KZ03_SC0363 UL OKB Seznam metod OKB MNUL

. . Cislo metody
Alfa 1-mikroglobulin (V) mog | 1170 | Zwat@lis | AIM
Kod podle seznamu vykonu: rutina 91193
Priprava pacienta pred vysSetienim X[ NE ANO

Odebirany material

Mog, jednorazovy odbér

Material k analyze

Mo¢

Odbér do

Zluta plastova nesterilni zkumavka

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi

5 ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C

Doba:1 (tyden)

Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:4 (tyden)
Teplota: -20 °C Doba:24 (tyden)
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin od odbéru

Doba odezvy

RUTINA

1x tydné

STATIM

Neni statimové vySetfeni

Princip stanoveni

Turbidimetrie

Referen¢ni meze:

Pohlavi

Vék od:

Vék do:

Referencni hodnota (od — do)

Jednotka

39 0

150

0,0

12,0

mg/I

Zdroj referenénich mezi: Optilite — pfibalovy letak Alfa 1-mikroglobulin (U)

Abstrakt:

al-mikroglobulin je glykoprotein 27 kDa produkovany jatry. V obéhu se vyskytuje ve volné formé nebo v komplexu s
jinymi plazmatickymi proteiny. Volna forma je filtrovana glomerulem do primarni moci, ze které je reabsorbovana
proximalnim tubulem, kde dochazi ke katabolizaci.

Interpretace:
Hladiny a1-mikroglobulinu v mo¢i jsou citlivym markerem tubularni funkce.
Poznamka:
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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C's'soérr‘;?dy 188 A2MG
. Zkratka
Alfa 2-makroglobulin (S, P) PY—— s
Y 189 A2MG
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 91147
Priprava pacienta pred vysSetienim X[ NE ANO
Odebirany material | Sérum, plazma
Material k analyze |Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze
Teplota: +4 az +8°C Doba: 11 dni
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni
Princip stanoveni | Turbidimetrie
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
30 0 150 0,74 \ 2,98 g/l

Zdroj referenénich mezi: Optilite — pfibalovy letak Alfa 2-makroglobulin (S, P)

Abstrakt:

Alfa-2-makroglobulin je glykoprotein o vysoké molekularni hmotnosti (725 kDa), ktery inhibuje Siroké spektrum
serinovych proteaz. Podili se rovnéz na transportu hormont, cytokynd a kovd, jako je zinek. Vzhledem k molekularni
hmotnosti je jeho distribuce témér vyhradné intravaskularni.

Interpretace:

ZvySené hladiny alfa 2- makroglobulinu se vyskytuji pfi nefrotickém syndromu, jaterni cirhdze a cukrovce, kdy jsou
nizkomolekularni proteiny vylu€¢ovany pfes ledviny do moéi.

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Cislo
Alfa 2_makrog|obu|in (U) metody | 1171 | Zkratka LIS A2MG
mo¢
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 91147
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE ANO
Odebirany material | Moc, jednorazovy odbér
Material k analyze | Mo¢
Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka . .
K odbéru Chranite pfed mrazem.
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze
Teplota: +4 az +8°C Doba: 11 dni
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetifeni
Princip stanoveni | Turbidimetrie
Referencni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referencni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 150 0,0 2,7 mg/I

Zdroj referenénich mezi: Optilite — pfibalovy letdk Alfa 2-makroglobulin (U)

Abstrakt:

Alfa-2-makroglobulin je glykoprotein o vysoké molekularni hmotnosti (725 kDa), ktery inhibuje Siroké spektrum
serinovych proteaz. Podili se rovnéz na transportu hormon(, cytokynu a kovd, jako je zinek . Vzhledem k molekularni
hmotnosti je jeho distribuce téméf vyhradné intravaskularni.

Interpretace:
ZvySeni exkrece je zndmkou poskozeni vyvodnych moc€ovych cest.
Poznamka:
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Cislo metody sérum | 635 AFP.

Alfa-1-fetoprotein (S, P, AMF) | e | o | %@ | aee

Cislo metody

plodova voda 1553 Al

Kéd podle seznamu vykonu: rutina 93215

Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | krev, plodova voda

Material k analyze | Sérum, plazma, plodova voda

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

PLODOVA VODA: Zluta plastova sterilni

Transport krve do laboratore v den odbéru. Stanoveni je rovnéz soucasti
screeningu Downova syndromu.
Zvyseni mize byt zplisobeno také alkoholismem.

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze

Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 (den)
Teplota: -20 °C Doba: 6 (mésic)
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
Doba odezvy RUTINA V den doruceni do laboratofe
STATIM Neni statimové vySetifeni
Princip stanoveni Elektrochemiluminiscenéni imunoanalyza ,ECLIA"
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 150 0,0 7,00 pg/l

Zdroj referenénich mezi: Pfibalovy letdk Roche AFP

Abstrakt:

Alfa—fetoprotein (AFP) je dulezity sérovy onkofetalni protein ¢asného vyvoje savcl a zarovefi jeden z vyznamnych
nadorovych markert. AFP je onkofetalni protein, exprimovany ve vysoké hladiné v embryonalnim Zloutkovém vaku a ve
fetalnich jatrech. Syntéza AFP vyrazné klesa po porodu. Fyziologické zvySeni koncentraci v amniové tekutiné i plazmé
matky je b&€hem gravidity.

Interpretace:

Pro hepatocelularni karcinom je AFP markerem prvni volby, u germinativnich nadort ovarialnich i testikularnich je senzi-
tivita rovnéz vysoka. Benigni priciny vzestupu AFP v séru: hepatitis, cirhdza i nekréza jater, t&éhotenstvi.

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Acidobazicka rovnovaha (ABR)

Cislo
metody
kapilara

Cislo
metody

stfikacka

*115
Zkratka

LIS ABR

*192

Kod podle seznamu vykonu: statim 81585

Priprava pacienta pred vySetifenim

ANO

X[ NE 0

Odebirany material

Nesrazliva krev kapilarni, arterialni, vendzni.

Material k analyze

Nesrazliva krev kapilarni, arterialni, vendzni.

Odbér do Kapilara anebo injekéni stfikacka s obsahem heparinu lithného.
Pro kapilarni odbér se pouziva plastova heparinizovana kapilara. Po naplnéni
krvi se do kapilary vlozi ocelovy dratek, konce kapilary se uzaviou a pomoci
magnetu se krev diikladné promicha. Pokud se tento postup nezachova, vytvori
Poznamka se fibrinova vlakna, kterd znemozni nasati krve do méficiho pristroje.
k odbéru Pritomnost vzduchovych bublin zcela znehodnocuje vySetreni.

Pro arterialni a venézni odbér se pouziva heparinizovana injekéni strikacka. Po
odbéru je nutné okamzité odstranit veSkeré vzduchové bubliny, prevracenim
stfikacky krev diikladné promichat a dobie vzduchotésné uzavrit.

Odebrané mnozstvi

1 kapilara (100pl) nebo injekéni stfikacka (2 ml krve)

Preanalyticka faze

Krev musi byt bez bublin a dobfe promichana, kontakt se vzduchem ovliviiuje parametry.

Stabilita

Transport ihned

Transport Transport na ledu Do 1 hodiny
Transport bez ledu Do 15 minut
RUTINA

Doba odezvy ] -
STATIM do 30 minut od dodani materialu

Princip stanoveni

Potenciometre (pH, pCO2), ampérometrie (pO2)

Referen¢ni meze:

Nazev Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
pH 0-6T 0-6T 7,330 7,490
6t—1 6t—1 7,340 7,460
1-150 1-150 7,360 7,440
pCO2 4,80 5,90 kPa
pO2 10,40 13,30 kPa
HCO3 A 21,7 27,3 mmol/l
HCO3 S 22,0 26,0 mmol/l
ABE -25 2,5 mmol/l
SBE -25 25 mmol/l
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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ctCO2 23,2 28,8 mmol/l
ctO2 0 10 4,3 55 mmol/l
11 14 4,7 6,2 mmol/l
15 150 54 6,9 mmol/l
SO2 90 97,5 %
COHB do 0,015 1
MEHB do 0,020 1
OXHB do 0,940 — 0,980 1

Zdroj referenénich mezi: Narodni &iselnik laboratornich polozek 02.36.0, Radiometer

Abstrakt:

Vychylkam pH krve mimo referencni interval (7,36 — 7,44) ve smyslu acidémie nebo alkalémie, je organismus schopen
Celit nékolika zpusoby: pomoci pufrovacich systému krve a €innosti plic, ledvin nebo dalSich organd.

Klinicky jsou poruchy ABR definovany v zavislosti na zménach hydrogenuhliitanového pufrovaciho systému. Zmeény
v koncentraci hydrogenubhli¢itanovych bazi (HCOs") vyvolavaji metabolické poruchy, zatimco zmény parcialniho tlaku
oxidu uhli¢itého (pCOz2) vedou k respiraénim porucham.

Interpretace:

Hodnota pH krve je indikatorem rovnovahy mezi naraznikovym (krev), renalnim (ledviny) a dychacim (plice) systémem.
Hodnota pCO: v arteridlni krvi se pouziva k vyhodnoceni, jak dobfe organismus vylu€uje oxid uhli€ity v poméru
k rychlosti jeho metabolické produkce.

Hodnota pOzv arterialni krvi je jednim z hlavnich faktord pro vypocet oxygenace arterialni krve.

HCOs aktualni tento parametr udava aktualni koncentraci hydrogenuhligitand ve vySetfované krvi.

Odchylka bazi (BE) v krvi se uréuje vypoctem titrovanych bazi v krvi, které se v principu stanovi titraci krve silnou
kyselinou nebo zasadou.

Saturace hemoglobinu kyslikem je naméfeny podil oxyhemoglobinu z celkového hemoglobinu.

Poznamka:

) ) L, Cislo metody e e
Angiotenzin konvertujici enzym sérum Zkratka
‘ LIS
(S’ P) Cislo metody Bl o
plazma

Kod podle seznamu vykonu: rutina 81269
Priprava pacienta pred vysetirenim | |NE X | ANO
Odebirany material | Sérum, plazma
Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do :

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka Zabranit hemolyze! Pred vySetienim je vhodné vysadit steroidy (snizuji ACE) a
k odbéru antihypertenziva obsahujici ACE inhibitory.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 10 dni
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 10 dni
Teplota: -20 °C Doba:7 mésicu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vysetfeni

Princip stanoveni | Kvantitativni enzymaticky test.

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

39 0 150 0,33 | 1,17 ukat/l

Zdroj referenénich mezi: Piibalovy letak BioSystems

Abstrakt:

Enzym konvertujici angiotenzin je produkovan v epiteloidnich burikach granulomt. Jeho sérova koncentrace (SACE)
slouzi jako velmi ¢asto pouzivany ukazatel aktivity sarkoidozy.

Interpretace:

ZvySeni SACE neni zcela specifické pro sarkoidézu. Méné ¢asto k nému dochazi i u jinych onemocnéni
charakterizovanych granulomatézni reakci (tuberkuléza, histoplazméza, Crohnova choroba, exogenni alergicka
alveolitida, nékteré maligni lymfomy aj.). Pfi IéCbé kortikosteroidy by mélo dojit k uplné normalizaci hodnot SACE.

Poznamka:

Cislo metody Zkratka

Adrenokortikotropni hormon (P) | “ama | 522 | Tus | ACTH

Kéd podle seznamu vykonu: rutina: 93139

Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze |plazma

Odbér do PLAZMA: Plast s protisrazlivou upravou (EDTA)
Poznamka Ihned po odbéru transportujte pfi teploté tajiciho ledu do laboratore, krev nesmi
k odbéru zmrznout!

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Odebrany material dodejte v ledové tfisti ihned na OKB.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 2 hodiny
Stabilita Teplota: +4 az -8 °C Doba: 3 hodiny
Teplota: -20 °C Doba: 10 tydn(
Transport Transport na ledu Doba: do 1 po odbéru
Doba odezvy RUTINA 1x tydné
Ucinnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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‘ STATIM Neni statimové vySetieni
Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ,ECLIA"
Referencni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenc¢ni hodnota (od — do) Jednotka
30 0 150 7,2 \ 63,3 ng/!

Zdroj referenénich mezi: Piibalovy letdk ROCHE ACTH

Abstrakt:

Adrenokortikotropni hormon (ACTH) nebo kortikotropin je peptidicky hormon skladajici se z 39 aminokyselin. Jeho
uvolfiovani Fidi hypothalamicky uvolfiovaci hormon CRH. CRH plsobi na hypofyzu, ktera nasledné syntetizuje a
vyluéuje ACTH. Nakonec ACTH stimuluje vylu¢ovani glukokortikoidt, mineraliokortikoidli a androgent nadledvinami.
Vysoké koncentrace glukokortikoidd v krvi brani vylu€ovani CRH a ACTH pomoci mechanizmu negativni zpétné vazby.

Interpretace:

Méfeni plazmatické hladiny ACTH je uzite¢né pfi diferencialni diagnostice Cushingovy nemoci (hypersekrece ACTH),
samovolné produkci ACTH hypofyzarni tkani (napf. NelsonGv syndrom), hypopituitarizmu s nedostatkem ACTH a
syndromu ektopické produkce ACTH. Méfeni ACTH Ize vyuzit pfi diferencialni diagnostice adrenokortikalni insuficience
(Addisonova nemoc). Koncentrace ACTH vykazuje denni rozdily: vysoké hladiny rano a nizké hladiny vecer. Pro
interpretaci vysledku je nezbytné védét ¢as odbérd plazmatického vzorku.

Poznamka: Vzhledem k dennimu rytmu doporuceny ¢as odbéru mezi 6 az 10 hod rano.

C'sférr‘:j?dy 153 ALB
- Zkratka
AI b umin (S’ P) Cislo metody LIS
154 ALB
plazma
Kod podle seznamu vykont: statim 81115; rutina 81392
Priprava pacienta pred vySetfrenim | |NE X | ANO

Odebirany material | Krev venozni

Material k analyze |Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Odebirat nalaéno (hladina albuminu neni ovlivhéna, ale pfi odbéru po jidle by
Poznamka rusila lipémie). Na koncentraci ma vliv télesna poloha, vstoje nalézame hodnoty
k odbéru o 5 az 15 % vyssSi nez vleze (vlivem hemokoncentrace roste pfi poloze vstoje

koncentrace proteinu).

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi

Teplota: +20 az +25°C Doba: 7 dnu
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 30 dnu
Teplota: -20 °C Doba: 10 tydn(
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
Doba odezvy RUTINA V den doruceni do laboratofe
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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| STATIM do 2 hodin
Princip stanoveni ‘ Kolorimetricka metoda s bromkrezolovou zeleni (BCG), end — point
Referencni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenc¢ni hodnota (od — do) Jednotka

39 0 6T 27 33 g/l
3% 6T 1 35 53 gll
39 1 15 35 53 g/l
32 15 50 35 53 g/l

Zdroj referenénich mezi: Dati F, Schuman G, Thomas L et al. Consensus of a group of professional societies and diagnostic
companies on guidelines for interim reference ranges for 14 proteins in serum based on the standardization against the IFCC/BCR/CAP
reference material (CRM 470). Eur J Clin Biochem 1996; 34:517-520

déti: LP - Ustav Iékafské chemie a klinické biochemie UK 2. LF a FN v Motole 2019

Abstrakt:

Albumin je hlavni protein krevni plazmy, tvofi pfiblizné 60 % celkové hmotnostni koncentrace plazmatickych proteind. Je
syntetizovan v jatrech, po uvolnéni do obéhu se 42 % nachazi intravazalngé, zbytek je v intersticiu. Je transportnim
proteinem mnoha latek a vyznamné se podili na udrzovani koloidné osmotického (onkotického) tlaku. Diky své pomérné
malé molekule (r.m.h. 66 300) je v malé mife vyluGovan moci, malé mnozstvi se ztraci difuzi do GIT. Odbouravan je
prevazné v endotelovych burikach krevnich kapilar.

Interpretace:

1 = dehydratace, cvi€eni, sluneéni upal, roztrouSena skleréza, hypotyre6za

| = sniZzena syntéza u tézké hepatopatie ¢i proteinové malnutrice (podvyziva), zvy$eny katabolismus u akutnich stava a
nadort v akutnich stavech (negativni reaktant akutni faze), zvySené ztraty ledvinami (nefroticky syndrom), do GIT, kuzi
(popaleniny), pfevodnéni (hyperhydratece), v téhotenstvi (narist télesné tekutiny)

Poznamka:

AI b um | nu rie (U) Cl'slomrggtody e Zk[fgka VINIE

Kod podle seznamu vykont: rutina: 81675

Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE ANO

Odebirany material | moc¢, pro odpad sbirana mo¢

Material k analyze | moc¢

Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka

Pro vysetieni ze sbéru mog¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen
pro tento ucel, bez konzervacnich prisad.

Pri vySetieni albuminurie z ranniho mikéniho vzorku, tj. bez sbéru, se vSak vzdy
doporucuje soucasné stanoveni kreatininu v moéi a hodnoceni poméru U-
albumin/U-kreatinin (ACR).

Poznamka
k odbéru

Pokud do laboratofe nedodate cely objem moce, mo¢ dukladné promichejte, zmérte
Odebrané mnozstvi | objem s pfesnosti na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek.
Na pravodku vyznacte presné dobu sbéru a celkovy objem moce.

Analyza vzorku s vysokou celkovou proteinurii je zcela nevhodna ke stanoveni

Preanalyticka faze o
albuminurie.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Teplota: +20 az +25°C Doba: 1 den
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 4 dny
Teplota: -20 °C Doba: 24 tydnu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetieni
Princip stanoveni | Imunoturbidimetricka metoda

Referen¢ni meze: jednorazova moc¢

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

u vysledkud aktualni koncentrace nejsou uvadény
referen¢ni hodnoty, hodnoceni vySetifeni provadi

39 0 150 o$etfujici lékaF mg/l
Referenéni meze: sbirana moé¢
Pohlavi Vék od: Vék do: Referencéni hodnota (od — do) Jednotka
30 0 150 0 \ 30 mg/d

Zdroj referenénich mezi: Doporugeni Ceské nefrologické spoleénosti a Ceské spoleénosti klinické biochemie CLS JEP k
vySetfovani proteinurie.

Abstrakt:

Albumin v mo¢i je dulezitym markerem poukazujicim na generalizovanou cévni hyperpermeabilitu. Pretrvavajici
pritomnost albuminu v mo&i oznacovana jako ,mikroalbuminurie” je projevem generalizovanych patologickych procesu,
které poskozuji cévni systém a signalizuji rozvoj onemocnéni jako jsou diabetes mellitus I. a Il. typu, hypertenze a
kardiovaskularni onemocnéni.

Interpretace:

Pro diagnézu nebo vylouéeni albuminurie je tfeba tfi vySetfeni provedenych béhem 3-6 mésicl. Pro albuminurii svédci
prikaz tfi nebo dvou hodnot vy$Sich nez je horni mez zvoleného rozmezi.

U nemocnych s jiz prokdzanou albuminurii je mozno pfi sledovani vyvoje onemocnéni resp. u€inku IéCby pouzivat jiz jen
vySetfeni indexu z ranniho mikéniho vzorku, pfi¢emz vySetfeni ma byt provadéno nejméné tfikrat rocné.

Albuminurie: 30 — 299 mg/d.

Poznamka: Vypoétova metoda — k obdrzeni vysledku dU je potifeba zadat metodu v mog¢i (U)

Albumin (U NS F) C"Slsl\rlnse;c’dy 1826 Zk[fgka ALB

Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81329

Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE ANO

Odebirany material | Nespecificka tekutina

Material k analyze | Nespecificka tekutina

Odbér do Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | Minimalné 3 ml

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Preanalyticka faze |Bez pozadavk( na preanalytickou fazi

Transport Teplota: +15 az +25°C

Doba: 6 hodin po odbéru

RUTINA V den doruéeni do laboratore

Doba odezvy

STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Turbidimetrie

Referen¢ni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

Albumin (CSF)

Cislo
metody | 1609 Zk[f‘;ka ALB
CSF

Kod podle seznamu vykont: rutina: 81675

Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE

ANO

Odebirany material | Likvor

Material k analyze | Likvor

Odbér do Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | Minimalné 3 ml

Preanalyticka faze

Likvor je tfeba ihned po odbéru dorudit do laboratofe. Do 1 h od odbéru centrifugovat,

ale nechladit.
. Teplota: +20 az +25°C Doba: 1

Stabilita
Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 dnu

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe

Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Turbidimetrie

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do:

Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

39 0 150

120 \ 300 mg/l

Zdroj referenénich mezi: Tomas Zima, hlavni autor a pofadatel: Laboratorni diagnostika, 1. vydani, Galén, 2002

Abstrakt:

PFiblizné 80 % bilkovin obsaZenych v likvoru pochdzi z plazmy. PfevaZuji mezi nimi nizkomolekularni bilkoviny,

predevSim albumin.

Interpretace:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Albumin v likvoru je zakladni parametr likvorového proteinogramu; bez vySetfeni jeho koncentrace v likvoru (a bez
vysetieni IgG) je vySetfeni likvoru naprosto nedostate¢né. Kvocient albuminu (PT(CSS)_ALBRCP =
CSF_Albumin/P_Albumin*1000) slouzi k hodnoceni funkéniho stavu bariéry hematolikvorové. Zde se totiz vyuziva faktu,
Ze albumin vznika pouze v jatrech a do likvoru pronika vyluéné pfes hematolikvorovou bariéru. Na rozdil od Fady jinych
proteind neni tedy jeho produkce v likvoru samotném mozna. Albumin se navic intratekalné nekatabolizuje. Na vysledné
koncentraci albuminu v likvoru se proto nutné podili jeho vychozi koncentrace v séru.

Albuminovy kvocient
CSF_Albumin / S,P_Albumin
Referencni rozmezi:

5,92 -7,40

Poznamka: Zvyseni pfi masivnim arteficialnim krvaceni. PFi stanoveni albuminu v mozkomi$nim moku se
doporucuje zarovern stanovit albumin v séru. Pfed analyzou likvor odstfedit, aby se odstranily bunééné a
bakterialni kontaminanty

Cislo
metody 457
sérum Zkratka

ALDO

Aldosteron (S, P)

Cislo LIS
metody 458
plazma

ALDO

Kod podle seznamu vykont: statim 93125; rutina 93125

Priprava pacienta pred vysetirenim X1 NE X1 ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: fialova BD Vacutainer K3EDTA

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba: 4 dny

Teplota: -20 °C Doba:2 mésice

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 1 hodiny po odbéru
RUTINA 1x tydné

Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni

Princip stanoveni ELISA: stanoveni zalozené na principu kompetitivni vazby.

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenc¢ni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 1 0,053 13,400 nmol/I
39 1 5 0,074 1,097 nmol/I
39 5 10 0,088 0,493 nmol/I
39 10 15 0,134 0,317 nmol/l
39 15 20 0,032 0,468 nmol/I
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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39 | 20 150 0,034 0,627 nmol/l

Zdroj referenénich mezi: Pfibalovy letdk DRG HYBDRID XL Aldosterone

Abstrakt:

Steroidni hormon aldosteron je hlavni mineralokortikoid, produkovany v zona glomerulosa kdry nadledvin. Syntéza a
uvolfovani jsou Fizeny renin-angiotensin-aldosteronovym systémem (RAAS), jako i koncentraci drasliku v plazmé ,
hypofyzarnim peptidem ACTH a krevnim tlakem prostfednictvim citlivych baroreceptort v cévnich sténach témeér vSech
velkych artérii téla . Aldosteron se vaze na mineralokortikoidni receptory (MR) a spousti transkripci hormon-
responzivnich gent. Disledkem toho, aldosteron zvysi krevni tlak reabsorpci sodiku a vody z distalnich tubuld ledvin do
krve, vylu€ovanim drasliku do moce a zvySenim cirkulujiciho objemu krve.

Interpretace:

Chronické nadprodukce a sekrece aldosteronu vede k hypertenzi. Aktivita aldosteronu je snizena u Addisonovy choroby
a zvySena u Connova syndromu.

Méfeni hladin aldosteronu v séru spole¢né s hladinami reninu v plazmé (pomér aldosteron / renin; ARR) Ize pouzit na
rozliseni mezi primarnim a sekundarnim aldosteronizmem.

Onemocnéni Aldosteron v séru Renin v plazmé
Primarni aldosteronizmus vysoky nizky
Sekundarni aldosteronizmus vysoky vysoky
Poznamka:
Cislo Zkratka
Aldosteron (U, dU) mewody | 1126 | 7T | ALDO

Kéd podle seznamu vykona: statim 93125; rutina 93125

Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Mo¢, pro odpad sbirana mo¢

Material k analyze | mo¢

Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka

Poznamka

K odbéru Sbirana mo¢ za 24 hodin

Odebrané mnozstvi | 10 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba: 4 hodiny
Teplota: -20 °C Doba: 2 mésice

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 2 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné

Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni

Princip stanoveni ELISA: stanoveni zaloZzené na principu kompetitivni vazby.

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
30 0 150 3,6 \ 23,0 nmol/d
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Zdroj referenénich mezi: Pribalovy leték DRG HYBRID XL Aldosterone

Abstrakt:

Interpretace:

Poznamka: Mo¢ sbirana za 24 hodin, uchovavana pfi 4 - 8°C, do laboratofe dodat cca 10 ml moce s uvedenim
celkového objemu moce.

C"S'sf’é'r‘;i?dy 93 ALP
. p - Zkratka
Alkalicka fosfataza (S, P) = s
islo metody
94 ALP
plazma

Kod podle seznamu vykont: statim 81147; rutina: 81421
Priprava pacienta pred vysSetrenim |7 |NE X1 ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznavmka Odebirat na laéno, zabranit hemolyze!
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 4 hodiny
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 3 dny

Teplota: -20 °C Doba: 4 tydny
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

RUTINA V den dodani do laboratofe
Doba odezvy

STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Kineticky, kolorimetricka IFCC metoda pfi 37°C (AMP)
Referenéni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 6T 1,20 6,30 pkat/l
e 6T 1 1,44 8,00 ukat/l
39 1 10 1,12 6,20 ukat/l
3% 10 15 1,35 7,50 ukat/l

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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3Q 15

150 ‘ 0,66 2,20 pkat/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE ALP

Abstrakt:

ALP (alkalicka fosfatdza) je membranové vazany enzym, ktery katalyzuje hydrolytické Stépeni monoestert kyseliny
fosforec¢né pfi alkalickém pH. Existuje nékolik izoenzymud a izoforem, za fyziologickych podminek se v séru nachazi
prevazné jaterni a kostni izoforma.

Interpretace:

Zvysené hodnoty aktivity ALP v séru

1) onemocnéni jater a Zlu€ovych cest (zvySeni jaterni izoformy, pfipadné stfevniho izoenzymu)

2) onemocnéni kosti

3) ostatni - hypervitaminéza D, zhoubné novotvary (GIT, plic) - produkuji atypickou ALP, kterd se svymi vlastnostmi
podoba placentarnimu izoenzymu

Snizené hodnoty aktivity ALP v séru

Nedostatek vitaminu Biz (sniZzena aktivita kostniho izoenzymu), aktivni hypofosfatdzemie (autosomalné recesivné
dédi¢né onemocnéni se zvySenym vylu€ovanim fosfoetanolaminu moci), hypotyredza, skorbut, nemoci z ozareni, tézké
anemie, |é¢ba imunosupresivy.

Déti maji vySSi hodnoty nez dospéli, zvySeni v puberté odpovida rlGstu kosti. Celkova aktivita ALP roste
béhem téhotenstvi (0 12 - 50 %), zvySeni odpovida placentarnimu izoenzymu. Aktivita ALP vykazuje cirkadianni variace
s vysokymi hodnotami mezi 6. - 15. hodinou.

Poznamka:
Cl’slo’metody 608 BALP
- - serum Zkratka
Osteaza (kostni ALP) (S, P) Pv—— s
Y| 609 BALP
plazma
Kod podle seznamu vykont: rutina 93247
Priprava pacienta pred vySetfrenim |J |NE X[ ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznavmka Odebirat na lacno.
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +4 az +8°C Doba: 3 dny
Teplota: -20 °C Doba: 3 mésice
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni
Princip stanoveni | Chemiuminiscence
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q 15 150 4,7 27,1 pg/l
3 15 150 57 32,9 pg/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak iDSys BALP

Abstrakt:

Alkalicka fosfataza kostni je membranova izoforma ALP, typicka pro membranu osteoblastd. Kostni ALP je prokukovana
osteoblasty, biologicky polo¢as 40 hodin. Je citlivéj§im markerem kostni novotvorby nez celkova ALP.

Clslo’metody 87 ALT
. . B serum Zkratka

Alaninaminotransferaza (S, P) . Lis

Cislo metody

88 ALT
plazma

Kod podle seznamu vykont: statim 81111; rutina 81337
Priprava pacienta pred vySetrenim |7 |NE X1 ANO

Odebirany material

Krev vendzni

Material k analyze

Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka Vynechat svalovou namahu pred odbérem. Zabranit hemolyze!
k odbéru V erytrocytech 7x vyssi aktivita. Lipémie ovlivhuje vysledky.

Odebrané mnozstvi

5mil

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 2 dny
Teplota: +4 az +8°C Doba: 5 dnu
Stabilita Poznamka ke stabilité: ALT ve zmrazeném
vzorku je nestabilni, pfi teploté pod bodem
mrazu dochazi k poklesu aktivity.
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA V den doruceni do laboratore

STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni

Kineticky, modifikovana IFCC metoda pfi 37°C

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 6T 0,00 0,73 pkat/l
e 6T 1 0,00 0,85 ukat/l
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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32 1 15 0,00 0,60 ukat/l

39 15 150 0,00 0,73 ukat/l

Zdroj referenénich mezi: Pfibalovy letdk ROCHE ALT

Abstrakt:

Patfi mezi aminotransferazy - enzymy, stanovované pfi tzv. jaternich testech. Katalyzuje reverzibilni pfenos
aminoskupiny mezi L-alaninem a 2-oxoglutaratem. Nejvétsi aktivitu ALT maji hepatocyty.

Interpretace:

Zvysené hodnoty aktivity ALT v séru

1) onemocnéni jater infekéni etiologie (napf. virové hepatitidy, inf. mononukledza aj.), autoimunni etiologie, toxického
puvodu (po lécich, alkoholu a/nebo hepatotoxickych jedech), nadory jater (primarni i sekundarni);

2) onemocnéni zlu€ovych cest (napf. cholangitida, biliarni kolika aj.);

3) obéhové selhani (aktivita ALT muaze byt zvySena pfi Sokovych stavech rlizné etiologie v disledku hypoperfuze jater a
pfi pravostranném srde¢nim selhani v dusledku méstnani krve v Zilnim systému - v jatrech);

4) ostatni pficiny: st. po extrémni fyzické zatézi, myositidy, infarkt myokardu (obvykle velkého rozsahu).

Snizené hodnoty aktivity ALT v séru

Deficit vitaminu Bes (pyridoxin, prekurzor pyridoxalfosfatu - koenzymu ALT), podavani metronidazolu. Snizeni aktivity
ALT nema obvykle diagnosticky vyznam

AST/ALT (de Ritisav kvocient) - pomér aktivity AST/ALT v séru slouzi jako prognosticky ukazatel. U akutni a chronické
virové hepatitidy byva pomér v rozmezi 0,5 - 0,8; u cirhdzy nealkoholického ptvodu nad 1; nejvy$si hodnoty nachazime
u alkoholického poskozeni jater.

Poznamka:
Cislo
metody 751 AMIK.
. - serum Zkratka
Amikacin (S, P) Cislo LIS
metody 752 AMIK.
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: statim 99115; rutina 99135
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev venézni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Herrdlile viz preanalyticka faze
k odbéru P y

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Castou preanalytickou chybou je kontaminace vzorku légivem nebo naopak nafedéni
infuznim roztokem. Pokud mozno neodebirat z mista aplikace — opaéna paze,
alternativni vstup centralniho katetru, fadny proplach kanyly, odsati zatky
fyziologického roztoku.

Preanalyticka faze

Teplota: +20 az +25°C Doba: 4 hodiny
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 2 dny
Teplota: -20 °C Doba: 5 dna
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 1 hodiny po odbéru
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana

15.5.2024 VL OKB UL VKK VL OKB UL Intranet 10 17z 198




KZ03_SC0363 UL OKB Seznam metod OKB MNUL

RUTINA V den doruceni do laboratore

Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Kineticka interakce mikrocastic v roztoku (KIMS)

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetiujici Iékar.

Terapeutické rozmezi:

Pulzni davkovani (1x/24 h): pfed podanim < 3 mg/I
po podani 40 - 80 mg/l

Konvenéni davkovani: predpodanim < 5mg/I
po podani 15 - 30 mg/l

Abstrakt:

Amikacin je semisyntetické aminoglykosidové antibiotikum se Sirokym spektrem Gc€inku k Ié¢bé tézkych infekci
vyvolanych citlivymi bakteriemi v pfipadech, v nichz jsou méné toxicka antimikrobialni agens neugcinna.

Cislo metody 498 A
serum Zkratka
0 P . X LIS
Anti-Mdllerian hormon (S, P) Cil0 Moo | 499 AMH
Kod podle seznamu vykont: rutina 81320
Priprava pacienta pred vysetirenim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka - .
K odbéru Zabranit hemolyze.
Odebrané mnozstvi | 3 mi
Preanalyticka faze
Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 dnu
Teplota: -20 °C Doba: 3 mésice
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy :
STATIM Neni statimové vySetfeni
Princip stanoveni Fazovy enzyme-linked imunosorbentni test (ELISA), zaloZzeny na sendviGovém principu
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
3 0 150 0,20 7.34 ug/l
g 20 29 0,49 5,19 ug/!
? 30 39 0,44 5,73 ug/!
? 40 49 <12 ug/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk DRG HYBRID-XL AMH

Abstrakt:

Anti-Mulleriansky hormon je glykoproteinovy dimer patfici do skupiny transformujicich rGstovych faktord R. Anti-
Milleriansky hormon (AMH) inhibuje tvorbu primordidlnich folikul(i a potladuje vnimavost rostoucich folikult na FSH.

Interpretace:

Hladina AMH (Anti-Mullerian Hormon), ktery je pfesnéjSim indikatorem ovarialni rezervy. Tento hormon se produkuje v
malych folikulech vaje¢nikt a jeho hladina klesa s vékem. Méfeni AMH muze pomoci pfi planovani téhotenstvi a pfi
diagnostice neplodnosti.

Poznamka:

. Cislo metod Zkratka
Am0n|ak (P) plazma ’ £ LIS Ao

Kod podle seznamu vykont: rutina 81341

Priprava pacienta pred vySetrenim [ |NE X ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze |Plazma

Odbér do PLAZMA: Plast s protisrazlivou Upravou (EDTA)

Pied odbérem nekoufrit. Nepouzivejte plazmu s jinymi antikoagulanty nez dopo-
ruéenymi. Anaerobni odbér, nadobku dobfe uzavrit. Zabrarite hemolyze. Hemo-
lyza zvySuje koncentraci amoniaku, erytrocyty obsahuji 2 - 3 krat vyssi koncen-
traci amoniaku nez plazma. lhned po odbéru transportujte pfri teploté tajiciho
ledu do laboratore. Krev nesmi zmrznout.

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | PIna zkumavka

Do 10 minut centrifugovat a separovat plazmu, drzet na ledu. Hemolyza zvySuje koncentraci
Preanalyticka faze |amoniaku, hemolytické vzorky nelze pouZzit (erytrocyty obsahuji 2 - 3 krat vy$s$i koncentraci
amoniaku nez plazma).

Transport Teplota: na ledu Doba: ihned transportovat do laboratoie

RUTINA do 1 hodin

Doba odezvy

STATIM do 30 minut do pfijmuti vzorku

Princip stanoveni | Enzymova metoda s glutamatdehydrogenazou (GLDH)

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenc¢ni hodnota (od — do) Jednotka
Q3 0 6T 0 91 pmol/l
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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23 6T 1 0 72 umol/l
Q3 1 15 0 65 umol/l
Q 15 150 0 51 umol/l
3 15 150 0 60 umol/l

Zdroj referen€énich mezi: Pribalovy letsk ROCHE Amoniak

Abstrakt:

Amoniak je degrada¢nim produktem odbouravani proteint (aminokyselin), v plazmé se vyskytuje pfevazné jako amonny
kation, v malém mnozstvi je pfitomen i volny. Za fyziologickych podminek je odstrafiovan z krve jatry. Z téla je vylu€ovan
moci prevazné ve formé urey. Amoniak je neurotoxicky, pfi vysokych koncentracich v plazmé vznika jaterni
encefalopatie.

Interpretace:

Vys$8i hodnoty jsou nalézany v Zilni plazmé nabrané po cvi¢eni nebo svalovém stresu. U novorozencl nalézame vyssi
hodnoty amonemie, nebot’ maji pfiblizné o 5% nizsi aktivitu enzymd mocovinového cyklu, které dosahuji dospélych
hodnot béhem 6 mésica.

Poznamka:
Cislo
. 1680 | Zkratka
Amoniak (CSF) s s | AMON
Kéd podle seznamu vykona: rutina: 81341
Priprava pacienta pred vysetirenim X1 NE 0 |ANO

Odebirany material | Likvor

Material k analyze | Likvor

Odbér do Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita Neuvadi se
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 1 hodiny po odbéru
RUTINA V den doruceni vzorku do laboratore

Doba odezvy

STATIM do 2 hodin

Princip stanoveni | Enzymova metoda s glutamatdehydrogenazou (GLDH)

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenc¢ni hodnota (od — do) Jednotka

0g 0 150 0 40 pumol/l

Zdroj referenénich mezi: Tomas Zima, hlavni autor a pofadatel: Laboratorni diagnostika, 1. vydani, Galén, 2002

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

Interpretace:

Poznamka:

Cislo
. Zkratka
Amoniak (UNSF) ey | A | NH3
UNSF
Kod podle seznamu vykonu: rutina: 81341
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Nespecificka tekutina
Material k analyze | Nespecificka tekutina
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Stabilita Neuvadi se
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 1 hodiny po odbéru
RUTINA V den doruceni vzorku do laboratofe
Doba odezvy .
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Enzymova metoda s glutamatdehydrogenazou (GLDH)
Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.
Cislo
metody 121 AMS
. sérum Zkratka
Alfa-amylaza (S, P) oo Lis
metody 122 AMS
plazma
Kod podle seznamu vykonu: statim 81117; rutina 81345
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka - 5
K odbéru Zabranit hemolyze.
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba:7 dnt
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 8 tydnl
Teplota: -20 °C Doba:30 tydn(
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Enzymaticka kolorimetricka metoda

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q48 0 6T 0,30 1,48 pkat/l
Q48 6T 15 0,30 2,18 pkat/l
Q3 15 150 0,47 1,67 pkat/l
Q3 0 6T 0,30 1,48 pkat/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE AMS

Abstrakt:

AMS (alfa-amylaza) je sekre¢ni enzym, produkovany slinnymi Zlazami a pankreatem, podili se na traveni potravy. Podle
plvodu rozliSujeme slinny a pankreaticky izoenzym. Katalyzuje hydrolytické $tépeni Skrobu, glykogenu a podobnych
polysacharidd. Aktivita v krvi se zvySuje hlavné pfi onemocnéni Zlaz, ktery tento enzym produkuji, pfi destrukci tkani
tento enzym obsahujici a pfi snizeném vyluCovani ledvinami. Stanoveni v séru se vyuziva zvlasté pfi diagnostice akutni
pankreatitidy.

Interpretace:

Priciny zvysSeni aktivity v séru:

1) poSkozeni produkujicich zlaz - zvySeni AMS v krvi je sledovano s nékolikahodinovym zpozdénim zvySenim aktivity
v moci (onemocnéni slinnych Zlaz, pankreatu)

2) snizené vyluCovani AMS ledvinami - v séru je aktivita AMS zvySena, ale v moci snizena (renalni insuficience,
makroamylazémie - enzym je vdzan na imunoglobulin a v krvi se hromadi vznikly komplex, ktery je tak velky, Ze
neprochazi glomerulem)

Poznamka:

Schvalil:
VL OKB UL

Strana
227198

Distribuce: Verze:
Intranet 10

Uvolnil:
VKK

Garant:
VL OKB UL

Uginnost od:
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, Cislo Zkratka
Alfa-amylaza (U) metody | 1180 | 7\ | AMS
mocC
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81345
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | mo¢
Material k analyze |mo¢
Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 10 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
. Teplota: +20 az +25°C Doba: 2 dny
Stabilita
Teplota: +4 az +8°C Doba: 10 dnu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Enzymaticka kolorimetricka metoda
Referencni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q 0 150 0,35 7,46 pkat/l
3 0 150 0,27 8,20 pkat/l

Zdroj referenénich mezi: Pibalovy letsk ROCHE AMS

Abstrakt:

Alfa-amylaza je vyluCovana glomerularni filtraci, v tubulech se 50 % profiltrovaného enzymu zpétné vstfebava a je
degradovano v tubularnich bufkach. V mo¢i nachazime (diky zahu$téni moci) vy$Si koncentraci AMS nezZ v séru.
Pankreaticky izoenzym se lépe vylu€uje, v moci se ho vyskytuje vice nez izoenzymu slinného.

Interpretace:

Hyperamylazemie pfi poskozeni pankreatu nebo slinnych Zlaz je pfi normalnich renalnich funkcich provazena i
vzestupem aktivity amyladzy v moci; je ovSem nutné pfihlédnout k tomu, Ze se v moci objevi az s nékolikahodinovym
zpozdénim.

Snizeni glomerularni filtrace amylazy je nejcéastéji dlsledkem rendini insuficience. V tomto pfipadé bude
hyperamylazemie provazena nizkou koncentraci a aktivitou amylazy v moci.

Jinou, podstatné vzacnéjsi pfi€inou snizeni renalni clearance amylazy je makroamylazemie.

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Cislo
z Zkratka

Alfa-amylaza (UNSF) metody 1816 | T g | AMS
Kéd podle seznamu vykont: rutina 81345
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Nespecificka tekutina
Material k analyze | Nespecificka tekutina
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 10 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Stabilita Neuvadi se
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy -

STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Enzymaticka kolorimetricka metoda
Referen¢ni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

Cislo
” . , metody 123
Alfa - amylaza pankreaticky sérum Zeatka |
: Cislo LIS
|Zoenzym (81 P) metody 124
plazma

Kod podle seznamu vykont: statim 81161; rutina 81481
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE [0 |ANO
Odebirany material | Venozni krev
Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka _ o
K odbéru Zabranit hemolyze
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 24 (hodina)
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:2 (tyden)

Teplota: -20 °C Doba:8 (tyden)

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

RUTINA V den doruceni do laboratore

Doba odezv
J STATIM do 2 hodin

Princip stanoveni | Enzymaticka kolorimetricka metoda

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenc¢ni hodnota (od — do) Jednotka

Q4 0 150 0,22 0,88 pkat/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE AMSP

Abstrakt:

Pankreaticka amylaza je enzym tvofeny ve slinivce bfi$ni a uvolfiovany do tenkého stfeva pfi traveni cukr(i z potravy.

Interpretace:

Diferencialni diagnostika hyperamylazémie, pfedevsSim pro odliSeni parotitidy a jinych nepankreatickych pfi¢in elevace
amylazy (renalni selhani, mesentericka trombdza, makroamylazémie).

Pacienti s makroamylasémii (enzym je vazan na imunoglobulin) mohou mit zvySené vysledky pankreatické a-amylazy.
PFicinou je vy8Si normalni hladina pankreatické amylazy, protoZze tento komplex nepodléha glomerulami filtraci. Toto
zvySeni pankreatické a-amylazy nediagnostikuje pankreatitidu.

Poznamka: Pozor na kontaminaci potem a slinami.

Alfa - amyléza pankreatiCky Cislo metody Zkratka
= 1182 AMSP

izoenzym (U) mo¢ -
Kod podle seznamu vykont: rutina 81481
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE [0 |ANO
Odebirany material | Moc, jednorazovy vzorek
Material k analyze | Moc¢
Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 10 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 24 hodin
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 2 tyden

Teplota: -20 °C Doba: 8 tyden
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
Doba odezvy RUTINA V den doruceni do laboratore

STATIM do 2 hodin
Princip stanoveni | Enzymaticka kolorimetrickd metoda

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
0 150 5,33 pkat/l
°3 0,22
pkat/l
4 0 150 0,12 5,95

Zdroj referenénich meazi: Pribalovy letsk ROCHE AMSP

Abstrakt:

Pankreaticka amylaza je enzym tvoreny ve slinivce bfiSni a uvolfiovany do tenkého stfeva pfi traveni cukr( z potravy.

Interpretace:

Hyperamylazemie pfi poskozeni pankreatu nebo slinnych Zlaz je pfi normalnich renalnich funkcich provazena i
vzestupem aktivity amylazy v moci; je ovSem nutné pfihlédnout k tomu, Zze se v moci objevi az s nékolikahodinovym
zpozdénim. V tomto pfipadé zbyva rozliSit, zda amylaza pochazi z pankreatu &i slinnych Zlaz. Nelze-li rozhodnout na
zakladé klinického obrazu, da odpovéd stanoveni izoenzymu.

Snizeni glomerulami filtrace amylazy je nejastéji dlsledkem renalni insuficience. V tomto pfipadé bude
hyperamylazemie provazena nizkou koncentraci a aktivitou amylazy v moci.

Jinou, podstatné vzacnéjsi pfi€inou sniZeni renalni clearance amylazy je makroamylazemie. Mé&feni zvySené hladiny
AMSP v mo¢i u pacientd a makromylazémii potvrzuje pankreatitidu, poranéni slinivky ¢&i karcinom pankreatu, jelikoz
nedochazi k Uplné vazbé amylazy v komplexech s imunoglobuliny a glomerularni filtraci mdze proniknou do mogci.

Poznamka:

Androstendion (S) Gislo metody | goe | Zkalka | svpRo

Kod podle seznamu vykona: rutina 81351

Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE [0 |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze |Sérum

Odbér do SERUM: zlata BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 3 dna
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 dnu
Teplota: -20 °C Doba: 1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni

Enzymaticky imunosorbentni test na pevné fazi (ELISA) zalozeny na principu kompetitivni

Princip stanoveni
vazby.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
a >19 2,83 13,11 nmol/l
? >20 1,18 9,19 nmolll

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk DRG HYBRID-XL Androstendion

Abstrakt:

steroidni hormon ze skupiny 17-ketosteroidl. Androgenni steroid vyluCovany v testes, vajecnicich a kdfe nadledvin,
oproti testosteronu se slabsi U¢innosti. V perifernich tkanich se u Zeny rovnéz meéni na estron.

Interpretace:

ZvySené hodnoty:

*kongenitalni hyperplazie nadledvin
*hyperandrogenie ovarialniho pivodu
*hirsutismus

Poznamka:
. . . Cislo Zkratka
Anti-Tg (anti-tyreoglobulin) (S) metody | 448 | 7 | andTG
serum
Kod podle seznamu vykona: rutina 93231
Priprava pacienta pred vysetirenim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze |Sérum
Odbér do SERUM: zlata BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 8 hodin
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 48 hodin
Teplota: -20 °C Doba: 12 tydnu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy :
STATIM Neni statimové vySetfeni
Princip stanoveni Elektrochemiluminiscenéni imunoanalyza ,ECLIA®
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 150 115 KU/
Zdroj referenénich mezi: Pibalovy letdk ROCHE Anti-TG
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

Protilatky proti tyreoidalni peroxidaze (anti-TPO) jsou protilatky tfidy 1gG, které maji velkou interindividualni variabilitu v
podtfidach (IgG1, IgG2 a IgG3), v reaktivité a jsou schopny na rozdil od anti-TG fixovat komplement. Tyreoidalni
peroxidaza je enzym lokalizovany na apikalni membrané tyreocytll a katalyzuje tvorbu peroxidu vodiku a tim naslednou
organifikaci j6du a jeho vazbu na TG.

Interpretace:

TPO je moznym autoantigenem. Se zvySenym titrem protilatek TPO se setkdvame pfi vaznych formach thyreoitidy
autoimunitniho plvodu. Vysoky titr protilatek anti-TPO se vyskytuje az u 90% pacientd s chronickou Hashimotovou
thyreoitidou. U Gravesovy choroby ma zvySeny titr az 70% pacientd. Ackoliv Ize dosahnout vysSi senzitivity postupu
soucasnym stanovenim ostatnich autoprotilatek stitné zlazy (anti-TG), neni mozné pfi negativnim vysledku zcela vylougit
autoimunitni onemocnéni. Hladina titru protilatek nekoreluje s klinickou aktivitou onemocnéni.

Poznamka: nelze stanovit z plazmy, vyhnout se opakovanému zmrazovani a rozmrazovani vzorku

Anti-TPO (protilatky proti tyreoidalni mi"f(jgy P
peroxidaze) (S) sérum

Kéd podle seznamu vykonu: rutina 93217

Priprava pacienta pied vySetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze |Sérum

Odbér do SERUM: zlata BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 8 dni

Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 8 dni
Teplota: -20 °C Doba: 12 tydn(

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné

Doba odezvy :
STATIM Neni statimové vySetfeni

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunoanalyza ,ECLIA"

Referencéni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 150 0 34 KU/

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE antiTPO

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

Autoprotilatky proti tyreoglobulinu (anti-TG) byly prvni autoprotilatky objevené v souvislosti s autoimunitnimi
onemocnénimi §titné zlazy. Antigen, lidsky tyreoglobulin (TG), je glykoprotein o velké molekulové hmotnosti (650 kDa),
ktery je specificky syntetizovany folikularnimi burikami $titné Zzldzy. Molekula tyreoglobulinu obsahuje jodované
tyrosylové zbytky, které pak vazi tyroxin (T4) nebo trijodtyronin (T3). Pomoci monoklonalnich protilatek bylo prokazano,
Ze molekula TG obsahuje nejméné 11 antigennich determinant. Autoprotilatky proti TG u pacientd s onemocnénim §titné
Zlazy nerozliSuji vSechny tyto antigenni determinanty.

Interpretace:

Autoprotilatky se vyskytuji s riiznou frekvenci u v8ech autoimunitnich onemocnéni §titné Zlazy (Hashimotova tyroiditida,
Gravesova choroba, primarni myxedém), ale mohou byt také nalezeny i u zdravych jedincl. NejvySSi hodnoty jsou
pozorovany u pacientd s diagnézou Hashimotovy tyroiditidy. Autoprotilatky proti TG se rovnéz vyskytuji i u rakoviny
§titné Zlazy a jejich stanoveni umoznuje pribézné sledovani stavu pacienta. Pfitomnost autoprotilatek proti TG mulze
indikovat tyreoidalni autoimunitni onemocnéni. V této souvislosti je vyhodné i nasledné stanoveni autoprotilatek proti
tyreoperoxidaze.

Poznamka: Nelze stanovit z plazmy, vyhnout se opakovanému zmrazovani a rozmrazovani vzorku.

Anti-TSHR (protilatky proti TSH sl Zkratka

metody 450 antiTSH

receptoru) (TRAK) (S) e Lis

Kéd podle seznamu vykonu: rutina 93235

Priprava pacienta pred vysSetifenim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze |Sérum

Odbér do SERUM: zlata BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 3 dny

Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 3 dny
Teplota: -20 °C Doba: 4 tydny

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné

Doba odezvy :
STATIM Neni statimové vySetfeni

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunoanalyza ,ECLIA"

Referencéni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 150 0 1,75 Uil

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE antiTSH

Abstrakt:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Protilatky proti TSH receptoru (TRAK) se vazi na receptor pro TSH na thyrocytech.RozliSujeme protilatky stimulujici a
blokujici. Ackoliv maji stimulacni protilatky proti TSHR podobné ucinky jako TSH, nevztahuje se na né negativni zpétna
vazba, coz vede k prodlouzené aktivaci TSH receptoru.

Interpretace:

Indikace pro stanoveni TRAK zahrnuji detekci nebo vylou€eni autoimunitniho hyperthyroidismu a jeho odliSeni od
diseminované autonomie §titné Zlazy, monitorovani Ié¢by pacientt s Gravesovou chorobou a predikce relapsu. TRAK se
stanovuje i béhem posledniho trimestru téhotenstvi, protoze TRAK jsou protilatky tfidy IgG, projdou placentou a mohou
zpusobit onemocnéni §titné Zlazy u novorozence.

Poznamka: Nelze stanovit z plazmy, vyhnout se opakovanému zmrazovani a rozmrazovani vzorku.

Clslo'metody 312
serum Zkratka

Apolipoprotein Al (S, P) s | APOAL

Cislo metody

319
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81355
Priprava pacienta pred vySetrenim | |NE X[ ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka . . L
K odbéru Odebirat nejlépe po 12h laénéni
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 10 dnu
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 21 dnu
Teplota: -20 °C Doba: 12 tydn(
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy :
STATIM Neni statimové vySetfeni
Princip stanoveni | Turbidimetrie
Referenéni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 6T 0,23 0,53 gll
39 6T 1 1,24 1,42 gll
39 1 15 1,28 1,76 gl

Q 15 150 1,10 1,90 g/l
3 15 150 1,00 1,70 gll
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Zdroj referenénich mezi: Spolené doporugeni Ceské spole&nosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské spoleénosti pro
aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipiddl a lipoproteinti pro dospélou populaci, Klinicka biochemie a
metabolismus 1/2010

déti: LP - Ustav lékafské chemie a klinické biochemie UK 2. LF a FN v Motole 2019

Abstrakt:

Apolipoprotein A-l je vyznamnou regulaéni soucasti lipoproteinovych komplextd. Je tvofen v jatrech a stfevé. Prenasi
lipidy z tkani do jater k dalSi metabolizaci. Je strukturalnim proteinem HDL — cholesterolu.

Interpretace:

V ptipadé vysoké hladiny triacylglycerol(i nelze stanovit a vydat vysledek Apoliproteinu A1.

Poznamka: Je vhodné vysetfit v ramci komplexniho vySetieni lipidt a lipoproteind.

Cislo metody .
sérum
. . Zkratka
APOB
Apolipoprotein B (S, P) Gidometody| | U5
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81355
Priprava pacienta pred vysSetrenim | |NE X[ ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka . . 2 L
Kk odbéru Odebirat nejlépe po 12h laénéni.
Odebrané mnozstvi | 5 ml
5ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 1 den
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 3 dny
Teplota: -20 °C Doba: 24 tydnu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni
Princip stanoveni | Turbidimetrie
Referenéni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 6T 0,64 1,02 gl
39 6T 15 0,61 0,94 gll
39 15 15 0,50 1,00 gll

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Zdroj referenénich mezi: Spolené doporugeni Ceské spole&nosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské spoleénosti pro
aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipiddl a lipoproteinti pro dospélou populaci, Klinicka biochemie a
metabolismus 1/2010

déti: LP - Ustav lékafské chemie a klinické biochemie UK 2. LF a FN v Motole 2019

Abstrakt:

Apolipoprotein B100 je vyznamnou regulacni souéasti lipoproteinovych komplexd, zejména LDL &astic. Je obsazen ve
vSech aterogennich €asticich, ma vyznam pfi vazbé na receptory.

Interpretace:

V pfipadé vysoké hladiny triacylglycerold nelze stanovit a vydat vysledek Apoliproteinu B.

Poznamka: Je vhodné vysetfit v ramci komplexniho vySetfeni lipidu a lipoproteind.

C‘l'slo,metody - e
e - 4 SELI Zkratka
Aspartataminotransferaza (S, P) o LS
islo metody
90 AST
plazma

Kéd podle seznamu vykona: statim 81113; rutina 81357
Priprava pacienta pred vySetirenim | |NE X[ ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do :

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka L . + . . L. .
K odbéru Fyzickd namaha pred odbérem je nevhodna, zabranit hemolyze
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

. Teplota: +20 az +25°C Doba: 3 dny

Stabilita = =

Teplota: +4 az +8°C Doba: 1 tyden
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy

STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Kineticky, modifikovana IFCC metoda pfi 37°C
Referenéni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q3 0 6T 0,00 1,21 pkat/l
Q3 6T 1 0,00 0,97 pkat/l
Q3 1 15 0,00 0,63 pkat/l

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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oS 15 150 0,00 0,67 ukat/!

QR4 0 6T 0,00 1,21 ukat/I

Zdroj referen€énich mezi: Pribalovy letdk ROCHE AST

Abstrakt:

AST (aspartataminotransferaza) patfi mezi aminotransferazy - enzymy, stanovované pfi tzv. jaternich testech. Katalyzuje
reverzibilni pfenos aminoskupiny mezi L-aspartatem a 2-oxoglutaratem. Nachazi se pfedev8im v jatrech a pficné
pruhovanych svalech (v€etné srde¢ni svaloviny - myokardu). Hlavnimi pfi¢inami zvySeni aktivity AST v séru jsou tedy
onemocnéni jater, kosternich svalt a myokardu. Existuji dva izoenzymy AST - cytoplazmaticky a mitochondrialni, ktery v
bufkach pfevazuje. Zatimco cytoplazmaticky izoenzym se vyplavuje do krve jiz pfi mirném poskozeni bunék
obsahujicich AST (podobné jako pfibuzny enzym alaninaminotransferaza - ALT), mitochondrialni izoenzym az pfi jejich
tézkém poskozeni (nekroze).

Interpretace:

Stanoveni je vice citlivé k detekci poSkozeni hepatocytt nez k detekci biliarni obstrukce. K alkoholovému poskozeni jater
je AST vice citlivé nez ALT.

Cislo metody Zkratka

Aspartataminotransferaza (UNSF) | “uuse | 1815 | s | AST

Kéd podle seznamu vykon(: statim 81113; rutina: 81357

Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Nespecificka tekutina

Material k analyze | Nespecificka tekutina

Odbér do Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita Neuvadi se
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe

Doba odezvy

STATIM Neni statimové vySetieni

Princip stanoveni Kineticky, modifikovana IFCC metoda pfi 37°C

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti indikujici 1ékafr.

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Cislo
e . p Zkratka
Aspartataminotransferaza (CSF) metody | 1650 | ) AST
ikvor

Kéd podle seznamu vykonu: statim 81113; rutina 81357
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Likvor
Material k analyze | Likvor
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 3 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba: zpracovat ihned
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: ihned po odbéru

RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy

STATIM do 2 hodin
Princip stanoveni | Kineticky, modifikovana IFCC metoda pfii 37°C
Referencni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referencéni hodnota (od — do) Jednotka
3Q 0 150 0 0,3 ukat/l

Zdroj referenénich mezi: Tomas Zima, hlavni autor a pofadatel: Laboratorni diagnostika, 1. vydani, Galén, 2002

Abstrakt:

Validni informace o rozpadajici se tkani CNS muze hrat dulezitou roli v samotné diagnostice postizeni CNS i v predikci
dalSiho vyvoje stavu pacienta. Stanoveni irovné markerd destrukce tkané CNS by proto mélo byt samozfejmou soucasti
zakladniho vySetfeni likvoru. Za velice dobry ukazatel tkafiového rozpadu v CNS lIze na této drovni povazovat
katalytickou aktivitu AST v likvoru.

Interpretace:
Ukazatel destrukce tkané CNS.
Poznamka:
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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C's'soé:‘;f?dy 680 B2MG
. . Zkratka
B-2-mikroglobulin (S, P) Siato metody s
671 B2MG
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 91193
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 1 den
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 3 dny
Teplota: -20 °C Doba: 12 tydnu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den dorucéeni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni
Princip stanoveni | Imunoturbidimetrické stanoveni
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 150 0,8 2,2 mg/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak Optilite Beta 2 mikroglobulin (S, P)

Abstrakt:

R2-mikroglobulin je protein s nizkou molekulovou hmotnosti, nachazi se na povrchu vétsiny jadernich bunék, kde tvori
lehky Fetézec lidskych leukocytarnich antigent (HLA) 1. tfidy. Volny R2-mikroglobulin se v nizkych koncentracich
objevuje v séru, v moci Ci jinych télesnych tekutinach v disledku metabolismu a Stépeni HLA. U zdravych osob je
rychlost syntézy témér konstantni. Beta-2-mikroglobulin volné prochazi glomeruly a podléha zpétné tubularni resorpci.

Interpretace:

Koncentrace R2-mikroglobulinu v séru jsou ¢asto zvySené v dusledku rychlej$i syntézy u pacientd s lymfoproliferativnimi
(mnohocetny myelom, B-CL leukémie, B — non hodginské lymfomy) a chronickymi zanétlivymi onemocnénimi. ZvySené
koncentrace se vyskytuji také pfi ledvinovych dysfunkcich a snizené glomerularni filtraci v disledku sniZzeného
vyluGovani moci. Vzestup sérové a pokles mocové koncentrace je markerem rejekce transplantované ledviny.

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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B-2 mikroglobulin (U) G P e e

Kod podle seznamu vykonu: rutina 91193

Priprava pacienta pred vysetifenim X1 NE 0 |ANO

Odebirany material | Moc, jednorazovy vzorek

Material k analyze | Mo¢

Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 10 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 1 den

Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 3 dny
Teplota: -20 °C Doba: 12 tydn(

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 2 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné

Doba odezvy :
STATIM Neni statimové vySetfeni

Princip stanoveni | Imunoturbidimetrické stanoveni

Referenéni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referencéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 150 0,0 0,30 mg/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak Optilite Beta 2 mikroglobulin (U)

Abstrakt:

R2-mikroglobulin je protein s nizkou molekulovou hmotnosti, nachazi se na povrchu vétSiny jadernich bunék, kde tvofi
lehky Fetézec lidskych leukocytarnich antigent (HLA) 1. tfidy. Volny R2-mikroglobulin se v nizkych koncentracich
objevuje v séru, v moéi &i jinych télesnych tekutinach v dusledku metabolismu a $tépeni HLA. U zdravych osob je
rychlost syntézy téméf konstantni. Beta-2-mikroglobulin volné prochazi glomeruly a podiéha zpétné tubularni resorpci.

Interpretace:

U renalnich onemocnéni s poskozenim proximalniho tubulu (toxicita aminoglykosidi nebo lithia, otravy tézkymi kovy),
nefrotického syndromu a chronického renalniho selhani je koncentrace R2-mikroglobulinu v moci zvySena az 100x a
priblizné 2-7 dni pfed vzestupem koncentrace sérového kreatininu. Jeho stanoveni pomaha i pfi rozliSeni infekci horniho
a dolniho mo€ového traktu (normalni koncentrace u cystitidy, u pyelonefritidy cca 10x zvySeni). Vzestup sérové a pokles
mocoveé koncentrace je markerem rejekce transplantované ledviny.

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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. . Cislo metody Zkratka

B-2 mikroglobulin (CSF) cs | 1683 | T g | B2MG
Kod podle seznamu vykonu: rutina 91193
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Likvor
Material k analyze | Likvor
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Stabilita Neuvadi se
Transport Teplota: +15 az +25°C Ihned po odbéru

RUTINA V den doru¢enim do laboratoie
Doba odezvy

STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Imunoturbidimetrické stanoveni
Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 150 1,0 2,2 mg/l
Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak Optilite — Beta 2 mikroglobulin (S, P, CSF)
Clslo’metody — SeE
B hCG (S P) e Zkratka
L) ol LIS
Cislo metody 638 BHCG
plazma

Kéd podle seznamu vykonu: rutina 93155
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE X[ ANO
Odebirany material | Krev venézni
Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba: 3 dny

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Distribuce: Verze: Strana
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Teplota: -20 °C Doba: 1 rok

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doru€enim do laboratofe

Doba odezvy :
STATIM do 2 hodin

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunoanalyza ,ECLIA"

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenc¢ni hodnota (od — do) Jednotka
Q 0 50 0,00 5,30 1/l
? 50 150 0,00 8,30 V7]
3 0 150 0,00 2,60 i
? 0 50 0,00 5,30 i/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE beta hCG

Abstrakt:

Jedna se o glykoproteinovy hormon produkovany bufikami syncytiotrofoblastu placenty. Sklada se ze dvou podjednotek,
alfa a beta. Alfa podjednotka je stejna jako alfa podjednotky LH, FSH a TSH, beta podjednotky jsou odliSné.

Interpretace:

Nejcastgjsi indikaci vySetfeni hladiny hCG je diagnostika gravidity. Koncentrace hCG zavisi na stadiu t€hotenstvi, poctu
plod( a prdbéhu téhotenstvi. VySetfeni hladiny hCG muze byt vyuZzito pfi detekci mimodélozniho téhotenstvi.

Stanoveni hCG vcetné jeho beta podjednotky se soucasné s dalSimi parametry (napf. AFP, stafi gravidity, PAPP-A,
volny estriol) vyuziva v k odhadu rizika trisomie 21. chromozomu (Downova syndromu) v pribéhu gravidity. Posouzeni
spada do kompetenci specializovanych pracovist zabyvajicich se touto problematikou.

Vysetfeni hladiny hCG Ize vyuzit téZ jako nadorového markeru (nap¥. u choriokarcinomu, nador( varlat, karcinomu
slinivky, zaludku, ovarif).

Poznamka:

C'Slsoézitfdy 81 TBIL
ong - , Zkratka

Bilirubin celkovy (S, P) . Lis

Cislo metody

82 TBIL
plazma

Kod podle seznamu vykont: statim 81121; rutina 81361
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE [ |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze |Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
:c;zdnbaér:l:a Zabrante hemolyze pfi odbéru. Zkumavku nevystavujte svétlu (snizeni hodnot).

Odebrané mnozstvi | 5 ml nebo specialni mikrozkumavka (novorozenci nebo malé déti)

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +4 az +8°C Doba: 3 dny
Teplota: -20 °C Doba: 12 tydni
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Fotometricka diazo - metoda

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 1D 0 38 umol/I
39 1D 2D 0 85 pmol/I
39 2D 20D 0 171 pmol/l
39 20D 1 0 29 pmol/l
39 1 150 0 21 pmol/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE TBIL

Abstrakt:

Bilirubin je linearni tetrapyrolové ZluCové barvivo hydrofébni povahy. Vznikd z hemu pfi odbouravani rtznych
hemoproteind, nejvice z hemoglobinu.

Interpretace:

Koncentrace bilirubinu v séru zavisi hlavné na mife odbouravani hemoglobinu z erytrocytd, schopnosti jater vychytat
bilirubin z krve a vylouéit jej do Zlu€e. Patologické jsou zvy$ené koncentrace bilirubinu (hyperbilirubinémie), zvySeni nad
43 umol/l zplsobuje Zluté zbarveni klGize a sliznic (ikterus). Pfi¢ina mize byt prehepataini (zvySena hemolyza), hepatalni
(poskozeni jater) nebo posthepatalni (cholestaza). Vyskytuji se i vrozené poruchy metabolismu bilirubinu, fyziologicky
byva jeho koncentrace zvySena u novorozencu. V séru se nejCastéji stanovuje celkovy bilirubin, ktery je tvofen tfemi
frakcemi: nekonjugovanym (tzv. nepfimym) bilirubinem, konjugovanym + delta-bilirubinem (= pfimy Dbilirubin).
Fyziologicky se v séru nachazi hlavné nekonjugovany bilirubin, ktery je vazan na albumin a nevylu€uje se proto moci.
Poruchy na rGizné urovni metabolismu bilirubinu vedou k riznému zvys$eni koncentrace jednotlivych frakci, patologicky
se bilirubin nebo produkty jeho odbouravani (urobilinoidy) vyskytuji i v mogi.

Poznamka:

Cl'slo’metody o BRI
aye . . ’ serum Zkratka

Bilirubin konjugovany (S, P) ; LIS

Cislo metody

86 DBIL
plazma
Kod podle seznamu vykonu: statim 81123; rutina 81363
Priprava pacienta pred vysSetirenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
Odbér do SERUM: zlata BD Vacutainer
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka

K odbéru Zabrante hemolyze pfi odbéru. Zkumavku nevystavujte svétlu (snizeni hodnot).

Odebrané mnozstvi | 5 ml nebo specialni mikrozkumavka (novorozenci nebo malé déti)

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba: 3 dny
Teplota: -20 °C Doba: 12 tydn(
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Fotometricka diazo - metoda

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referencéni hodnota (od — do) Jednotka

3o 0 150 0,0 5.1 umolfl

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE DBIL

Abstrakt:

Bilirubin pfitomny v organismu Ize rozdélit do tfi frakci, které vznikaji postupné béhem jeho metabolismu:

1) nekonjugovany (volny, nepfimy) bilirubin — v plazmé je vazan na albumin slabymi interakcemi, tvofi vétSinu
bilirubinu pfitomnou v krvi; v moci se nevyskytuje, nebot je nerozpustny ve vodé

2) konjugovany bilirubin (pfimy) — v plazmé je volné rozpustny a pfitomen jen v malé koncentraci, nachazi se ve zludi,
byva souc¢asti mnoha Zlu¢ovych kamenu (pfedevsim jako bilirubinat vapenaty); za patologickych podminek se vyskytuje
v moci

3) delta-bilirubin (konjugovany bilirubin kovalentné vazany na albumin) — neni detekovatelny u zdravych lidi, v krvi
je pfitomen pfi dlouhodobé&jSim zvySeni koncentrace konjugovaného bilirubinu

Interpretace:
Poznamka:
C'Slsoé:;‘:?dy 151 CB
p ’ . Zkratka
Celkova bilkovina (S, P) . LIS
Cislo metody
152 CB
plazma
Kod podle seznamu vykonu: statim 81125; rutina 81365
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do :
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Poznamka - . A
k odbéru Zabranit hemolyze a venostaze.

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 1 tyden
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 4 tydny
Teplota: -20 °C Doba: 1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den dorucéeni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Biuretova metoda, end-point

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 6T 40 68 gll
3% 6T 1 50 71 gll
3dQ 1 15 58 77 gll
32 15 150 65 85 g/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE CB

Abstrakt:

V laboratorni terminologii se pojmem celkovy protein rozumi velka skupina vSech proteind krevni plazmy a intersticialni
tekutiny. Jde o vice nez 100 strukturné znamych proteinu liSicich se molekulovou hmotnosti, vlastnostmi, distribuci i
biologickou funkci. K vyznamnym funkcim patfi udrzovani onkotického tlaku krve, transport mnoha latek, obrana proti
infekci, enzymova aktivita, hemokoagulace, pufracni a antioxidaéni ptsobeni.

Interpretace:

Stanoveni koncentrace celkové bilkoviny v séru patfi mezi zakladni biochemické parametry. Podava zakladni informaci
o nutriénim stavu, funkci jater a ledvin. V pfipadé patologickych hodnot ¢i podezieni na patologicky stav by méla byt
doplnéna dalSi specializovana vySetfeni. ZvySeni hladiny celkové bilkoviny Ize pozorovat napf. pfi dehydrataci &i
monoklonalnich gamapatiich. Snizeni hladiny Ize pozorovat pfi poruSe syntetické funkce jater, malnutrici i nefrotickém
syndromu.

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Cislo | 1140 CB
metody mo¢ Zkra

Celkova bilkovina (U, dU) Cislo tka

metody mog | 1142 | LIS CB
du
Kéd podle seznamu vykon(: rutina 81369
Priprava pacienta pred vySetfenim | X[| NE 0 |ANO
Odebirany material | Moc, pro odpad sbirana mo¢
Material k analyze | Moc¢
Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento ucel, bez
k odbéru konzervacnich prisad.

Pokud do laboratofe nedodate cely objem moce, mo¢ dikladné promichejte, zméfte
objem s presnosti na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek.
Na prlivodku vyznacte presné dobu sbéru a celkovy objem moce.

Odebrané
mnozstvi

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 1 den
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 den
Teplota: -20 °C Doba: 4 tydny
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy .
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Turbidimetrie

Referen¢ni meze:

Pohlavi | Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

u vysledkd aktualni koncentrace mg/l
nejsou uvadény referencni
hodnoty, hodnoceni vySetieni
provadi oSetfujici |ékar

3dQ 0 150

0,00 0,15 mg/d

3dQ 0 150

Zdroj referenénich mezi: Doporugeni Ceské nefrologické spoleénosti a Ceské spoleénosti klinické biochemie CLS JEP k
vysSetfovani proteinurie 10/2010.

Cislo
P e . Zkratka
Celkova bilkovina (UNSF) metody 1813 | g cB
Kdéd podle seznamu vykonu: rutina 81369
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE ] |ANO
Odebirany material | Nespecificka tekutina
Material k analyze | Nespecificka tekutina
Odbér do Modra plastova sterilni
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi

5 ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba: 8 hodin

Teplota: -20 °C Doba: 3 dny

Transport

Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA V den doruceni do laboratore

STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

Abstrakt:

Interpretace:

Poznamka:

Cislo
- e . Zkratka

Celkova bilkovina (CSF) metody | 1607 | g cB
IKVOr

Kod podle seznamu vykont: statim 81129; rutina 81369

Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Likvor

Material k analyze | Likvor

Odbér do Modra plastova sterilni

. Likvor je treba ihned po odbéru doruéit do laboratore. Do 1 h od odbéru
Poznamka . . TR o — =
K odbéru centrifugovat, ale nechladit. ZvySena hodnota muze byt pfi hemolyze nebo

lipémii.

Odebrané mnozstvi

3ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 dnu

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: ihned po odbéru
RUTINA V den dorucéeni do laboratofe
Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Turbidimetrie
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 2T 450 1090 mg/l
39 2T 4T 510 1010 mg/|
39 4T 3M 240 650 mg/|
39 3M 6M 230 370 mg/|
39 6M 1 170 350 mg/l
39 1 10 160 400 mg/l
39 10 18 240 490 mg/l
39 18 30 240 490 mg/l
39 30 40 270 600 mg/l
3% 40 50 290 790 mg/l
3% 50 60 290 670 mg/l
39 60 150 260 790 mg/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE CB

Abstrakt:

Koncentrace celkové bilkoviny v mozkomi$nim moku se vyuziva zejména v diagnostice a diferencidlni diagnostice
zanétlivych afekci CNS.

Interpretace:

PFi zanétu purulentniho charakteru je popisovana vyrazné zvySena proteinorachie (nad 2,5 g/l), pfi zanétech serozniho
charakteru je proteinorachie zvySena mirné, pfipadné muize nabyvat normalnich hodnot.

Hodnotu celkové bilkoviny v mozkomiSnim moku je v8ak nutno posuzovat v kontextu s klinickym obrazem a vysledky
dalSich laboratornich vy3etfeni.

Poznamka:
p ’ . Cislo Zkratka
Celkova bilkovina (DIA) metody | 1774 | 7o cB
dialyzat
Kdéd podle seznamu vykonu: statim 81129
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE ] |ANO
Odebirany material | Dialyzat
Material k analyze |Dialyzat
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita Neuvedeno

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore

Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni

Turbidimetrie

Referenc¢ni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti indikujici Iékafr.

Clslo’metody 653 CAL25
CA 125 (S, P) - e
’ ol LIS
Cislo metody 639 CA125
plazma
Kod podle seznamu vykont: rutina 93223
Priprava pacienta pred vysetifenim X1 NE 0 |ANO

Odebirany material

Vendzni krev

Material k analyze

Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Stanoveni neni uréeno pro screening nebo uréeni diagnosy. U verifikovanych
Poznamka tumort se stanovuje v definovanych intervalech, aby bylo mozné postihnout
K odb&ru dynamiku procesu.

Zabrante hemolyze, nevhodné je ikterické a chylézni sérum.
Zmrazené vzorky museji byt po rozpusténi pred pouzitim dikladné promichany.

Odebrané mnozstvi

5mil

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba: 5 dni

Teplota: -20 °C Doba: 12 tydnu

Transport

Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA V den doruceni do laboratore

STATIM Neni statimové vySetfeni

Princip stanoveni

Elektrochemiluminiscenéni imunoanalyza ,ECLIA®

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q4 0 150 0 35 ku/l
Zdroj referen€énich mezi: Pfibalovy letsk ROCHE CA 125
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

Jde o heterogenni glykoprotein s vysokym obsahem sacharidd. Je produkovan fetalnimi epitelialnimi tkanémi
coelomového plvodu. V dospélém véku mize byt omezené syntetizovan v normalnim epitelu tkané vejcovodu, bronchd,
endometria, cervixu, ale i v mezotelu pleury, perikardu a peritonea.

Interpretace:

Neni uréeno pro screening malignit. U verifikovanych tumor( se stanovuje v definovanych €asovych intervalech, aby
bylo mozné postihnout dynamiku procesu.

Benigni pri€iny vzestupu CA 125 v séru: benigni onemocnéni ovarii a endometria, leiomyom, selhani ledvin, chronic-
ké onemocnéni jater, peritonitis (koncentrace se mohou pohybovat az do 65 kU/I, u peritonitidy mohou dosahovat i
vys§ich hodnot). ZvySeni v téhotenstvi a pfi menses.

Monitorovani [éEby karcinomu ovarii. Vhodna kombinace s markerem HE4 pro vypo¢et ROMA indexu.

Dopliikovy marker sledovani Ié€by u karcinomu pankreatu.

Poznamka: vyvarovat se opakovaného rozmrazeni a zmrazeni vzorku

Cislo

CA 125 (DIA) metody | 1797 | Z°0? | ca12s
sérum

Kéd podle seznamu vykonu: rutina 93223

Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Dialyzat

Material k analyze |Dialyzat

Odbér do Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

RUTINA V den doruceni do laboratore

Doba odezvy

STATIM Neni statimové vySetieni

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscenéni imunoanalyza ,ECLIA"

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime, vysledek hodnoti indikujici Iékafr.

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
15.5.2024 VL OKB UL VKK VL OKB UL Intranet 10 46 z 198




KZ03_SC0363 UL OKB Seznam metod OKB MNUL

Cislo
metody 654 CA153
CA 15-3 (S, P e
( ’ ) Cislo LIS
metody 640 CA153
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 93223
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Vendzni krev
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do -
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka Neni uréeno pro necilené patrani po tumoru. Normailni hodnoty nevyluéuji
k odbéru pritomnost nadorového onemocnéni.

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba: 5 dnu
Teplota: -20 °C Doba: 12 tydnl
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den dorucéeni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunoanalyza ,ECLIA"

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

4 0 150 0 28,5 ku/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE CA 15-3

Abstrakt:

CA 15-3 je marker diferenciacniho typu definovany na podkladé monoklonalnich protilatek. Je to glykoprotein, ktery je
produkovan pfedevsim karcinomy mammy, ev. dalSimi adenokarcinomy. Patfi k zakladnim markerdm pro sledovani
vyvoje onemocnéni pacientek s karcinomem prsu.

Interpretace:

Neni ureno pro screening malignit. U verifikovanych tumort se stanovuje v definovanych ¢asovych intervalech, aby
bylo mozné postihnout dynamiku procesu.

Benigni pric¢iny vzestupu CA 15-3 v séru: benigni onemocnéni prsu, GIT, jaterni cirhdza, hepatitis, chronicka renalni
insuficience, chronicka bronchitida, pneumonie.

ZvySeni v téhotenstvi a pfi laktaci.

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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C's'soé:‘;f?dy 655 CA199
CA 19-9 (S’ P) Cislo metod Zk[?;ka
Y1 641 CA199
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 93223
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Vendzni krev
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do -
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 dnu
Teplota: -20 °C Doba: 12 tydn(
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: 6 do hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni
Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunoanalyza ,ECLIA"
Referen¢ni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Qa 0 150 0 34 ku/l

Zdroj referenénich mezi: Pfibalovy letik ROCHE CA 19-9

Abstrakt:

CA 19-9 patfi k tumor-asociovanym antigenim definovanym na podkladé monoklonalnich protilatek. Specificka protilatka
odpovida modifikované determinanté krevnich skupin typu Lewis. Jeho vyskyt je charakteristicky pro adenokarcinomy
pankreatu, zaludku, tlustého stfeva, jater a vybranych gynekologickych nadort. Stanovuje se ¢asto v kombinaci s CEA.

Interpretace:

Zvy$ena hladina CA 19-9 v séru se vyskytuje pfedev§im u nemocnych s karcinomem pankreatu, dalSich nador(
zazivaciho traktu, jater a mucinéznich nadort ovaria. Jeho koncentrace dosahuji az vice nez 100 nasobku hodnot cut—
off. Vyuziva se pfedevsSim pro monitorovani téchto nemocnych.

Poznamka:

Uginnost od:
15.5.2024

Garant:
VL OKB UL

Uvolnil: Schvalil: Distribuce:

VKK VL OKB UL Intranet

Verze: Strana
10 48 z 198
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Cislo metody

CA 72_4 (S P) sérum 656 CAT724
, Zkratka
ol LIS
Cislo metody 642 CA724
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 93261
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Vendzni krev
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do -
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka - .
K odbéru Zabranit hemolyze
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +4 az +8°C Doba: 5 dnu
Teplota: -20 °C Doba: 3 mésice
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni
Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunoanalyza ,ECLIA"
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 150 0 6,9 kul/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE CA 72-4

Abstrakt:

Stanoveni CA 72-4 je zalozeno na detekci antigenu TAG 72 glykoproteinového typu determinovaného monoklonalnimi
protilatkami. Jeho produkce u plodu je typicka pro epitelialni buriky zaludku a pankreatu. V dospélosti je prokazatelny
predevSim u malignich nador( zaludku, stfeva, pankreatu, mlééné zlazy a nékterych nador(i ovaria.

Interpretace:

Sérovy CA 72—4 je vyznamny pfedevSim pro monitorovani maligniho nadoru zaludku, dolni tfetiny jicnu, tlustého stfeva,
pankreatu a mucinového typu ovarialniho karcinomu. Je charakteristicky pomérné vysokou specificitou.

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Cislo metody

7 . 220 CALPRO
Calprotektin (S, P) sérum Scatica
ol LIS
Cislo metody 291 CALPRO
plazma

Kod podle seznamu vykonu: rutina 91197
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE X1 ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba:
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:

Teplota: -20 °C Doba:
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

RUTINA V den dorucéeni do laboratofe
Doba odezvy -

STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Imunoturbidimetrie
Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q4 0 150 0 2 mg/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak Gentian CALP

Abstrakt:

Kalprotektin je kalcium-vazajici protein, ktery patfi do skupiny tzv. danger associated molecular patterns (DAMPs),
znamych jako alarminy. Kalprotektin se bé&zné vyskytuje ve vétSiné lidskych bunék, véetné neutrofild, monocytd,
epitelidinich bunék a keratinocytl .Kalprotektin v krvi je zvy$en pfi celé fadé akutnich stava zahrnujicich sepsi, trauma a
rozsahly chirurgicky vykon, stejné jako u chronickych onemocnéni v€etné revmatoidni artritidy, dny, aterosklerdzy,
cystické fibrézy, Crohnovy choroby, zanétlivych onemocnéni svalu, psoriazy ¢i nékterych malignich nadort . Ackoliv se
dle fady dostupnych studii kalprotektin zd4 jako nadéjny biomarker systémové bakterialni infekce a sepse, jeho rutinni
vyuZziti neni zatim bézné.

Interpretace:

Stale pfibyva publikovanych studii prokazujicich, ze sérovy kalprotektin je velmi dobrym a &asnym diagnostickym
markerem sepse u pred&asn& narozenych i donodenych novorozencl. Casna diagnostika novorozenecké sepse
umoznuje v€asnou ATB terapii, naopak vylou¢eni komplikace brani nadbyte¢né zatézi pacienta terapii a minimalizuje
selekéni tlak plsobici vznik rezistentnich bakterialnich kment. Sérovy kalprotektin neni zavisly na postnatalnim véku
ditéte.

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Calprotektin (F) Cile Zkratka

metody 1585 CALPRO
. LIS
stolice
Kod podle seznamu vykonu: rutina 91197
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Stolice
Material k analyze | Stolice
Odbér do Specifické zkumavky, dodava OKB
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +4 az +8°C Doba: 2 tydny
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 2x tydné
Doba odezvy :
STATIM Neni statimové vySetieni
Princip stanoveni | Imunoturbidimetrie
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referencéni hodnota (od — do) Jednotka
23 0 150 0 80 ug/g

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak Gentian CALP

Abstrakt:

Kalprotektin je vyznamnym senzitivnim nespecifickym diagnostickym markerem zanétlivych onemocnéni vyznacujici se
antibakterialnimi, antiproliferacnimi a regulacnimi vlastnostmi. Pfredstavuje okolo 60 % vSech bilkovin obsazenych
v cytosolu neutrofilGi. Kalprotektin se vS8ak objevuje i na membranach monocytl, endotelialnich a epitelialnich burikach.
Koncentrace kalprotektinu koreluje s vyskytem zanétlivého onemocnéni stfev, kolorektalnim karcinomen, ulcerézni
kolitidou ¢i s Crohnovym onemocnénim, kde se jeho hladina screeningové stanovuje ve stolici. MnoZstvi kalprotektinu je
rovnéz srovnatelné s mnozstvim leukocytl vylouéenych do stfevniho lumen. Umozriuje tak odhadovat stuperi
leukocytarni infiltrace stfevni sliznice.

Rostouci koncentrace plazmatického kalprotektinu také doprovazi cystickou fibrézu, bakterialni infekce v ledvinach,
akutni rejekce pfi transplantaci, meningitidy, pneumonie, tuberkulézu, revmatickou artritidu, parodontitidy atd.

Interpretace:

Hodnoty pod 50 ug/g

Hodnoty kalprotektinu<50 ug/g neznaci zanét gastrointestinalniho traktu. U pacientl s nizkymi

hladinami kalprotektinu neni pravdépodobné potfeba invazivnich procedur ke stanoveni pfi€iny zanétu
Zvysené hodnoty mezi 50 a 200 pg/g

Hodnoty kalprotektinu mezi 50 a 200 ug/g mohou znacit mirné organické onemocnéni jako zanét

zplUsobeny NSAID, mirnou divertikulitidou nebo IBD ve fazi remise.

Vysoké hodnoty nad 200 pg/g

Hodnoty kalprotektinu >200 pg/g znadi aktivni organické onemocnéni se zanétem v gastrointestinalnim traktu

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Calprotektin (CSF) ciie Zkratka

metody 1706 CALPRO
. LIS
likvor
Kod podle seznamu vykonu: rutina 91197
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO

Odebirany material | Likvor

Material k analyze | Likvor

Odbér do Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 3 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita neuvedeno

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 1 hodiny po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe

Doba odezvy -
STATIM do 2 hodin

Princip stanoveni | Imunoturbidimetrie

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti indikujici Iékar.

Calprotektin (UNSF) cide Zkratka

metody 1855 LIS CALPRO
UNSF

Kéd podle seznamu vykonu: rutina 91197

Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Nespecificka tekutina

Material k analyze | Nespecificka tekutina

Odbér do Modra plastova sterilni

Poznamka

k odbéru

Odebrané mnozstvi | 3 mi

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita Neuvedeno

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 1 hodiny po odbéru

Doba odezvy RUTINA V den doruceni do laboratofe

STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Imunoturbidimetrie
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Referenc¢ni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti indikujici Iékafr.

Cisl:ér:;i:ody 47 Ca
- , Zkratka
Ca Vapnik (S, P) <~ LIS
Cislo metody
52 Ca
plazma
Kod podle seznamu vykonu: statim 81139; rutina 81625
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznavmka Nutno pfi odbéru zabranit venostaze (nadmérné zatazeni manzetou).
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +4 az +8°C Doba: 24 hodin
Teplota: -20 °C Doba: 32 tydn(
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni Fotometrie s arsenazo lll, end-point
Referenéni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q3 0 10D 1,90 2,60 mmol/l
Q3 10D 2R 2,25 2,75 mmol/l
Q3 2R 12 2,20 2,70 mmol/l
Q3 12 18 2,10 2,55 mmol/l
Q3 18 60 2,15 2,50 mmol/l
Q3 60 90 2,20 2,55 mmol/l
Q3 90 150 2,05 2,40 mmol/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE Ca
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

Vapnik je v organismu pfitomen jako dvojmocny iont a to bud volny, nebo komplexné vazany. Spolu s fosforem tvori
anorganicky podil kosti, dentinu a zubni skloviny. NejdlleZitéjsi je jeho ionizovana frakce. Regulovan je parathormonem
(paratyrinem), kalcitoninem a vitaminem D. Vapenaty iont je dllezity v pfevodu nervového vzruchu, jako kofaktor
nékterych enzymatickych reakci a pfi koagulaci krve. Zmény hladiny vapniku v krvi mohou byt zpisobeny onemocnénim
pristitnych télisek, onemocnénim kosti, defektnim vstfebavanim vapniku ze stfeva nebo poruchou ledvin.

Interpretace:

Poznamka:

Ca Vépnik (U, d U) Cislo metody mo¢ | 1114 T Ca
_ LIS

mf,?fd?:c:?i;y h | 1110 ca
Kéd podle seznamu vykonu: statim 81139; rutina 81625
Priprava pacienta pred vysSetifenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Mo¢, pro odpad sbirana mo¢
Material k analyze |Mo¢
Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento ucel, bez
k odbéru konzervaénich prisad. Vhodné je souc¢asné stanoveni kreatininu.

Pokud do laboratofe nedodate cely objem mocée, mo¢ dukladné promichejte, zmérte

Odebrané mnozstvi | objem s presnosti na 10 ml (u velmi malych déti s presnosti na 1 ml) a odlijte vzorek.

Na priivodku vyznacte pfesné dobu sbéru a celkovy objem moce.

Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 2 dny

Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 4 dny
Teplota: -20 °C Doba: 3 tydny

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore

Doba odezvy -
STATIM do 2 hodin

Princip stanoveni | Fotometrie s arsenazo lIl, end-point

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
mmol/24h
0g 0 6T 0,00 1,50
@8 6T 1 0,10 2,50 mmol/24h
?d 1 15 2,00 4,00 mmol/24h
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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150

2,50

7,8

mmol/24h

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE Ca

Abstrakt:

Vylu€ovani vapniku moci je zavislé na jeho pfijmu potravou, na rovnovaze mezi vystavbou a odbouravanim kosti, na
koncentraci plazmatickych bilkovin, pH krve, funkci ledvin a fadé dalSich regulaénich mechanismu (pdsobeni vitaminu D,
parathormonu, Kkalcitoninu aj.). Snizené vylu€ovani vapniku moci se nazyva hypokalciurie, zvySené vyluCovani

hyperkalciurie.

Interpretace:

Poznamka:

Cislo
r r Zkratka
Ca Vapnik (UNSF) metody | 1821 | M@ | ca
sérum
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81625
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Nespecificka tekutina
Material k analyze | Nespecificka tekutina
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.
Stabilita neuvedeno
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy -
STATIM do 2 hodin
Princip stanoveni | Fotometrie s arsenazo Ill, end-point
Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.
Abstrakt:
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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4 I's Cislo Zkratka
Ca Vapn|k (D|A) metody | 1821 LIS Ca
serum
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81625
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE [0 |ANO

Odebirany material

Nespecificka tekutina

Material k analyze

Nespecificka tekutina

Odbér do

Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi

5 ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita

Transport

Doba odezvy

neuvedeno

Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe

STATIM do 2 hodin

Princip stanoveni

Fotometrie s arsenazo Ill, end-point

Referenc¢ni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti indikujici Iékafr.

P .o . ’ Cislo metody Zkratka
Ca Vapnik ionizovany (B) sorum | 1055 | T g | cal
Kéd podle seznamu vykon(: statim 81141; rutina 81627
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material

Nesrazliva krev kapilarni, arterialni, vendzni. lonizovany vapnik byva c&asto
vySetfovan spole¢né s parametry ABR. V takové pfipadé dodrZujte podminky odbéru
a transportu viz vySetfeni acidobazické rovnovahy.

Material k analyze

krev

Odbér do Kapilara anebo injekéni stfikacka s obsahem heparinu lithného.
Poznamka Odbér i skladovani krve musi byt anaerobni (pokles pH zvySuje koncentraci
k odbéru Ca2+). Transport materialu co nejrychleji od odbéru.

Odebrané mnozstvi

kapilara (100 ul) nebo injekéni stfikacka (2 ml krve)

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Transport ihned
Stabilita Transport na ledu Do 1 hodiny
Transport bez ledu Do 15 minut
Transport RUTINA
Doba odezvy STATIM do 30 minut od dodani materialu
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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‘ Transport ihned

Princip stanoveni ‘ ISE bez diluce

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenc¢ni hodnota (od — do) Jednotka
3 0 6T 1,20 1,48 mmol/l
3 6T 15 1,20 1,38 mmol/l
) 15 60 1,13 1,32 mmol/l
@3 60 90 1,16 1,29 mmol/l
?3 90 150 1,20 1,32 mmol/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak Radiometer

Abstrakt:

Vapnik je dalezity biogenni prvek, jehoz naprosta vétsina v nasem organismu (99 %) je obsaZena v kostni tkani jako
soucast hydroxyapatitu (odpovida za pevnost kosti). Prakticky vSechen zbyly vapnik je v mimobunééné (extracelularni)
tekuting, kde pIni fadu funkci (je nezbytny pro spravnou funkci svall, nervu, srdce, pro srazeni krve, laktaci a dalsi
procesy). Uvnitf bunék je vapniku naprosté minimum.

Interpretace:

V plazmé nebo séru stanovujeme celkovy vapnik, zatimco v pIné krvi vapnik ionizovany (neboli vapenaty ion - Ca2+).
Koncentrace ionizovaného vapniku by méla byt pfiblizné polovina hodnoty celkového vapniku. Pomér ionizovaného a
celkového vapniku se méni pfi zménach pH krve, pfi nedostatku ¢i nadbytku vazebnych bilkovin a pfi hyperfosfatémii.
Pouze ionizovany vapnik ma fyziologické ucinky (pfiznaky hypokalcémie ¢&i hyperkalcémie se tedy objevi jen pfi
nedostatku ¢i nadbytku této frakce).

Cislo
metody 729 CARB
sérum Zkratka

Carbamazepin (S, P) Eisio Lis

metody 730 CARB
plazma

Kod podle seznamu vykont: statim 99115; rutina 99139

Priprava pacienta pred vySetfenim X[ NE [0 |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita Teplota: +20 az +25°C Doba: 2 dny

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Teplota: +4 az +8°C

Doba: 7 dni

Teplota: -20 °C

Doba: 4 tydny

Transport

Teplota: +15 az +25°C

Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA

V den doruéeni do laboratore

STATIM

Do 2 hodin

Princip stanoveni

Kineticka interakce mikro¢astic v roztoku (KIMS)

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
23 0 150 4 10 mg/l
Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE Carbamazepin
CDT Karbohydrat deficientni oI Zratka
. metody 110 LIS CDT
transferin (S) sérum
Kod podle seznamu vykont: rutina 93263
Priprava pacienta pred vysetirenim X1 NE 0 |ANO

Odebirany material

Krev vendzni

Material k analyze

Sérum

Odbér do SERUM: zlata BD Vacutainer
Poznamka .. ,
K odbéru Zabranit hemolyze

Odebrané mnozstvi

5mil

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C

Doba: 48 hodin

Teplota: -20 °C

Doba: 3 mésice

Transport

Teplota: +15 az +25°C

Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA

1x za 2 tydny

STATIM

Neni statimova metoda

Princip stanoveni

Kapilarni elektroforéza

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q 0 100 0 1,7 %CDT
3 0 100 0 1,9 %CDT
Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak fy SEBIA CDT
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

CDT je specificky marker, ktery se vyuziva k detekci nadmérného pozivani alkoholu a pro monitorovani abstinence
bé&hem lécby. Urcovani hladiny CDT je cennou pomlckou pfi identifikaci pacientd s chronicky vysokou spotfebou
alkoholu, monitorovani zmén ve spotfebé alkoholu a monitorovani abstinence.

Interpretace:

Denni pfijem > 60 g etanolu po dobu 2-3 tydnt méa za nasledek zvys$ené hladiny CDT. Transferin je glykoprotein, ktery
ma ve své molekule zpravidla az 6 zbytku kyseliny sialové. PFi zvySené spotfebé etanolu se zvySuje podil transferinu s
0-2 navazanymi zbytky kyseliny sialové. ZvySuje se tedy zastoupeni asialotransferinu, monosialotransferinu a
disialotransferinu. Metoda separuje vSechny izoformy transferinu a kvantifikuje procentualni zastoupeni disialotransferinu
(DST) v poméru vSech detekovanych izoforem. CDT je méné citlivy marker u Zen nez u muzu. Hladina CDT u téhotnych
(zejména 3. trimestr) v mnoha pfipadech prekracuje hodnotu 1,7 %CDT. ZvySené hodnoty CDT také nachazime u
vrozenych poruch glykosylace (CDG syndromy). Nékteré genetické varianty transferinu znemoznuji kvantifikaci
(chromatogramy nelze hodnotit).

Poznamka:

Cislo
metody 660 CEA
. ~ , . sérum Zkratka
Karcinoembryonalni antigen (S, P) —=; LIS
metody 643 CEA
plazma
Kod podle seznamu vykont: rutina 81249
Priprava pacienta pred vysetirenim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 dnu
Teplota: -20 °C Doba: 24 tydnu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni
Princip stanoveni Elektrochemiluminiscen¢ni imunoanalyza ,ECLIA®
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
o) 20 69 0 4,7 pg/l
Q4 69 150 0 5,2 pg/l
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE CEA

Abstrakt:

CEA, popsany r. 1965, patfi k nejdéle stanovovanym nadorovym markerdm. Je to onkofetalni protein s pravdépodobnou
roli v procesu bunéné adheze. CEA patii do imunoglobulinové supergenové rodiny, jejiz produkty jsou jak komplexni
molekuly vyskytujici se na buné&né membrang, tak i extracelularni molekuly s velice rozdilnymi funkcemi.

Interpretace:

Sérovy CEA patfi k zakladnim markerdm studovanym u rdznych nadorovych lokalizaci. Ma vyznam predevSim pfi
stagingu a monitorovani onemocnéni gastrointestinalniho traktu, a to u kolorektalnich karcinomu, déle u karcinom plic,
prsu, mocového méchyfe a dalSich malignit.

Poznamka: Zvysena hladina se vyskytuje u kufakl (asi 15 % kufakd ma hodnoty CEA vy$si nez cut-off, obvykle do 10
pgll).

Cislo
metody 759 CEFTA
.. sérum Zkratka

Ceftazidim (S, P) Sicio e

metody 760 CEFTA

plazma
Kod podle seznamu vykont: statim 99115; rutina 99135
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba:
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 4 dny
Teplota: -20 °C Doba: 12 mésicl
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Enzym vazany na pevnou fazi imunosorbentni test (ELISA) na principu kompetitivni vazby.

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime, hodnoti indikujici Iékafr.

Abstrakt:
Ceftazidim je syntetické antibiotikum ze skupiny cefalosporinl. Tato skupina je soucasti beta- laktamovych antibiotik.
Interpretace:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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CISl';érrT:reTtIOdy 129 Zkratka cK
Kreatinkinaza (S, P) Eislo metody LIS
130 CK
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: statim 81165; rutina 81495
Priprava pacienta pred vySetfrenim | |NE X[ ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka Fyzicka zatéz pred odbérem je nevhodna. Neodebirejte po chirurgickych
k odbéru vykonech nebo opakovanych intramuskularnich injekcich. Zabranit hemolyze.

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 2 dny
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 1 tyden
Teplota: -20 °C Doba: 4 tydny
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy .
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Kineticky, modifikovana IFCC metoda pfi 37°C

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q3 0 6T 0,00 6,66 pkat/I
ed 6T 1 0,00 2,44 pkat/!
3 1 15 0,00 2,27 ukat/l
3 15 150 0,00 3,20 pkat/l

Q 15 150 0,00 2,85 pkat/I

Zdroj referenénich mezi: Pibalovy letsk ROCHE CK

Abstrakt:

Kreatinkinaza (kreatinkinasa, CK) je cytoplazmaticky a mitochondridlni enzym, katalyzujici reverzibilni pfenos
vysokoenergetického fosfatu z ATP na kreatin. Naléza se ve vysokych koncentracich pfedevSim v srdci, v kosternim
svalstvu a v mozku. V organismu se cytoplazmaticky enzym vyskytuje ve tfech dimerickych formach: CK BB se sklada
ze dvou podjednotek B (brain), CK MM se sklada ze dvou podjednotek M (muscle) a CK MB je hybridni dimer, ktery je
charakteristicky pro myokard. CK ale neni pro srde¢ni sval specificka, protoZze je v daleko vétSi mife, nez v srdci
obsazena v kosternim svalstvu. Dale je CK obsazena v plicich, v mozkové tkani, v travicim Ustroji, v ledvinach, v déloze
a v jatrech.

Schvalil:
VL OKB UL

Strana
61z 198

Distribuce: Verze:
Intranet 10

Uvolnil:
VKK

Garant:
VL OKB UL
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Interpretace:

Aktivita CK je zavisla na objemu svalové hmoty, u Zen proto byva obvykle o 20 - 25 % nizS8i nez u muza.
Pri¢iny zvysSeni aktivity CK:

fyzickd zatéz, traumata svall, chirurgické vykony, intramuskularni injekce, st. po epileptickém zachvatu,
rhabdomyolyza nasledkem intoxikaci, syndrom maligni hypertermie;

svalova onemocnéni (napf. svalové dystrofie, myozitidy, dermatomyozitidy, polékové myopatie aj.);
onemocnéni myokardu (napf. akutni infarkt myokardu, myokarditidy, st. po elektrické kardioverzi aj.);

dale napf. hypotyre6za, onemocnéni prostaty, nadorova onemocnéni s produkci CK (napf. hepatocelularni
karcinom), pfitomnost makroenzymu CK (makrokreatinkinazy) v krvi aj.

Priciny snizeni aktivity CK:
malo svalové hmoty, uzivani steroidd, alkoholické onemocnéni jater, onemocnéni pojivovych tkani.

Poznamka: Pii 16bé hypolipidemiky (zejm. statiny) povazujeme za zavazné zvySeni CK vzestup nad pétinasobek
horni referenéni meze, potvrzeny dvéma po sobé jdoucimi méfenimi. Pokud vylou€ime jinou pficinu elevace aktivity CK
(zejm. fyzickou zatéz pfed odbérem), je toto zvySeni divodem k preruseni hypolipidemické Iécby.

C"s'soézf;"dy 407 CKMB
Zkratka
CK-MB mass (S’ P) Cislo metody LIS
408 CKMB
plazma
Kéd podle seznamu vykon(: statim 81773; rutina 81773
Priprava pacienta pred vysetifenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 2 dny
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 1 tyden
Teplota: -20 °C Doba: 4 tydny
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Kineticky, modifikovana IFCC metoda pfi 37°C
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
£ 0 150 0,0 49 pg/l
? 0 150 0,0 3,6 ug/
Zdroj referen€énich mezi: Pribalovy letdk ROCHE CK MB mass
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

CK MB je jednim je tfi izoenzym( CK. CK je dimer sloZeny ze dvou podjednotek (B a M), syntéza obou podjednotek CK
je kodovana 4 samostatnymi geny. Izoenzym CK MB se vyskytuje v kosternim a srde¢nim svalu.

CK MB bylo izoenzymem vyuzZivanym v minulosti v diagnostice akutnich koronarnich |ézi. S nastupem stanoveni
myoglobinu a troponinu se vyznam stanoveni vyrazné snizil a indikacni oblasti prakticky zGstava pouze stanoveni CK
MB (mass) pfi reinfarktu nebo pro retrospektivni posouzeni velikosti nekrotického loziska.

Interpretace:

Koncentraci CK MB v krvi zdravych osob ovliviiuje (analogicky jako u CK) pfedevSim objem svalové hmoty a jeji aktivita.
Fyziologické rozmezi CK MB je proto rovnéz pomérné Siroké, hodnoty v oblasti horni hranice referenéniho rozmezi
mohou byt sice jiz projevem poskozeni myokardu, stejné dobfe v8ak i odrazem rozsahu a aktivity kosterniho svalstva.

Za fyziologickych okolnosti nepfekro¢i obsah CK MB v zadné tkani 6 % celkové CK. Pfi hemodynamickém zatizeni a
pretizeni myokardu a v anaerobnich metabolickych podminkach se zvySuje podil CK MB v myokardu az na 20 - 30 %.
Organova specificnost CK MB je proto tim vétsi, ¢&im déle a intenzivnéji byl myokard pfed vySetfenim takovym
podminkam vystaven.

Poznamka:
C"S'soéz‘:fdy 485 CPEP
g Zkratka
C-peptld (81 P) Cislo metody LIS
486 CPEP
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 93146
Priprava pacienta pred vySetfrenim | |NE X[ ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka L e ez A .
K odbéru Vhodné je vySetieni po zatézi, zabranit hemolyze.
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 8 dnu
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 48 dnu
Teplota: -20 °C Doba: 4 tydny
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1 tydné
Doba odezvy :
STATIM Neni statimové vySetfeni
Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunostanoveni ,ECLIA®
Referencéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q4 0 150 370 1470 pmol/l
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE C peptid

Abstrakt:

C-peptid, polypeptid obsahujici 31 aminokyselin, je spojovaci mlstek A a B fetézce proinzulinu (prekurzoru inzulinu),
ktery je skladovan v sekreCnich granulech B-bunék pankreatu. Pfi biosyntéze inzulinu napomaha tvorbé& spravné
sekundarni a tercialni struktury hormonu. C-peptid a inzulin jsou po enzymatickém rozstépeni vylu€¢ovany do portalniho
obéhu v ekvimolarnich mnozstvich. C-peptid se v8ak vyznamné nevychytava v jatrech, proto v perifernim obé&hu
pretrvava déle, ma delSi biologicky poloas (>30min) a mensi fluktuaci koncentraci v porovnani s inzulinem. Je
degradovan a vylu€ovan ledvinami. Méfeni koncentrace C-peptidu tedy odrazi sekreci inzulinu pankreatem presnéji nez
méfeni koncentrace inzulinu. Koncentrace C-peptidu je navic nezavisla na exogennim inzulinu a méfeni neni ovlivnéno
interferenci autoprotilatek proti inzulinu.

Interpretace:

Stanoveni slouzi jako pomUcka pfi diagnostice a |é¢bé pacient s abnormalnim vylu¢ovanim inzulinu.

Poznamka: Pied skladovanim pfi teploté 2 az 8 °C nebo -20 °C oddélte sérum od erytrocyt(i. Vzorky se smi zamrazit
pouze jednou, zabranit hemolyze.

Cislo
metody 620
sérum Zkratka
Crosslaps (S, P) oo us | CROS
metody 621
plazma
Kod podle seznamu vykon(: statim 93259; rutina 93259
Priprava pacienta pred vysSetfrenim | X[ NE X1 ANO
Odebl_r’a n Krev vendzni
material
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka - .
Kk odbéru Zabranit hemolyze
Odebrané
S g 5ml
mnozstvi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 4 dny
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 24 dnu
Teplota: -20 °C Doba: 1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 1 hodiny po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetifeni

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ,ECLIA

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime, hodnoti indikujici Iékafr.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

Kolagen typu | je dulezitou soucéasti kostni matrice a jeho degradacéni produkty jsou nejb&znéji pouzivanymi markery
kostni resorpce.1 Bé&hem normalniho metabolismu kosti je zraly kolagen typu | degradovan a malé fragmenty
prochazeni do krevniho ob&hu a jsou vylu€ovany ledvinami.

Interpretace:

Zvy$ené hladiny séra isomerizovaného C-terminalniho telopeptidu kolagenu typu | se uvadéji u pacientli se zvySenou
resorpci kosti. Hladiny v séru se navraci k normalu béhem antiresorpéni 1é¢by.4,5,6,7 Stanoveni C-terminainiho
telopeptidu v séru je doporuéeno pro monitorovani Uspésnosti antiresorpéni Ié¢by (napf. pomoci bisfosfonatd nebo
substituéni hormonalni terapie - HRT) u osteoporézy nebo jinych chorob kosti. Takto se zmény vyvolané Iébou mohou
projevit uz po nékolika mésicich.8,9

Poznamka: Okamzité centrifugovat a separovat. Stanoveni provést do 4 hodin nebo zamrazit.

C'S'soéz‘;tfdy 155 CRP
. e . Zkratka
C-reaktivni protein (S, P) — s
Y| 156 CRP
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 91153
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material

Krev venozni

Material k analyze

Sérum, plazma

Odbér do

SERUM: zlata BD Vacutainer

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi

5ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C

Doba: 24 hodin

Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 1 tyden
Teplota: -20 °C Doba: 12 tydn(
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA

V den doruceni do laboratore

STATIM

do 2 hodin

Princip stanoveni

Imunoturbidimetrické stanoveni

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 150 0 5 mg/|
Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE CRP
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Distribuce: Verze: Strana
15.5.2024 VL OKB UL VKK Intranet 10 65z 198




KZ03_SC0363 UL OKB Seznam metod OKB MNUL

Abstrakt:

C- reaktivni protein je klasicky protein akutni faze v zanétlivych reakcich.Je syntetizovan jatry .CRP je nejcitlivéjSi z
reaktant(l akutni faze. Jeho koncentrace se bé&éhem zanétlivych procesl rychle zvysSuje. CRP v komplexu aktivuje
klasickou drahu komplementu. Odpovéd na CRP ¢asto predchazi klinickym pfiznakim véetné horecky.Po nastupu
odpovédi akutni faze se koncentrace CRP v séru rychle a vyznamné zvySuje.Narust za¢ina béhem 6 az 12 hodin a
$pickovych hodnot se dosahuje za 24 az 48hodin.Hladiny vy$$i nez 100 mg/L jsou spojovany se zavaznymi stimuly, jako
jsou velké trauma a zavazna infekce (sepse).Reakce CRP mUze byt méné vyrazna u pacientl s onemocnénim jater.

Interpretace:

Testy CRP se pouzivaji k zjiStovani systémovych zanétlivych procesut, k hodnoceni IéEby bakterialnich infekci
antibiotiky, k zjiStovani intrauterinnich infekci s pravodnim pfed€asnym protrzenim vnitini plodové blany,k rozliSeni
mezi aktivnimi a neaktivnimi formami onemocnéni se soubéznou infekci, napf. U pacientd se SLE nebo ulcerézni
kolitidou, k terapeutickému sledovani revmatické nemoci a hodnoceni protizanétlivé l1é¢by, k uréeni existence
pooperacnich komplikaci v raném stadiu, napfiklad infikovanych ran, trombdzy a pneumonie, a k rozli§eni mezi
infekci a odmitnutim transplantované kostni diené

Poznamka: V pfipadé monitorovani antibiotické terapie opakujte odbér po 24 hodinach.

Cislo
. , . Zkratka
C-reaktivni protein (UNSF) metody | 1814| T 5" | CRP
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81153
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Nespecificka tekutina

Material k analyze | Nespecificka tekutina

Odbér do Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita neuvedeno

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore

Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Imunoturbidimetrické stanoveni

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime, hodnoti indikujici Iékafr.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Cislo
metody 663 CYFRA
sérum Zkratka
Cyfra 21-1 (S, P) &islo LIS
metody 644 CYFRA
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 93265
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 dni
Teplota: -20 °C Doba: 24 tydn(
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunostanoveni ,ECLIA®

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

39 0 150 0,0 3,3 ug/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE CYFRA 21-1

Abstrakt:

CYFRA 21-1 (fragment cytokeratinu 19) je polypeptid. Pfedpoklada se, Ze jeho vyskyt v séru nemocnych s malignimi
nadory mlze souviset s buné&nou nekrosou. Fyziologicky je prokazatelny ve tkani plic, délohy a traviciho Ustroji. Je
produkovan tkanémi urcitych typu malignich nadorud, predevsim nemalobunééného karcinomu plic, nadori mocového
méchyfe a nadoru oblasti hlavy a krku.

Je mozno nalézt faleSné pozitivni hodnoty u nemocnych s jaterni cirhdzou, s chronickym selhanim ledvin, eventuelné s
infekci respira¢niho traktu.

Interpretace:

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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C's'soérr‘;i?dy 18 CystC
. Zkratka
Cystatin C (S, P) = Lis
islo metody
19 CystC
plazma

Kod podle seznamu vykonu: rutina 81703
Priprava pacienta pred vysSetifenim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do -

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba:
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 1 tyden

Teplota: -20 °C Doba: 1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

RUTINA 1x tydné
Doba odezvy

STATIM Neni statimové vySetfeni
Princip stanoveni | Imunoturbidimetrie
Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Qa 0 1M 1,10 2,20 mg/l
0] Y 1 0,50 1,40 mgl/l
3 1 20 0,50 1,00 mg/l
3 20 50 0,70 1,20 mg/|
4 50 150 0,80 1,60 mg/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE CYSTATIN C

Abstrakt:

Cystatin C vytvafi vSechny jaderné bunky konstantni rychlosti a rychlost tvorby u lidi je pozoruhodné konstantni v
prubéhu celého Zzivota. Eliminace z obéhu probiha téméF upiné skrze glomerulamni filtraci. Z tohoto dlvodu je sérova
koncentrace cystatinu C nezavisla na svalové hmoté a pohlavi.

Uginnost od:
15.5.2024

Garant:
VL OKB UL

Uvolnil:

VKK

VL OKB UL

Distribuce:
Intranet

Verze:

Strana
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Interpretace:

OKB pfipojuje ke stanoveni Cystatinu C i odhad GFR vypoctem.

Ma vySSi vypovédni hodnotu pro stanoveni glomerularni filtrace nez clearance kreatininu v pocatecnich stadiich one-
mocnéni ledvin (zvySuje se dfive nez sérovy kreatinin, {j. jiz v tzv. "creatinine blind area"), neni nutny sbér moce, ani
znalost antropometrické udaje (hmotnost, vyska), vhodny u osob se snizenym objemem svalové hmoty, u lezicich paci-
entl, starSich jedincU, u kritickych nemocnych, u déti atd.

Neni vhodné u pacientl I1éCenych vy$Simi davkami kortikosteroidt (faleSné nadhodnoceni S-Cystatinu C, tedy falesné
niz8i eGFR), v zavislosti na davce. ZvySeni S-Cystatinu C je téZ popsano u pacientll s nekompenzovanou
hyperthyreézou, s progresi melanomu, lymfoproliferativnim onemocnénim ¢&i kolorektalnim karcinomem, naopak snizeni
S-Cystatinu C u pacientli s nekompenzovanou hypotyreézou.

Poznamka:
Cislo metody 1013 =RY
Cytologie likvoru fkvor 121‘2 i FEL:
1616 MON
Kod podle seznamu vykont: statim 81313; rutina 81313
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Likvor
Material k analyze | Likvor
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | minimalné 3 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +4 az +8°C Doba: zpracovat ihned
Teplota: -20 °C Doba: ihned po odbéru
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 2 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni ‘ Okometricky

Referenéni meze:

0/1 erytrocytu, <3/1 elementl (oligocytéza), >3/1 elementu (pleiocytéza s prfevahou polynukleard byva u
bakterialnich zanétd (fadové tisice / 1ul) souCasné s tim byva pokles koncentrace glukozy a vzestup
koncentrace laktatu a bilkoviny)

Abstrakt:

Likvor, mok mozkomisni, je za fyziologickych okolnosti kapalinou &irou a bezbarvou, kterd vyplfiuje mozkové komory,
cisterny a prostory subarachnoidalni a vak plen v patefnim kanalu. Celkem ¢&ini objem likvoru u dospélého pfiblizné 150
az 180 ml. Zakladni vySetfeni likvoru zahrnuje posouzeni jeho vzhledu pfed a po centrifugaci, kvantifikaci bunéénych
elementd a stanoveni celkové bilkoviny, glukézy, laktatu, AST a koeficientu energetické bilance.”

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Interpretace:

RozliSované bunééné elementy:
® erytrocyty — fyziologicky v likvoru nejsou pfitomné
® mononukleary — lymfocyty + monocyty

® polynukleary — nej¢astéji neutrofilni granulocyty (segmenty)

Poznamka: Popis buné&cné skladby likvoru.

Cislo
metody 753 DIGO.
. ) sérum Zkratka

Digoxin (S, P) Cislo Lis

metody 754 DIGO.

plazma
Kéd podle seznamu vykonu: statim 99115; rutina 99143
Priprava pacienta pied vySetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev venézni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 1 den
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 24 hodin
Teplota: -20 °C Doba: 1 tyden
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy -
STATIM do 2 hodin

Princip stanoveni | Kineticka interakce mikrocastic v roztoku (KIMS)

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti indikujici Iékar.

Abstrakt:

Srdecni glykosid z digitalisové skupiny s uzkym terapeutickym rozmezim a vysokym interakénim potencialem. ZvysSuje
silu kontrakce myokardu, zpomaluje srde¢ni frekvenci, ma antiarytmicky uc&inek. Dlouhodobé podavani digoxinu je
indikovano u chronického srde¢niho selhani a fibrilace sini s rychlou odpovédi komor.

Méfeni koncentrace se pouZiva pro terapeutické monitorovani (prevence poddavkovani a pfedavkovani u pacientl s
renalnim selhanim, starSich osob, pfi sou¢asném podavani chinidinu).

Interpretace:

Hladina digoxinu v krvi se monitoruje za U€elem v€asného odhaleni hrozici intoxikace nebo naopak nedostate¢ného
davkovani léku, dale k posouzeni compliance pacienta.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Poznamka: P¥i léEbé digoxinem je vhodné kontrolovat funkci ledvin, §titné Zlazy a hladiny drasliku a hoi¢iku.
Hodnota > 3,0 ug/l je zaroven hodnotou kritickou.

Cislo
metody 504 DHEA
sérum Zkratka

Dehydroepiandrosteron (S, P) Eislo Lis

metody 505 DHEA
plazma

Kod podle seznamu vykonu: rutina 81685

Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev venézni

Material k analyze |Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 dni
Teplota: -20 °C Doba: 1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1 tydné
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni

Princip stanoveni Enzymaticky imunosorbentni test na pevné fazi (ELISA) zalozeny na principu kompetitivni

vazby
Referen¢ni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
a 0 150 2,71 30,88 nmol/|
¢ 0 150 1,18 23,11 nmolll

Zdroj referenénich mezi: PFibalovy letdk DRG HYBRID-XL DHEA

Abstrakt:

Dehydroepiandrosteron DHEA) je metabolit androgenni ho 17-ketosteroidu androsteronu produkovany v nadledvinach.
DHEA je nezbytny pfi transkripci a ovliviiuje mitochondrialni dychani.

Interpretace:

Poznamka: Diurndlni variabilita (od 5. roku), s max. v rannich hodinach (obdobné jako kortizol).
Hodnoty snizuje: glukokortikoidy, mirné snizeni v gravidité, ACTH
Vys$Si hodnoty: u pfed¢asné narozenych

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Cislo
o = metody 502 DHEAS
Dehydroepiandrosteron sulfat sérum Zratka
(S P) Cislo LIS
1 metody 503 DHEAS
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 81389
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev venézni
Material k analyze |Sérum, plazma
SERUM: zlatad BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 dni
Teplota: -20 °C Doba: 1 rok

Transport

Teplota: +15 az +25°C

Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA

1x tydné

STATIM

Neni statimové vysetfeni

Princip stanoveni

Enzymaticky imunosorbentni test na pevné fazi (ELISA) zalozeny na principu

kompetitivni vazby

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

a 0 50 1,25 11,25 pmol/l

a pmol/l
51 150 0,19 5,26

o pmol/l
0 50 0,70 6,23

o pmol/l
51 150 0,30 6,10

Zdroj referenénich mezi: Pfibalovy letdk DRG HYBRID-XL DHEAS

Abstrakt:

Dehydroepiandrosteron sulfat (DHEA-SO4) je hormon vznikajici t¢éméF vyluéné v nadledvinach, u muzi maze ¢astecné
pochazet z varlat, za fyziologickych podminek neni syntetizovan vaje€niky. DHEA-SO4 ma jen slabé androgenni U€inky,
mulze vSak metabolizovat na silngjSi androgeny jako jsou androstendion a testosteron a tim byt nepfimou pfiinou
hyperandrogenismu u hirsutismu nebo virilizace. DHEA-SO4 cirkuluje nenavazan na SHBG, polocas eliminace je asi 12
hodin, koncentrace DHEA-SO4 nevykazuje diurnalni zmény.

Uginnost od:
15.5.2024

Garant:
VL OKB UL

Schvalil:
VL OKB UL

Uvolnil:
VKK

Distribuce:
Intranet

Verze: Strana
10 727198
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Interpretace:

Jeho koncentrace vykazuje dostatecnou stabilitu a tim je vhodnym indikatorem androgenni produkce nadledvin. Nar(st
plazmatické koncentrace DHEA-SO4 zacina okolo 7. roku véku, po 30. roku zacina postupné klesat. Zvysené
koncentrace se vyskytuji i u polycystického ovarialniho syndromu, adrenalni hyperplazie. Extrémni hodnoty u Zen jsou

Poznamka: Diurnalni vliv s min. ve 4 hodiny a max. v 16 hodin. Sezonni variace: srpen-fijen (zvy$eni), inor-duben
(zvyseni), kvéten-Cervenec (snizeni), Cervenec-listopad (snizeni)
Hodnoty snizuje: t&hotenstvi(pokles od 18. do 40.tydne gravidity)

Cislo
, . - Zkratka
Elastaza pankreaticka (F) metody | 1583 | g ELA
stolice
Kod podle seznamu vykonu: statim 81725; rutina 81725
Priprava pacienta pred vysetirenim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Stolice
Material k analyze | Stolice
Odbér do Specifické zkumavky, dodava OKB
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi
Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +4 az +8°C Doba: 6 dnt
Teplota: -20 °C Doba: 1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 2x tydné
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni
Princip stanoveni | Turbidimetrie
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
0g 0 150 0 200 ug/g

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak Biihimann FELA

Abstrakt:

Stanoveni elastazy-1 (EL-1) ve stolici. Lidsk& pankreaticka elastdza 1 je syntetizovana acinarnimi bufikami pankreatu.
Enzym je secernovan pankreatickou Stavou do duodena a b&hem stfevni pasaze neni degradovana proteinova
sekvence zvolena pro immunochemickou detekci. Stanoveni elastazy vykazuje proto vy3Si dg. pfinos, na rozdil od
chromogenni metody stanoveni chymotrypsinu ve stolici, vyznam nema ani stanoveni lipazy ve stolici. Aktivita lidské
pankreatické elastazy 1 ve vzorcich stolice odrazi miru exokrinni pankreatické funkce. Nejnovéjsi aplikace doporucuji
stanoveni pankreatické elastazy-1 v duodenalni §tavé pfi stimulovaném funkénim testu.

Interpretace:

Klinicky vyznam ma stanoveni elastazy-1 ve stolici v diferencialni diagnostice malabsorp&niho syndromu, jako
screeningovy test onemocnéni pankreatu a pro dlouhodobé sledovani nemocnych s chronickou pankreatitidou.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Poznamka:

hraniéni pasmo je 100-200 ug/g, zavazna pankreaticka insuficience je stanovena pfi hodnotach <100 ug/g stolice.
Imunochemické stanoveni elastazy-1 neni ovlivnéno pasazi tlustym stfevem, substituéni terapii ani jinymi faktory, které
ovliviiuji enzymové stanoveni chymotrypsinu ve stolici.Specificita metody je 93%, senzitivita dosahuje pro tézkou
pankreatickou insuficienci hodnoty 100%, pro stfedni a lehké formy 87%. Tento test je bézné pouzivan v pediatrii k
prikazu cystické fibrézy se specificitou i senzitivitou témér 100 %. Fale$na sniZzena hodnota muizZe byt zplUsobena
zfedénim (obsahem vody) pfi prijmu.

Cislo
J e u - Zkratka
Elektroforéza bilkovin (S) metody | *112 | 7\ | ELFO
serum
Kéd podle seznamu vykon(: rutina 81397
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze |Sérum

Odbér do SERUM: zlata BD Vacutainer

Poznamka

K odbéru Zabranit hemolyze

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 1 den
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 3 dny
Teplota: -20 °C Doba: 3 tydny
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 3x tydné
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni

Princip stanoveni | Elektroforéza na gelu

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

Komentovany nalez ‘

Abstrakt:

Elektroforéza na féliich z acetatcelulézy nebo v agar6zovém gelu déli bilkoviny krevniho séra na 5 az 6 frakci: albumin
a Ctyri az pét frakci globulinti — a1, a2, B (B2 a B2 ) a y. Frakce albuminu je tvofena jedinou bilkovinou (nékdy je
pfed albuminem patrna frakce prealbuminu, tj. transtyretinu). Ostatni frakce , tj. frakce globulinové, obsahuji vétsi
mnozstvi bilkovin:

e a1 - ai-lipoprotein, orosomukoid, ai-antitripsin

e a2 - az-makroglobulin, celuroplasmin, haptoglobin, pre-B-lipoprotein

e [ —transferin, fibrinogen, CRP, B-lipoprotein

e yv—IgG, IgM, IgA, IgD, IgE

Interpretace:

Viz komentar na vysledkovém listé

Poznamka: Nelze stanovit z plazmy.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Erytrocyty ve fazovém kontrastu Clisll
metody 1501 | Zkratka LIS | ERYZ
(U) mo¢
Kéd podle seznamu vykon(: statim 81775; rutina 81775
Priprava pacienta pred vysSetfrenim | X[| NE 0 |ANO
Odebirany material | Mo¢
Material k analyze |Mo¢
Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka Vys$etieni se provadi z jednorazového vzorku moée, vzorek se ihned doruéi do
k odbéru laboratore.
Odebrané
< 4 5 ml
mnozstvi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Stabilita neuvedeno
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 1 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy .
STATIM Do 1 hodiny

Princip stanoveni | Mikroskopické stanoveni
Zpusob vydavani vysledku

Zkratka Jednotka Nazev

U ERYZ 1 U_ery faz. kont.

U_EUMO % U_ery eumorfni

U DYSM % U_ery dysmorfni

U_AKAN % U_akantocyty

U POz
Zdroj referenénich mezi: neuvedeno
Abstrakt:
Interpretace:
Pro glomerularni hematurii svéd¢i nalez 80% a vice tzv. dysmorfnich erytrocytl nebo 5% akantocytd.
Pro neglomerularni hematurii svédéi nalez 80 % a vice % eumorfnich erytrocytu.
Nalez zavisi na kvalité moce, resp. jeji bunécnosti.
Poznamka: Diagnosticky cenny je nalez 30-100 erytrocytt

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Cislo
metody 470 ESTD
. sérum Zkratka

Estradiol (S, P) Eislo LIS

metody 470 ESTD

plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina:93149
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE X[ ANO

Odebirany material | Krev venézni

Material k analyze |Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
P smk U fertilnich zen zavisi koncentrace na fazi menstruacniho cyklu- je vhodné
oznavm a uvést den cyklu.
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 20 hodin
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 48 hodin
Teplota: -20 °C Doba: %2 roku
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruéeni do laboratofe
Doba odezvy :
STATIM Neni statimové vySetieni

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunostanoveni ,ECLIA"

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
3 18 150 41,4 159,0 pmol/l
Q 18 50 45,4 854 pmol/I
Q 18 50 151 1461 pmol/l
Q 18 50 81,9 1251 pmol/l
Q 50 150 <18,4 505 pmol/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak ROCHE Estradiol

Abstrakt:

Estradiol je ovarialni estrogen tvofeny hlavné ve zralych folikulech, v men§im mnozZstvi v nadledvinach, u muzud tkani
varlat. Béhem téhotenstvi se estrogeny produkuji pfedevsim v placenté. Estrogeny jsou odpovédné za vyvoj Zenskych
sekundarnich pohlavnich znaku. Spolu s gestageny kontroluji vSechny dllezité Zenské reprodukéni procesy.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Interpretace:

Stanoveni estradiolu se vyuziva klinicky k objasnéni poruch fertility na ose hypothalamus-hypofyza-gonady, pfi detekci
gynekomastie, estrogeny produkujicich ovarialnich a testikularnich tumort. Dalsi klinickou indikaci je monitorovani
pribéhu lécby neplodnosti a zjiStovani terminu ovulace pro in vitro oplodnéni (IVF).

Poznamka:
CISISOé?;i:Ody 57 Fe
Zkratka
Fe (S, P) ~ LIS
Cislo metody 58 Fe
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 81641
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do -
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka Nesmi se pouzit zkumavka s K3EDTA nebo s oxalatem. Zabranit hemolyze.
k odbéru Vzhledem k cirkadiannimu rytmu odebirejte vzdy v rannich hodinach.
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 7 dni
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 3 tydny
Teplota: -20 °C Doba: 1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Fotometrické stanoveni
Referenéni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q3 0 1M 17,9 44,7 pmol/l
3 1Y 3 7,2 11,9 umol/l
%) 3 15 8,9 21,5 pmol/l
@8 15 150 5,80 34,5 pmol/l

Zdroj referenénich meazi: Pribalovy letsk ROCHE IRON, Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi - pro déti a
dospivajici.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

Zelezo je esencialni stopovy prvek, ktery je ddleZity pro pfenos kysliku a funkci Fady enzymdl. Je sougasti hemoglobinu,
myoglobinu, enzym( (napf. cytochromu, katalazy, peroxidazy). ZvySena potfeba Fe je pfi rlstu, novotvorbé krve, v
téhotenstvi a pfi kojeni. Transportni bilkovinou je transferin, zasobni bilkovinou feritin a hemosiderin. Zarover je volné
Zelezo toxické, mlze vést k poSkozeni nukleovych kyselin, bilkovin, lipoperoxidaci (Fentonova reakce); dlouhodobé
zvysené zZelezo se hromadi pfedevsim v jatrech, sleziné, kostni dfeni, uzlinach (pfi hemochromatéze i ve slinivce, srdci,
kazi).

Interpretace:

Stanoveni Fe neni vhodné k posuzovani obsahu Zeleza v organismu (akutni a chronicky zanét, autoimunitni
onemocnéni, malignita, trauma, operace sniZuji koncentraci volnéhosFe nezavisle na jeho obsahu v organismu, dochazi
k redistribuci Fe do tkani, pokles volného Fe inhibuje rast mikroorganismu; jedna se o tzv. anémii chronickych chorob =
ACD). Koncentraci Fe hodnotime spolu s feritinem, transferinem, saturaci transferinu, sTfR (solubilnimi
transferinovymi receptory), pfipadné& hepcidinem; nejsou-li uvedené parametry k dispozici, hodnotime alespor spolu s
CRP.

Poznamka:
Cislo
metody 725 FENO
. sérum Zkratka
Fenobarbital (S, P) T LIS
metody 726 FENO
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: statim 99115; rutina 99139
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 1 tyden
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 1 tyden
Teplota: -20 °C Doba: 1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Kinetické interakci mikro¢astic v roztoku (KIMS)

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

%S 0 150 10 30 mg/!

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE Phenobarbital

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

Barbiturat s pomérné dlouhym Gc¢inkem. Uziva se zejména ke zklidnéni a jako antiepileptikum. Jako antiepileptikum se
pouziva u kfeCi v novorozeneckém véku i pfi 1€éCbé status epilepticus.

Interpretace:
Poznamka:
Cislo
metody 727 FENY
. sérum Zkratka
Fenytoin (S, P) Cislo Lis
metody 728 FENY
plazma
Kod podle seznamu: statim 99115; rutina 99139
Priprava pacienta pred vysetirenim X1 NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze |Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 4 dny
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 4 dny
Teplota: -20 °C Doba: 8 tydna
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy
STATIM do 2 hodin

Princip stanoveni | Kinetické interakci mikro¢astic v roztoku (KIMS)

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

Q43 0 150 10 20 mg/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE Phenytoin

Abstrakt:

Antiepileptikum |. generace ze skupiny hydantoind. Kromé epilepsie se nékdy pouziva k lécbé neuralgie trigeminu,
postherpetické neuralgie, spiSe v minulosti jako antiarytmikum (u komorovych arytmii). Ma relativné velké mnozstvi
nezadoucich U¢inku a interakci snizuje mnozstvi listové kyseliny.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
15.5.2024 VL OKB UL VKK VL OKB UL Intranet 10 79z 198




KZ03_SC0363 UL OKB Seznam metod OKB MNUL

C'S'soé?;frt]ody 172 FERI
Ao Zkratka
Ferritin (S, P) p LIS
islo metody 176 FERI
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 93151
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev venézni
Material k analyze |Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 8 hodin
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 48 hodin
Teplota: -20 °C Doba: 1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni

Elektrochemiluminiscenéni imunoanalyza ,ECLIA®

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q3 0 6T 145 458 well
4 6T 1 52 200 ug/l
23 1 15 7 142 g/l

Q 0 150 13 150 el
3 0 150 30 400 pg/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE Ferritin

Abstrakt:

Ferritin je bilkovina specializovana na uskladnéni Zeleza ve tkanich, ma molekulovou hmotnost 450 kDa a tvofi ji 24
bilkovinnych jednotek uspofadanych do tvaru duté koule. Uvnitf tohoto utvaru se shromazduje relativné velké mnozstvi
Zeleza ve formé hydroxyfosfatu Zelezitého. Kazda molekula ferritinu mize obsahovat az 4500 atomUl zeleza, které
udrzuje v rozpustné, pro organismus netoxické a biologicky vyuzitelné formé. Ferritin se vyskytuje potencialné ve vSech
bunkach téla a v télesnych tekutinach, ale nejvice je soustfedén v jatrech, sleziné, kostni dfeni a v kosternim a srde¢nim
svalstvu. V téhotenstvi se vyskytuje téZ v placenté. Ferritin je tvofen smési dvou imunologickych podtypu H a L, jejichz
pomér zavisi na tkani, ze které pochazi.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Interpretace:

Hladiny ferritinu v séru jsou pomérné nizké a velmi dobfe koreluji s celkovym mnozstvim zasob Zeleza v organismu.
Indikace vysSetieni: detekce deficitu Fe, posouzeni odpovédi na peroralni IéEbu Zelezem, monitorovani zasob Fe u
chronického renalniho selhani (véetné dialyzovanych), detekce stavii akumulace Fe a odpovéd na Ié¢bu, posouzeni
procest v CNS (odliSeni arteficialniho od skute¢ného krvaceni, odhad intenzity agresivnich procest v CNS — zanétl a
nadora).

Poznamka:
FOBT Kvantitativni stanoveni FOBT | | Zwaka | .o
I stolice LIS

hemoglobinu (F)

Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81733

Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Stolice

Material k analyze | Stolice

Odbér do Specifické zkumavky, dodava OKB

Poznamka

k odbéru

Odebrané mnozstvi

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +4 az +8°C Doba: 1 tyden

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 2x tydné

Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni

Princip stanoveni | Imunoturbidimetrie

Referenéni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q3 0 150 0 50 pg/l

Zdroj referenénich mezi: Pibalovy letdk FOB WIDE SENTINEL

Abstrakt:

Interpretace:

Muze byt pouZit pro screening mnoha stavt dolniho gastrointestinalniho traktu spojenych s krvacenim, jako je
kolorektalni karcinom, polypy tlustého stfeva, Crohnova choroba a ulcerézni kolitida. Metoda je specificka pro lidsky
hemoglobin a neni nutnd Zadna omezena strava (bezmasa nebo bez peroxidazy).

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Cislo
metody 496 FOL
FOLATY (S, P e
( ’ ) Cislo LIS
metody 497 FOL
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 93115
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev venézni

Material k analyze |Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
:t())zdnbaér::(a Vzorky je nutné chranit pred pfimym slune€nim svétlem, zabranit hemolyze

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 2 hodiny
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 1 den
Teplota: -20 °C Doba: 28 dni
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den dorucéeni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunostanoveni ,ECLIA"

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

o8 0 150 8,8 60,8 nmol/l

Zdroj referen€énich mezi: Pribalovy letdk ROCHE FOL

Abstrakt:

Kyselina listova jako takova se v organismu nevyskytuje pouze latky z ni odvozené tzv. folaty, které patfi do skupiny
vitaminG odvozenych od kyseliny pteroylglutamové (PGA) a slouzi jako kofaktory enzymd cinnych v pienosu
jednouhlikatych zbytki bé&hem rdznych metabolickych procest v burikach (syntéza nukleovych kyselin a
mitochondrialnich proteint, metabolismus aminokyselin).

Funkce kyseliny listové v organismu:

Vyznamné synergické plsobeni spole¢né s vitaminem B12 pfi syntéze methioninu, normaini funkce erytrocytd a bilych
krvinek, jako koenzym se ucastni syntézy purind, syntéza DNA, konverze homocysteinu na methionin, konverze serinu a
glycinu, odbouravani histidinu, klicova role v rustu, déleni a diferenciaci bunék, lipidovy metabolismus.

Interpretace:

Hodnoty sérovych koncentraci mohou reagovat jiz na kratkodobé podani kyseliny listové. Pfi vysokém pfijmu kyseliny
listové v8ak mohou byt prekryty znamky deficitu vitaminu B12 (zlepSuji se nalezy v krvi, z(stava ale nezménéna
neurologickd symptomatologie).

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Clslsoérrlletra]:ody 53 p
FOSFO R (S’ P) Cislo metod Zk[?;ka
Y| 54 P
plazma
Kod podle seznamu vykonu: statim 81149; rutina 81427
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do -
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 1 den
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 4 dny
Teplota: -20 °C Doba: 1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den dorucéeni do laboratofe
Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Endpoint metoda s blankingem vzorku
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
g 1D 1M 1,25 2,25 mmol/I
3 I/
1M 1 1,15 2,15 mmo
d I
1 3 1,00 1,95 mmo
d I
3 6 1,05 1,80 mmo
3 I/
6 9 0,95 1,75 mmo
3 I/
9 12 1,05 1,85 mmo
g 12 15 0,95 1,65 mmol/l
J 15 18 0,85 1,60 mmol/|
g 18 150 0,81 1,45 mmol/|
¥ 1D 1M 1,40 2,50 mmol/l
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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? 1M 1 1,20 2,10 mmol/l
¥ 1 3 1,10 1,95 mmol/l
¥ 3 6 1,05 1,80 mmol/l
¥ 6 9 1,00 1,80 mmol/l
? 9 12 1,05 1,70 mmol/l
¥ 12 15 0,90 1,55 mmol/l
¥ 15 18 0,80 1,55 mmol/l
? 18 150 0,81 1,45 mmol/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE Fosfor

Abstrakt:

Fosfor je dullezity biogenni prvek, ktery je v naSsem organismu soucasti organickych i anorganickych sloucenin.
Anorganicky fosfor je pfedevSim v kostni tkani jako soucast hydroxyapatitu, v mensi mife je pfitomen séru ve formé
hydrogenfosfore€¢nan( a dihydrogenfosfore¢nanu (zkracené fosfatud), jejichz koncentraci stanovujeme.

Interpretace:

Poznamka:
Cislo 11116 p
metody moc¢ Zkratka
Fosfor (U, dU) Cislo LIS
metody mo¢ | 1117 P
du
Kod podle seznamu vykont: rutina 81427
Priprava pacienta pred vySetirenim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Mo¢, pro odpad sbirana mo¢&
Material k analyze | Mo¢
Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento uUcel, bez
k odbéru konzervacnich prisad.

Pokud do laboratofe nedodate cely objem moce, moé¢ dikladné promichejte, zméfte objem s
Odebrané mnozstvi | piesnosti na 10 ml (u velmi malych déti s presnosti na 1 ml) a odlijte vzorek. Na privodku
vyznacte pfesné dobu sbéru a celkovy objem moce.

Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: neuvedeno
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 6 mésicl
Teplota: -20 °C Doba: nemrazit
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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RUTINA V den doruceni do laboratore

Doba odezvy

STATIM do 2 hodin

Princip stanoveni | Endpoint metoda s blankingem vzorku

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

0g 0 150 13,0 42,0 mmol/24 hodin

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE Fosfor

Abstrakt:

Fosfor je dllezity biogenni prvek. V nasem organismu je soucasti organickych i anorganickych slou¢enin. Anorganicky
fosfor je predevSim v kostni tkani jako soucast hydroxyapatitu, v mensi mife je pfitomen v krvi ve formé
hydrogenfosfore¢nanli a dihydrogenfosfore¢nanli (zkracené fosfatl). Jako organicky oznacujeme fosfor, ktery je
soucasti napfiklad nukleovych kyselin, fosfolipidd, koenzymu (véetné ATP) a dalSich organickych sloucenin.

Interpretace:

Stanoveni odpadu fosfatd (do moci) mdze pomoci pfi zjistovani pfiCiny poruch jejich metabolismu (resp. poruch
kalciofosfatového metabolismu jako celku). Vylu€ovani fosfatll zavisi na jejich pfijmu potravou, na rovnovaze mezi
vystavbou tkani (anabolismem) a jejich odbouravanim (katabolismem), na funkci ledvin a fadé regulaénich mechanism
(napf. pusobeni vitaminu D, parathormonu, kalcitoninu, fibroblastového ristového faktoru (FGF) 23 aj.).

Poznamka: Stanovuje se ve sbirané moci (vzhledem k biorytmim obvykle za 24 hodin). V nesbirané modi Ize
vySetfeni pouzit pro vypocet frakéni exkrece P.

Cislo Zkratka
Fosfor (UNSF) metody | 1829 | 7 P
UNSF
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81427
Priprava pacienta pred vysSetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Nespecificka tekutina

Material k analyze | Nespecificka tekutina

Odbér do Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita neuvedeno
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe

Doba odezv
y STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Endpoint metoda s blankingem vzorku

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Cislo Zkratka
Fosfor (DIA) mewody | 4790 | AR |
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81427
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE [0 |ANO

Odebirany material | Dialyzat

Material k analyze |Dialyzat

Odbér do Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita neuvedeno
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruéeni do laboratore

Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Endpoint metoda s blankingem vzorku

Referen¢ni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

Cisg‘:ﬁ""" 665 FPSA
free PSA (S’ P) Cislo metody Zki?éka
olazma 646 FPSA

Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81227
Priprava pacienta pred vysSetirenim |[] |NE X[ ANO
Odebirany material | Krev venézni
Material k analyze |Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka Odbér nejdiive 48 hodin po kazdém vySetieni per rectum nebo po masazi
k odbéru prostaty a nejdrive 2 tydny po biopsii prostaty.
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 8 hodin
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 5 dni

Teplota: -20 °C Doba: 12 tydnu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
Doba odezvy RUTINA V den doruceni do laboratofe

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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‘ STATIM Neni statimové vysetfeni

Princip stanoveni ‘ Imunochemické stanoveni

Referen¢ni meze: Neni uvedeno

Abstrakt:

Prostaticky specificky antigen (PSA) v séru je v sou€asnosti klinicky nejvyznamnéjSim nadorovym markerem karcinomu
prostaty, ktery je tfetim nej¢ast&j§im zhoubnym nadorem u muzd v CR. PSA je glykoprotein, ktery je specifickym
produktem prostatické tkané, jak zdravé, tak i zhoubné. Je to serinova proteaza, jejiz hlavni roli je proteolyza seminalni
tekutiny a usnadnéni pohybu spermatozoi.

Interpretace:

Stanoveni hladiny volného PSA se vyuziva pro vypocet podilu volny PSA/celkovy PSA k upfesnéni diagnostiky benigni
prostatické hyperplazie. V pfipadé benigniho onemocnéni je v séru vyssi podil fPSA, u karcinomu je pomér v séru
pacient( statisticky vyznamné nizsi nez u pacienta s benigni hyperplazii

Problémem pfi detekci karcinomu prostaty je pfedevSim nizka specifita tPSA pfi hodnotach 4-10 pg/l, kde hovofime o
tzv. diagnostické Sedé zoné, ve které se karcinom prostaty vyskytuje u 25 % pacientl a v koncentraci pod 4 pg/l byva
skryto az 20 % karcinomd.

Poznamka:
Cislo
metody 464 FSH
FSH (S P) sérum Zkratka
! Cislo LIS
metody 467 FSH
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 93129
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE [0 |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze |Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 5 dni
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 14 dni
Teplota: -20 °C Doba: 6 mésict
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy -
STATIM do 2 hodin

Princip stanoveni Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ,ECLIA

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
3 18 150 1,5 12,4 /1
Q 18 50 3,5 12,5 1/l
Q 18 50 4,7 21,5 U/l
Q 18 50 1,7 7,7 U/l
Q 50 150 25,8 134,8 1/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE FSH

Abstrakt:

FSH je glykoprotein, ktery se sklada ze dvou podjednotek, a-a B-fetézce. Spolu s LH (luteinizacni hormon) patfi FSH do
gonadotropinové rodiny a reguluje a stimuluje rGst a funkci pohlavnich Zlaz (vaje¢niky a varlata). FSH se uvolfiuje v
pulsech z gonadotropnich bunék pfedniho laloku hypofyzy. Hladiny cirkulujiciho hormonu jsou regulovany negativni
zpétnou vazbou do hypotalamu a hypofyzy prostfednictvim estrogent (zejména estradiolu) a inhibinGd. U zen FSH
stimuluje biosyntézu a sekreci estrogent a ovulaci. Hladiny FSH dosahuji $pickové hodnoty uprostfed menstruaéniho
cyklu, ackoli je méné vyrazny nez v pfipadé LH. Vzhledem ke zménam funkce vaje¢nikll a snizené sekreci estrogenu
vznikaji béhem menopauzy vysoké koncentrace FSH.U muz( FSH plsobi na Sertoliho bufiky na podporu
spermatogeneze.

Interpretace:

Pouziva se k diagnostice a monitorovani dysfunkce hypotalamo-pituitarni-gonadové osy, primarni pfi¢iny muzské a
Zenské neplodnosti.

Poznamka: Vysetieni FSH je ¢asto vyuzivano ve spojeni s dal$imi testy (LH, testosteron, estradiol).s

Clslo’metody . =
FT4 S P e Zkratka
( ’ ) Cislo metody LIS
454 FT4
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 92189
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev venézni

Material k analyze |Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Stabilita pfi +4 az +8°C se tyka oddéleného séra nebo plazmy. Pfi delSim
skladovani je nutno skladovat zamrazené vzorky v alikvotech, aby se zamezilo
opakovanému zmrazovani a rozmrazovani. Odbér u pacientd, ktefi uzivaji
levotyroxin se provadi pred uzitim Iéku (faleSné zvySené hodnoty FT4 az 4 hod
po uziti).

Poznamka k
odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze ‘ Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Teplota: +20 az +25°C Doba: 5 dni
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 dni
Teplota: -20 °C Doba: 30 dni
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den dorucéeni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunostanoveni ,ECLIA*

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q3 0 5D 11,00 32,00 pmoll/l
Q3 6D 3M 11,50 28,30 pmol/l
23 3M 1 11,90 25,60 pmol/l
23 1 6 12,30 22,80 pmol/l
3 6 11 12,50 21,50 pmol/l
23 11 20 12,60 21,00 pmol/l
Q3 20 150 12 22 pmol/l

Zdroj referenénich meazi: Pribalovy letsk ROCHE FT4

Abstrakt:

Tyroxin (T4) je hormon produkovany &titnou Zlazou a ma relativni molekulovou hmotnost 777. U zdravych jedincud je
pritomen v plazmé pfiblizné v padesatinasobné vyssi koncentraci ve srovnani s koncentraci trijodthyroninu (T3). Nejvétsi
mnozstvi tyroxinu se vaze na TBG (Thyroxin Binding Globulin), dale na prealbumin a albumin. Koncentrace volného
hormonu, ktery neni vazan na proteiny, je pak velmi nizka - asi 0,03 % z celkového T4, cirkulujiciho v krvi. Pouze tento
volny hormon (fT4) je biologicky aktivni.

Interpretace:

Ke sledovani koncentrace perifernich hormonti je doporuéeno pouzivat vyhradné stanoveni FTsa FTs. Stanoveni
FT4 je vySetfeni druhé volby v diagnostice tyreopatii (indikace pfi TSH mimo ref.rozmezi). Vyjimku tvofi podezieni na
centralni hypotyredzu a obdobi prvnich mésicli po zahajeni substituéni 1é€by (vhodné vzdy doplnit i vySetfeni FT4).

Poznamka:

Cislo
metody 455 FT3
FT3(S. P serum Zkratka
( ’ ) Cislo LIS
metody 456 FT3
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 93245
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev venézni
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Material k analyze |Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 5 dni
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 dni
Teplota: -20 °C Doba: 30 dni
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy -
STATIM do 2 hodin

Princip stanoveni Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ,ECLIA"

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referencéni hodnota (od — do) Jednotka
3 0 5D 2,65 9,68 pmoll/l
3 6D 3M 3,00 9,28 pmol/l
23 3M 1 3,30 8,95 pmol/l
3 1 6 3,69 8,46 pmol/l
4 6 11 3,88 8,02 pmol/l
3 11 20 3,93 7,70 pmol/l
3 20 150 3,10 6,80 pmol/l

Zdroj referenénich mezi: Piibalovy letak FT3

Abstrakt:

3,5,3-trijodtyronin (T3) je tyreoidalni hormon cirkulujici v krvi jako rovnovazna smeés volného hormonu a hormonu
navazaného na proteiny. Vice nez 99% T3 je vazano na transportni bilkoviny, pfedevS§im na globulin vazajici tyroxin
(TBG) — 70%, albumin a prealbumin, tato vazba je 10x slabSi nez u T4. Pouze mala ¢ast 0,1 — 0,3 % z celkového T3 je
ve formé& nenavazané — volné. VétSina T3 vznika dejodaci T4, méné nez 20 % vznika pfimo ve Stitne Zlaze.

Interpretace:

Ke sledovani koncentrace perifernich hormonti je doporuéeno pouzivat vyhradné stanoveni FTsa FTs. Stanoveni
FTs je indikovano vyhradné pro stanoveni diagnozy T3 tyreotoxikdzy, hyperthyredzy s pfevaznou sekreci trijodtyroninu
(asi v 5%). U hypotyredzy neni stanoveni FTs indikovano s vyjimkou kontroly adekvatnosti terapie u centrélnich forem
hypotyreézy. U 5% populace s hypertyre6zou je zvySena pouze koncentrace volného Ts4s5(T3-tyreotoxikéza). U pacientu
s onkologickym onemocnénim v dusledku kalorické deprivace a také u pacientll s menalni anorexii nachazime snizené
koncentrace FT3.

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Cislo
metody 500 FTEST
, sérum Zkratka
FTEST Volny testosteron (S, P) oo LS
metody 501 FTEST
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 93267
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev venézni
Material k analyze |Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 dni

Teplota: -20 °C

Doba: 9 mésicl

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné

Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni

Princip stanoveni

Enzymaticky imunosorbentni test na pevné bazi (ELISA) zaloZeny na principu kompetitivni

vazby
Referen¢ni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
a 15 150 7,46 57,39 pmol/l
¢ 15 150 1,04 10,44 pmolll

Zdroj referenénich mezi: Pfibalovy letdk DRG HYBRID XL FTEST

Abstrakt:

V pfipadé volného testosteronu se jedna o nejvice biologicky aktivni formu pfipravenou pro vyuziti jinymi organy a
Castmi lidské tkané. Volny testosteron ovliviiuje vSechny pozitivni vlastnosti vysoké hladiny testosteronu. VétSinou se
jedna pouze o 2-3 % z celkového mnoZstvi testosteronu.

Interpretace:
Poznamka:
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Cislo
metody 745 GENT
. . sérum Zkratka

Gentamicin (S, P) T 1=

metody 746 GENT

plazma
Kod podle seznamu vykonu: statim 99115; rutina 99135
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev venézni

Material k analyze |Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Castou preanalytickou chybou je kontaminace vzorku lééivem nebo naopak
Poznamka k naredéni infuznim roztokem. Pokud mozno neodebirat z mista aplikace -
odbéru opacna paze, alternativni vstup centralniho katetru, radny proplach kanyly,

odsati zatky fyziologického roztoku.

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba: 1 tyden
Teplota: -20 °C Doba: 4 tydny
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den dodani do laboratofe
Doba odezvy -
STATIM do 2 hodin

Princip stanoveni | Kineticka interakce mikro¢astic v roztoku (KIMS)

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

Abstrakt:

Gentamicin je aminoglykosidové antibiotikum s baktericidnim G¢inkem (zejména na G- aeroby) zavislym na vrcholové
koncentraci a dlouhym post-antibiotickym efektem.Vylu€uje se téméf vyhradné glomerularni filtraci - je tfeba dbat
zvySené opatrnosti zejména u pacient se zhor§enou funkci ledvin. Eliminaéni polo¢as zde mize byt prodlouzen az 20x.

Interpretace:

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Gama - glutamyltransfreraza

(S, P, AMF)

Cislo
metody 91 GGT
sérum

Cislo
metody 92 Zkratka GGT

plazma LIS

Cislo
metody 1555 GGT
AMF

Kod podle seznamu vykonu: statim 81153; rutina:81435

Priprava pacienta pred vysSetienim

0 |NE

X[| ANO

Odebirany material | Krev vendzni, plodova voda

Material k analyze |Sérum, plazma, plodova voda

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
PLODOVA VODA: modra plastova sterilni
::kz)gf:‘ka & Odbér nalaéno s minimalni dobou lacnéni 8 hodin. Zabrante hemolyze!

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 7 dni

Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 dni
Teplota: -20 °C Doba: 1 rok

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe

Doba odezvy

STATIM

do 2 hodin

Princip stanoveni | Enzymaticky kolorimetricky test

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q3 0 6T 0,00 3,00 pkat/l
Q43 6T 1 0,00 1,04 pkat/l
43 1 15 0,00 0,39 pkat/l

Q 15 150 0,00 0,67 pkat/l
I} 15 150 0,00 1,00 pkat/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE GGT

Uginnost od:
15.5.2024

Garant:

VL OKB UL

Uvolnil: Schvalil:
VKK VL OKB UL

Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

GGT (gama-glutamyltransferaza) je membranové vazany enzym nachazejici se ve tkanich, které se podileji na absorpci
a sekreci (napf. jatra, ledviny, pankreas, tenké stfevo, prostata, placenta aj.). Vyskytuje se na luminalnim povrchu
membrany bunék Zlu€ovych cest, ehoz se vyuziva diagnosticky - stanovuje se jako tzv. biliarni enzym pfi podezieni na
cholestazu. Aktivita v séru se také vyznamné zvySuje pfi chronickém poSkozeni jater alkoholem.

Interpretace:

Hlavnimi pfi¢inami zvySeni aktivity GGT séru jsou onemocnéni jater a/nebo Zlu€ovych cest. Aktivita GGT je zavisla na
véku a pohlavi. U dospélych jsou hodnoty fyziologicky vys$$i u muzd nez u zen a s vékem stoupaji. U novorozencu je
zvySena aktivita GGT v dusledku uvolnéni z placenty.

Poznamka:

Glukéza (S,

P)

Cislo
metody 341 GLC
sérum Zkratka

Cislo LIS
metody 342 GLC
plazma

Kod podle seznamu vykont: statim 81155; rutina81439

Priprava pacienta pred vysetirenim X1 NE

0 |ANO

Odebirany material

Krev vendzni

Material k analyze

Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

PLAZMA: svétle Seda BD Vacutainer (NaF + K2EDTA (+ citrat sodny))
Poznamka Stanoveni v séru bez antiglykolytické prisady ma znaéna omezeni dana
k odbéru snizenou stabilitou vzorku.

Odebrané mnozstvi

5ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

. Teplota: +20 az +25°C Doba: 8 hodin
Stabilita :
Teplota: +4 az +8°C Doba: 72 hodin
Doba: do 2 hodin po odbéru
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 4 hodin po odbéru

(zkumavka s NaF)

Doba odezvy

RUTINA

V den doruéeni do laboratore

STATIM

Do 2 hodin

Princip stanoveni

Enzymaticka referenéni metoda s hexokinazou

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q3 0 6T 1,67 4,44 mmol/l
Q3 6T 1 3,30 5,50 mmol/l
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Distribuce: Verze: Strana
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Q48 1 15 3,30 5,50 mmol/l

3 15 150 3,60 5,59 mmol/l

Zdroj referenénich mezi: Doporugeni Ceské spolegnosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské diabetologické spole¢nosti,
Diabetes mellitus - laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacientt, 2019
LP - Ustav klinické biochemie a patobiochemie UK 2. LF a FN v Motole 2012

Abstrakt:

Glukdza je hlavnim sacharidem pfitomnym v periferni krvi. Oxidace glukézy je hlavnim zdrojem energie v téle pro buriky.
Glukoza, pochazejici z potravy, je v jatrech pfed ulozenim pfeménéna na glykogen nebo na mastné kyseliny pro
skladovani v tukové tkani. Koncentrace glukézy v krvi je udrzovana v pomérné uzkych mezich mnoha hormony, z nichz
nejdulezitéjsi jsou produkovany pankreatem

Interpretace:

Koncentrace glukozy v krvi (glykemie) je stale udrzovana v konstantnim rozmezi, vyrazny pokles nebo zvyseni
koncentrace je patologické. Po pfijeti potravy nepfesahuje za fyziologickych podminek glykemie hodnotu ledvinného
prahu pro glukézu. Regulace koncentrace glukozy v krvi i jeji metabolismus jsou zajiStovany hormonalné. Mezi hlavni
hormony, které ovliviiuji glykemii, patfi inzulin, glukagon, adrenalin a kortizol. Po pfijeti potravy se hormony
gastrointestinalniho traktu (napf. GIP, somatostatin) podili na spoluregulaci rychlosti sekrece inzulinu a glukagonu.
Inzulin jako jediny glykemii snizuje (zvySuje vstup glukozy do nékterych bunék, aktivuje glykolyzu, syntézu glykogenu i
syntézu lipidd - nadbytek glukézy se muze v téle ukladat ve formé triacylglycerold). Ostatni uvedené hormony pusobi
jako antagonisté inzulinu: glukagon a adrenalin aktivuji glykogenolyzu a glukoneogenezi, kortizol indukuje
glukoneogenezi. Hyperglykemizujici u¢inky ma také rdstovy hormon.

Poznamka:
Cislo 1,3 GLC
metody mo¢ Zkratka
Glukéza (U, dU) Cislo LIS
metody mo¢ | 1131 GLC
du

Kéd podle seznamu vykont: rutina 81439
Priprava pacienta pred vySetienim X[| NE 0 |ANO
Odebirany material | Mo¢, pro odpad sbirana mo¢
Material k analyze |Mo¢
Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 10 ml
Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba: 72 hodin
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 2 hodin po odbéru

RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy -

STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Enzymaticka referenéni metoda s hexokinazou

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Referen¢ni meze:

Pohlavi

Vék od:

Vék do:

Referenéni hodnota (od — do)

Jednotka

@4

0

150

0

2,8

mmol/24 h

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak ROCHE GLUC

Abstrakt:

Stanoveni koncentrace glukézy v moci slouzi hlavné ke zjiSténi miry ztrat glukézy moci.

Interpretace:

Koncentrace glukézy v moci zavisi na hodnoté glykémie a na funkci ledvin. Pfi normalni renalni funkci dochazi ke
zvySenému vylu€ovani glukézy moci az pfi hyperglykémii nad 10 mmol/l (= rendlni prah pro glukézu). DalSi pficinou
zvySenych ztrat glukézy moci je porucha resorpce glukézy v proximalnich tubulech ledvin (renalni glykosurie).
Fyziologicky se glykosurie zvySuje v t€hotenstvi. Zvysené vylu€ovani glukézy moci je doprovazeno polyurii (osmoticka

diuréza). Klinicky vyznam ma zjiStovani ztrat glukézy u diabetika.

Poznamka:

4 Cislo Zkratka
Glukéza (CSF) metody 16301 g | 6L
Kod podle seznamu vykont: rutina 81439
Priprava pacienta pred vysetirenim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Likvor
Material k analyze | Likvor
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznavmka Likvor je treba ihned po odbéru doruéit do laboratore.

k odbéru
Odebrané mnozstvi | 3 ml
Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: zpracovat ihned
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: ihned po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Enzymaticka referenéni metoda s hexokinazou
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 150 2,2 4,2 mmol/l
Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE GLUC
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

Glukoza, ktera je hlavnim energetickym substratem pro nervovou tkan, je transportovana do mozku prostfednictvim
transportnich systému v plexus chorioideus. Koncentrace glukézy v mozkomiSnim moku je dana kapacitou
prenasecovych systému, vyuzitim v nervové tkani a mirou reabsorpce v mozkomisnim moku. Koncentrace glukézy v
mozkomisnim moku — glykorachie sleduje koncentraci glukézy v krvi.

Interpretace:

PFi hodnoceni glykorachie (koncentrace glukézy v mozkomiSnim moku) maji klinicky vyznam zejména stavy spojené s
jeji snizenou koncentraci. Typicky ke snizeni glykorachie dochazi pfi bakterialnich infekcich, kdy se koncentrace glukézy
muze snizit az na neméfitelné hodnoty. Ke snizeni glykorachie v§ak mize vést mnoho dalSich stavd (napf. mykotické a
serdzni infekce, krvaceni, infiltrace CNS pfi malignim onemocnéni), proto je tfeba glykorachii hodnotit v kontextu s
dalSimi vySetfenimi a anamnézou pacienta.

VhodnéjSi muze byt posouzeni kvocientu glukézy, coz je pomér koncentrace glukdzy v mozkomiSnim moku a v séru.
Fyziologicky nabyva hodnot kolem 0,6. Jeho pouziti je vSak limitovano u novorozenct a pacientl s vyraznou
hyperglykemii.

Poznamka:
Cislo

G lu kéza (U NS F) metody | 1810 Zk[?;ka GLC
UNSF

Kod podle seznamu vykont: rutina 81439

Priprava pacienta pred vysSetirenim X1 NE 0 |ANO

Odebirany material | Nespecificka tekutina

Material k analyze | Nespecificka tekutina

Odbér do Modra plastova sterilni

Poznamka

k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita neuvedeno

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy RUTINA V den doruceni do laboratofe

STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Enzymaticka referen¢ni metoda s hexokinazou

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti osetrujici Iékafr.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
15.5.2024 VL OKB UL VKK VL OKB UL Intranet 10 97 z 198




KZ03_SC0363 UL OKB Seznam metod OKB MNUL

- Cislo Zkratka
GIUkoza (DIA) metody DIA 1784 LIS GLC
Kod podle seznamu vykonu: rutina 81439
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Dialyzat
Material k analyze | Dialyzat
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita neuvedeno

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe

Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni

Referen¢ni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

. Cislo metody Zkratka
Hemoglobin Alc (B) onakrev | 34| TLis | HbALe
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81449
Priprava pacienta pred vysetirenim X[| NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev
Material k analyze |PIna krev
Odbér do PLNA KREV: Fialova BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 2 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

. Teplota: +20 az +25°C Doba: 2 dny
Stabilita
Teplota: +4 az +8°C Doba: 5 dna
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do hodin 6 po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Kapilarni elektroforéza
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

Q3 0 150 20 42 mmol/mol

Zdroj referenénich mezi: Doporugeni Ceské spolegnosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské diabetologické spolegnosti,
Diabetes mellitus - laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacientt, 2019

Abstrakt:

Glykovany hemoglobin (HbA1c) je povazovan za dlouhodoby vazeny prdmér jednotlivych glykémii v obdobi 8-12 tydnl
pfed odbé&rem krve. Vyuziva se k posouzeni kompenzace diabetika. Na rozdil od aktualni glykémie nevyZaduje odbér
krve nalagno ani jinou pfipravu pacienta, hodnota je stabilni v €ase, nehrozi glykolyza. Vysledky mohou byt zkresleny
patologickou délkou stfedni doby Zivota erytrocytu a hemoglobinopatiemi.

Interpretace:

Referen¢ni rozmezi plati pro dospélé osoby, negravidni zeny.

Kompenzovany diabetes 43 - 53 mmol/mol (dospéli, negravidni)

Koncentrace HbA1c v krvi je povazovéana za rutinni a nejefektivnéj$i nastroj sledovani pribéhu DM.

Hodnota glykovaného hemoglobinu je mozZno pouZzit v ramci screeningu poruch gluk6zové homeostazy, zejména ve
vztahu k prediabetu.

Poznamka:
Cislo metody
= ” = ” . 459 HCG
HCG Lidsky choriovy sérum At
H : LIS
chonadotropin (S, P) SHOMED| HCe
plazma

Kod podle seznamu vykon(: rutina: 93159
Priprava pacienta pred vySetfenim X[ NE [0 |ANO
Odebirany material | Krev venézni
Material k analyze |Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do -

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 5 dnu
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 14 dnu

Teplota: -20 °C Doba: 12 mésicu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy

STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ,ECLIA*

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q 0 50 0,00 5,30 U/l
IU/l, po
Q 50 150 0,00 8,30 menopauze
3 0 150 0,00 2,60 V)]

Zdroj referen€énich mezi: Pribalovy letdk ROCHE HCG

Abstrakt:

Obdobné jako LH, FSH a TSH patfi lidsky choriogonadotropin (hCG) mezi glykoproteiny, obsahujici 2 podjednotky (a a
B fetézce), které po spojeni tvofi intaktni hormon. a-fetézce téchto vSech 4 glykoproteinovych hormonu jsou prakticky
shodné, zatimco B-fetézce maji vyrazné odliSnou strukturu a jsou odpovédné za pfislusné specifické funkce jednotlivych
hormond.

Interpretace:

Stanoveni koncentrace hCG umozriuje diagnostikovat t€hotenstvi uz jeden tyden po poceti. Stanoveni hCG béhem
1.trimestru téhotenstvi je obzvlasté dulezité. ZvySené hodnoty jsou znamkou hydatidézni moly nebo vicecetného
téhotenstvi. Snizené hodnoty znaci hrozici nebo zamlkly potrat, ektopické t€hotenstvi nebo intrauterinni smrt. ZvySené
hodnoty pfi absenci té€hotenstvi znaci nador.

Poznamka:
Cislo
metody 303 HDL
sérum Zkratka
HDL cholesterol (S, P) Sl e
metody 304 HDL
plazma
Kod podle seznamu vykont: rutina 81473
Priprava pacienta pred vySetfenim | |NE X[ ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka Odbér nalaéno, vhodna doba laénéni je 12 hodin.
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 72 hodin
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 dnt
Teplota: -20 °C Doba: 12 mésicu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Homogenni enzymaticky fotometricky test

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
23 0 6T 0,73 1,17 mmol/l
23 6T 1 0,94 1,26 mmol/l
ed 1 10 1,11 1,83 mmol/l
ed 10 15 1,27 1,71 mmol/l

Q 15 150 1,20 2,70 mmol/l
3 15 150 1,00 2,10 mmol/l

Zdroj referenénich mezi: Zdroj referenénich mezi: Spoleéné doporudeni Ceské spoleénosti klinické biochemie CLS
JEP a Ceské spoleénosti pro aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidéi pro dospélou
populaci (2010).

Abstrakt:

HDL cholesterol (cholesterol vysokodenzitnich lipoproteind) tvofi asi 1/4 z celkového cholesterolu. Vysokodenzitni
lipoproteiny (HDL) nejsou jednotnou homogenni frakci, ale jsou tvofeny smési heterogennich makromolekul, které se liSi
fyzikalné, chemickym sloZenim, zplsobem vzniku i funkéné. HDL cholesterol se povaZuje za neaterogenni
lipoproteinové Castice, to znamena, Ze plati — ¢im nizZSi koncentrace HDL cholesterolu, tim vy3Si riziko aterosklerozy
zvlasté ve spojeni se zvySenou koncentraci triglyceridu.

Interpretace:
Poznamka:
Cislo
metody 423 HCY
) sérum Zkratka
Homocystein (S, P) Tislo LIS
metody 424 HCY
plazma
Kod podle seznamu vykont: rutina 81461
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE [ |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

. Teplota: +20 az +25°C Doba: 4 dny
Stabilita
Teplota: +4 az +8°C Doba: 4 tydny
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Teplota: -20 °C Doba: 12 mésicl
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy :
STATIM Neni statimové vySetfeni

Princip stanoveni | Opticky/UV test

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenc¢ni hodnota (od — do) Jednotka

og 0 150 0,0 12 pmol/l

Zdroj referenénich meazi: Pribalovy letsk ROCHE HCYS

Abstrakt:

Homocystein je aminokyselina obsahujici sulfhydrylovou skupinu, ktera vznika intracelularni demethylaci methioninu.
Cirkuluje v plazmé pfevazné ve formé oxidované, vazany na plazmatické proteiny.

Interpretace:

Homocystein je metabolit esencialni aminokyseliny metioninu, ze které vznika demetylaci. Pro opétovnou metylaci
homocysteinu na metionin je tfeba soucinnost vitaminu B12 a kyseliny listové. Proto je nékdy homocystein indikovan
jako souhrnny ukazatel deficitu téchto 2 vitamind. Castsji véak indikujeme méfeni koncentrace homocysteinu jako
rizikového faktoru aterosklerozy. Pfestoze neni tak dulezity jako dalSi rizikové faktory aterosklerézy
(hypercholesterolémie, koureni, diabetes mellitus a hypertenze), maze byt pouzit jako doplrikovy tromboticky faktor pro
upfesnéni rizika kardiovaskularnich komplikaci.

Poznamka:
Cisl:é?;(rer:ody e cl
. Zkratka
Chlorldy (S’ P) Cislo metody LIS
46 Cl
plazma

Kod podle seznamu vykont: statim 81157; rutina 81469
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do :

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 7 dnt
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 dnt

Teplota: -20 °C Doba: stabilni
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy

STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | ISE s diluci
Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
3 0 6T 96 116 mmol/l
3 6T 1 95 115 mmol/l
23 1 15 95 110 mmol/l
3 15 150 98 107 mmol/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE ISE

Abstrakt:

Chlorid je hlavnim extracelularnim anionem. Podobné jako u ostatnich iont(, obvyklé pFi¢iny poklesu hladiny chloridi
zahrnuji nedostatecny pfijem potravou, dlouhodobé zvraceni, pokles renalni resorpce a nékteré formy acidozy a
alkalézy. Ke zvySenym hodnotam dochazi pfi dehydrataci, selhani ledvin, nékterych forem acidézy, vysokém pfijmu
potravou nebo parenteralnim pfijmem a pfi otravé salicylaty.

Interpretace:

Koncentrace chloridll je ve vendzni plazmé (séru) nizsi nez v arterialni. Stanoveni koncentrace chloridl je zakladem pro
interpretaci metabolické komponenty acidobazické situace. Vliv hydratace organismu na chloremii Ize odstranit pomoci
vypoctu korigovanych chloridd.

Poznamka:

Cislo 11145 cL
metody mo¢ Zkratka
Chloridy (U, dU) Cislo Lis
metody mo¢ | 1113 CL
du
Kod podle seznamu vykont: statim 81157; rutina 81469
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE [ |ANO

Odebirany material

Mo¢, pro odpad sbirana

Material k analyze

Mo¢

Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento ucel, bez
k odbéru konzervaénich pfrisad.

Odebrané mnozstvi

Pokud do laboratofe nedodate cely objem moce, mo¢ dikladné promichejte, zmérte
objem s presnosti na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek.
Na priivodku vyznacte pfesné dobu sbéru a celkovy objem moce.

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita Teplota: +20 az +25°C Doba: 7 dna
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Distribuce: Verze: Strana
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Teplota: +4 az +8°C

Doba: 7 tydn(

Teplota: -20 °C

Doba: 1 rok

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruéeni do laboratore

Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | ISE s diluci

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
0g 0 6T 0 1,0 mmol/24 h
=) 6T 2 3.0 17,0 mmol/24 h
d 2 8 22.0 73,0 mmol/24 h
&d 8 15 51,0 131,0 mmoli24 h
ed 15 150 110,0 250,0 mmol/24 h

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE ISE

Abstrakt:

Koncentrace chlorid(i v modi slouzi diagnostice a monitoraci poruch vodno-solni homeostazy a vnitfniho prostredi

obecné, monitoraci diety se snizenym obsahem soli, k vypoétu odpadu/24h.

Interpretace:

PFispiva k dif. dg. hyperchloridémie &i hypochloridémie (renalni &i extrarenalni pficina).

Poznamka:

Cislo
Chloridy (UNSF) metody [1824| “{R® | ¢
UNSF
Kod podle seznamu vykonu: rutina 81469
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE [ |ANO
Odebirany material | Nespecificka tekutina
Material k analyze | Nespecificka tekutina
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 7 dna
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 3 tydny
Teplota: -20 °C Doba: 1 rok
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe

Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | ISE s diluci

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetfujici Iékafr.

Chloridy (DIA) metayoia |72 g™ | ©

Kod podle seznamu vykont: rutina 81469

Priprava pacienta pred vysetirenim X1 NE 0 |ANO

Odebirany material | Dialyzat

Material k analyze | Dialyzat

Odbér do Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 7 dnu
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 3 tydny
Teplota: -20 °C Doba: 1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | ISE s diluci

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti osetrujici Iékafr.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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C'S'soé:‘;f?dy 301 CHOL
Zkratka
Cholesterol (S, P) Siato metody s
302 CHOL
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina:81471
Priprava pacienta pred vySetrenim |7 |NE X1 ANO
Odebirany material | Krev venézni
Material k analyze |Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do :
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka Odbér nalaéno, vhodna doba laénéni je 12 hodin.
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 7 dnt
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 dnt
Teplota: -20 °C Doba: 3 mésice
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Enzymaticka, fotometrickd metoda
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q48 0 6T 1,3 4,3 mmol/l
Q48 6T 1 2,6 4.2 mmol/l
Q3 1 15 2,6 4,8 mmol/l
Q3 15 150 2,9 50 mmol/l

Zdroj referenénich mezi: Spole¢né doporuéeni Ceské spoleénosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské spole&nosti pro
aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidii a lipoproteinti pro dospélou populaci, Klinicka biochemie a
metabolismus 1/2010

Déti: LP - Ustav Iékafské chemie a klinické biochemie UK 2. LF a FN v Motole 2019

Abstrakt:

Cholesterol v séru je stavebni jednotkou bunéénych membran, je soucasti lipoproteint krevni plazmy, prekurzorem
steroidnich hormont a Zlu€ovych kyselin. Syntéza probiha v jatrech a perifernich tkanich. Z potravy je resorbovan v
stfevé. Transport cholesterolu z extrahepatalnich zdroja do jater spolu s triacylglyceroly a fosfolipidy je realizovan ve
formé lipoproteind. V plazmé je asi 25-40 % cholesterolu ve formeé volné, a asi 60-75 % ve formé vazané — estery
cholesterolu. V bézné praxi je v séru nebo plazmé stanovovan cholesterol celkovy — volna a esterifikovana forma
soucCasné. Vétsina cholesterolu v séru (plazmé) je transportovana ve formé LDL, méné pak ve formé HDL a VLDL
lipoproteint. Velmi mala ¢ast cholesterolu je transportovana v chylomikrech. Hlavni indikaci k vySetfeni cholesterolu v
séru je stanoveni kardiovaskularniho rizika a monitorovani [é¢by hypolipidemikami.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Interpretace:

Primarni dyslipoproteinémie jsou disledkem nespravné funkce nékterého z €lanku intravaskularniho metabolismu
lipoproteinl. Sekundarni dyslipoproteinémie jsou disledkem jiného onemocnéni (diabetes mellitus, nefroticky syndrom,

hypothyredza...atd.).

Poznamka:

Cislo metody Zkratka
Cholesterol (UNSF) UnNsE | 1819 g | cHoL
Kod podle seznamu vykonu: rutina 81474
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Nespecificka tekutina
Material k analyze | Nespecificka tekutina
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.
Stabilita neuvedeno
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy .
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Enzymatickd, fotometricka metoda
Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

C'S'soé::i:"dy 96 CHS

. - Zkratka
Cholinesteraza (S, P) Fv—— s
Yl o7 CHS
plazma

Kod podle seznamu vykont: statim 81159; rutina 81475
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE [ |ANO

Odebirany material

Krev vendzni

Material k analyze

Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do = = :
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka Pfi podezieni na intoxikaci organofosfaty vzorek po odbéru transportujte v
k odbéru ledové tristi, zabranit hemolyze.
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 6 hodin
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 dnt
Teplota: -20 °C Doba: 1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Absorpcni spektrofotometrie

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referencéni hodnota (od — do) Jednotka

0g 0 15 87 190 pkat/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE CHSE

Abstrakt:

Cholinesteraza je sekre¢ni enzym produkovany jaternimi burikami do krve. V plazmé katalyzuje hydrolytické Stépeni
esterd cholinu a nékterych dalSich substrata. Ma Sirsi substratovou specifitu nez pfibuzna acetylcholinesteraza - enzym
podilejici se na odbouravani acetylcholinu v nervovych synapsich, ktery se v plazmé nevyskytuje. Existuje nékolik
genetickych variant cholinesterazy, nékteré z nich vykazuji nizsi aktivitu, coz se mlze patologicky projevit az po podani
urcitych 1ékl. Syntéza cholinesterazy a s tim i jeji aktivita v plazmé klesa v pfipadé poskozeni jaterniho parenchymu
nebo pfi nedostatku proteinG v dieté.

Interpretace:

Cholinesteraza (resp. pseudocholinesteraza) je enzym produkovany jaternimi burikami do krve. Stanoveni aktivity
cholinesterazy v plazmé/séru se pouziva pfevazné k hodnoceni produkce bilkovin jatry (proteosyntézy) a nutricniho
stavu organismu. Specialni indikaci je diagnostika otravy organofosfaty, které cholinesterazu inhibuji. Diagnosticky
vyznam ma zejména snizeni aktivity cholinesterazy (CHS).

Poznamka:
C'S':ém:"dy 181 IgA
” Zkratka
IgA celkovy (S, P) y Lis
Cislo metody
183 IgA
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 91131
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE [ |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze |Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do -
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 24 hodin
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 1 tyden
Teplota: -20 °C Doba: 12 tydn(
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
Doba odezvy RUTINA V den doruceni do laboratofe
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Imunoturbidimetrie

Referenéni meze: Z divodu rozsahlych referenénich mezi, jsou meze dostupné na vyzadani
v laboratofi.

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE IGA

Abstrakt:

IgA jsou nezbytnou slozkou hlavné slizniéni imunity. Sledovani hladin IgA ma vyznam hlavné u diagnostiky
imunodeficienci (deficit ve tfidé IgA je nej¢astéjsi) a substitu¢ni terapie imunoglobuliny.

Interpretace:

IgA reprezentuje 13% plazmatickych imunoglobulinG a slouzi jako ochrana kuze a sliznic pfed mikroorganismy. Jsou
schopny vazat toxiny a ve spolupraci s lysozomem vyvijeji antibakterialni a protivirovou aktivitu. IgA je pfevazujicim
imunoglobulinem v télesnych sekretech, jakymi jsou kolostrum, sliny a pot. Vylu€ovany IgA poskytuje ochranu pfed
lokalnimi infekcemi a je dllezitym ¢initelem pfi vazbé potravinovych antigenu ve stfevé. V séru se vyskytuje jako
monomer, dimer a trimer, kdezto v télesnych sekretech pfevazuje dimericka forma a pfidavnym fetézcem.

Zvysené hladiny polygonalniho IgA mohou provazet chronicka jaterni onemocnéni, chronické infekce, autoimunitni
poruchy (revmatoidni artritida, systémovy lupus erytrematosis nebo sarkoidézy). Monoklonalni IgA narlsta pfi myelomu.
Snizena syntéza IgA provazi ziskané a kongenitalni imunodeficitni poruchy, jakou je agamaglobiulemie Brutonova typu.
Snizené hladiny IgA mohou byt rovnéz zplisobeny gastroenteropatiemi se ztratami proteinli a nebo ztratami kizi pfi
popaleninach.

Poznamka:
Cislo
metody 182 [o[€]
. sérum Zkratka
|gG celkovy (S, P) Cislo LIS
metody 185 1gG
plazma
Kod podle seznamu vykont: rutina 91129
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE [ |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka - c
K odbéru Zabranit hemolyze.
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 24 hodin
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 1 tyden
Teplota: -20 °C Doba: 12 tydn(
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Imunoturbidimetrie

Referenéni meze: Z divodu rozsahlych referenénich mezi, jsou meze dostupné na vyzadani
v laboratofi.

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE IGG

Abstrakt:

IgG je tfida imunoglobulin, ktera se G¢astni vSech typl imunnich reakci, aktivuje komplement a jeho sledovani vyznam
hlavné u diagnostiky imunodeficienci a substituéni terapie imunoglobuliny.

Interpretace:

Imunoglobuliny chrani lidské télo proti pronikajicim patogendm a organismim. Obsahuji vazebné misto pro antigen (Fab
¢ast) a Fc fragment, kterym se vaze na povrch bunék imunitniho systému a ke slozkam komplementu. Fab ¢ast
imunoglobulinu rozpoznava antigeny v roztoku (napf. toxiny) nebo antigenni domény mikroorganismui (naof. bakterie a
viry). Antigenni vazebné misto imunoglobulinu zahajuje pfimou neutralizaci toxin(, senzibilizaci imunokompetentnich
bunék, pokles infekénosti vird nebo rozvojem zanétlivé reakce.

Normalnim projevem infekce je narGst hladin v8ech imunoglobulinG. Vzestup hladiny IgG provazi téz autoimunitni
onemocnéni a chronickou hepatitidu. Maligni proliferace bunék, produkujici imunoglobuliny (plazmatické burniky) mize
zpUsobit narlst hladiny jednoho imunoglobulinu. Deficit imunoglobulind maze byt zplisoben syndromem ztraty protein(,
dédi¢nou dispozici nebo sekundarnim projevem lymfoidnich malignit.

Poznamka:

IgG CelkOVy (U) metgclisylomoé 1174 Zkli?éka I9G
Kod podle seznamu vykont: rutina 91129
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE [ |ANO
Odebirany material | Mo¢
Material k analyze | MocC
Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 24 hodin
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 3 dny
Teplota: -20 °C Doba: 6 mésict
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Transport

Teplota: +15 az +25°C

Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA

1x tydné

STATIM

Princip stanoveni

Turbidimetrie

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenc¢ni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 150 \ 9,6 mg/l
Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak Optilite IgG (U)
Abstrakt:
Interpretace:
Zvysené koncentrace IgG v moci se vyskytuji u pacientl s neselektivni glomerularni proteinurii.
Poznamka:
Cislo
metody 180 IgM
, sérum Zkratka
IgM celkovy (S, P) oo LIS
metody 184 IgM
plazma
Kod podle seznamu vykont: rutina 91133
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE [ |ANO

Odebirany material

Krev vendzni

Material k analyze

Sérum, plazma

Odbér do

SERUM: zlata BD Vacutainer

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi

5ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C

Doba: 24 hodin

Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 1 tyden
Teplota: -20 °C Doba: 12 tydnud
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA

V den doruceni do laboratore

STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Turbidimetrie
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
15.5.2024 VL OKB UL VKK VL OKB UL Intranet 10 111 z 198




KZ03_SC0363 UL OKB Seznam metod OKB MNUL

Referenéni meze: Z divodu rozsahlych referenénich mezi, jsou meze dostupné na vyzadani
v laboratofi.

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE IGM

Abstrakt:

IgM je jedna ze tfid imunoglobulinG, ucastni se vSech typl imunnich reakci, aktivuje komplement, jeho Mr je 971 kDa.
Sledovani hladin IgM ma vyznam hlavné u diagnostiky imunodeficienci a substitu¢ni terapie imunoglobuliny.

Interpretace:

IgM je prvni specifickou protilatkou, ktera se objevi v séru po infekci. Je schopna aktivovat komplement, takze se podili
na nieni bakterii. Po Ustupu infekce hladina IgM v porovnani s 1gG relativné rychle klesa. Tato skute¢nost se vyuziva

v diferencialni diagnostice akutnich a chronickych onemocnéni, kde se porovnavaji specifické titry IgM a 1gG. Jestlize
prevazuje IgM, jedna se o akutni infekci, kdezto IgG se stava dominantni v chronickych pfipadech. Se zvySenymi
hladinami polyklonalniho IgM je mozné se setkat u virové, bakterialni a parazitické infekce, onemocnéni jater,
revmatoidni artritidé, lupence, cystické fibréze a heroinové toxikomanii. Monoklonalni IgM je zvySené u Waldenstromovy
makroglobulinémie. ZvySené ztraty IgM jsou shledavany u enteroragii se ztratou protein a u popalenin. Snizena
syntéza IgM doprovazi kongenitalni a ziskané syndromy imunodeficience. Opozdény zacatek syntézy IgM je pficinou
nizSich koncentraci IgM u déti ve srovnani s dospélymi.

Poznamka:
Cislo

IGE-1 (S) metody | 478 Zk[‘l"‘éka IGF1
sérum

Kéd podle seznamu vykon(: statim:81295; rutina:81295

Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE [0 |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze |Sérum

Odbér do SERUM: zlata BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 24 hodin
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 48 hodin
Teplota: -20 °C Doba: 28 dnu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy
STATIM

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunostanoveni ,ECLIA"

Referenéni meze: Z dlivodu rozsahlych referenénich mezi, jsou meze dostupné na vyzadani
v laboratofi.

Zdroj referenénich mezi: Pibalovy letdk ROCHE IGF-1

Abstrakt:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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IGF-1, polypeptid skladajici se ze 70 aminokyselin smolekulovou hmotnosti 7.5kDa,je vSudypfitomné exprimovan v
kazdé tkani, hlavné je ale syntetizovan a secernovan v jatrech a regulovan ristovym hormonem (GH).

Interpretace:

IGF-1 (znamy rovnéz jako somatomedin) byl prvnim zavedenym markerem pro screening deficitu ristového hormonu
(GHD).GH se vyluéuje v pulzech s nejvysSimi koncentracemi dosahovanymi kazdych 60-90 minut a ma kratky biologicky
poloc¢as. Hladiny GH jsou rovnéz ovlivnény vnéjSimi faktory (napf. cviCenim a hladovénim). Naproti tomu hladiny IGF-1
jsou robustnéjsi a v disledku toho se stanoveni IGF-1 Siroce pouziva jako prvni krok pfi diagnéze jak deficitu GH, tak
jeho nadbytku.

Poznamka:
Cislo
metody 487 INS
. sérum Zkratka
Insulin (S, P) Sl LIS
metody 488 INS
plazma
Kéd podle seznamu vykon(: rutina 93161
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba:4 dny
Teplota: -20 °C Doba: 1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy
STATIM

Princip stanoveni | ELISA stanoveni zaloZené na sendvi€ovém principu.

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

30 0 150 2,25 \ 27,45 mu/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk DRG Hybrid-XL Inzulin

Abstrakt:

Inzulin je zakladnim hormonem odpovédnym za regulaci metabolizmu glukézy. Je syntetizovan v 3 burikach
Langerhansovych ostruvkl jako prekurzor, proinzulin, ktery je zpracovan na C-peptid a inzulin. Oba jsou vyluéovany v
ekvimolarnim mnozstvi do obéhu. Zrala molekula inzulinu se sklada ze dvou polypeptidovych fetézcl, A a B (21 a 30
aminokyselin). Dva Fetézce jsou spojeny dvéma mezifetézcovymi disulfidovymi mastky. V A Fetézci se nachazi také
disulfidovy mustek uvnitf Fetézce.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Interpretace:

Koncentrace inzulinu jsou vyrazné snizeny u inzulin-dependentniho diabetu mellitu (IDDM) a nékterych dalSich stavd,
jako je hypopituitarismus. Hladiny inzulinu jsou zvySeny u noninzulin dependentniho diabetu mellitu (NIDDM), obezity,
inzulimonu a nékterych endokrinnich dysfunkci, jako je Cushingdv syndrom a akromegalie .

Poznamka:

C'S';’ém?dy 222 IL6
. Zkratka
Interleukin — 6 (S, P) Sisto metody s
223 IL6
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 91197
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze |Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do :
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 6 hodin
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 2 dny
Teplota: -20 °C Doba: 1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruéeni do laboratofe
Doba odezvy -
STATIM do 2 hodin
Princip stanoveni Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ,ECLIA®
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 1D 0 30 ng/l
39 1D 2D 0 20 ng/l
39 2D 150 0 7 ng/l
Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak ROCHE Interleukin 6
Abstrakt:
Interpretace:
Poznamka:
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Distribuce: Verze: Strana
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Cls?érr:it]ody 43 K
. Zkratka
Kalium (S, P) = LIS
islo metody
44 K
plazma
Kod podle seznamu vykonu: statim 81393; rutina 81145
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO

Odebirany material

Krev vendzni

Material k analyze

Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka Zabranit hemolyze Pri prekro¢eni maximalni doby do zpracovani se metoda
k odbéru neprovadi.
Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 14 dni
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 14 dni
Teplota: -20 °C Doba: stabilni
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | ISE s diluci
Referenéni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q4 0 6T 4,7 7,5 mmol/l
23 6T 1 4,0 6,2 mmol/l
43 1 15 3,6 5,9 mmol/l
Q3

sérum 15 150 3,8 54 mmol/l
23
plazma 15 150 3,4 45 mmol/l

Zdroj referenénich mezi: Narodni &iselnik laboratornich poloZek - NCLP 2.68.01

déti: LP - Ustav Iékarské chemie a klinické biochemie UK 2. LF a FN v Motole 2019

Plazma — Pfibalovy letak ROCHE ISE

Abstrakt:

Draselny kationt je hlavni intracelularni kationt a jeden ze ¢tyf molalné nejhojnéjSich prvkd v plazmé (spolu se sodnym,
hofe€natym a vapenatym kationtem). Intracelularné se podili rozhodujici mérou na osmotické kapacité intracelularni

tekutiny.

Uginnost od:

15.5.2024

Garant:
VL OKB UL

Uvolnil:
VKK

Schvalil:
VL OKB UL

Distribuce:
Intranet

Verze: Strana
10 115z 198
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Interpretace:

PFic¢inou hypokalémie muze byt redistribuce (alkalémie, podani glukdzy s inzulinem, anabolismus, podani anabolik),
ztraty (napf. zvraceni, prajem, Ié¢ba thiazidovymi diuretiky, furosemidem, porucha tubul(, osmoticka diuréza),
nedostatec¢ny pfijem, hyperaldosteronismus, hypomagnezémie (bez Gpravy magnezémie nedojde k Upravé kalémie).
PFic¢inou hyperkalémie muze byt redistribuce (acidémie, katabolismus, rozpad bunék - napf. rabdomyolyza, popaleniny,
intravaskularni hemolyza, po ozafeni, chemoterapii), selhani ledvin s oligurii ¢i anurii, vliv 1€kl (napf. ACEI, sartany,
spironolakton, penicilin), opakované podani transfuzi, hypoaldosteronismus.

Kritické jsou hodnoty kalémie pod 3 mmol/l a nad 6 mmol/l. Lé¢ba hyperkalémie musi byt rychla, kalémie nad 6,5 mmol/l
je indikaci k hemodialyze, kalémie nad 10 mmol/l je smrtelna.

Zména pH o 0,1 vede pfiblizné ke zméné kalémie o 0,6 mmol/l (zvySeni pfi acidémii, snizeni pfi alkalémii). Hypokalémie
s acidémii nebo hyperkalémie s alkalémii jsou kritické nebo potencialné kritické stavy.

Poznamka:
Cislo
metody 1110 K
. moc¢ Zkratka
Kalium (U, dU) Eislo LIS
metody 1111 K
mo¢ dU
Kéd podle seznamu vykonu: rutina:81393
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Moc, pro odpad sbirana mo¢
Material k analyze | Moc¢
Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento ucel, bez
k odbéru konzervacnich prisad.

Pokud do laboratofe nedodate cely objem moce, mo¢ dikladné promichejte, zmérte
Odebrané mnozstvi | objem s presnosti na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek.
Na pravodku vyznacte presné dobu sbéru a celkovy objem moce.

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba:14 dni
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:14 dni
Teplota: -20 °C Doba: 1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
Doba odezvy RUTINA V den doruceni do laboratofe
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | ISE s diluci
Referenéni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 6T 0,0 25,0 mmol/ 24 hodin
39 6T 1 15,0 40,0 mmol/ 24 hodin
39 1 15 20,0 60,0 mmol/ 24 hodin
39 15 150 31,0 80,0 mmol/ 24 hodin

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Zdroj referen¢nich mezi: Piibalovy letdk ROCHE ISE

Abstrakt:

Koncentrace drasliku v moci slouzi k vypoctu odpadu/24h, frakéni exkrece (FE K). Pfispiva k dif. dg. hyperkalémi ¢i
hypokalémie (renalni &i extrarenalni pfi€ina, hypo- &i hyperaldosteronismus), k hodnoceni efektu ucinku diuretik, k dg.
renalni tubularni acidézy (RTA).

Vypocet odpadu drasliku za 24 h pouzivame k vypoctu ztrat moci a naslednému vypoctu substituéni davky, k hodnoceni
denni bilance (pfijem, vydej).

Interpretace:
Poznamka:
. Cislo Zkratka
Kalium (UNSF) metody | 1823 | 7o K
UNSF
Kéd podle seznamu vykon(: rutina: 81393
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Nespecificka tekutina

Material k analyze | Nespecificka tekutina

Odbér do Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita neuvedeno

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe

Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | ISE s diluci

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti osetrujici Iékafr.

Abstrakt:

Interpretace:

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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. Cislo Zkratka
Kallum (DIA) metody DIA 1785 LIS K
Kod podle seznamu vykonu: rutina:81393
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Dialyzat
Material k analyze | Dialyzat

Odbér do

Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi

5 ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita

neuvedeno

Transport

Teplota: +15 az +25°C

Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA

V den doruceni do laboratore

STATIM

Do 2 hodin

Princip stanoveni

ISE s diluci

Referenc¢ni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

C'S':ém:o‘jy 475 KORT
. Zkratka
Kortizol (S, P) Sisto metody Lis
476 KORT
plazma
Kod podle seznamu vykond: rutina 93131
Priprava pacienta pred vySetfenim | |NE X[ ANO

Odebirany material

Krev vendzni

Material k analyze

Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka Vzhledem k dennimu rytmu odebirejte mezi 8 - 9 hod. rano nebo jako denni
k odbéru profil.
Odebrané mnozstvi | 5 mi

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C

Doba: 24 hodin

Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 4 dny
Teplota: -20 °C Doba:12 mésict
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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RUTINA V den doruceni do laboratore

Doba odezvy

STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunostanoveni ,ECLIA"

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
dQ 0 150 166 507 nmol/l
ranni
nmol/I

39 0 150 74 291 odpoledni

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE CORTISOL

Abstrakt:

Kortizol je kvantitativnhé hlavnim glukokortikoidem kdry nadledvin.Hlavnim divodem pro stanoveni kortizolu je
diagnostika Cushingova syndromu (CS), ktery je zpusobeny nadprodukci kortizolu, Addisonovy choroby, ktera je
charakteristicka nedostate¢nou sekreci nadledvinovych steroid(, a pro monitorovani Iéby (napf. dexametazonovy
supresni test u Cushingova syndromu a hormonalni substitu¢ni IéEby u Addisonovy choroby).Kortizol hraje dalezitou roli
v regulaci mnoha zakladnich fyziologickych proces(, v€etné energetického metabolismu, udrzovani elektrolytové
rovnovahy a krevniho tlaku, imunomodulace a stresovych odpovédi, proliferace bunék, jakoz i kognitivnich funkci. Vétsi
frakce kortizolu je v krvi navazana na plazmatické transportni proteiny, jako napf. kortikosteroidy vazici globulin a
albumin.

Interpretace:

Zvysené sérové hladiny Ize nalézt v disledku stresu, psychiatrickych onemocnéni, obezity, cukrovky, alkoholismu a
téhotenstvi, coz miize zpusobit diagnostické problémy u pacientdl s Cushingovym syndromem. Nizké hladiny kortizolu ve
objevuji u pacientl s vzacnymi poruchami enzymu nadledvin a po dlouhotrvajicim stresu. Pro diagnostické ucely se
pouzivaji nasledujici analyzy: Celkovy a volny kortizol v séru a slinach odebranych o painoci.

Cislo 1 519 KORT
. metody moc¢ Zkratka

Kortizol (U, dU) Cislo LS

metody mo¢ | 511 KORT

du

Kéd podle seznamu vykonu: rutina 91131
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Mo¢, pro odpad sbirana mo¢&
Material k analyze |Mo¢
Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento ucel, bez
k odbéru konzervacnich prisad.

Pokud do laboratofe nedodate cely objem moce, mo¢ dikladné promichejte, zméfte
Odebrané mnozstvi | objem s pfesnosti na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek.
Na pravodku vyznacte pfesné dobu sbéru a celkovy objem moce.

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

. Teplota: +20 az +25°C Doba:24 hodin
Stabilita
Teplota: +4 az +8°C Doba: 4 dny
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Teplota: -20 °C

Doba:3 mésice

Transport

Teplota: +15 az +25°C

Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA

V den doruéeni do laboratore

STATIM

Do 2 hodin

Princip stanoveni

Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ,ECLIA®

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenc¢ni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 150 100,0 379,0 nmol/l
Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE CORTISOL URINE
. . Cislo metody Zkratka
Kortizol (sliny) sy | 477 TLs | KORT
Kéd podle seznamu vykon(: rutina 93131
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Sliny
Material k analyze | Sliny

Odbér do Specialni zkumavky, dodava OKB
Poznamka Vyjméte prilozenou houbi¢ku a jemné ji zvykejte asi 2 minuty, aby poradné
k odbéru nasakla slinami. Vlozte houbic¢ku zpét a uzaviete zkumavku.

Odebrané mnozstvi

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C

Doba:24 hodin

Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 3 dny

Teplota: -20 °C Doba:12 mésicu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
Doba odezvy RUTINA V den doruéeni do laboratofe

STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni

Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ,ECLIA®

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenc¢ni hodnota (od — do) Jednotka
Q3 0 150 20,3 24,10 nmol/l
ranni
nmol/l
3 0 150 6,94 9,65 odpoledni
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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nmol/l
@3 0 150 7,56 11,30 noéni
Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak ROCHE CORTISOL
C'S'soé?;f:fdy 13 KREA
5 o Zkratka
Kreatinin (S, P) Sislo metody LIS
14 KREA
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: statim 81169; rutina 81499
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba:7 dnt
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:7 dna
Teplota: -20 °C Doba:3 mésice
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA

V den doruceni do laboratore

STATIM

Do 2 hodin

Princip stanoveni

Kinetické kolorimetrické stanoveni zalozené na Jaffého metodé

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

Q3 0 1M 21 75 pmol/l
4 Y 1 15 37 umol/l
3 1 3 21 36 umol/l
3 3 5 27 42 umol/l
3 5 7 28 52 umol/l
3 7 9 35 53 umol/l

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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23 9 11 34 65 umol/l
3 11 13 46 70 umol/l
23 13 15 50 77 umol/l
Q 15 150 46 90 umol/l
3 15 150 63 104 umol/l

Zdroj referenénich mezi: Doporugeni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin Ceské nefrologické spoleénosti CLS JEP a
Ceské spole¢nosti klinické biochemie CLS JEP, 2014
déti: Pfibalovy letak ROCHE CREAJ

Abstrakt:

Kreatinin vznika z kreatinu a kreatinfosfatu ve svalech. Svalova hmota je tedy nedulezitéjSim faktorem, ktery ovliviiuje
jeho produkci. Kreatinin je nizkomolekularni latka volné filtrovana (vylu€ovana) ledvinnymi glomeruly, proto jeji sérova
hodnota je pouzivana k odhadu glomerularni filtrace

Interpretace:

Koncentrace kreatininu podléha diurnalnimu rytmu: maximaini je ve€er, minimaini rano, s rozdilem az 50 % (vliv fyzické
aktivity). Zeny mivaji koncentraci kreatininu v séru asi o 15 % niz&i nez muzi (menéi svalova hmota), vyrazné nizsi
hodnoty (asi 0 80 %) se nalézaji také v détském veéku. Kromé diagnostiky a 1é€by onemocnéni ledvin a monitorovani
dialyzy se méfeni kreatininu pouzivaji pro vypocet frakéni exkrece dalSich analytd moci (napfiklad albuminu, a-

amylazy).
Poznamka:
T KREA
metody mo¢ Zkratka
Kreatinin (U, dU) Cislo =
metody mo¢ | 1105 KREA
du
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81499
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Mo¢, pro odpad sbirana mo¢
Material k analyze | Moc¢
Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento ucel, bez
k odbéru konzervac€nich prisad.

Pokud do laboratofe nedodate cely objem moce, moc¢ dikladné promichejte, zmérte
Odebrané mnozstvi | objem s pfesnosti na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek.
Na pravodku vyznacte presné dobu sbéru a celkovy objem moce.

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba:2 dny
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 6 dnu
Teplota: -20 °C Doba:6 mésicu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
Doba odezvy RUTINA V den doruéeni do laboratofe
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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| STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni ‘ Kinetické kolorimetrické stanoveni zalozené na Jaffého metodé
Referencni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenc¢ni hodnota (od — do) Jednotka
Q 0 15 7,0 14,0 mmol/24 hodin
3 0 150 9,0 21,0 mmol/24 hodin

Zdroj referen€nich mezi: Pribalovy letsk ROCHE CREAJ

Abstrakt:

Kreatinin je cyklicka dusikata organicka latka. Vznika ve svalech jako konecny produkt degradace kreatinfosfatu, ktery je
energetickou rezervou pro svalovy stah. Jeho mnozstvi v organismu je pfimo umérné mnozstvi svalové hmoty. Kromé
endogenni syntézy se kreatinin dostava do organismu také potravou. Vylu€ovan je pfevazné ledvinami, do modi
prechazi glomerularni filtraci a tubularni sekreci, zpét do krve se nevstiebava. Denni exkrece kreatininu je pro danou
osobu konstantni, zavisi hlavné na mnozstvi svalové hmoty, dieté a funkci ledvin.

Kreatinin v moci se vyuziva pro posouzeni funkce ledvin v riznych vypocitanych ukazatelich (napf. clearancich a

frak¢nich exkrecich).

Interpretace:

Poznamka:

e Cislo Zkratka
Kreatinin (CSF) metody | 1670 LIS KREA
CSF
Kéd podle seznamu vykonu: rutina:81499
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Likvor
Material k analyze | Likvor
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | Minimalné 3 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.
Stabilita neuvedeno
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: ihned po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Kinetické kolorimetrické stanoveni zaloZené na Jaffého metodé
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Referen¢ni meze:

Pohlavi

Vék od:

Vék do:

Referenéni hodnota (od — do)

Jednotka

39 0

150

0

100

pmol/l

Zdroj referenénich mezi: Tomas Zima, hlavni autor a pofadatel: Laboratorni diagnostika, 1. vydani, Galén, 2002

. - Cislo metody Zkratka
Kreatinin (UNSF) UNSF  |1828] s | KREA
Kod podle seznamu vykonu: rutina 81499
Priprava pacienta pred vysSetienim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Nespecificka tekutina
Material k analyze | Nespecificka tekutina
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita neuvedeno

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe

Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Kinetické kolorimetrické stanoveni zalozené na Jaffého metodé

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

.. Cislo Zkratka
Kreatinin (DIA) metody | 1786 | 7" | KREA
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81499
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE [ |ANO
Odebirany material | Dialyzat
Material k analyze | Dialyzat
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Stabilita neuvedeno

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruéeni do laboratore

Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni

Kinetické kolorimetrické stanoveni zalozené na Jaffého metodé

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

Cislo
metody 15 KREA.E
3 g o sérum Zkratka
Kreatinin enzymaticky (S, P) el L
metody 16 KREA.E
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: statim 81169; rutina 81499
Priprava pacienta pred vySetfenim | X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev venoézni
Material k analyze |Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané
S 4 5 mi
mnozstvi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 7 dni
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 dni
Teplota: -20 °C Doba: 3 mésice
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Enzymaticka metoda
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenc¢ni hodnota (od — do) Jednotka
Q3 0 M 27 77 pmol/I
oFs 1M 1 14 34 umol/l
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Distribuce: Verze: Strana
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Q4 1 3 15 31 umol/I
3 3 5 23 37 pmol/I
Q3 5 7 25 42 umol/l
Q4 7 9 30 47 umol/I
Q4 9 11 29 56 umol/I
Q3 11 13 39 60 pmol/I
Q3 13 15 40 68 pmol/I

Q 15 150 45 84 pmol/I
Q3 0 1M 27 77 pmol/l

Zdroj referenénich mezi: Doporugeni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin Ceské nefrologické spoleénosti CLS JEP a
Ceské spolednosti klinické biochemie CLS JEP, 2014
déti: Pribalovy letak ROCHE CREP

C's'soézf:’dy 20 KMOG
. v - Zkratka
Kyselina mocova (S, P) Sisto metody s
21 KMOC
plazma
Kod podle seznamu vykont: statim 81523; rutina 81523
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE [0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba:7 dnt
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:3 dny
Teplota: -20 °C Doba:6 mésicl
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Enzymaticky fotometricky test
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
3 0 6T 142 340 umol/l
3 6T 1 120 340 pmol/l
oFs) 1 15 140 340 pmol/l

Q 15 150 142 339 pmol/l
3 15 150 202 416 pmol/l

Zdroj referen€énich mezi: Pribalovy letdk ROCHE UA

Abstrakt:

Kyselina mocova je kone¢ny produkt metabolismu purind (nukleovych kyselin). Diky Spatné rozpustnosti ve vodé vytvari
konkrementy v mocovych cestach (urat, mineralogicky uricit) a krystaly (uraty) v kloubni chrupavce, okoli kloub( ¢i dfeni
ledvin (dna). Kyselina mocova neni pouhou odpadni latkou, ale ma také vyrazné antioxidaéni vlastnosti (spolu s
albuminem je hlavnim extracelularnim antioxidantem). Hyperurikémie je povazovana za jednu ze sloZzek metabolického
syndromu.

Interpretace:

Koncentrace kyseliny mocové a uratu (urikémie) je vy$Si u muzd nez u Zen. Z organismu se vylu€uji prevazné moci.
Zvyseni koncentrace nastava bud nadmérnou syntézou nebo diky snizené exkreci. Hyperurikémie maze byt primarni
(hlavné pri idiopatickém sniZeni tubularni sekrece, ale také jako dlsledek genetické poruchy) nebo sekundarni
(nadmérné odbouravani purind, renalni insuficience, nasledek acidézy, intoxikace nebo medikace). Kyselina mocova je
velmi malo rozpustna ve vodé, vysoké hodnoty koncentrace mohou vést k ukladani krystal( jak volné kyseliny, tak jejich
soli ve tkanich - hlavné v ledvinach (nefropatie) a synovialni tekutiné (dna). V mocovych cestach se mohou tvofit
konkrementy. SniZzeni koncentrace je méné €asté a vétsSinou bez klinickych pFiznaku.

Poznamka: K fale$né nizkym hodnotam dochazi pfi léEbé vysokymi davkami kyseliny askorbové, pfi podani
katecholamind (dopaminu, dobutaminu), levodopy, metyldopy, dobesilatu, etamsylatu (Dicynone), metamizolu
(Novalgin), acetaminofenu (paracetamolu) nebo N-acetylcysteinu.

Jiz pfi terapeutickych koncentracich ACC (N-acetylcysteinu) a Dicynonu (etamsylatu) dochazi k poklesu KM pfiblizné o
20 %, pfi terapeutické koncentraci Novalginu (metamizolu) pfiblizné o 10 %.

Cislo
metody | 1106 KMOC
. v p mo¢ Zkratka
Kyselina moc¢ova (U, dU) oo e
metody | 1107 KMOC
u,du
Kod podle seznamu vykonu: rutina 81523
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Mo¢, pro odpad sbirana mo¢
Material k analyze | MocC
Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka Moc¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento ucel, bez
k odbéru konzervac€nich prisad.
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Pokud do laboratofe nedodate cely objem moce, moc¢ dikladné promichejte, zmérte
Odebrané mnozstvi | objem s pfesnosti na 10 ml (u velmi malych déti s prfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek.
Na pravodku vyznacte presné dobu sbéru a celkovy objem moce.

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba:1 den
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:5 dni
Teplota: -20 °C Doba:24 tydn(
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Enzymaticky fotometricky test

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referencéni hodnota (od — do) Jednotka

30 0 150 1,5 \ 45 mmol/ 24 hod

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE UA

Abstrakt:

Mnozstvi uratu v moci zavisi na obsahu purinll v diet&, koncentraci uratu v krvi a funkci ledvin. Z celkového
profiltrovaného mnozstvi uratu se moci finalné vylouci jen 6 - 12 %. Pfi€inou zvySeného vylu¢ovani uratu moci je kromé
hyperurikémie také jeho snizena zpétna resorpce v tubulech. K snizenému vylu€ovani naopak dochazi pfi snizeni
glomerularni filtrace nebo tubularni sekrece uratu. Pfednost se dava stanoveni koncentrace uratu ve stftadané moci.
Kyselost mo¢i ma vliv na rovnovahu urat / kyselina moc€ova, v kyselé moci snaze dochazi k tvorbé konkrement
obsahujicich kyselinu mo€ovou.

Interpretace:

Vylu€ovani uratl moci je slozity proces ¢tyf naslednych mechanismu: 1) glomerularni filtrace, 2) zpétna resorpce 98 -
100 % uratu v proximalnim tubulu, 3) sekrece uratu do lumen distalnich ¢asti proximalniho tubulu, 4) dal$i zpétna
resorpce v distalnim tubulu; za fyziologickych podminek se tak z organismu finalné vylouéi 6 az 12 % profiltrovaného
mnozstvi.

Poznamka:

- v , Cislo Zkratka -
Kyselina moc¢ova (CSF) metody CsF | 60| Tl | KMOC
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81523
Priprava pacienta pred vySetirenim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Likvor

Material k analyze | Likvor

Odbér do Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | Minimalné 3 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Stabilita

neuvedeno

Doba:

Transport

Teplota: +15 az +25°C

Doba: ihned po odbéru

Doba odezvy

RUTINA

V den doruéeni do laboratore

STATIM

Do 2 hodin

Princip stanoveni

Enzymaticky fotometricky test

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 150 0 80 pmol/l
Zdroj referenénich mezi: Tomas Zima, Laboratorni diagnostika, 1. vydani, Galén, 2002
Cislo
Kyselina moéova (UNSF) metwody | 1s18| “[{S | ko
Kéd podle seznamu vykon(: rutina 81523
Priprava pacienta pred vySetienim | X[| NE 0 [ANO

Odebirany material

Nespecificka tekutina

Material k analyze

Nespecificka tekutina

Odbér do

Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi

5ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita

neuvedeno

Transport

Teplota: +15 az +25°C

Doba: do 6hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA

V den doruéeni do laboratore

STATIM

Do 2 hodin

Princip stanoveni

Enzymaticky fotometricky test

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti osetrujici Iékafr.

Uginnost od:
15.5.2024

Garant:
VL OKB UL

Uvolnil:

VKK

Schvalil:
VL OKB UL

Distribuce:
Intranet

Verze:
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4 Cislo Zkratka
Laktat (P) metody | 344 = LAKT
plazma
Kéd podle seznamu vykona: statim 81171; rutina 81521
Priprava pacienta pred vySetienim 0 |NE X[ ANO

Odebirany material

Krev venozni

Material k analyze

plazma

Odbér do

Seda BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odbér je treba provést po minimalné 30 minutach fyzického klidu. VySetieni
ovliviuje poloha téla (prednost davame poloze vieze). Nabér nesmi byt
proveden z koncetiny se znamkami ischémie, paze nesmi byt zaskrcena
odévem, otekla, pfi odbéru musi byt konéetina natazena. Odbér ma byt
anaerobni, krev ma odtékat volné, idealné bez komprese nebo pfi zaskrceni
paze kratSim nez 30s. Pokud byla paze zaskrcena turniketem, odebira se
nejdfive 2 minuty po jeho odstranéni.

Okamzité po odbéru zkumavku dikladné promichat - nékolikrat Setrné obratit,
netiepat (hemolyza vede k faleSnému snizeni koncentrace laktatu). lhned
transportovat do laboratore.

Odebrané mnozstvi

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba:8 hodin
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:13 dnt
Teplota: -20 °C Doba:38 dnu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 1 hodiny po odbéru
RUTINA V den dorucéeni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Fotometrie
Referen¢ni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
4 0 6T 0,50 3,00 mmol/l
23 6T 1 0,56 2,25 mmol/l
43 1 15 0,56 2,25 mmol/l
Q3 15 150 0,50 2,20 mmol/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE LACT

Uginnost od:
15.5.2024

Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

Laktat patfi mezi hydroxykyseliny. Vznika redukci pyruvatu za katalyzy laktatdehydrogenazy, tato reakce je posledni
krok tzv. svalové glykolyzy. Pyruvat maze byt zpét oxidovan na laktat za katalyzy stejného enzymu. Laktat cirkulujici v
krvi je produktem anaerobniho metabolismu glukézy, a proto je vyznamnym markerem oxygenace tkani.

Koncentrace laktatu v krvi je odrazem jeho produkce ve svalovych burikach a erytrocytech a rychlosti jeho odbouravani v
jatrech. Pfi ndmaze se jeho hodnoty mohou zvysit az nékolikanasobné. V klidu je vS8ak jeho pomér ku pyruvatu
konstantni (10:1).

Interpretace:

Koncentraci laktatu v krvi zvySuje anaerobni glykolyza, zplsobena nedostateénou oxygenaci krve a naslednou tkanovou
hypoxii nebo poruchou odbouravani laktatu. Casto se obé pfiginy kombinuji. Vzestup koncentrace laktatu v krvi vede k
acidifikaci vnitfniho prostfedi organismu a k rozvoji metabolické acidozy.

Typ | laktatové acidézy (zvySeni laktatu, neprava acidéza, normalni pomér laktat/pyruvatu), Ize pozorovat v pribéhu
svalové zatéze, hyperventilace, nékterych anemii nebo inzulinové infuzi. Typ Il laktatové acidézy (zvySeny pomér
laktat/pyruvat) nastava za rtznych podminek, spojenych s nedostateénym zasobovani tkani kyslikem, akutni
hemorrhagii, pfi akutni kongestivni srde¢ni nedostate¢nosti nebo jinych cirkulacnich poruchach, akutni hypoxii, infekci,
cirh6ze, leukémii nebo diabetu.

Za normalnich okolnosti jsou jatra schopna vétSinu produkovaného laktatu metabolizovat. Pfi poklesu perfuze jater je
pochopitelné schopnost spotfeby laktatu jatry snizena.

V intenzivni pé¢i ma hladina laktatu v krvi prognosticky vyznam - u kriticky nemocnych pacientt je nepfizniva jiz hodnota
cca 2x vy$Si nez horni hranice normy.

Poznamka:

Laktat (CSF) meoaycse [ 1692 “ig” | LAKT

Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81521

Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Likvor

Material k analyze | Likvor

Odbér do Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | Minimalné 3 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba:3 hodiny
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:24 hodin
Teplota: -20 °C Doba:3 mésice
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: ihned po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Fotometrie

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

39 0 150 1,2 2,1 mmol/l

Zdroj referenénich mezi: Tomas Zima, hlavni autor a pofadatel: Laboratorni diagnostika, 1. vydani, Galén, 2002

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

Koncentrace laktatu v mozkomisnim moku podava informaci o mife anaerobniho metabolizmu v likvorovém
kompartmentu.

Interpretace:

Na rozdil od glykorachie neni jeho koncentrace ovlivnéna koncentraci v periferni krvi, proto je doporuovan jako
vhodnéjsi ukazatel k rozliSeni purulentniho a serozniho zanétu spiSe nez ostatni bézné uzivané parametry (pocet
leukocytu, glykorachie, kvocient glukézy, proteinorachie). Hodnoty laktatu vS§ak mohou byt zvySeny i u neinfekcénich
onemocnéni (napf. cévni mozkova pfihoda, epileptické paroxysmy, trauma).

Jsou navrhovany rizné cutoff hodnoty s nejlepsi vytéznosti pro diagnostiku purulentniho zanétu (napf. 3,5 mmol/l dle
nékterych zdroja), avSak vysledek je vzdy nutné posuzovat v kontextu s dalSimi laboratornimi vysledky, anamnézou
pacienta a dal$imi vySetfenimi (napf. mikrobiologické vySetfeni).

Hladina laktatu byva rovnéz typicky zvy$ena u primarniho i sekundarniho nadorového postizeni CNS.

Poznamka:
r Cislo Zkratka
Laktat (U NSF) metody | 1811 LIS LAKT
UNSF
Kod podle seznamu vykont: rutina 81521
Priprava pacienta pred vysSetirenim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Nespecificka tekutina

Material k analyze | Nespecificka tekutina

Odbér do Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita neuvedeno
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 2 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore

Doba odezvy

STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | fotometrie

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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r Cislo Zkratka
Laktat (DlA) metody DIA [ 1% | Lis LAKT
Kod podle seznamu vykonu: rutina 81521
Priprava pacienta pred vysSetienim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Dialyzat
Material k analyze | Dialyzat
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita neuvedeno
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 2 hodin po odbéru

RUTINA V den doruéeni do laboratofe
Doba odezvy -

STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni
Referenc¢ni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetfujici Iékar.

Cislo
metody 127 LD
. o sérum Zkratka
Laktatdehydrogenaza (S, P) oo LIS
metody 128 LD
plazma
Kod podle seznamu vykont: statim 81143; rutina 81383
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE [0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka - , . - oL
Kk odbéru Zabranit hemolyze, vyznamné ovliviiuje vysledky.
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 1 tyden
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 4 dny
Teplota: -20 °C Doba: 6 tydna
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 2 hodin po odbéru
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Doba odezvy

RUTINA

V den doruéeni do laboratore

STATIM

do 2 hodin

Princip stanoveni

Kineticky, IFCC metoda pfi 37°C (LP:laktat-pyruvat)

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 4D 0 12,91 mmol/I
39 5D 10D 0 33,30 mmol/l
39 11D 2 0 7,16 mmol/l
39 2 12 0 4,91 mmol/l
39 12 150 0 4,20 mmol/l

Zdroj referenénich mezi: Piibalovy letdk ROCHE LDH

z - Cislo Zkratka
Laktatdehydrogenaza (UNSF) metody 11817) % g LD
Kod podle seznamu vykont: rutina 81383
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material

Nespecificka tekutina

Material k analyze

Nespecificka tekutina

Odbér do

Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi

5ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita

neuvedeno

Transport

Teplota: +15 az +25°C

Doba: do 2 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA

V den dodani do laboratore

STATIM

Do 2 hodin

Princip stanoveni Kineticky, IFCC metoda pfi 37°C (LP:laktat-pyruvat)

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti osetrujici Iékafr.

Schvalil:
VL OKB UL

Verze:
10

Distribuce:
Intranet

Uvolnil:
VKK

Garant:
VL OKB UL

Uginnost od:
15.5.2024
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r p Cislo metody Zkratka
Laktatdehydrogenaza (CSF) csE | 1682] T LD
Kod podle seznamu vykonu: rutina 81383
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Likvor
Material k analyze | Likvor
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | Minimalné 3 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba:7 dni
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:4 dny
Teplota: -20 °C Doba:6 tydn(
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 2 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Kineticky, IFCC metoda pfi 37°C (LP:laktat-pyruvat)
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referencéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 150 0,25 0,35 pkat/l
Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE LDH
Cislo
metody 305 LDL
LDL CHOLESTEROL (S, P) il Aee
' Cislo LIS
metody 306 LDL
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81527
Priprava pacienta pred vysSetienim | |NE X[ ANO
Odebirany material | Krev venézni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka Odbér nalaéno, vhodna doba laénéni je 12 — 14 hodin.
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 1 den
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 1 tyden
Teplota: -20 °C Doba: 12 tydn(
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 3 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni PFimé enzymové stanoveni, end-point

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referencéni hodnota (od — do) Jednotka
Q3 0 5 0,5 1,5 mmol/l
Q3 5 18 1,6 3,0 mmol/l
Q43 18 150 1,2 3,0 mmol/l

Zdroj referenénich mezi: Spolegné doporugeni Ceské spole&nosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské spole¢nosti pro
aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipiddi a lipoproteinti pro dospélou populaci, Klinicka biochemie a
metabolismus 1/2010

déti: LP - Ustav lékarské chemie a klinické biochemie UK 2. LF a FN v Motole 2019

Abstrakt:

kardiovaskularniho (KV) rizika a pro zahajeni farmakologické hypolipidemické Ié€by.

Interpretace:

LDL lipoproteinove Eastice jsou produktem katabolismu IDL, ze kterych jaterni lipdza hydrolyzovala vétSinu zbylych
triacylglyceroll. Na svém povrchu nesou LDL jediny apolipoprotein B100, jejich funkci je dodavat cholesterol perifernim
tkanim (ty ale nejsou na jeho dodavce zavislé, jsou schopny jeho syntézy). Do bunék vstupuji ¢astice LDL pfedevSsim
cestou LDL receptoru, jejich ligand je apolipoprotein B100. Za fyziologickych podminek je béhem 24 hodin
katabolizovano 30-40 % LDL, z toho asi 80 % cestou LDL receptord. ProtoZze LDL maji dlouhy biologicky poloc¢as,
podléha €ast z nich v krvi (a také v subendotelidlnich prostorach) chemické modifikaci, napf. glykaci a/nebo oxidaci.
Takto modifikované LDL jiz nejsou rozpoznavany LDL receptory a jsou katabolizovany cestou tzv. scavengerovych
receptoru.

Snizeni LDL cholesterolu je primarnim cilem Ié€by dyslipidémii (DLP). Kazdy pokles o 1 mmol/l snizuje KV mortalitu a
morbiditu 0 22%. Cilem 1éCby pacientl se stfednim KV rizikem je hodnota < 3,0 mmol/l, s vysokym rizikem < 2,5 mmol/l
a s velmi vysokym rizikem < 1,8 mmol/l (nebo alespori sniZeni vychozi koncentrace o 50%). Plati pravidlo "¢im nizZe, tim
Iépe". Nizké hodnoty LDL cholesterolu nachazime u tyreotoxikézy a vegetarianského zplisobu stravovani.

Poznamka:

Schvalil:
VL OKB UL
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Cislo
metody 463 LH
. . v _r sérum Zkratka
Luteinizaéni hormon (S, P) oo LIS
metody 465 LH
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 93133
Priprava pacienta pred vySetirenim | |[NE X[ ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze |Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do -
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka Odbér v uréenych dnech menstruaéniho cyklu. U fertilnich zen zavisi
k odbéru koncentrace na fazi menstruacniho cyklu.
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 5 dni
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 14 dni
Teplota: -20 °C Doba: 6 mésicl
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruéeni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Do hodin
Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunostanoveni ,ECLIA®
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
3 18 150 1,7 8,6 U/l
? = 2l & L Folikularni faze
Q 18 50 14,0 95,6 Ovulace
? = = = L Luteaini faze
? S0 150 77 58,5 Po menopauza

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE LH

Abstrakt:

LH je glykoproteinovy hormon s heterodimerni strukturou, ktery sestava z a- a B-podjednotky, pfi€emz a-podjednotka je
obvykle sdilena s dalSimi hormony z rodiny glykoprotein(i. Hypotalamicky gonadotropin uvolfiujici hormon (GnRH) vede
hypofyzu k syntetizaci a uvolfiovani LH pulzatilnim zpisobem. LH spolu s folikuly stimulujicim hormonem (FSH)
kontroluji funkéni aktivitu pohlavnich zlaz a syntézu pohlavnich steroidi.Sekrece hypofyzarniho gonadotropinu je
regulovana zpétnou vazbou z gonadotropnich hormont. U Zen je sekrece LH regulovana estrogenem a u muza
uvolriovani LH reguluje testosteron.

f

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Interpretace:

Stanoveni koncentrace LH je pouzivano pfi odhalovani dysfunkci hypotalamo-pituitarni-gonadové osy. U Zen se
stanoveni LH ve spojitosti s FSH pouziva u indikaci, jako jsou vrozena onemocnéni s chromozomalnimi aberacemi
(napf. Turnerav syndrom) a stavy souvisejici s neplodnosti, jako je vyjasnéni pfi¢in amenorey, syndromu menopauzy,
syndromu polycystickych vaje¢nikt (PCOS). U muzu se méfeni LH pouziva k vyhodnoceni muzskych reprodukénich
abnormalit vedoucich ke snizenym hladinam cirkulujiciho testosteronu (primarni nebo sekundarni

Poznamka:

C's'soérr‘;'frt]ody 757 LINE
. c Zkratka
Linezolid (S, P) Sisto metody s
758 LINE
plazma
Kod podle seznamu vykonu: statim 99115; rutina 99135
Priprava pacienta pred vysetirenim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do -
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 1 den
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 1 tyden
Teplota: -20 °C Doba: 1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den dorucéeni do laboratofe
Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni
Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime, hodnoti indikujici 1ékafr.
C's'soéz‘::l"dy 125 LPS
T4 Zkratka
Llpaza (S’ P) Cislo metody LIS
126 LPS
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: statim 81173; rutina 81533
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE [ |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba:7 dni
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:7 dni
Teplota: -20 °C Doba:1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Enzymatické fotometrické stanoveni

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referencéni hodnota (od — do) Jednotka

39 0 150 0,22 1,00 pkat/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE LPS

Abstrakt:

V séru se vyskytuje pfevazné pankreaticka lipaza. Je to hydrolyticky enzym produkovany pankreatem do duodena, kde
Stépi triacylglyceroly dlouhych mastnych kyselin pfichazejici potravou. V nejvétsi mife je LPS tvofena ve slinivce bfiSni
(pankreatu), odkud je vylu€ovana pankreatickym kanalkem do dvanactniku. PFi poSkozeni slinivky a/nebo pfi blokadé
odtoku pankreatické Stavy do duodena stoupa aktivita LPS v krvi (séru). Stanoveni lipazy v séru se vyuziva pro
diagnostiku a monitorovani poskozeni pankreatu, jako je akutni pankreatitida, chronicka relapsujici pankreatitida,
obstrukce pankreatického vyvodu nebo postizeni pankreatu v souvislosti s jinym abdominalnim onemocnénim. Je pro
poskozeni pankreatu vice specificka nez celkova alfa-amylaza.

Interpretace:

Aktivitu LPS vySetfujeme spolu s aktivitou alfa-amylazy (AMS) pfi diagnostice a/nebo monitorovani prabéhu onemocnéni
pankreatu. Diagnosticky pfinos stanoveni LPS je vySSi nez stanoveni celkové AMS, nebot LPS je organové specifictéjsi.
Vyznam ma zejména zvyseni aktivity LPS.

Poznamka:

Lipaza (UNSF) Peenum | |1827| “UEE | s

Kod podle seznamu vykont: rutina 81533

Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE [ |ANO

Odebirany material | Nespecificka tekutina

Material k analyze | Nespecificka tekutina

Odbér do Modra plastova sterilni

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi

5 ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita

neuvedeno

Transport

Teplota: +15 az +25°C

Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA

V den doruceni do laboratore

STATIM

Do 2 hodin

Princip stanoveni

Enzymatické fotometrické stanoveni

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti osetrujici Iékafr.

. . Cislo metody Zkratka .

Kéd podle seznamu vykonu: statim 99115; rutina 99149

Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE [0 |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze |Sérum

Odbér do SERUM: zlata BD Vacutainer

Poznamka

k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba:1 den

Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 7 dna
Teplota: -20 °C Doba:6 mésicu

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe

Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Fotometrie

Referenéni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
a0 0 150 0,6 1,2 mmol/l
Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE Lithium
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

Lithium je rozSifené pfi I6Ebé& maniodepresivnich psychdz. Pfi podavani ve formé uhlicitanu lithného je upiné vstiebano v
zazivacim traktu, vrcholni koncentrace v séru dosahne 2 az 4 hod. po peroralnim podani davky. Biologicky polocas v
séru je 48 az 72 hod. A je ¢isténo ledvinami (exkrece podobna jako u sodiku). Omezena renalni funkce maze prodlouzit
dobu clereance. Lithium puUsobi zvySovanim absorpce neurotransmiterd, které ma sedativni u¢inky na centralni nervovy
systém. Koncentrace lithia v séru se méfi zejména k zajisténi souladu a zabranéni toxicité.

Interpretace:

Poznamka:

Clslo’metody 316 Lp(a)
. . serum Zkratka
Lipoprotein A (S, P) = LIS
islo metody
321 Lp(a)
plazma

Kod podle seznamu vykona: rutina 81541
Priprava pacienta pred vysetifenim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba:2 dny
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:2 tydny

Teplota: -20 °C Doba:1 tyden
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy

STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Casticové turbidimetrické imunologické stanoveni
Referenéni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
o) 0 150 0 75 nmol/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE LpA

Abstrakt:

Lp(a) je tfida lipoproteinovych €astic se strukturalnimi vliastnostmi, které se podobaiji nizkohustotnimu lipoproteinu
(LDL).Ve srovnani s LDL, Lp(a) obsahuje Lp(a)-specificky glykoprotein, apolipoprotein(a)

Uginnost od:
15.5.2024

Garant:
VL OKB UL

Uvolnil:
VKK

Schvalil:
VL OKB UL

Distribuce:
Intranet

Verze:

Strana
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Interpretace:

Pomucka pfi hodnoceni poruch metabolismu lipidd a hodnoceni aterosklerotického kardiovaskularniho onemocnéni pfi
pouziti ve spojitosti s klinickym hodnocenim a dal$imi lipoproteinovymi testy

Poznamka:

CISIsOérr];i:Ody 55 Mg
s = Zkratka
Magnézium (S, P) .
Cislo metody
56 Mg
plazma

Kod podle seznamu vykonu: rutina 81465
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba:7 dnt
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:7 dnu

Teplota: -20 °C Doba:1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy -

STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Fotometricka endpoint metoda
Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q4 0 1M 0,75 1,15 mmol/l
Q3 1M 1 0,66 0,95 mmol/l
Q3 1 15 0,78 0,99 mmol/l
Q3 15 150 0,70 1,00 mmol/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE Mg
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Strana
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Abstrakt:

Magnesium je dulezity biogenni prvek, ktery vyznamné ovliviiuje fadu metabolickych podchodu a vedle drasliku je
druhym nejhojné&jSim intraceluldrnim kationem. Hraje pfedevsim vyznamnou roli v pfenosu vysokoenergetickych
fosfatovych radikalu, stabilizuje makromolekularni struktury a asistuje pfi syntéze proteind. Polovina hof¢iku je uloZzena v
kostech, ¢tvrtina ve svalech, jedno procento v krvi. Hof¢ik je vylu¢ovan ledvinami v zavislosti na jejich funkci, télesnym
zasobam a jeho pfijmu. Jeden ze Ctyf kvantitativné nejvyznamnéjSich extracelularnich kationtd (spolu se sodnym,
draselnym a vapenatym). V plazmé Caste€né (asi 55 %) vazan na proteiny. Intracelularni koncentrace Mg (vétSinou v

komplexech) je podstatné vyssi nez extracelularni. Aktivator asi 300 enzymu.

Interpretace:

Koncentrace celkového magnézia v plazmé je spolehlivym orientaénim ukazatelem nedostatku hof¢iku v téle, pfestoze
se jedna o pfevazné intracelularni iont. Deplece hor&iku vS§ak muze byt pfitomna i pfi fyziologické magnezémii, suspektni
je pfi sou¢asném nizkém vylu€ovani magnézia zdravymi ledvinami (< 0,5 mmol Mg/l moci). Stanoveni ionizovaného
hof¢iku je technicky a interpretacné problematické a vyuziva se omezené.

Poznamka:
Cl’slomn;gtody 1118 Mg
y _u Zkratka
Magnézium (U, dU) = Lis
islo metody
. 1119 Mg
moc¢/odpad
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81465
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Mo¢, pro odpad sbirana
Material k analyze | MocC
Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento ucel, bez
k odbéru konzervac€nich prisad.

Pokud do laboratofe nedodate cely objem moce, moc¢ dikladné promichejte, zmérte
Odebrané mnozstvi | objem s pfesnosti na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek.
Na privodku vyznacte presné dobu sbéru a celkovy objem moce.

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba:3 dny
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:3 dny
Teplota: -20 °C Doba:1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Fotometricka endpoint metoda

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

3o 0 150 3,0 5,0 mmol/24 hod

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE Mg

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

Horecnaty kationt v mo¢i ma vyznamnou inhibi¢ni aktivitu vici krystalizaci kalciumfosfatu a kalciomoxalatu.
Magnezinurie byva zavisla na renalnich funkcich, diuréze a celkovych zasobach v organismu. PFi hypomagnesinurii se
zvysuje riziko vzniku nefrokalcinézy a intranefrotické tvorby konkrementt. Objevuji se poruchy tubularni reasorpce Ca,
Mg a P a poruchy acidifika¢ni funkce ledvin. Vyviji se deficit kalcia v séru se sekundarni hyperparatyreézou. Zvysuji se
renalni ztraty fosforu, snizuje se koncentrace intracelularniho fosforu v ledvinach. Pro nedostatek extracelularniho
hof€iku se zvyraziuje deficit intracelularniho magnezia a kalia.

Interpretace:

Vylu€ovani Mg do moce zavisi obvykle na celkovych télesnych zasobach a jeho absorpci. U jedincu s deficitem hof€iku
v organismu dochazi ke zvySené resorpci hof€iku v ledvinach a zvy8ené absorpci hof€iku v gastrointestnalnim traktu a
hypomagnezinurii. U jedinct s hypofiltraci, resp. renalni insuficienci jsou odpady hofc¢iku do moce velice nizké. Jednou z
moznych p¥igin vzniku hypomagnezinurie je také podavani saluretik (nap¥. thiazidd).

Jedinci s hypomagnezinurii byvaji ¢astéji ohroZeni rizikem vzniku urolitidzy, osteopatii, fadou metabolickych abnormalit
¢i vegetativni dysfunkci. Magnesium predstavuje asi 20% inhibi¢ni aktivity moci viéi krystalizaci kalciumfosfatu; byl také
prokazan jeho inhibi¢ni vliv na krystalizaci pfi hyperoxalurii. Prognéza kalcioveé litiazy pfi deficitu Mg byva obvykle
$patna, bez suplementace Mg jsou ¢asté recidivy konkrement(. Lécba hoféikem byva naopak velice efektivni.

Poznamka:

Cislo
y = Zkratka
Magnézium (CSF) metody | 1736 | s Mg
Kéd podle seznamu vykon(: rutina 81465
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Likvor

Material k analyze | Likvor

Odbér do Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | Minimalné 3 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita neuvedeno
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: ihned po odbéru
RUTINA V den doruéeni do laboratore

Doba odezv
y STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Fotometricka endpoint metoda

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

Ede 0 150 0 1,10 mmol/l

Zdroj referenénich mezi: Tomas Zima, hlavni autor a pofadatel: Laboratorni diagnostika, 1. vydani, Galén, 2002

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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C'S'soé:‘;f?dy 733 MTX
4 Zkratka
Metotrexat (S, P) Fo— s
IS10 MEOAY | 734 MTX
plazma
Kod podle seznamu vykonu: statim 99141; rutina 99141
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev venézni
Material k analyze |Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do :
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +4 az +8°C Doba: 2 tydny
Teplota: -20 °C Doba: 3 mésice
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni Enzymaticka imunoanalyza
Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime, hodnoti oSetrujici Iékar.
> < . X Zkratka | MS
Cislo metody | *108
MOC chemicky i y Us | mon
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81775
Priprava pacienta pred vySetienim | |NE X[ ANO
Odebirany material | Mo¢, jednorazovy vzorek
Material k analyze | MocC
Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Poznamka
k odbéru

1 den pied odbérem vylougit pohlavni styk, vynechat vitamin C. Je vhodna
pfimérena hydratace, nocni klid (doporuéeno minimalné 8 h na ltzku, odbér
nejdfive po 4 h stani moée v moéovém méchyyri), odbér je nejvhodnéjsi provést
pred snidani a dalSimi aktivitami. K vySetieni je zapotrebi zaslat ¢erstvou,
nejlépe prvni ranni mo¢ (pro zachyt elementi a valcli se doporucuje spise 2.
ranni mog, nelze-li dodrzet dobu transportu, je vhodnéjsi nahodny vzorek
moce) ze stredniho proudu (za 2-3 s od zacatku moceni) po omyti genitalii bez
mydla. U Zzen nevySetfujeme béhem menstruace nebo tésné pred ¢i po! Mo¢ se
sbira do cisté a suché nadoby predem vyplachnuté horkou vodou bez pouziti
saponatt a dezinfekénich prostredkt. Po dikladném promichani se odlije 5 - 10
ml do uréené mocové zkumavky. Po odbéru je tfreba chranit mo¢ pred svétlem
(pfimé slunecéni svétlo, zarivka) a nejpozdéji do 1 h dodat do laboratore.

Odebrané mnozstvi

10ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 4 hodiny

Stabilita Teplota: +4 az +8°C (DY5) o7 HE—
Teplota: -20 °C Doba: -----m-mememe
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 1 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA

STATIM do 2 hodin

Princip stanoveni

chemicky — opticka metoda, sediment — prdtokova cytometrie

Referen¢ni meze: Mo¢ chemicky

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
pH 0 150 5 6 arb.j
hustota 0 150 1,01 1,03 kg/m3
bilkovina 0 150 0 arb.j
glukoza 0 150 0 arb.j
urobilinogen 0 150 0 arb.j
bilirubin 0 150 0 arb.j
krev 0 150 0 arb.j
ketolatky 0 150 0 arb.j

Zdroj referenénich mezi: Stanovisko vyboru CSKB CLS JEP k vydavani vysledki vySetfeni moge a mogového sedimentu

27.5.2003.

Uginnost od:
15.5.2024

Schvalil:
VL OKB UL
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Referenéni meze: Mo¢ sediment
(pocet elementt
v 1 yl nativni

moce):

arbitrarni jednotky 0 1 2 3 4
erytrocyty 0-10 11-50 51 -100 101 - 500 > 500
leukocyty 0-20 21-50 51 -100 101 - 250 > 250
valce hyalinni 0-3 4-5 5-10 11-20 > 20
valce s inkluzemi 0 1-4 6-10 11-20 > 20
epitelie ploché 0-15 16 — 50 51 -100 101 - 200 > 200
epitelie jiné nez 0-4 4-15 16 - 50 51 -100 > 100

dlazdicové (ploché)

epitelie pfechodné 0-4 4-15 16 - 50 51 -100 > 100
epitelie renalni 0-4 4-15 16 - 50 51 -100 > 100
krystaly 0-6 7-28 28 -55 56 — 100 > 100
hlen 0-6 7-28 28 -55 56 — 100 > 100

Abstrakt: Hodnoceni chemického a morfologického vysetieni moce

Chemicka analyza moce

V8echny vysledky chemické analyzy jsou semikvantitativni, stanovené na principu reflexni fotometrie. Vyjimkou je
stanoveni hustoty na principu refraktometrie.

Morfologické parametry

Morfologie moce je hodnocena na principu prutokoveé fluorescenéni cytometrie doplnéné o digitalni mikroskopii.

Erytrocyty, leukocyty a epitelie (dlazdicové, prechodné a tubularni) jsou vydavany Ciselné jako pocet bunék v
Tul (1/pl).

Bakterie a kvasinky jsou vydavany Ciselné jako pocet v 1ul (1/pl), bakterie zaokrouhlené na desitky. Protoze ne-
poZadujeme sterilni odbéry, neni pfitomnost bakterii a kvasinek v mo¢i nijak interpretovana.

Valce jsou diferencovany na hyalinni a patologické a jsou vydavany Ciselné jako pocet v 1ul (1/ul). Patologicke
vélce jsou dale dourceny a typ patologickych valci je uveden v komentafi metody.

Krystaly jsou vydavany &iselné jako pocet v 1ul (1/ul), typ pfitomnych krystala je uveden v komentari metody.
Hlen je vydavan pouze jako ,pfitomen”

Trichomonady jsou vydavany pouze jako ,pfitomny*

Spermie jsou vydavany pouze jako ,pritomny*

Interpretace:

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Morfologie likvoru a cytologie Cistometody | — | “E? |
Kod podle seznamu vykonu: rutina 81313
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Likvor
Material k analyze | Likvor
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | Minimalné 3 ml
Preanalyticka faze | Likvor je tfeba ihned po odbéru dorucit do laboratore.
Teplota: +4 az +8°C Doba: zpracovat ihned
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: ihned po odbéru
Doba odezvy RUTINA V den doruéeni do laboratofe
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni |--------

Referenéni meze: Z divodu rozsahlych referenénich mezi, jsou meze dostupné na vyzadani
v laboratofi.

Abstrakt:

Likvor, mok mozkomisni, je za fyziologickych okolnosti kapalinou €irou a bezbarvou, ktera vyplfiuje mozkové komory,
cisterny a prostory subarachnoidalni a vak plen v patefnim kanalu. Celkem &ini objem likvoru u dospélého pfiblizné 150
az 180 ml. Zakladni vySetfeni likvoru zahrnuje posouzeni jeho vzhledu pfed a po centrifugaci, kvantifikaci bunécnych
element a stanoveni celkové bilkoviny, glukézy, laktatu, AST a koeficientu energetické bilance.

Interpretace:

Zakladni vysetreni likvoru se sklada z popisu vzhledu, stanoveni koncentrace celkového proteinu, stanoveni
koncentrace glukézy, laktatu, AST, KEB, spocitani erytrocyt(, mononukleard a polynuklear(.

Poznamka:
Co nejdrive (max. do 1 h) dopravit do laboratore, mize dochazet k rozpadu bunéénych elementu.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
15.5.2024 VL OKB UL VKK VL OKB UL Intranet 10 148 z 198




KZ03_SC0363 UL OKB Seznam metod OKB MNUL

C'S'S"érr:i:Ody 413 MYO
c Zkratka
MyOQIObIn (S’ P) Cislo metody LIS
414 MYO
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 93135
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do -
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 8 dnu
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 14 dnu
Teplota: -20 °C Doba: 2 mésice
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den dorucéeni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunoanalyza ,ECLIA"
Referen¢ni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
@9 0 15 0 50 pg/l
? 15 150 0 58 ug/l
d 15 150 0 72 ug/l

Zdroj referenénich mezi: Piibalovy letdk ROCHE MYO

Abstrakt:

Myoglobin je cytoplazmaticky protein srde¢niho a skeletarniho svalstva s molekulovou hmotnosti 17,8 kDa. Vzhledem k
velikosti molekuly snadno pronika do krevniho fecisté, avSak je rychle filtrovan v glomerulech a eliminovan do moce.
Méreni koncentrace myoglobinu Ize vyuzit pfi diagnostice akutniho infarktu myokardu (koncentrace vzrasta pfiblizné 2
hodiny po objeveni pfiznak(l, dosahuje maxima za 4-12 hodin a k normalnim hodnotam se vraci cca po 24 hodinach),
nevyhodou je vSak jeho nespecificnost. Vysetfeni hladiny myoglobinu v této indikaci jiz vzhledem k postupnému
roz$ifeni vysoce senzitivnich troponind ustupuje do pozadi. ZvySena hladina myoglobinu provazi poskozeni kosterniho
svalstva, kdy koreluje s tizi postizeni. K vzestupu koncentrace dochazi rovnéz pfi poruse renalnich funkci.

Interpretace:

Poznamka:

Schvalil:
VL OKB UL
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Clslsoérrlletra]:ody a1 Na
Zkratka
Na (S’ P) Cislo metody LIS
42 Na
plazma
Kod podle seznamu vykonu: statim 81135; rutina 81593
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do -
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 14 dnu
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 14 dnu
Teplota: -20 °C Doba: stabilni
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den dorucéeni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | ISE s diluci
Referenéni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q4 0 6T 136 146 mmol/l
¢d 6T 15 137 146 mmol/|
¢4 15 150 136 145 mmol/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE ISE

Abstrakt:

Natrium (sodik) patfi mezi zakladni prvky lidského organismu, sodny ion (Na+) je hlavnim extracelularnim kationtem, je
nepostradatelny béhem vSech stadii vyvoje a Zivota. Jeho koncentrace v extracelularni tekutiné je udrzovana
energeticky naroénym plsobenim sodikové pumpy. MnoZstvi denniho pfijmu sodiku potravou zavisi na soleni potravy,
prumérny pfijem byva vyssi, nez je skutecna potfeba organismu. Z téla se vylu€uje pfevazné moci.

Interpretace:

PFi hodnoceni natrémie je nutno sou€asné posuzovat stav hydratace, albuminémii, glykémii a kalémii.

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Cislo Zkratka
metody mo¢ 1108 LIS Na
Na (U,d U) Cislo 7K
. ratka
metody mo¢ | 1103 LIS Na
odpad/24
Kdéd podle seznamu vykonu: rutina: 81593
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Moc, pro odpad sbirana
Material k analyze |Mo¢
Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento ucel, bez
k odbéru konzervacnich prisad.

Pokud do laboratofe nedodate cely objem moce, mo¢ dikladné promichejte, zmérte
Odebrané mnozstvi | objem s presnosti na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek.
Na priivodku vyznacte presné dobu sbéru a celkovy objem moce.

Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 14 dnu
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 14 dn
Teplota: -20 °C Doba: stabilni
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | ISE s diluci
Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
3 0 et 0.0 1o mmol/
3 6T 2 10,0 30,0 mmol/
4 2 8 20,0 60,0 mmol/]
4 8 15 50,0 120,0 mmol/
4 15 150 120,0, 220,0 mmol/

Zdroj referenénich meazi: Pribalovy letdk ROCHE ISE

Abstrakt:

Koncentrace sodiku v moci slouzi k vypoctu odpadu/24h, frakéni exkrece (FE Na). Pfispiva k dif. dg. hypernatrémie a
hyponatrémie (renalni €i extrarenalni pficina, hyper- ¢i hypoaldosteronismus; hyponatrémie pfi SIADH, CSWS,
hypernatrémie pfi DI), renalnich chorob (rozlieni renalni a prerenalni pficiny renalniho selhani), sledovani pfijmu NaCl u
hypertenze, k efektu ucinku diuretik, k dg. rendalni tubularni acidézy (RTA).

Interpretace:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Cislo Zkratka

Na (U NS F) metody | 1822 e Na
UNSF

Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81593

Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material

Nespecificka tekutina

Material k analyze

Nespecificka tekutina

Odbér do

Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi

5 ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita

neuvedeno

Transport

Teplota: +15 az +25°C

Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA

V den doruéeni do laboratore

STATIM

Do 2 hodin

Princip stanoveni

ISE s diluci

Referen¢ni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

Cislo Zkratka
Na (DIA) metody DIA 1788 LIS Na
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81593
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Dialyzat
Material k analyze |Dialyzat

Odbér do

Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi

5ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita

neuvedeno

Transport

Teplota: +15 az +25°C

Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA

V den doruéeni do laboratore

STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | ISE s diluci
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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‘ Referen¢ni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

NSE (S) Clslolmetody 675 Zkratka NSE
sérum LIS

Kéd podle seznamu vykont: rutina 93167

Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze |Sérum

Odbér do SERUM: zlata BD Vacutainer

Poznamka L. . . .. .

K odbéru Zabranit hemolyze, co nejrychleji transportovat do laboratore.

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 6 hodin

Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 1 den
Teplota: -20 °C Doba: 12 tyden

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 1 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe

Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunostanoveni ,ECLIA®

Referenéni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q3 0 = 0,0 16,3 g/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE NSE

Abstrakt:

NSE je bunécéné specificky izoenzym glykolytického enzymu enolazy.

Interpretace:

Méfeni NSE se vyuziva pfi monitorovani |écby a progrese onemocnéni u pacientll s nadorovym onemocnénim,
pfedevsim u malobunééného karcinomu plic a neuroblastomu.

Poznamka: Nelze stanovit z plazmy.

Uginnost od:
15.5.2024

Garant:
VL OKB UL

Uvolnil:
VKK

Schvalil:
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Intranet

Strana
153z 198

Verze:
10




KZ03_SC0363 UL OKB Seznam metod OKB MNUL

NSE (CSF) Cisltz:rgﬁtody i Zk[T\Stka N
Kod podle seznamu vykonu: rutina 93167
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Likvor
Material k analyze | Likvor
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | Minimalné 3 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Stabilita neuvedeno
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 1 hodiny po odbéru
Doba odezvy RUTINA V den doruéeni do laboratofe
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ,ECLIA*
Referencni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.
C"S'Soéz‘::’dy 418 PBNP
NT_p ro B N P (S’ P) Cislo metody Zk[fgka
olazma 419 PBNP
Kod podle seznamu vykont: rutina 81731
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE [ |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
0dbér do SERUM: zlata BD Vacutainer
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 3 dny
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 6 dnt
Teplota: -20 °C Doba: 24 mésicu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
15.5.2024 VL OKB UL VKK VL OKB UL Intranet 10 154 7 198




KZ03_SC0363 UL OKB Seznam metod OKB MNUL

RUTINA V den doruceni dol laboratore

Doba odezvy

STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunoanalyza ,ECLIA"

Referen¢ni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

Abstrakt:

Hlavni dloha natriuretickych peptid v diagnostice (akutniho a chronického) srde¢niho selhani je diferencialné
diagnosticka (zejména rozliSeni dusnosti plicni a kardialni etiologie). Pouziti natriuretickych peptid(i bez klinického
kontextu a bez zobrazovacich metod (hlavné echokardiografie) obvykle nema vyznam. Pouziva se jako podpora pfi
stanoveni diagnézy a podezifeni na méstnavé selhani srdce, pro monitorovani lé€by pfi dysfunkci levé srde¢ni komory a
detekuje také malou az stfedni dysfunkci ledvin.

Interpretace:

Klinicky se pouziva k:
® diagnostice chronického srde¢niho selhani (neakutni zacatek potizi):

diagnéza nepravdépodobna, kdyz NT-proBNP < 125 ng/l; negativni prediktivhi hodnota se méni s
vékem, proto jsou doporucovany tyto cut-offy dle véku:

< 50 let 50 ng/l

50 az 75 let 75 ng/l

>75 let 250 ng/L
diagnoza pravdépodobna, pokud NT-proBNP > 1000 (az 2000) ng/l -> zde je konfirmacni tloha NT-
proBNP lehce nejasna

® diagnostice akutniho srde¢niho selhani (akutni zacatek potizi):

diagnéza nepravdépodobna, kdyz NT-proBNP < 300 ng/l
diagndza potvrzena, pokud NT-proBNP > 900 ng/l; nicméné pozitivni prediktivni hodnota se méni s
vékem a s cut-offy nastavenymi dle véku dosahneme lepSich diagnostickych vlastnosti:

< 50 let 450 ng/I

50 az 75 let 900 ng/I

>75 let 1 800 ng/L

Poznamka:

Cislo metody Zkratka
oGTT plazma T LIS T

Kéd podle seznamu vykont: rutina 81433

Priprava pacienta pred vySetfenim | |[NE X[ ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze |Plazma

PLAZMA: Seda BD Vacutainer

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Poznamka k pripravé pacienta: Pacienti, jimz ma byt vySetrena glykemicka
kfivka - resp. oralni glukézovy tolerancni test (0GTT), museji tfi dny po sobé
pred vysetienim pfijimat normalni smiSenou stravu s dostateénym prijmem
uhlovodand, t. j. nejméné 250 g. Znamena to, ze pacienti maji normalné sladit a
nemaji se vyhybat svym béznym stravovacim navykam. Jakakoliv odchylka od
smiSené stravy a normalniho kalorického pfijmu zkresluje vysledek vysetieni.
Pacienti, drzici napf. redukéni dietu, se musi prechodné pred vySetrenim
glykemické krivky vratit k normalnimu pfijmu stravy. Dvanact hodin pred
vySetfenim, t. j. zhruba od Sesti hodin vecer, nesmi pacient jist, osm hodin pred
vySetifenim nesmi koufit, pit kavu a alkohol. Jednu hodinu pred vysetienim
nepodstupuje zadnou namahu a nesmi se rozrusovat.

Poznamka

k odbéru Test se zahajuje rano. Odebere se venézni krev nalacno na vysSetreni glukézy.
Koncentraci glukézy zmérit jesté pred podanim roztoku pacientovi, pokud bude
glykémie 5,1 a vice mmol/l u téhotné pacientky nebo pokud bude glykémie 7 a
vice mmol/l u dospélého pacienta Ci ditéte, pak je podani roztoku
kontraindikovano. Poda se 75 g glukézy (u déti nebo osob do 43 kg hmotnosti
1,75 g/kg) rozpusténé v cca 250 ml vody. Jestlize po vypiti sladkého roztoku
vySetfovana osoba zvracela nebo dostala prijem, sdéli to pri dal§im odbéru
krve sestre, ktera to poznamena do pravodky, pripadné informuje laborantky.
Po dvou hodinach od vypiti napoje (teéhotnym za hodinu a za dvé) se provede
odbér vendzni krve na vysetieni glukézy (odbér modéi se jiz dle doporuceni
neprovadi). Vzorky se oznaéi poradovymi ¢isly a s zadankou se predaji ke
zpracovani do laboratore.

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 8 hodin
Teplota: +4 az +8°C Doba: 72 hodin
Stabilita Doba: do 2 hodin po odb&ru
Teplota: -20 °C Doba: do 4 hodin po odbéru
(zkumavka s NaF)
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: 8 hodin
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM do 2 hodin

Princip stanoveni | Enzymaticka referenéni metoda s hexokinazou

Referen¢ni meze: viz interpretace

Zdroj referenénich mezi: Diabetes mellitus — laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacientt revize 2020.

Abstrakt:

OGTT slouzi k diagnostice pfitomnosti DM u pacient s opakovanymi nejasnymi vysledky glykemie nala¢no, tj. v
rozmezi 5,6 — 6,9 mmol/l, nebo i nizSimi v pfipadé osob se zvySenym rizikem DM. Opakované hodnota glykémie nalacno
nad 7,0 mmol/l svéd¢&i pro DM a v tomto pripadeé je provedeni OGTT kontraindikovano!! Stanoveni glukézy v moci jiz
neni fazeno mezi zakladni nastroje diagndézy diabetu ani sledovani jeho stavu.

Interpretace:
Hodnoceni testu po 2 hodinach u dospélych a détskych pacientt
vylou€eni DM < 7,8 mmol/l
porucha glukézova tolerance 7,8 mmol/l — 11,1 mmol/l
DM > 11,1 mmol/l
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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C's'soé:‘;f?dy 70 OSMO
. Zkratka
Osmolalita (S, P) Siato metody s
71 OSMO
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 81563
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev venézni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: neuvedeno
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 4 hodiny
Teplota: -20 °C Doba: 2 dny
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 4 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Kryoskopicka metoda

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q43 0 60 275 295 mmol/kg
Q3 60 90 280 301 mmol/kg
23 90 150 277 301 mmol/kg

Zdroj referenénich mezi: LP - Ustav Iékafské chemie a klinické biochemie UK 2. LF a FN v Motole 2019

Abstrakt:

Osmolalita udava pocet ¢astic v 1 kg roztoku bez ohledu na jejich velikost. Na jeji hodnoté se kromé efektivnich solutl
(ionty, glukdza, manitol) podileji i neefektivni soluty (urea, toxické latky). Pouze ionty a glukdza (efektivni soluty) vytvareji
na jedné strané polopropustné plazmatické membrany osmoticky tlak; k vyrovnani gradientu dochazi pfesunem vody
mezi ECT a ICT a tudiz k otoku nebo dehydrataci bunék (zejména mozkovych) a k rozvoji hypo— i hyperosmolainiho
syndromu.

Interpretace:

Hyperosmolalita pfi hypernatrémii a/nebo hyperglykémii (pfipadné jejich rychlé zvySeni) nebo hyperosmolalita pfi 1éCbé
manitolem vede k dehydrataci bunék. ZvySeni osmolality pfi zvySeni urey nebo u intoxikaci (nap¥. etanolem, metanolem,
etylenglykolem) nevede k pfesunim vody a rozvoji hyperosmolalniho syndromu.

Hypoosmolalita pfi hyponatrémii (pfipadné rychlé snizeni natrémii a glykémie) vede k hyperhydrataci (edému) buriky.
K Upravam osmolality (zvlast u chronickych stav() musi dochazet pomalu. TotéZ plati pro korekci natrémie a glykémie.

Poznamka:

Schvalil:
VL OKB UL
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Cislo 1 1194 OSMO
) metody mo¢ Zkratka
Osmolalita (U, dU) Cislo LIS
metody mo¢ | 1125 OSMO
odpad/24 h
Kéd podle seznamu vykont: rutina 81563
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Moc, pro odpad sbirana
Material k analyze |Mo¢
Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento ucel, bez
k odbéru konzervacnich prisad.

Pokud do laboratofe nedodate cely objem moce, mo¢ dukladné promichejte, zmérte
Odebrané mnozstvi | objem s pfesnosti na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek.
Na priivodku vyznacte presné dobu sbéru a celkovy objem moce.

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba: 1 tyden
Teplota: -20 °C Doba: 4 tydny
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 4 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Kryoskopicka metoda

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

Q3 0 150 50 1200 mmol/kg

Zdroj referenénich mezi: Laboratorni diagnostika, Zima T., Galén Karolinum, 2007

Abstrakt:

Osmolalita moce se stanovuje pro zjisténi celkového odpadu osmoticky aktivnich latek moci, pro klasifikaci typu diurézy
a pro posouzeni koncentracni schopnosti ledvin. Nahodny vzorek moce s osmolalitou nad 600 mmol/kg prokazuje
zachovanou koncentraéni schopnost ledvin. NiZSi hodnota neumoZfiuje z tohoto hlediska Zadné zavéry, k posouzeni
koncentracni schopnosti je tfeba provést funkéni test. Test s dlouhodobym odnétim tekutin se nedoporucuje, prednost
ma test s desmopresinem (Adiuretin).

Interpretace:

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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. Cislo Zkratka
Osmolalita (DIA) metody DIA | 1780 | Lis OSMO
Kod podle seznamu vykonu: rutina 81563
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Dialyzat
Material k analyze | Dialyzat

Odbér do

Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi

5 ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita

Transport

Doba odezvy

neuvedeno

Teplota: +15 az +25°C Doba: do 4 hodin po odbéru
RUTINA V den doruéeni do laboratofe

STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni

Kryoskopicka metoda

Referenc¢ni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

Osteokalcin (S, P)

Cislo
metody 612 OSTEO
sérum Zkratka

Cislo LIS
metody 613 OSTEO
plazma

Kod podle seznamu vykont: rutina 93169

Priprava pacienta pred vySetfenim X[ NE

0 |ANO

Odebirany material

Krev vendzni

Material k analyze

Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka .. ,
K odbéru Zabranit hemolyze

Odebrané mnozstvi

5 ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C

Doba: 4 hodiny

Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 2 dny
Teplota: -20 °C Doba: 1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
Doba odezvy RUTINA 1x tydné
Ucinnost od: Garant: Distribuce: Verze: Strana
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‘ STATIM Neni statimova metoda

Princip stanoveni ‘ Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ,ECLIA®

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenc¢ni hodnota (od — do) Jednotka
3 18 30 24 70 pg/l
1) 30 50 14 42 pg/l
1) 50 70 14 46 pg/l
Q 20 50 11 43 pg/l
Q 50 150 15 46 pg/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE OSTEO

Abstrakt:

Osteokalcin je po kolagenu typu | druhou nej¢astéjsi bilkovinou kosti. Tvofi 1% kostni organické matrix. Pfi kostni
syntéze je osteokalcin produkovany osteoblasty.Jeho produkce je zavisla na vitaminu K a je stimulovana vitaminem D3.
Po jeho uvolnéni z osteoblastu je osteokalcin nejen asimilovany do kostni matrice ,ale je také vylu¢ovan do krevniho
obéhu. Osteokalcin je ozna¢ovan jako marker obnovy kostni hmoty.

Interpretace:

Hladina osteokalcinu v séru (plazmé&) souvisi s rychlosti obnovy kostni hmoty a jeji méreni je uzite¢né pfi metabolickych
onemocnénich kosti, pfedevsim napf. pfi osteoporéze, ale také u primarniho a sekundarniho hyperparathyroidismu.
Sledovanim koncentraci osteokalcinu je mozné monitorovat terapii napf. u pacientl s osteoporézou.

Poznamka:

. = o .
Imunofixace proteinu (paraprotein |ciometody |, | zoaka | -0
typlzace) (S) sérum LIS
Kéd podle seznamu vykon(: rutina 81397
Priprava pacienta pied vySetienim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze |Sérum
Odbér do SERUM: zlata BD Vacutainer
Poznamka Vysetreni se indikuje na zakladé elektroforetického obrazu sérovych proteint
k odbéru (pfitomnost monoklonalniho gradientu charakteru paraproteinu).
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 1 den
Teplota: +4 az +8°C Doba: 1 tyden
Teplota: -20 °C Doba: 4 tydny
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Doba odezvy

RUTINA

Dle pozadavkul (3-4x tydné)

STATIM

Neni statimové vysetfeni

Princip stanoveni

Elektroforéza na gelu

Referenc¢ni meze: Komentovany nalez.

Poznamka: Nelze vysetfit z plazmy.

- = o . -
Imqnoflxace proteinu (paraprotein ey | iasa| 2Kt | oaa
typizace) (U) sérum oS

Kéd podle seznamu vykon(: rutina 81397

Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Moc¢ jednorazova

Material k analyze | Moc¢

Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka = 7 —————— e v 2 p— = .
K odbéru Cerstva ranni mo¢. Pri pouziti starych vzorki mo€i miize dojit k degradaci

Odebrané mnozstvi

10 ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita

Teplota: +20 az +25°C

Doba: 1 den

Teplota: +4 az +8°C

Doba: 1 tyden

Transport

Teplota: +15 az +25°C

Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA

Dle pozadavku (2-3x tydné)

STATIM Nen

i statimové vySetfeni

Princip stanoveni

Elektroforéza na gelu

Referenéni meze: Komentovany nalez.

PIG F S Clslo'metody 531 Zkratka PIGE
sérum LIS
Kod podle seznamu vykon(: rutina 81739
Priprava pacienta pred vySetfenim | X[ NE [ |ANO
Odebirany .
L. y Krev venézni
material
Material k analyze | Sérum
Odbér do SERUM: zlata BD Vacutainer
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Poznamka
k odbéru

Odebrané

. .. 5 ml
mnozstvi

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba:48 hodin
Teplota: -20 °C Doba:6 mésicu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunostanoveni ,ECLIA

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime, hodnoti oSetrujici Iékafr.

Abstrakt:

Stanoveni Elecsys PIGF se pouziva v kombinaci se stanovenim Elecsys sFlt-1 k méfeni poméru sFlt-1/PIGF. Pomér
sFlt-1/PIGF slouzi jako pom(cka pfi diagnostice preeklampsie ve spojeni s jinymi diagnostickymi a klinickymi
informacemi.

Pomér sFIt-1/PIGF dale spolu s jinymi diagnostickymi a klinickymi informacemi pomaha pfi kratkodobé predikci
preeklampsie (vylou€eni a potvrzeni) u t€hotnych zen s podezienim na preeklampsii. Toto stanoveni slouzi jako jedna
komponenta v kombinaci s dalSimi parametry pro vyhodnoceni rizika ¢asné preeklampsie béhem prvniho trimestru
téhotenstvi.

Interpretace:

Poznamka: Nelze stanovit z plazmy.

Cislo
metody 163 PREA
sérum Zkratka

Prealbumin (S, P) Eislo Lis
metody 164 PREA
plazma

Kod podle seznamu vykont: rutina 91143

Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE [ |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita Teplota: +20 az +25°C Doba: 3 dny

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Teplota: +4 az +8°C Doba: 6 mésicl
Teplota: -20 °C Doba:1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Imunotubidimetrie
Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 1M 0,07 0,17 gll
39 M 1 0,07 0,28 gll
39 1 15 0,09 0,30 gll
39 15 150 0,20 0,40 gll

Zdroj referenénich meazi: Pribalovy letdk ROCHE — prealbumin,Déti: LP - Ustav lékafské chemie a klinické biochemie UK 2. LF
a FN v Motole 2012

Abstrakt:

Prealbumin je protein, bohaty na tryptofan, ktery je syntetizovan v hepatocytech .Jeho ulohou je vazba a transport
nizkomolekularniho retinol vaziciho proteinu a chranit jej pfed glomerularni filtraci. 30-50 % prealbuminu v obéhu je v
komplexu s retinol-vazicim proteinem. Vedle toho je schopen vazat a transportovat thyroxin (T4), ale jeho afinita k
tomuto hormonu je niz8i nez je tomu u thyroxin vaziciho globulinu.

Interpretace:

Prealbumin ma kratky biologicky polo¢as pfiblizné 2 dny. Proto pokles hepatocelularni syntézy, zplisobené poskozenim
jater nebo deficitem proteind ve stravé, ma za nasledek velmi rychly pokles hladiny sérového prealbuminu. Podle
literatury je prealbumin negativnim reaktantem akutni faze, jehoz koncentrace prudce poklesa pfi zanétlivych procesech.

Poznamka:

C'S';’érr‘;f?dy 468 PROG
Zkratka
Progesteron (S, P) FA— iE
479 PROG
plazma
Kod podle seznamu vykont: rutina 91137
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE [ |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do -
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 1 den
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 5 dnt
Teplota: -20 °C Doba: 6 mésicu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy :
STATIM Neni statimové vySetieni

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ,ECLIA

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenc¢ni hodnota (od — do) Jednotka
<0,159 0,477 nmol/l
3
Po
¢ menopauze <0,159 0,401 nmol/|

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE PROG

Abstrakt:

Gestagen progesteron je steroidni hormon, ktery se vytvafi pfedevsim v burikach corpus luteum ve vajecnicich a béhem
téhotenstvi v placenté. Vedlej$imi zdroji progesteronu jsou kira nadledvin u obou pohlavi a varlata u muz.

Interpretace:

Pomucka pfi diagnostice Zzenské plodnosti.

Poznamka:

C'S';’érr';i:ody 157 PCT
. . Zkratka
Prokalcitonin (S, P) Sisto metody s
158 PCT
plazma

Kéd podle seznamu vykonu: rutina 91481
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

. Teplota: +20 az +25°C Doba: 4 hodiny

Stabilita -

Teplota: +4 az +8°C Doba: 1 den

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Teplota: -20 °C Doba: 12 tydn(

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore

Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni

Referenéni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenc¢ni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 150 0,0 0,5 pg/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE PCT

Abstrakt:

Prokalcitonin (PCT) je protein s molekulovou hmotnosti 13 kD. PCT detekovatelny v pribéhu zanétu koduje stejny gen
CALC-I a tedy ma stejnou strukturu jako peptid tvofeny fyziologicky v C burnkach §titné Zlazy (prekurzor kalcitoninu).
Zanétlivy PCT je v8ak tvofen extratyroidalné (jatra, plice, varlata, ledviny...) a neni konvertovan na kalcitonin. Stimulem
pro syntézu je zejména bakteridlni endotoxin, pravdépodobné prostfednictvim cytokind (IL-1, IL-6, TNF-a). Eliminace
probiha predevéim renalné. Uloha PCT v pribé&hu zanétlivé odpovédi je nejasna, predpoklada se modulaéni vliv na
syntézu cytokind a NO, pfipadné analgeticky Gcinek (sniZzeni syntézy prostaglandinu).

Interpretace:

Krev zdravych jedincli obsahuje pouze nizké hladiny PCT. ZvySuje se pfi bakterialnich infekcich, pfi sepsi a
multiorganovém selhani. Hlavnim stimulem jsou bakteridlni endotoxiny. ZvySeni v séru nastava po 2 hodinach, jasné
zvy$ené koncentrace jsou 6 — 8 hodin a zlstavaji zvySené po dobu 72 hodin.

PCT se povaZzuje za prognosticky marker vysledné predikce u septickych pacientl. U akutni pankreatitidy je PCT
spolehlivym indikatorem zavaznosti a vaznych komplikaci. U pacientt s komunitnimi infekcemi dychacich cest nebo
ventilatorovym zapalem plic byl PCT navrzen jako voditko pro rozhodovani o potfebé 1é€by antibiotiky a pro sledovani
uspésnosti [éCby.

Hladiny PCT mohou byt za ur€itych situaci zvySeny bez infekéniho plvodu (dlouhodoby nebo zavazny kardiogenni $ok,
dlouhodobé zavazné anomalie perfuze organu, malobunéény karcinom plic nebo medularni karcinom C-bunék stitné
Zlazy, dobu kratce po vazném Urazu, chirurgickém zakroku nebo popaleninach, u novorozencu do 48h po narozeni).

Poznamka: S-prokalcitonin rozhodovaci limity:

<0,5ug/l nizké riziko t&zké sepse a/nebo septického Soku
0,5-2ug/l:SIRS,polytrauma,popaleniny—vhodné opakovat po 6 hodinach
> 2,0 ug/l vysoké riziko téZké sepse nebo septického Soku

C'S';’érr‘;f?dy 466 PROL
. Zkratka
Prolaktin (S, P) Sislo metody =
469 PROL
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 93177
Priprava pacienta pred vysSetirenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do -
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Poznamka
k odbéru

Vzhledem k dennimu rytmu je doporuc¢en odbér 3 hodiny po probuzeni,
optimalné mezi 8 -10 hodinou.

Odebrané mnozstvi

5 ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 5 dnt
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 14 dnl
Teplota: -20 °C Doba: 6 mésicl
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vysetfeni

Princip stanoveni

Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ,ECLIA

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referencéni hodnota (od — do) Jednotka
Q 0 150 102 496 mlU/I
3 0 150 86 324 miU/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE PROL

Abstrakt:

Prolaktin je syntetizovan v pfednim laloku hypofyzy a je vylu€ovan po ¢astech laktotrofnimi burikami. P

Interpretace:

Mé&feni prolaktinu provadéna pomoci tohoto stanoveni v lidském séru nebo plazmé se pouZzivaji pfi diagnostice
hyperprolaktinémie, ktera souvisi s endokrinnimi onemocnénimi a neplodnosti.

Poznamka:

C"S';’érr‘:j‘:’:’dy 610 PTH
Zkratka
Parathormon 1-84 (S, P) —— LIS
Y1611 PTH
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 93171
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do - : :
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka Uzavienou zkumavku se vzorkem krve je nutné ihned po odbéru co nejrychleji
+ transportovat do laboratoire nebo provést separaci séra. Upfrednostnovano je
k odbéru vr s . . o e . . .
pouzivani K3EDTA plasmy, kde je stabilita vyssSi nez v séru!! Zabranit hemolyze.
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 7 hodin
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 24 hodin
Teplota: -20 °C Doba: 6 mésicl
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: ihned po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ,ECLIA

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referencéni hodnota (od — do) Jednotka

Q4 0 150 1,6 6,0 pmol/l

Zdroj referen¢nich mezi: Pfibalovy letdak ROCHE PTH 1-84

Abstrakt:

Intaktni parathormon (iPTH) je jednoduchy polypeptidovy Fetézec 84 aminokyselin s molekulovou hmotnosti cca 9500
Da. PTH je syntetizovan v pfistitnych téliscich jako PreProPTH, dalSim postupnym Stépenim vznika intaktni PTH, ktery
je uvolnovan do cirkulace. Degradaci v jatrech vznika biologicky aktivni N-terminalni fragment (prvnich 34 aminokyselin)
ma poloc¢as eliminace jen nékolik minut. Hlavnimi mechanismy Fizeni syntézy a sekrece PTH jsou kalcémie, fosfatémie,
1,250H vitamin D, a magneziémie. V cirkulaci se nachazi nékolik forem PTH, 75-95% tvofi neaktivni C — terminalni
fragment, 5-25% intaktniho PTH a velmi malé procento N-terminalniho fragmentu.

Interpretace:

PTH zajistuje mobilizaci vapniku a fosfata, uloZzenych v kostech, zvySuje zpétnou resorpci kalcia a vyluc¢ovani fosfata
ledvinami a nepfimo (zvy$enim hydroxalce vitaminu D) zvy$uje pfijem vapniku v tenkém strevé. Uginek je
sprostiedkovan PTH receptory typu 1 a 2. Dlvodem regulace koncentrace vapniku v krvi v pomérné tzkém rozmezi
(cca 0,4 mmol/l) je nezbytnost pro spravnou funkci nervové a svalové tkané. ,Strezeni* fyziologické koncentrace Ca v
krvi probiha v soucinnosti s kalcitoninem, vitaminem D a fosfatoniny.

Stanoveni se vyuziva pro diagnostiku primarniho a sekundarniho, pfipadné terciarniho hyperparatyreoidismu a pro
diferencialni diagnostiku hypo- a hyperkalcémii a hypo- a hyperkalciurii.

Poznamka:
Celkovy aminoterminalni Cislo metody | ¢/ o TPINP
y serum
. Zkratka
propeptid prokolagenu typu 1 Sioto motody s
(S, P) plazma 619 TP1NP

Kod podle seznamu vykonu: rutina 93249

Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev venézni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Poznamka

K odbéru Zabranit hemolyze.

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 24 hodin
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 5 dni
Teplota: -20 °C Doba: 6 mésicu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vysetfeni

Princip stanoveni Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ,ECLIA"

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referencéni hodnota (od — do) Jednotka
0 18 50 15,13 58,59 pg/l
? 50 150 16,27 73,87 pg/l
g 18 150 16,27 78,87 el

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy leték ROCHE TP1NP

Abstrakt:

Kolagen typu | je dulezitou slozkou kostni matrice a osteoblasty vylu€uji jeho prekurzor, prokolagen, béhem tvorby kosti.

Interpretace:

Hladiny cirkulujiciho celkového P1NP se po par mésicich od zahajeni antiresorpéni, jakoz i anabolické |é¢by
vyrazné méni. Suboptimalni odpovéd na IéCbu mize znamenat, Ze pacient |éCbu neprovadi spravné nebo
Ze jsou pritomny sekundarni pficiny osteoporoézy, které je nutné fesit.

Poznamka:
C'S':érr‘:j‘:‘:"dy 446 REN
. Zkratka
Ren In (S’ P) Cislo metody LIS
447 REN
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 93179
Priprava pacienta pred vysSetirenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do :
PLAZMA: fialova BD Vacutainer K3EDTA
Poznamka
k odbéru
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Odebrané

mnozstvi

5ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 4 hod
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: nelze
Teplota: -20 °C Doba:1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA

1x tydné

STATIM

Neni statimové vysetfeni

Princip stanoveni

Enzymatické stanoveni

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
og 0 4D 6,2 351,8 ng/l
®d 5D 17 56 107,5 ng/l
&d 1T 3M 9,3 61,9 ng/l
=) 3M 1 9,9 86,9 ngl!
=) 1 3 12,7 55,9 ng/l
=) 3 5 15,8 52,9 ng/l
&4 5 7 9.5 60,5 ng/l
&4 7 11 8,9 61,4 ng/l
&4 11 15 8,3 62,8 ng/l
®d 15 18 8.3 43,4 ng/l
ng/l
®d 18 150 3,6 36,6 poloha vieze
ng/l
=) 18 150 4,0 45,98 poloha vzpfimena

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk DRG:HYBRID.XL Renin

Abstrakt:

Renin (Mh 37 kDa) je enzym patfici do skupiny aspartatovych proteaz. Renin se Ucastni systému renin-angiotenzin-
aldosteron (RAAS), ktery Fidi krevni tlak, priitok krve ledvinami, glomerularni filtraci a homeostazu sodiku a drasliku.

Uginnost od:
15.5.2024

Garant:
VL OKB UL

Schvalil:
VL OKB UL

Uvolnil:
VKK

Strana
169 z 198

Distribuce: Verze:
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Interpretace:

Aktivni renin Ize méfit u:

Diagndzy hypertenze

Diferencialni diagnostiky hyperaldosteronismu (primarni hyperaldosteronismus, sekundarni hyperaldosteronismus s
nebo bez hypertenze, pseudohyperaldosteronismus)

Diagnozy izolovaného deficitu mineralokortikoid(

Diferencialni diagnostiky hypokalémie (sekundarni hyperaldosteronismus nebo primarni hypermineralokorticismus)
Detekce renin produkujicich nadoru v ledvinach

Monitorovani terapie glukokortikoidy

Poznamka:

Jestlize vzorky nemohou byt testovany do 4 hodin od odbéru, skladujte je zmrazené pfi teploté -20 °C a nizsi
Vzorky by mély byt uzavieny a pred stanovenim skladovany pfi pokojové teploté a NE pii 2 — 8 °C, protoze pfi
teploté 2 — 8 °C se muze objevit aktivace proreninu chladem, ktera dava faleSné pozitivni hodnoty aktivniho
reninu.

Cisl tod Zkratk
S 100 (S) S| 672 i@ | 500

Kod podle seznamu vykont: rutina 81717

Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE O |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 8 hodin
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 2 dny
Teplota: -20 °C Doba: 3 mésice
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunostanoveni ,ECLIA"

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

o8 0 150 0,105 0,300 pg/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE S100

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
15.5.2024 VL OKB UL VKK VL OKB UL Intranet 10 170 z 198




KZ03_SC0363 UL OKB Seznam metod OKB MNUL

Abstrakt:

S100 je maly dimericky protein s molekulovou hmotnosti cca 10.5 kDa, ktery nalezi do multigenni skupiny proteind
vazicich vapnik.

Interpretace:

Vyuziva se pfi 1é¢bé pacientl trpicich malignim melanomem, pfi IéEbé pacientd po potencialnim mozkovém poranéni
spolu s klinickymi Gdaji a vySetfenimi zobrazovacimi metodami. U pacientt s malignim melanomem, zvlasté pak ve
stadiu Il, 1ll, a IV mdze sérova hladina indikovat S100 progresi onemocnéni.

Poznamka: Nelze stanovit z plazmy.

Cislo

S 100 (CSF) metody | 1708 | <@ | 5100
. LIS
likvor

Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81717

Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE [0 |ANO

Odebirany material | Likvor

Material k analyze | Likvor

Odbér do Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | Minimalné 3 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 8 hodin
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 2 dny
Teplota: -20 °C Doba: 3 mésice
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunostanoveni ,ECLIA"

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

Abstrakt:

Interpretace:

Hladiny S100 v mozkomi$nim moku rostou po riznych poskozenich mozku, coz se odrazi nasledné i v periferni krvi.

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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C's'soérr‘;i?dy 670 SCCA
SCCA (S’ P) Cislo metod Zk[?;ka
Y1 649 SCCA
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 93227
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze |Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do :
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 5 dnt
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 14 dnu
Teplota: -20 °C Doba: 12 tydni
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni
Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ,ECLIA*
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 1M 0,0 2,3 ug/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk SCCA

Abstrakt:

Interpretace:

Stanoveni se pouziva jako pomucka pfi lé€bé pacientll s dlazdicobuné&nymi karcinomy. Vysledky se musi

interpretovat ve spojeni s dalSimi metodami v souladu se standardnimi klinickymi pokyny.

Poznamka:

Uginnost od:
15.5.2024

Garant:
VL OKB UL

Uvolnil:
VKK

Schvalil:
VL OKB UL

Distribuce:
Intranet

Verze:

Strana
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Cislo metody Zkratka
SFIt (S) sérum 530 LIS sFLt-1
Kod podle seznamu vykonu: statim 81741; rutina 81741
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO

Odebirany material

Krev vendzni

Material k analyze

Sérum

Odbér do

SERUM: zlata BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi

5 ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C

Doba:48 hodin

Teplota: -20 °C

Doba:6 mésicl

Transport

Teplota: +15 az +25°C

Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA V den doruceni do laboratore

STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni

Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ,ECLIA®

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime, hodnoti oSetrujici Iékar.

Abstrakt:

Interpretace:

Stanoveni Elecsys sFlt-1 se pouziva v kombinaci se stanovenim Elecsys PIGF k méfeni poméru sFlt-1/PIGF. Pomér

sFIt-1/PIGF slouzi jako pomucka pfi diagnostice preeklampsie ve spojeni s jinymi diagnostickymi a klinickymi

informacemi.Pomér sFIt-1/PIGF dale spolu s jinymi diagnostickymi a klinickymi informacemi pomaha pfi kratkodobé
predikci preeklampsie (vylou€eni a potvrzeni) u téhotnych zen s podezifenim na preeklampsii.

Poznamka: Nelze stanovit z plazmy.

Uginnost od:
15.5.2024

Garant:
VL OKB UL

Uvolnil:
VKK

Schvalil:
VL OKB UL

Distribuce:
Intranet

Verze:
10
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Cislo
. , . o metody 173 STFR
Solubilni transferinové sérum ZKratka
Cislo LIS
recepto ry(S’ P) metody 177 STFR
plazma
Kod podle seznamu vykonu: rutina 81721
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev venézni
Material k analyze |Sérum, plazma
SERUM: zlatad BD Vacutainer
Odbér do :
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 6 dnu
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 15 dnu
Teplota: -20 °C Doba: 13 tydnu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetieni
Princip stanoveni | Imunotrubidimetrie
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
23 0 3 2,8 6,8 mg/l
3 3 6 2,6 6,2 mg/l
Q43 6 7 2,4 5,8 mg/l
Q3 7 18 2,2 55 mg/|
Q 18 150 1,9 4,4 mg/|
I} 18 150 2,2 50 mg/|
Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE STFR
déti: Encyklopedie laboratorni mediciny pro klinickou praxi
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

Transferinovy receptor (TfR) je glykoprotein pfitomny na povrchu bunék, jeho hlavni tlohou je vazba transferinu a
presun Zeleza do bunék. Cast transferinovych receptort se uvolfiuje do krve jako tzv. volné, rozpustné (solubilni)
transferinové receptory — sTfR. Koncentrace sTfR je Umérna poctu transferinovych receptort na povrchu bunék. Pocet
receptord odrazi pozadavky buriky na Zelezo. Pfi nedostatku Zeleza dochazi ke zvyseni poctu transferinovych receptort
na povrchu bunék, tim i ke zvySeni koncentrace sTfR v séru.

Interpretace:

Klinicky vyznam stanoveni sTfR je v diferencialni diagnostice anémii — odliSeni anémie pfi nedostatku zeleza od anémii
doprovazejicich chronické zanétlivé stavy a malignity
sideropenické anémie (z nedostatku zeleza) — koncentrace sTfR zvySena

Poznamka:

Cislo
metody 480 STH
o ”, sérum Zkratka
STH Rustovy hormon — hGH (S, P) —=; e
metody 481 STH
plazma
Kéd podle seznamu vykon(: rutina 93181
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze |Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 8 hodin
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:1 den
Teplota: -20 °C Doba: 1 mésic
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy
STATIM Neni statimové vySetfeni
Princip stanoveni Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ,ECLIA"
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
o) 0 10 0,09 6,29 pg/l
I} 10 17 0,08 10,8 pg/l
) 17 150 0,03 2,47 pg/l
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Q 0 10 0,12 7,79 ug/!
e 10 17 0,12 8,05 ng/!
Q 17 150 0,13 9,88 ng/!

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE HGH

Abstrakt:

Ruistovy hormon,somatotropin hormon, ktery vznika v adenohypofyze a z ni je také uvolfiovan do krevniho obéhu.
Ristovy hormon plsobi na mnoho &asti téla, u déti podporuje rdst (odtud pochazi i jeho nazev). Poté, co se ristové
ploténky,uzaviou®,rlistovy hormon jiz nemiize podpofit dalSi rist téla do vysky. Nicméné i u dospélych ma rastovy
hormon dulezitou funkci: pomaha udrzovat normalni télesnou stavbu, podili se na rovnovaze metabolickych déji a v
neposledni fadé pomaha udrzovat normalni hladinu glukézy v krvi Ristovy hormon se fadi mezi proteinové hormony.

Interpretace:

Snizenou hodnotu hGH sledujeme u autoimunitni hypofyzitidy, syndromu snizeného T3, hypo- a hypertyredzy,
dislipidémie, osteopordzy, pfi vysokych davkach glukokortikoidl a jinych 1&Civ a pfi obezité.

Zvysené hodnoty hGH jsou pozorovany pfi hypoglykémii, malnutrici, u téZkych katabolickych stavd, adenomu hypofyzy a
pFi podavani urcitych hormon(.

Stanoveni hGH je indikovano u poruch riistu, k diagnostice a monitorovani Ié€by akromegalie, k diagnostice syndromu
nedostatku Ci necitlivosti na hGH, pfi vySetfeni v diabetologii a pfi inzulin-toleranénim testu.

Poznamka:

C'sférr‘:;?dy 307 TG
. Zkratka
Triacylglyceroly (S, P) Sisto metody s
308 TG
plazma
Kod podle seznamu vykont: rutina 81611
Priprava pacienta pred vySetfienim |7 |NE X[ ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
:c;zdnbaér:l:a Odbér nalaéno, vhodna doba laénéni je 12 hodin, zabranit hemolyze.

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 2 dny
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 10 dni
Teplota: -20 °C Doba: 3 mésice
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Enzymova metoda (GPO-PAP), end-point

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
23 0 6T 0,80 1,20 mmol/l
QR4 6T 1 0,90 2,20 mmol/l
Q3 1 15 1,20 1,60 mmol/l
Q3 15 150 0,45 1,70 mmol/l

Zdroj referenénich mezi: Spolené doporugeni Ceské spoleénosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské spole&nosti pro
aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipiddi a lipoproteinti pro dospélou populaci, Klinicka biochemie a
metabolismus 1/2010

déti: LP - Ustav lékarské chemie a klinické biochemie UK 2. LF a FN v Motole 2019

Abstrakt:

Triacylglyceroly (triglyceridy, TAG) jsou glyceridy, ve kterych je glycerol esterifikovan volnymi mastnymi kyselinami.
Triacylglyceroly sehravaji dulezitou roli v metabolismu jako zdroj energie. Nejsou souéasti biologickych membran. V
metabolismu je z nich produkovano vice energie nez pfi metabolismu cukri a proteind (9 kcal/1g).

Ziskavaji se endogenni cestou — syntetizuji se pfevazné v jatrech, tukové tkani a v tenkém stfevé a exogenni cestou - z
potravy, po resorbci v tenkém stfevé se $tépi na glycerol a masné kyseliny (lipolyza). Glycerol a mastné kyseliny se
dostavaiji do krevni cirkulace, kde dochazi k resyntéze triacylglycerold. Triacylglyceroly (endogenni i exogenni) jsou v
krevni cirkulaci transportovany ve formé lipoproteina.

Nejvice triacylglycerolt obsahuji chylomikra (exogénni TAG) a VLDL &astice (syntetizuji se v jatrech, nebo vznikaji
degradaci chylomikrer v intravaskularnim metabolismu lipoproteinu).

Zvysené koncentrace triacylglyceroll v séru jsou jednim z rizikovych faktor( aterosklerdzy, extrémné vysoké
koncentrace TAG mohou vést ke vzniku pankreatitidy.

Interpretace:

Za fyziologickych podminek stoupa koncentrace TAG v postprandialnim stavu. Postprandialni koncentrace TAG nebyla
standardizovana, posuzuje se koncetrace TAG po 12 hodinovém laénéni. Také b&hem gravidity fyziologicky stoupaji
koncentrace TAG.

Poznamka:

. Cislo Zkratka
Triacylglyceroly (UNSF) metody | 1820 | g TG
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81611
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Nespecificka tekutina
Material k analyze | Nespecificka tekutina
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

. Teplota: +20 az +25°C Doba:

Stabilita =
Teplota: +4 az +8°C Doba:
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Teplota: -20 °C Doba:

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni dol laboratofe

Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Enzymova metoda (GPO-PAP), end-point

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

Cislo
metody 723 TEO
. sérum Zkratka

Teofylin (S, P) Eislo Lis

metody 724 TEO

plazma
Kéd podle seznamu vykonu: statim 99115; rutina 99137
Priprava pacienta pred vySetirenim | |NE X[ ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Odbér pred podanim dalSi davky. Transportujte v chladu. Pro méreni
Poznamka peakovych koncentraci je ¢as odbéru zavisly na lékové formé a zpulsobu
k odbéru aplikace. Pfred odbérem se nesmi podat kava, ¢aj, kolové napoje (Coca-Cola a

podobné).

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba: 1 tyden
Teplota: -20 °C Doba: 60 dnu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Kineticka interakce mikro¢astic v roztoku (KIMS)

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

39 0 150 10 20 mg/l

Zdroj referenénich mezi: Pibalovy letsk ROCHE TEOF

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

Teofylin - antiastmatikum z fady metylxantind, ktery se Siroce pouziva k Ié¢bé pacientl s astmatem, apnoe (doGasna
asfyxie) a jinych obstruk&nich plicnich poruch.

Interpretace:

Bronchodilatans s uzkym terapeutickym indexem, variabilni nelinearni farmakokinetikou (vék, jaterni a srdecni funkce,
genetické faktory, koufeni, denni doba) a rizikem Iékovych interakci (indukce/inhibice mikrozomalnich enzyma). Polo¢as
eliminace u dospélych nekufakl cca 8 hodin, u kufakl cca 4 hodiny, u déti (1-16 let) cca 4 hodiny, u novorozencu a
nedonoSenych cca 25-30 hodin. U novorozenct (a pfi jaternim selhani) ¢aste¢né dochazi k metabolizaci na kofein
(aktivni metabolit). Toxicita koreluje s plazmatickou hladinou a mlze se objevit jiz pfi koncentracich nad 15 mg/I!
PFiznaky toxicity: nauzea, zvraceni, bolest hlavy, bficha, nespavost, tfes, srde¢ni arytmie, poruchy chovani, kiece.

Poznamka:

C'S';’érr';f?dy 472 TEST
Zkratka
Testosteron (S, P) Sisto metody s
473 TEST
plazma
Kéd podle seznamu vykon(: rutina 93191
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE [0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlatad BD Vacutainer
Odbér do -
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 5 dna
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 14 dnu
Teplota: -20 °C Doba: 6 mésicl
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy :
STATIM Neni statimové vySetfeni
Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunostanoveni ,ECLIA"
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
0 20 49 0,29 1,67 amol/l
Q 49 150 0,10 1,42 nmol/l
a 20 49 8,64 29,00 nmol/l
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Distribuce: Verze: Strana
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& 49

150

6,68

25,70 nmol/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE TESTO

Abstrakt:

Testosteron je jeden z hlavnich androgennich steroidi produkovanych v Leydigovych bunkach varlat. U muzud je
vylu€ovani testosteronu regulovano luteinizaénim hormonem (LH) a spousti vyvoj primarnich a sekundarnich sexualnich
znak(, spermatogenezi, muskuloskeletalni rist a erytropoezu.

Interpretace:

Poznamka:

total PSA (S, P)

Cislo
metody
sérum

664 PSA

Zkratka

Cislo LIS
metody

plazma

645 PSA

Kéd podle seznamu vykonu: rutina 93225

Priprava pacienta pred vySetienim |

NE

X[ ANO

Odebirany material

Krev vendzni

Material k analyze

Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka Odbér nejdriive 48 hodin po kazdém vySetreni per rectum nebo po masazi
k odbéru prostaty a nejdrive 2 tydny po biopsii prostaty.

Odebrané mnozstvi

5ml

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C

Doba: 24 hodin

Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 5 dna
Teplota: -20 °C Doba:24 tydnu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA

V den doruéeni do laboratore

STATIM

Neni statimové vySetfeni

Princip stanoveni

Elektrochemiluminiscenéni imunoanalyza ,ECLIA®

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
o) 0 50 0,00 2,50 pg/l
3 50 60 0,00 3,50 pg/l
3 60 70 0,00 4,50 pg/l
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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3 70 150 0,00 6,50 ug/l

Zdroj referenénich mezi: Doporugeni k vyuziti nadorovych markerd v klinické praxi Ceské spolegnosti klinické biochemie
(CSKB CLS JEP), Ceské onkologické spole¢nosti (COS CLS JEP), Ceské spoleénosti nuklearni mediciny (CSNM CLS JEP) — sekce
imunoanalytickych metod, 2013

Abstrakt:

Prostaticky specificky antigen (PSA) je glykoprotein, ktery byl charakterizovan jiz v r. 1979. Je to serinova proteinaza,
jejiz hlavni role je proteolyza seminalni tekutiny a usnadnéni pohybu spermatozoi. Tento protein je kddovan genem z
rodiny kallikreinu. Je produkovan pfedevsim prostatou, pouze limitované mnozstvi pfechazi do télnich tekutin.
Koncentrace volné, tj. nekomplexované formy PSA (fPSA) v séru, vztazena ke koncentraci PSA celkového, se lisi pro
benigni a maligni nddorové onemocnéni prostaty.

Interpretace:

Stanoveni PSA v séru, pfedevSim doplnéné v indikovanych pfipadech o stanoveni fPSA, usnadnuje stanoveni diagnézy,
stadia a monitorovani nemocnych s karcinomem prostaty. Hladiny mohou byt rovnéz ovlivnény rdznymi mechanismy za
fyziologickych podminek (trauma, zanét, hypertrofie prostaty).

Poznamka:
C's'soészdy 170 TRF
. Zkratka
Transferin (S, P) Sislo metody s
175 TRF
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 91137
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze |Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 8 dnu
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba: 8 dnu
Teplota: -20 °C Doba:6 mésicu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Imunoturbidimetricka metoda
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
23 0 6T 0,92 2,08 g/l
23 6T 1 1,28 3,64 g/l
23 1 15 1,71 3,74 g/l
3 0 150 2,00 3,60 gll

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE TRSF
déti: LP - Ustav lékarské chemie a klinické biochemie UK 2. LF a FN v Motole 2019

Abstrakt:

Transferin je beta-glykoprotein. Patfi k negativnim reaktantim akutni faze a je hlavni transportni bilkovinou pro Zelezo.

Interpretace:

Transferin je transportni bilkovina pro Zeleza. Fyziologicky je vazebna kapacita transferinu nasycena zelezem pfiblizné z
1/3, zbytek se nazyva volna vazebna kapacita; k hodnoceni se vyuziva vypocet saturace transferinu. Pfi pfekroCeni této
vazebné kapacity nastava intoxikace zelezem (volné Zelezo je toxické). Hlavnim stimulem pro jaterni syntézu transferinu
je hyposiderémie. Biologicky poloc¢as transferinu je 7-10 dnd.

Poznamka: PFi elektroforetickém déleni bilkovin transferin migruje s B1-globuliny. Vyuziti transferinu k
posuzovani nutricniho stavu je znaéné omezené vzhledem k zavislosti na metabolismu Fe.

. Cislo Zkratka
Transferin (U) metody mo¢ | 72| Lis TRF
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 91137
Priprava pacienta pred vySetirenim X[ NE X[ ANO
Odebirany material | Mo¢, jednorazovy vzorek moce
Material k analyze | Mo¢
Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba:7 dnu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA 1x tydné
Doba odezvy :
STATIM Neni statimové vySetfeni
Princip stanoveni | turbidimetrie
Referencéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
og 0 150 2,0 4,0 mg/l
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak Optilite Transferin (U)

Abstrakt:

Transferin slouzi k pfenaseni Zeleza v krvi a jeho ukladani v jatrech, sleziné a kostni dfeni a také k prfenosu do organd,
které zelezo spotfebovavaiji, zejména hematopoetickych tkani. Syntéza transferinu v jatrech je ovlivnéna metabolismem
Zeleza: nedostatek Zeleza méa za nasledek zvySenou syntézu a v dlisledku toho vy$$i koncentrace, zatimco v pfipadé
nadbytku Zeleza je syntéza nizka. Stanoveni koncentrace transferinu se tedy pouziva pfi diagnostice latentniho a
manifestniho nedostatku Zeleza a nadbytku Zeleza. Transferin je negativni protein akutni faze, tzn. Ze b&hem zanétlivych
a malignich onemocnéni jsou jeho koncentrace nizké.

Interpretace:

Kvantifikace transferinu v moci ve spojeni s vysledky stanoveni albuminu umoZiuje odhadnout selektivitu podle naboje u
glomerularnich defektud, protoZze oba proteiny maji podobnou velikost, ale rizny naboj .

Poznamka:
Cl'slsoérrr;(:rt]ody 409 hsTropT
g Zkratka
Troponin T hs (S, P) = LIS
islo metody
410 hsTropT
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81237
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze |Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +4 az +8°C Doba:24 hodin
Teplota: -20 °C Doba:1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy .
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunoanalyza ,ECLIA"
Referenéni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
0g 0 150 0 14 ng/l
Zdroj referenénich mezi: Pfibalovy letak ROCHE Troponin T
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

Troponiny jsou strukturni bilkoviny bunék pfi¢né pruhovaného svalstva. Troponin C je vazebny protein pro vapnikovy
ion, troponin | je kalcium-dependentni inhibitor interakce tenkych a tlustych myofilament; v nepfitomnosti vapnikovych
iontd blokuje vazebna mista mezi aktinem tenkych myofilament a myosinem tlustych myofilament. Troponin T vaze
troponin C a | na tropomyosin.

Troponiny C, | a T tvofi s tropomyosinem troponin-tropomyosinovy komplex, ktery kontroluje kontrakci a relaxaci bunék
pficné pruhovaného svalstva.

Interpretace:

Kardialni troponiny (I nebo T) se pouzivaji pfedevsim v diagnostice akutniho infarktu myokardu (AIM). Obecné je Ize
pouzit pro detekci poskozeni myokardu z jakékoliv pFi¢iny (trauma, zanét, multiorganové selhani, toxické poskozeni,
chronické choroby ...). Pro interpretaci je dulezité pfijmout fakt, Ze kardialni troponiny se (az na vzacné vyjimky) uvolfiuji
pouze z myokardu (nikoliv z kosterniho svalu ¢i jinych tkani).

Nové verze souprav na stanoveni kardialnich troponint dokazi detekovat velmi malé koncentrace analytu s velkou
presnosti (a nazyvame je hypersenzitivni, hsTn). Hypersenzitivni soupravy tak umozniuji €asnou diagnostiku i vylouceni
AIM.

Poznamka:

C‘lslo'metody a0 -
TS H S P Sl Zkratka
( ) ) Cislo metody LIS
452 TSH
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 93195
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
E(:)zdnbaérzlj(a Vzhledem k diurnalnimu rytmu, odebirejte pokud mozno vzdy rano, nalaéno.

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba:8 dnu
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:14 dnu
Teplota: -20 °C Doba:24 mésicu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Elektrochemiluminiscen¢ni imunoanalyza ,ECLIA"

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
Q4 0 5D 0,70 15,20 mu/l
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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3 6D 3M 0,72 11,00 muU/l
3 3M 1 0,73 8,35 mul/l
3 1 6 0,70 5,97 mul/l
23 6 11 0,60 4,84 muU/l
23 11 20 0,51 4,30 muU/l
3 20 150 0,27 4,20 mu/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE TSH
déti: Heil/Ehrhardt, Reference Ranges for Adults and Children, 2008

Abstrakt:

Thyreotropin (TSH) je vedle hypotalamického thyreoliberinu (TRH) hlavnim faktorem v regulaci biosyntézy hormona
titné zlazy. Je produkovan v adenohypofyze, fidi ¢innost $titné Zlazy. Je to glykoproteinovy hormon o molekulové
hmotnosti 28-30 kDa, ktery je produkovan thyreotropnimi burikami (bazofilnimi burfikami) v pfednim laloku hypofyzy.

Interpretace:

Poznamka: Vyvarovat se opakovaného rozmrazovani a zamrazovani séra.

C"S'sém:"dy 11 UREA
Urea (S’ P) Cislo metody Zk[?éka
blazma 12 UREA
Kéd podle seznamu vykon(: statim 81137; rutina 81621
Priprava pacienta pred vysSetienim |[] |NE X[ ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
Odbér do SERUM: zlata BD Vacutainer
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Ezzdnbéér:z(a Vysokoproteinova dieta pired odbérem neni vhodna.
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba:7 dnu
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:7 dnu
Teplota: -20 °C Doba:1 rok
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA V den doruceni do laboratore

STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni

Enzymova kineticka metoda s ureazou a GDH

Uginnost od:
15.5.2024

Garant: Uvolnil:

VL OKB UL

VKK

Schvalil:
VL OKB UL

Distribuce: Verze: Strana
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Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
3 0 6T 0,70 5,00 mmol/I
243 6T 1 0,40 5,40 mmol/l
4 1 15 1,80 6,70 mmol/l
? 15 150 2,00 6,70 mmol/l
3 15 150 2,80 8,00 mmol/|

Zdroj referenénich mezi: Toma$ Zima, hlavni autor a pofadatel: Laboratorni diagnostika, 1.
déti: LP - Ustav Iékafské chemie a klinické biochemie UK 2. LF a FN v Motole 2019

vydani, Galén, 2002

Abstrakt:

Urea je konecny produkt odbouravani bilkovin, pfesnéji aminodusiku aminokyselin. Je syntetizovana v jatrech a
vylu€ovana moci. Koncentrace urey v séru zavisi na mnozstvi bilkovin pfijimanych potravou, na stupni katabolismu
exogennich i endogennich proteind, na ureosyntetické schopnosti hepatocytd, na stavu hydratace a mife vylucovani
ledvinami. Stanoveni koncentrace urey se pouziva hlavné pro posouzeni funkce ledvin a Grovné katabolismu proteinu.

Interpretace:

Na koncentraci urey v séru ma vliv:
1. exogenni pfivod bilkovin - k mirnému zvySeni koncentrace dochazi pfisunem vice nez 2,5 g bilkovin/kg hmotnosti

Clovéka

2. katabolismus proteinu - zvy$ené odbouravani proteind vede ke zvySeni koncentrace urey v séru
3. vylu€ovani urey ledvinami - zavisi na mife glomerularni filtrace i tubularni resorpce. Vliv ma také diuréza: pfi snizené
diuréze se vice urey v tubulech ledvin zpétné resorbuje, pfi zvySené diuréze je resorpce mensi

Poznamka:

Cislo
metody 1101 UREA
mo¢ Zkratka
Urea (U, d U) Eislo LIS
metody 1102 UREA
odpad/24 h
Kod podle seznamu vykont: rutina 81621
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE [ |ANO
Odebirany material | Mo¢, pro odpad sbirana
Material k analyze | mo¢
Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.
. Teplota: +20 az +25°C Doba:2 dny
Stabilita
Teplota: +4 az +8°C Doba:7 dnu
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Teplota: -20 °C Doba:1 mésic

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe

Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Enzymova kineticka metoda s uredzou a GDH

Referenéni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenc¢ni hodnota (od — do) Jednotka
og 0 2T 2,5 3,5 mmol/24 hod
®d 2T 6T 10,0 17,0 mmol/24 hod
®d 6T 1 29,0 123,0 mmol/24 hod
83 1 15 67,0 333,0 mmol/24 hod
=) 15 150 167,0 583,0 mmol/24 hod

Zdroj referenénich mezi: Tomas Zima, hlavni autor a pofadatel: Laboratorni diagnostika, 1. vydani, Galén, 2002

Abstrakt:

Vylu€ovani urey moci zavisi na mife katabolismu proteint v organismu, celkové hydrataci a na funkci ledvin. ZvySené
mnozstvi proteinl v dieté vede pfi dostate¢né diuréze ke zvySenému vyluovani urey. Snizené prokrveni ledvin,
dehydratace, renalni selhani a obstrukéni uropatie jsou spojeny se snizenym vylu€ovanim urey moci a naslednym
zvySenim koncentrace urey v séru. Stanoveni urey v mo¢i umozriuje hodnotit ztraty celkového dusiku mogi a tim i
dusikovou bilanci organismu.

Interpretace:

Siroké rozmezi fyziologickych hodnot odrazi riiznou miru fyzické aktivity, prokrveni ledvin a mnoZstvi protein(i
pfijimanych potravou. ZvySené vyluCovani urey je fyziologické v t&€hotenstvi (zvySena glomerularni filtrace).
Patofyziologické mechanismy ovliviujici koncentraci

Koncentrace zavisi na objemu moci; vzhledem k ¢astéjSimu stanoveni urey ve stfadané moci se dal$i udaje vztahuji
obecné k mife vylu€ovani (odpadu) urey modi.

Poznamka:

Urea (CS F) Cislo metody Zkratka

CSE 1681 LIS UREA

Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81621
Priprava pacienta pred vySetifenim X[ NE [ |ANO
Odebirany material | Likvor
Material k analyze | Likvor
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | Minimalné 3 ml

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana

15.5.2024 VL OKB UL VKK VL OKB UL Intranet 10 187 z 198




KZ03_SC0363 UL OKB Seznam metod OKB MNUL

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba:
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:
Teplota: -20 °C Doba:
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: ihned po odbéru
RUTINA V den dorucéeni do laboratofe
Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Enzymova kineticka metoda s uredzou a GDH

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

Urea (UNSF Cislo

( ) metody | 1831 Zk[fgka UREA
UNSF

Kod podle seznamu vykona: rutina 81621

Priprava pacienta pred vysetifenim X1 NE 0 |ANO

Odebirany material | Nespecificka tekutina

Material k analyze | Nespecificka tekutina

Odbér do Modra plastova sterilni

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZzadavky na preanalytickou fazi.

Stabilita neuvedeno

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe

Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Enzymova kineticka metoda s uredzou a GDH

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Urea (DIA Cislo
( ) metody | 1791 Zk[?;ka UREA
DIA
Kéd podle seznamu vykonu: rutina:81621
Priprava pacienta pred vysSetienim X[ NE 0 |ANO
Odebirany material | Dialyzat
Material k analyze | Dialyzat
Odbér do Modra plastova sterilni
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Stabilita neuvedeno
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni
Referen¢ni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékafr.
C'Slsc’éz‘::’dy 731 VALP
- Zkratka
Valproat (S’ P) Cislo metody LIS
732 VALP
plazma
Kod podle seznamu vykont: statim 99115; rutina 99139
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE [ |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka __— o Y
K odbéru Odbér pred aplikaci nasledujici davky.
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba:2 dny
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:7 dni
Teplota: -20 °C Doba:3 mésice
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy RUTINA V den doruéeni do laboratore

STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Enzymovy imunoanalyticky test (EIA)

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

Q4 0 150 50 100 mg/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE VALPRO

Abstrakt:

Valproat - antiepileptikum pro epileptické zachvaty typu absenci, generalizované tonicko-klonické, myoklonické, atonické
a smisené.

Interpretace:

Antiepileptikum se Sirokym spektrem ucinku, podavané jak v monoterapii, tak v kombinaci. Pouziva se i v dalSich
psychiatrickych a neurologickych indikacich. Inhibitor jaternich enzym( se silnou, na koncentraci zavislou vazbou na
plazmatické bilkoviny (max. 90%). U dospélych pacientl biologicky polo¢as 12-16 hodin, u déti 8-12 hodin, u
novorozencl 20-40 hodin. Podani spolu s enzymovymi induktory mliZe sniZzovat polo¢as az o 50%. Podana davka
nekoreluje vyznamné s plazmatickou koncentraci ani klinickym efektem. Monitorovani se doporucuje pouze v po¢atku
terapie, pfi podezieni na toxicitu, Iékové interakce, non-compliance, pfi hypoalbuminémii a renalnim selhani. Toxické
projevy pfi peakovych koncentracich nad 125 mg/l. Vyznamny vliv na farmakokinetiku fenytoinu a lamotriginu.

Poznamka:

C"Sfézf:]ody 747 VANK
. Zkratka
Vankomycin (S, P) Sislo metody LIS
749 VANK
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: statim 99115; rutina 99135
Priprava pacienta pred vysetirenim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
E(:)zdnbaér:l:(a Odbéry 2 hodiny po davce a bezprostiredné pired dalsSi davkou.

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba:48 hodin
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:14 dnu
Teplota: -20 °C Doba:12 mésicu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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RUTINA V den doruceni do laboratore

Doba odezvy

STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Kineticka interakce mikrocastic v roztoku (KIMS)

Referen¢ni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti oSetrujici Iékar.

Abstrakt:

Glykopeptidové baktericidni antibiotikum s izkym spektrem a variabilni farmakokinetikou (distribuce i eliminace) ur¢ené
pfedevsim pro i.v. podani. Pouziva se pfi Ié€bé infekci zplisobenych grampozitivnimi bakteriemi, zejména
Staphylococcus aureus rezistentni na methicilin (MRSA), Staphylococus epidermidis a jiné koagulazo-negativni
stafylokoky, streptokoky v&etné enterokokd, klostridia, Propionibacterium acnes, Listeria monocytogenes. Inhibuje rdst
bakterie naruSenim syntézy buné&cné stény.

Interpretace:

Pro spravné vedeni terapie se koncentrace vankomycinu monitoruji, nebot’ rozdily v jeho metabolismu u jednotlivych
pacient(l vyzaduji upravy davek, které jsou obtizné predikovatelné.Vankomycin je vylu6ovan pfedevsim renalné, proto je
zapotiebi [é¢bu disledné monitorovat u pacient s poruchou funkce ledvin. TDM je dale doporuc¢eno v téchto situacich:
obezita, popaleniny, kriticky stav, vysoky vék pacienta, sou¢asné podavani nefrotox. léku. Ototoxicita a nefrotoxicita se
muze projevit uz pfi koncentraci vankomycinu 55 pmol/l.

Poznamka:
C's'soézf;"dy 492 VB123
VITAMIN B12 (S, P) — 5"
Y| 403 VB12
plazma
Kod podle seznamu vykont: rutina 93213
Priprava pacienta pred vySetfenim X[ NE [ |ANO
Odebirany material | Krev vendzni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 mi
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +20 az +25°C Doba: 2 hodiny
Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:48 hodin
Teplota: -20 °C Doba:56 dnu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni Elektrochemiluminiscen¢ni imunoanalyza ,ECLIA®
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

0g 0 150 145 569 pmol/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letdk ROCHE Vit.B12

Abstrakt:

Vitamin B12 v séru spolu s kyselinou listovou (folaty) jsou nezbytnymi faktory pfi syntéze DNA a s tim souvisejicim
zranim Cervenych krvinek.

Interpretace:

Poznamka: Nepouzivat vzorky, které byly skladovany za pokojové teploty po dobu del$i nez 8 hodin. Pied
skladovanim pfi teploté 2 az 8 °C nebo — 20 °C oddélte sérum od erytrocytl. Vzorky se smi zamrazit pouze
jednou. Vzorky je nutné chranit pred pfimym slune€nim svétlem.

C"Sféz‘f:’dy 616 VitD
. - Zkratka
25-hydroxyvitamin D (S, P) Sislo metody LIS
617 VitD
plazma
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 81681
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +20 az +25°C Doba: 8 hodin

Stabilita Teplota: +4 az +8°C Doba:4 dny
Teplota: -20 °C Doba:24 tydnu

Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruéeni do laboratore

Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni Elektrochemiluminiscenéni imunoanalyza ,ECLIA®

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
0g 0 150 75,0 250,0 nmol/l
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letsk ROCHE VITD

Abstrakt:

Vitamin D je v tuku rozpustny prekurzor steroidnich hormond, ktery je produkovan hlavné v kizi pasobenim slune¢niho
svétla. Vitamin D je biologicky neaktivni, aby se stal aktivnim 1,25-dihydroxyvitaminem D, musi podstoupit 2 postupné
hydroxylace v jatrech a ledvinach. Dvé nejvyznamnéjsi formy vitaminu D jsou D3 (cholekalciferol) a vitamin D2
(ergokalciferol) na rozdil od D3 si nem0ze lidské télo produkovat D2, ktery je pfijimam z potravy nebo potravinovych
doplrkd.

Interpretace:

Vitamin D je nezbytny pro spravnou funkci kosti. U déti vede zavazny deficit k malformaci kosti, znamé jako rachitida. U
leh¢&ich forem insuficience se pfedpoklada, ze vedou ke sniZzené vyuzitelnosti vapniku z potravy. Deficit vitaminu D
zpUsobuje svalovou slabost, u starSich lidi se zvySené riziko upadnuti pfipisuje U¢inku vitaminu D na funkci svald. Deficit
vitaminu D je béznou pfi¢inou sekundarniho hyperparatyroidismu. ZvySené hladiny parathormonu, obzvlasté u starSich
lidi s deficitem vitamin D, mohou zpUsobit osteomalacii, zvySeno obrat kostni hmoty, zmen3eni kostni hmoty a riziko
zlomenin Kkosti.

U vitaminu D byl dosud prokazan vliv na expresi u 200 rdznych gend. Nedostatek se dava do souvislosti s diabetem,
rdznymi druhy rakoviny, kardiovaskularnimi nemocemi, autoimunitnimi nemocemi a nespecifickou imunitou.

Hodnoceni stavu zasob vitaminu D dle sérovych hladin celkového 25-hydroxyvitaminu D (D2 i D3):

tézka deficience <25 nmol/l

deficience < 50 nmol/l

mirny nedostatek 50 — 75 nmol/l

dostate¢na hladina 75 — 250 nmol/l

toxicita > 250 nmol/l

Poznamka:

Cislo metody = VLR
FL C k f S P sérum i kappa
- ap pa ree ( b ) Cislo metody o LIS VLR
plazma kappa
Kod podle seznamu vykonu: rutina 91167
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE [ |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni poZadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba:21 dnu
Teplota: -20 °C Doba:6 mésicl
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Turbidimetrie

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

04 0 150 3,30 19,40 mg/!

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak Optilite FLC kappa

Abstrakt:

Imunoglobulinové molekuly jsou sloZeny ze dvou identickych téZkych fetézcl (a, p, y, d nebo ¢), které definu;ji tfidu
imunoglobulinu, a dvou identickych lehkych fetézcl (k nebo A). Kazdy lehky fetézec je kovalentné vazan na tézky
fetézec a oba tézké fetézce jsou kovalentné spojeny v tzv. pantové oblasti (,hinge region®).

Interpretace:

U zdravych jedincu existuje vétSina lehkych fetézcl v séru v této formé, tzn. vazané na tézky fetézec. Nizké hladiny
volnych lehkych fetézcli (FLC) jsou vSak pfitomny i v séru zdravych jedinct jako dusledek. Hladiny volnych lehkych
fetézcl v moci jsou nizké. Ve zdravych ledvinach tubularni buriky selektivné reabsorbuji v§echny lehké volné fetézce,
takze jejich pfitomnost v moci je pravdépodobné zpusobena sekreci do mocovych cest. ZvySené sérové hladiny
monoklonalnich FLC jsou spojeny s maligni proliferaci plazmatickych bunék (napf. u mnohocetného myelomu), AL
amyloidézou a nemoci z ukladani volnych lehkych Fetézcl imunoglobulinu. Zvy$ené sérové hladiny polyklonalnich FLC
mohou byt spojeny s autoimunitnimi chorobami, jako je napf. SLE.

Poznamka:

Cislo metody o VLR
I f sérum i lambda
FLC - lambda free (S, P) Cisometody | | LIS VIR
plazma lambda
Kéd podle seznamu vykonu: rutina 91169
Priprava pacienta pred vySetienim X[ NE 0 |ANO

Odebirany material | Krev vendzni

Material k analyze | Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do

PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba:21 dnu
Teplota: -20 °C Doba:6 mésicu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy -
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Turbidimetrie

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

23 0 150 5,71 26,30 mg/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak Optilite FLC lambda

Abstrakt:

Imunoglobulinové molekuly jsou sloZeny ze dvou identickych téZkych fetézcl (a, p, y, d nebo ¢), které definuji tfidu
imunoglobulinu, a dvou identickych lehkych Fetézcl (k nebo A). Kazdy lehky fetézec je kovalentné vazan na tézky
fetézec a oba tézké fetézce jsou kovalentné spojeny v tzv. pantové oblasti (,hinge region®).

Interpretace:

U zdravych jedincu existuje vétSina lehkych fetézcl v séru v této formé, tzn. vazané na tézky retézec. Nizké hladiny
volnych lehkych fetézcli (FLC) jsou vSak pfitomny i v séru zdravych jedinct jako dusledek . Hladiny volnych lehkych
fetézcl v modi jsou nizké. Ve zdravych ledvinach tubularni buriky selektivné reabsorbuji vSechny lehké volné fetézce,
takze jejich pfitomnost v moci je pravdépodobné zpusobena sekreci do mocovych cest. ZvySené sérové hladiny
monoklonalnich FLC jsou spojeny s maligni proliferaci plazmatickych bunék (napf. u mnohoc¢etného myelomu), AL
amyloidézou a nemoci z ukladani volnych lehkych Fetézcl imunoglobulinu. Zvy$ené sérové hladiny polyklonalnich FLC
mohou byt spojeny s autoimunitnimi chorobami, jako je napf. SLE.

Poznamka:
Cislo .
Zkratka VLR
FLC - kappa free (U) metody |13 Tis | kappa
Kod podle seznamu vykont: rutina:91167
Priprava pacienta pred vysetirenim X1 NE 0 |ANO

Odebirany material | Moc, jednorazovy vzorek

Material k analyze | mo¢

Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba:21 dnu
Teplota: -20 °C Doba:6 mésicu
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Turbidimetrie

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

4,54 32,90

Q3 0 150 mg/l

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak Optilite FLC kappa (U)

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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Abstrakt:

Interpretace:

Vyskyt vysSich hladin FLC v moc&i muze ukazovat na onemocnéni ledvin nebo maligni lymfoproliferativni onemocnéni,
napfiklad mnohocetny myelom. Monoklonalni FLC v moci spojené s lymfoidni malignitou se nazyvaji Bence Jonesova
bilkovina.

Poznamka:

FLC - lambda free (V) B T il W 8

Kod podle seznamu vykonu: rutina 91167

Priprava pacienta pred vysetifenim X1 NE 0 |ANO

Odebirany material | Moc, jednorazovy vzorek

Material k analyze | Moc¢

Odbér do Zluta plastova nesterilni zkumavka

Poznamka
k odbéru

Odebrané mnozstvi | 5 ml

Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C Doba: 21 dnl
Teplota: -20 °C Doba: 6 mésicl
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratore
Doba odezvy :
STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni | Turbidimetrie

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka

Q4 0 150 1,03 3,79 mg/|

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak Optilite FLC lambda (U)

Abstrakt:

Interpretace:

Vyskyt vysSich hladin FLC v mo&i mGze ukazovat na onemocnéni ledvin nebo maligni lymfoproliferativni onemocnéni,
napfiklad mnohocetny myelom. Monoklonalni FLC v moci spojené s lymfoidni malignitou se nazyvaji Bence Jonesova
bilkovina.

Poznamka:

Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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KZ03_SC0363 UL OKB Seznam metod OKB MNUL

C's'soé:';f:’dy 763 VOR
. Zkratka
Vorikonazol (S, P) Siato metody s
764 VOR
plazma
Kod podle seznamu vykonu: statim 99135; rutina 99147
Priprava pacienta pred vysSetrenim |7 |[NE X1 ANO

Odebirany material

Krev vendzni

Material k analyze

Sérum, plazma

SERUM: zlata BD Vacutainer

Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka . . . . . -
K odbéru Odbér pied podanim v ustaleném stavu (obvykle 4.-7. den l1é€by)

Odebrané mnozstvi

5mil

Preanalyticka faze

Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.

Teplota: +4 az +8°C

Doba: 1 tyden

Teplota: -20 °C

Doba: 4 tydny

Transport

Teplota: +15 az +25°C

Doba: do 6 hodin po odbéru

Doba odezvy

RUTINA V den doruceni do laboratore

STATIM Do 2 hodin

Princip stanoveni

Kompetitivni homogenni imunoanalyza (EMIT)

Referenéni meze: Referenéni meze neuvadime. Vysledek hodnoti osetrujici Iékafr.

Abstrakt:

Vorikonazol je Sirokospektré triazolové antimykotikum

Lécba invazivni aspergilézy.

Lécba kandidemie u pacientll bez neutropenie.
Lécba zavaznych invazivnich infekci vyvolanych druhy Candida (v€etné C. krusei) rezistentnich va¢i flukonazolu.
Lécba zavaznych mykotickych infekci vyvolanych druhy Scedosporium a Fusarium.

Interpretace:
Poznamka:
Uginnost od: Garant: Uvolnil: Schvalil: Distribuce: Verze: Strana
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KZ03_SC0363 UL OKB Seznam metod OKB MNUL

C'S'soérrzitf’dy 112 TBA
4 w - . Zkratka
Zlucéové kyseliny (S, P) Fo— I
110 metody | 413 TBA
plazma
Kod podle seznamu vykonu: statim 81358; rutina 81358
Priprava pacienta pred vysSetienim X1 NE 0 |ANO
Odebirany material | Krev venézni
Material k analyze | Sérum, plazma
SERUM: zlata BD Vacutainer
Odbér do
PLAZMA: svétle zelena BD Vacutainer
Poznamka
k odbéru
Odebrané mnozstvi | 5 ml
Preanalyticka faze | Nejsou zvlastni pozadavky na preanalytickou fazi.
Teplota: +4 az +8°C Doba:1 tyden
Teplota: -20 °C Doba: 3 mésice
Transport Teplota: +15 az +25°C Doba: do 6 hodin po odbéru
RUTINA V den doruceni do laboratofe
Doba odezvy
STATIM Do 2 hodin
Princip stanoveni | Enzymatické stanoveni
Referen¢ni meze:
Pohlavi Vék od: Vék do: Referenéni hodnota (od — do) Jednotka
39 0 150 0 10 pmol/I

Zdroj referenénich mezi: Pribalovy letak Dialab

Abstrakt:

Interpretace:

Zludové kyseliny jsou metabolizovany v jatrech, a proto slouzi jako marker spravné funkce jater. Celkové sérové ZluSové
kyseliny jsou zvySeny u pacientu s akutni hepatitidou, chronickou hepatitidou, sklerézou jater a rakovinou jater.

Poznamka:

Uginnost od:
15.5.2024

Garant:
VL OKB UL

Uvolnil:
VKK

Schvalil:
VL OKB UL

Distribuce:
Intranet

Verze:
10
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