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1. UVODNI SLOVO GENERALNIHO REDITELE
Vdzené damy, vaZeni pdnove,
Krajska zdravotni, akciova spolecnost, je se svymi péti nemocnicemi jiZ fadu let nejvétSim poskytovatelem
zdravotni péce a nejvétsim zaméstnavatelem v Usteckém kraji. V lofiském roce dosahla dal3i vjznamné mety, kdy?
se stala nejvétsim poskytovatelem l&zkové zdravotni péce v Ceské republice. Nyni je €as na bilanci roku, ktery lze
bezesporu hodnotit jako dalsi (spésny v fadé od zmény v pfedstavenstvu spolecnosti v dubnu 2014. PotéSitelny
je fakt, Ze pozitivni trend hospodafeni a dalSich daleZitych ukazatel(l se vedeni Krajské zdravotni, a. s., dafi drZet
jiZ vice neZ pét let. Na druhou stranu je tfeba pfiznat, Ze od v3ech, kdo se na sméfovani Krajské zdravotnf, a. s.,
podileji, to vyZaduje rok od roku ¢im dal vétsi dsili. Jsem vSak presvédcen, Ze pacienti, jimiZ jsou potencialné
v&ichni obyvatelé Usteckého kraje, vnimaji postupnou revitalizaci nemocnic a obnovu zdravotnické techniky jako
néco trvalého a hlavné viditelného, hmatatelného. A to je pro nas daleZité. Spokojen tak mdze byt i Ustecky kraj,
jediny akcionar, ktery spolecnosti zajistuje kontinudlni financéni investi¢ni podporu.
Zmény v odménovani, které probéhly od 1. ledna 2019, se soustfedily pfedeviim na nelékafsky zdravotnicky
persondl. Vychazely ze schvéaleného nafizeni vlady a Ghrad za zdravotni péci pro rok 2019 a roz3ifily systém
stabilizacnich pfiplatkl. Napfiklad u vSeobecnych sester ve tfisménném nepfetrzitém provozu se tyto zvysily
na 7 ooo K& mésicné. NavySeni mezd se dockali také sanitafi a oSetfovatelé v nepfetrZitém sménném provozu,
a to o 2 000K¢, fyzioterapeuti, ergoterapeuti a salové sestry si polep3ily o 4 00oK¢ a sestry v jednosménném
provozu ziskaly pfiplatek 1 5ooKE. Zmény v odménovani zahrnovaly také narlist minimalni mzdy a souvisejicich
priplatkd. V meziro¢nim srovnani 2018/2019 realizovana opatfeni pfedstavovala nar(ist osobnich naklad( o témér
392 miliond korun, coZ pfedstavuje navyseni o 9,7 %. Tyto realizované zmény v odménovani pro rok 2019 cilily
pfedevsim na nelékafsky zdravotnicky personal, ktery je kliCovy pro zajisténi soucasného rozsahu zdravotni péce
aje vtomto sméru i prioritou z pohledu Ministerstva zdravotnictvi CR.

Vyznamna je spoluprace mezi Krajskou zdravotni, a. s., respektive Gisteckou Masarykovou nemocnici a Univerzitou
J. E. Purkyné v Usti nad Labem (UJEP), respektive jeji Fakultou zdravotnickych studii (FZS), ktera se dafi diky
pfistupu obou stran velmi dobfe rozvijet. Dikazem je jiz 11 spolecnych klinik a pfipravuje se dal3i, ortopedicka.
Napliiovat Memorandum o spolupraci ve prosp&ch obyvatel, pota?mo pacient(i Usteckého kraje a studentil Gistecké
univerzity, podepsané v lednu 2015 nejvy$3imi pFedstaviteli Krajské zdravotni, a. s., Usteckého kraje a UJEP se
dafrilo i v roce 2019. Spolecnym cilem je rozSifovani moznosti celoZivotniho pregraduélniho a postgradualniho
vzdélavaniv oblasti zdravotnictvi, prohloubeni spoluprace s prazskymi lékafskymi fakultami v oblasti vykonu praxe
medik(i v Krajské zdravotni a zvyseni moZnosti jejich pisobeni v Usteckém kraji po dokonéenf studia. Cilem je
i pfiméa Gcast pedagogl z |ékafskych fakult p¥i praktické vyuce na FZS UJEP a v ramci klinik a primariatl nemocnic
Krajské zdravotni a také snaha o vytvoreni detaSovaného pracovisté |ékatskych fakult s cilem ziskat pro Krajskou
zdravotni, a. s. — Masarykovu nemocnici v Usti nad Labem, o. z., statut nemocnice fakultniho nebo univerzitniho
typu. Velmi dobrou zpravou je ta, Ze univerzita, které se podafilo diky statni dotaci zajistit financovani vystavby
nového sidla Fakulty zdravotnickych studii UJEP, pro jehoZ stavbu Krajska zdravotni, a. s., poskytla pozemek v areélu
nemocnice na Bukové, se pfipravuje na zahajeni stavebnich praci v roce 2020.

Usp&3né pokracuje €innost Nada&niho fondu Krajské zdravotnt, a. s., ktery podporuje studujici |ékafe, farmaceuty,
vseobecné sestry a radiologické asistenty. Ziskani stipendia aZ sedmi tisic korun mési¢né slouZi studentovi
k pokryti nakladi souvisejicich se studiem. K tomu mohou vyuZit jesté pétitisicovy studijni pfispévek od Usteckého
kraje v ramci stipendijniho programu pro stabilizaci |ékafi, zubnich |ékaFil a farmaceut(i v Usteckém kraji, coZ
stipendium od Krajské zdravotni navysuje na celkovych dvandct tisic korun mési¢né.

Nezbytnym pfedpokladem rozvoje Krajské zdravotni je investovani do akci s dlslednym vyuZivanim dotacnich
titul a s finan&ni investi¢ni podporou od Usteckého kraje jako jediného akcionafe. Také v roce 2019 se pfistup
umoznujici napliovat dlouhodobou strategii postupné obnovy krajskych nemocnic a jejich pfistrojového
vybaveni vedeni spolecnosti vyplatil. Mam-li byt konkrétni, Slo o pokracovani vystavby nového pavilonu se ctyfmi
operacnimi saly a sterilizaci, s dostavénim podlazi pro anesteziologicko-resuscitacni oddéleni, a vybudovani
urgentniho pfijmu v teplické nemocnici, dokonceni stavebnich praci na pfistavbé k pavilonu internich obord pro
pracovisté magnetické rezonance, interniho pfijmu a gastroenterologického oddéleniv D&Ciné, v Mosté dokonceni
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rekonstrukce rehabilitace na oddéleni nasledné péce v ZahraZzanech a rovnéz vybudovani Gseku magnetické
rezonance. Pro chomutovskou nemocnici pokracovala pfiprava zasadni investi¢ni akce — nového pavilonu pro
operaéni sély a urgentni pfijem. V nejvétsi z krajskych nemocnic, v Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, se
v ndvaznosti na potieby pacientti, obyvatel Usteckého kraje, dafi déle rozvijet segment kardiochirurgické péce, kde
jsme Gspésné zavrsili kontraktacni jednani se zdravotnimi pojiStovnami a v navaznosti na jejich vysledky uzavreli
smlouvy o poskytovani a Ghradé akutni lizkové péce v oboru kardiochirurgie. A dale jsme stavebné dokoncili
novou jednotku intenzivni péce, dileZitou soucast kardiocentra. Vie sméfuje k cili, kterym je ziskani statutu centra
komplexni vysoce specializované kardiovaskularni péce pro dospélé od Ministerstva zdravotnictvi CR.

Velmi mé tési, Ze se naSe spolecnost na zakladé dlouhodobych vysledki zafadila mezi nejlispésnéjsi firmy u nas.
Krajska zdravotni, a. s., je podle hodnoceni CZECH TOP 100 mezi ekonomicky nejstabiln&jsimi firmami v Ceské
republice a spliiuje nejpfisnéjsi ekonomicka kritéria pro ziskani Czech Stability Award. Ziskem prestiznich ocenéni
se povedl|o navazat na isp&ch v roce 2018, kdy spole¢nost ziskala Narodnf cenu Ceské republiky za spole¢enskou
odpovédnost. V roce 2019 obdrZela prestizni ocenéni Narodni cena kvality Ceské republiky ,,Organizace zp(isobila
pro program Excelence® a mezinarodni certifikat ,,Committed to Excellence 2 Star. Je to jednoznacné ocenéni

dlouhodobé systematické prace vedeni Krajské zdravotni a diikaz, Ze nastoupend cesta je spravna.

V neposledni fadé se podafilo také nemocnicim v Mosté, Chomutové a Teplicich ziskat Certifikat o udélent
akreditace na zakladé splnéni akreditaénich standard{ Spojené akreditaéni komise, o. p. s. (SAK CR). Nemocnice

wyve v ww v

v D&Einé a v Usti nad Labem akredita&ni proces (isp&sné dovrsily jiZ v roce 2018.
Je mym velkym pFanim, abychom méli moZnost i nadale pacientlim, obyvatelim Usteckého kraje, nabizet co

nejkvalitnéjsi zdravotni péci. Zakladnim predpokladem, aby se toto prani dafilo plnit, je daldi pokracovani
pozitivniho trendu rozvoje Krajské zdravotni. Dékuji pfedstavenstvu, dozorciradé, koleglim z managementu a viem

zamé&stnanc(im za praci v roce 2019 a pfedstavitelim Usteckého kraje za podporu investi¢nich akci.

Ing. Petr Fiala
generdlni Feditel Krajské zdravotni, a. s.
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2. MOTTO, VIZE, STRATEGIE

Krajska zdravotni, a. s.
Soucasti spolecnosti Krajska zdravotni, a. s., jsou nemocnice:

> s

Nemocnice Décin

Masarykova nemocnice v Usti nad Labem
Nemocnice Teplice

Nemocnice Most

Nemocnice Chomutov

Motto

Zajistovat komplexni, kvalitni, bezpe¢nou a dostupnou zdravotni péci primarné obyvateléim Usteckého kraje.

Vize

Usilujeme o dodrZovani jednotnych standard(l poskytované zdravotni péce a dal3ich sluZeb v celé nasi spolecnosti
a budujeme 3pickova zdravotnicka centra prosazujici se i v mezinarodni konkurenci.

Vlyznavame hodnoty jako profesionalita, vlidnost a otevienost viici klientlm.

Chceme byt moderni, stabilni a vyhledavanou zdravotnickou firmou, umoZnujici kontinualni rozsifovani znalosti
a dovednosti svych pracovnikd.

Chceme byt renomovanou zdravotnickou vzdélavaci a vyzkumnou instituci.

Strategie

Financni:

o Zajistit dlouhodobé finanéni zdravi a financni stabilitu

J SniZovat fixni ndklady zdravotni péce

J SniZovat % variabilnich nakladd zdravotni péce

o ZvySovat vynosy z novych sluZeb a rozvoje stavajicich kapacit

o Maximalné vyuZivat financovani ze zdrojl EU a jinych dotacnich zdrojl

o Reinvestovat zisk do obnovy a rozvoje Krajské zdravotni, a. s. (KZ)

Zakaznicka:

o Zastavat hlavni a vedouci dlohu ve zdravotnictvi Usteckého kraje

J UdrZet a dlouhodobé rozvijet rozsah a strukturu poskytované zdravotni péce a dalSich sluzeb

o ZvySovat kvalitu a bezpeci zdravotni péce a dalSich sluZzeb

o Rozvijet a budovat Spickova zdravotnickd centra specializované a superspecializované péce
s optimalni dostupnosti pro spadovou oblast i mimo ni

o Zachovat a stabilizovat strukturu zakladni péce v nemocnicich KZ ve spadové oblasti

o Restrukturalizovat a vytvofit portfolio komplexnich sluzeb

o Statsevyznamnouvédeckou avyzkumnou (VaV) institucia rozvijet poskytovanivédecko-informacnich
sluZeb

o Rozvijet renomé vyhledavaného vzdélavaciho zafizeni

J Rozvijet renomé vyhledavaného zaméstnavatele

o ZvySovat pozitivni PR obraz KZ

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem
KZ, a.s. - Nemocnice Décin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 D&Cin Il
KZ, a. s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, 0. z., Socialnf péce 3316/12A , 401 13 Usti n. L.
KZ, a.s. - Nemocnice Teplice, o. z., Duchcovska 53, 415 o5 Teplice
i KZ,a.s. - Nemocnice Most, 0. z., ). E. Purkyné 270, 434 64 Most
UStECkV k[aj KZ, a. s. — Nemocnice Chomutov, o. z., Kochova 1185, 430 12 Chomutov
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ZvySovat efektivitu komunikace s klienty

Rozvijet sluzby v souladu se Strategii podpory zdravi a rozvoje zdravotnich sluZeb v Usteckém kraji
na obdobi 2015-2020

Rozvijet sluZby v souladu s Akénimi plany pro implementaci Narodnf strategie Zdravi 2020
Zavést proces marketingu

Procesi:

Optimalizovat a zvySovat efektivitu proces( poskytovani zdravotni péce a dalSich sluZeb

Standardizovat postupy poskytovani zdravotni péce a dalSich sluZzeb pfi zachovani vnitini soutéze
(benchmarking)

Zvysovat efektivitu vedeni a priikaznost zdravotni dokumentace
Optimalizovat a zvySovat efektivitu fidicich a podpdrnych proces(
Standardizovat postupy fidicich a podpdrnych procesi

Zajistit efektivni fizeni kvality a bezpeci zdravotni péce

Uceni se a rdstu:

Ustecky kraj 1z, =.

Zvysovat odbornost zaméstnancl

Zavést fizeni rozvoje kompetenci

Zvysovat podil zaméstnancll s védeckou hodnosti

ZvySovat podil odbornikd ziskanych z vlastnich zdrojl

Rozvijet motivaéni systém

Zajistit efektivni interni komunikaci

Zavést a rozvijet jednotnou firemni kulturu

ZvySovat skore bodového hodnoceniVaV

Rozvijet zazemi pro vznik nemocnice univerzitniho nebo fakultniho typu
Podporovat VaV

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem

KZ, a.s. - Nemocnice Décin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 D&Cin Il

KZ, a. s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, 0. z., Socialnf péce 3316/12A , 401 13 Usti n. L.
= KZ, a.s. - Nemocnice Teplice, o. z., Duchcovska 53, 415 o5 Teplice

KZ,a.s. - Nemocnice Most, 0. z., ). E. Purkyné 270, 434 64 Most
s. — Nemocnice Chomutov, o. z., Kochova 1185, 430 12 Chomutov
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3. ZAKLADNI INFORMACE

3.1.  Vypis z obchodniho rejstfiku

Datum zépisu: 5. kvétna 2004

Obchodnf firma: Krajskéa zdravotni, a. s.

Sidlo: Usti nad Labem, Sociélni péce 3316/12a, PSC 400 11, doruovaci &islo 401 13
Identifikacnf ¢islo: 254 88 627

Pravni forma: Akciova spolecnost

Predmeét podnikani:

Ustecky kraj  z.=.

zpracovani dat, sluzby databank, sprava siti

¢innost podnikatelskych, financnich, organizacnich a ekonomickych poradc
reklamni ¢innost a marketing

zprostfedkovani sluzeb

¢innost informacnich a zpravodajskych kancelafi

poskytovani technickych sluZzeb

zprostfedkovani obchodu

technické ¢innosti v dopravé

realitni ¢innost

sprava a (drZzba nemovitosti

pronajem a pljcovani véci movitych

poskytovani zdravotni péce, jejiz obsah je vymezen v rozhodnuti vydaném podle obecné zavaznych
pravnich predpisl

pofradani odbornych kurzd, Skolenf a jinych vzdélavacich akci vCetné lektorské Cinnosti
mimoskolni vychova a vzdélavani

ubytovaci sluzby

¢innost Gcetnich poradc(, vedent Gcetnictvi, vedeni dafiové evidence
kopirovaci prace

poskytovani software a poradenstvi v oblasti hardware a software

prani, Zehleni, opravy a GdrZba odévd, bytového textilu a osobniho zboZi
masérské, rekondicni a regeneracni sluzby

vyroba potravinarskych vyrobk

grafické prace a kresli¢ské prace

provozovani solarii

silni¢ni motorova doprava osobni — pfileZitostna vnitrostatni provozovana osobnimi automobily,
pileZitostna provozovana autobusy

Cisténi textilu a odévl
podnikani v oblasti nakladani s nebezpecnymi odpady
hostinska ¢innost

silni¢ni motorova doprava nakladni — vnitrostatni provozovana vozidly do 3,5 t celkové hmotnosti,
vnitrostatni provozovana vozidly nad 3,5 t celkové hmotnosti

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem

KZ, a.s. - Nemocnice Décin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 D&Cin Il

KZ, a. s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, 0. z., Socialnf péce 3316/12A , 401 13 Usti n. L.
= KZ, a.s. - Nemocnice Teplice, o. z., Duchcovska 53, 415 o5 Teplice

KZ,a.s. - Nemocnice Most, 0. z., ). E. Purkyné 270, 434 64 Most
s. — Nemocnice Chomutov, o. z., Kochova 1185, 430 12 Chomutov
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o velkoobchod

J specializovany maloobchod a maloobchod se smiSenym zboZim

J zajisStovani predskolniho vzdélavani

o zajistovani sluZeb souvisejicich s provozem matefskych 3kol, vCetné stravovani déti

Jediny akcionaf:

2 %2

Identifikacni Cislo:
Akcie:

Zakladni kapital:
Splaceno:

Ustecky kraj

Usti nad Labem, Velké hradebni 3118/48, PSC 400 02
708 92 156

5 273 828 ks kmenové akcie na jméno v listinné podobé
ve jmenovité hodnoté 1 000,00 K¢

5273 828 000,00 K¢

100 %

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem

KZ, a.
KZ, a.
Kz, a.
. KZ, a.
Ustecky kraj 1z a.

S

S
S
S
S

. — Nemocnice Dé&Cin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 Décin Il

. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z., Socialni péce 3316/12A , 401 13 Usti n. L.
. — Nemocnice Teplice, o. z., Duchcovska 53, 415 o5 Teplice

. — Nemocnice Most, o. z., J. E. Purkyné 270, 434 64 Most

. — Nemocnice Chomutov, o. z., Kochova 1185, 430 12 Chomutov
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4. STATUTARNI ORGANY SPOLECNOSTI

4.1. Predstavenstvo

Tabulka C. 4.1.1
Clenové predstavenstva 2019

Jméno Funkce Den vzniku ¢lenstvi  Den vzniku funkce Den zaniku
€lenstvi/funkce

Ing. Jifi Novak predseda 1.1. 2017 1.1. 2017 -

Mgr. Radek Scherfer mistopfedseda 1.1.2017 1.1.2017 -

MUDr. Vladimir Emingr clen 1.1. 2017 - -

Jindfich Dlouhy ¢len 1.1. 2017 - -

Jitka Hanouskova ¢len 1. 1. 2017 - -

Za predstavenstvo jedna navenek pfedseda, popf. mistopfedseda predstavenstva, vZdy spole¢né s jednim dalSim
¢lenem predstavenstva.

4.2. Dozorcirada

Tabulka C. 4.2.1
Clenové dozoréi rady 2019

Jméno Funkce Den vzniku Clenstvi  Den vzniku funkce Den zéniku
Clenstvi/funkce

PhDr. Mgr. LeoS Moravec predseda 1.1.2017 16. 1. 2017 -

Ing. Jaroslav Sykacek mistopfedseda 1.1. 2017 16. 1. 2017 -
Mgr. Karel Krejza clen 1.1. 2017 - -
Mgr. Petr Vomacka clen 1.1. 2017 - -

Ing. Jakub Komarek clen 1.1. 2017 - -
Jana BlazZkova clen 1.1. 2017 - -
MUDr. Antonin Gabera clen 4.3.2015 - 28.2.2019
Katefina Klement Kfizova  clen 4. 3.2015 - 28.2.2019
Ing. Pavel Velky clen 4.3.2015 - 28.2.2019
prof. MUDr. Martin clen 21. 6. 2019 - -
Sames, CSc.

MUDr. Tomas Hanek clen 21. 6. 2019 - -
Vladimir Vanék clen 21. 6. 2019 - -

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem
KZ, a.s. - Nemocnice Décin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 D&Cin Il
KZ, a. s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, 0. z., Socialnf péce 3316/12A , 401 13 Usti n. L.
= KZ, a.s. - Nemocnice Teplice, o. z., Duchcovska 53, 415 o5 Teplice
3
3

i KZ,a.s. - Nemocnice Most, 0. z., ). E. Purkyné 270, 434 64 Most
Ustecky k[a] KZ, a. s. — Nemocnice Chomutov, 0. z., Kochova 1185, 430 12 Chomutov
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5. ZAKLADNI ORGANIZACNI STRUKTURA KRAJSKE
ZDRAVOTNI, a. s.

Popis organizacni struktury a fizeni spolecnosti

Akciova spolecnost Krajska zdravotni, a. s., tvoii jednotny funkéni, organizaéni a hospodarsky celek. Rizeni
spolecnosti je realizovano prostfednictvim valné hromady, pfedstavenstva a dozor¢i rady.

Z ddvodu organizace a fizeni, sledovani vykond a hospodafeni se déle Cleni na nizsi organizacni celky. Krajska
zdravotni, a. s., je ¢lenéna na 5 odStépnych zavodl (ke zfizeni péti odstépnych zavodl doslo dne 1. 9. 2007)
a od 1. 10. 2010 bylo zavedeno tzv. procesni fizeni.
KZ je organizacné clenéna na:
. Useky:
Usek Fizeni zdravotni péce
Usek ekonomického Fizeni a controllingu
Usek Fizeni lidskych zdrojii
Usek Fizeni informacnich systémii

J Reditel zdravotni péée o. z. - odbor zdravotni péce o. z.
Odbor zdravotni péce UL
Odbor zdravotni péce DC
Odbor zdravotni péce CV
Odbor zdravotni péce TP
Odbor zdravotni péce MO

J Odbory:
Odbor nemocnicnich lékdren a zdravotnického zdsobovdni
Odbor investic a obnovy majetku
Odbor sprdvy a tdrzby nemovitosti
Odbor provoznich sluZeb

o Oddélent:
Samostatné oddéleni nemocni¢niho ombudsmana
Organizacni oddéleni
Pravni oddéleni
Samostatné oddéleni verejnych zakdzek
Samostatné oddéleni interniho auditu a kontroly

J 0dstépné zavody jsou:
Krajskd zdravotni, a. s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z.,
Krajskd zdravotni, a. s. — Nemocnice D&cCin, o. z.,
Krajskd zdravotni, a. s. — Nemocnice Chomutov, o. z.,
Krajskad zdravotni, a. s. — Nemocnice Teplice, o. z.,

Krajskd zdravotni, a. s. — Nemocnice Most, o. z.

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem
KZ, a.s. - Nemocnice Décin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 D&Cin Il
KZ, a. s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, 0. z., Socialnf péce 3316/12A , 401 13 Usti n. L.
KZ, a.s. - Nemocnice Teplice, o. z., Duchcovska 53, 415 o5 Teplice
i KZ,a.s. - Nemocnice Most, 0. z., ). E. Purkyné 270, 434 64 Most
UStECkV k[ﬂj KZ, a. s. — Nemocnice Chomutov, o. z., Kochova 1185, 430 12 Chomutov

strana 10



X2 Krajska zdravotnt, ..

nemocnice Usteckého kraje

DECIN — USTi NAD LABEM — TEPLICE — MOST - CHOMUTOV

VYROCNI ZPRAVA

Plsobnost odstépnych zavodd je vymezena zapisem v Obchodnim rejstiiku. Spolecnost byla k 31. 12. 2019 centralné
organizacné roz€lenéna na Useky, odbory a oddéleni, a dale na osamostatnéné odbory zdravotni péce, které jsou
fizeny fediteli zdravotni pé&e po jednotlivych od3t&pnych zavodech. Useky se ¢lenily na Usek Fizeni zdravotni péce,
Usek ekonomického Fizeni a controllingu, Usek Fizeni lidskych zdrojii a Usek fizenf informa&nich systémii. Useky
byly fizeny ndméstky a dale se Clenily na niZsi organizacni jednotky (odbory, oddélenti, stfediska). Odbory se Clenily
na Odbor nemocnicnich lékaren a zdravotnického zasobovani, Odbor investic a obnovy majetku, Odbor spravy
a Udrzby nemovitosti a Odbor provoznich sluzeb, odbory se déle clenily na niZsi organizacni jednotky (oddélent,
stfediska). Oddélenf se €lenila na Samostatné oddéleni nemocni¢niho ombudsmana, Organizacni oddéleni, Pravni
oddéleni, Samostatné oddéleni verejnych zakazek a Samostatné oddéleni interniho auditu a kontroly.

Popis zmén ve vyvoji a organizaci v roce 2019
Vroce 2019 se organizacni fad ménil celkem tfikrat, a to k 1. 3., 1. 7. a 1. 10. 2019.
Zmény se tykaly uspofadani organizacnich celka.

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem
KZ, a.s. - Nemocnice Décin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 D&Cin Il
KZ, a. s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, 0. z., Socialnf péce 3316/12A , 401 13 Usti n. L.
= KZ, a.s. - Nemocnice Teplice, o. z., Duchcovska 53, 415 o5 Teplice
3
3

i KZ,a.s. - Nemocnice Most, 0. z., ). E. Purkyné 270, 434 64 Most
Ustecky k[a] KZ, a. s. — Nemocnice Chomutov, 0. z., Kochova 1185, 430 12 Chomutov
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Grafk 1. 10. 2019
Organizacni schéma — vrcholové orgdny KZ

Valna hromada

L

Pfedstavenstvo spole¢nosti Dozor¢i rada spole¢nosti

Generadlni feditel

Reditel zdravotni Organiza¢ni
péce o0.z. oddéleni
Odbor

nemocni¢nich
|ékaren a zdrav.

Prawni oddéleni

zasobovani
Odbor investic a Samostatné
obnovy majetku oddéleni vefejnych
zakazek
Samostatné

i.y] Odbor spraw a
udrzby nemovitosti

oddéleni interniho
auditu a kontroly

Samostatné
QOdbor provoznich oddéleni
sluzeb nemocni¢niho
ombudsmana
Usek Fizeni zdravotni Usek ekonomického Usek fizeni lidskych Usek fizeni informagnich
péce Fizeni a controllingu zdrojl systému

————> pfimé fizeni
————————— > metodicky vztah

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem
KZ, a.s. - Nemocnice Décin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 D&Cin Il
KZ, a. s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, 0. z., Socialnf péce 3316/12A , 401 13 Usti n. L.
= KZ, a.s. - Nemocnice Teplice, o. z., Duchcovska 53, 415 o5 Teplice
s
3

i KZ,a.s. - Nemocnice Most, 0. z., ). E. Purkyné 270, 434 64 Most
Ustecky k[ﬂ] KZ, a. s. — Nemocnice Chomutov, 0. z., Kochova 1185, 430 12 Chomutov
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Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A

KZ, a.s. - Nemocnice Décin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 D&Cin Il

in. L.

, 40113 Ust

KZ, a. s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z., Socialni péce 3316/12A

KZ, a.s. - Nemocnice Teplice, o. z., Duchcovska 53, 415 o5 Teplice
KZ,a.s. - Nemocnice Most, 0. z., ). E. Purkyné 270, 434 64 Most

KZ, a. s. — Nemocnice Chomutov, o. z., Kochova 1185, 430 12 Chomutov
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5.1. Management spolecnosti v priibéhu roku 2019

5.1.1.

Generalni feditel Krajské zdravotni, a. s.
Naméstek pro fizeni zdravotni péce
Naméstek pro ekonomické fizeni a controlling

Nameéstek pro fizeni lidskych zdroji

Nameéstek pro fizeni informacnich systémi

Hlavni farmaceut

(vedouci odboru nemocnicnich |ékaren
a zdravotnického zasobovani)

Samostatné oddéleni interniho auditu a kontroly
Organizacni oddéleni

Pravni oddéleni

Samostatné oddéleni vefejnych zakazek
Samostatné oddéleni interniho auditu a kontroly
Samostatné oddéleni nemocni¢niho ombudsmana
Odbor investic a obnovy majetku

Odbor spravy a (drzby nemovitosti
(zmocnény k zastupovani)

Odbor provoznich sluzeb
(zmocnény k zastupovani)

5.2. Komise a poradni organy

5.2.1. Védeckarada

Reditel a jim pfimo fizené dtvary

Ing. Petr Fiala

MUDr. Ales Chodacki

Ing. Ludék Riickl

Ing. Vojtéch Krump

(do 25. 9. 2019)

Ing. Mgr. Bc. Vlasta KaSparova
(zmocnéna k zastupovani od 1. 10. 2019)
MUDTr. Jifi Mrazek

(do 31. 1. 2019)

Mgr. Olga Mucicova

Ing. Simona JeZkova
Ing. Eva Urbanova
Mgr. Lukas Vitek
Ing. Vaclav Styvar
Ing. Simona Jezkova
Mgr. Milan Scho¥
Jan Vagner

Ludék Malkovsky

Jaroslav Urbanek

V Cervnu roku 2008 byla konstituovana Védecka rada Krajské zdravotni, a. s., jako poradni organ generalniho
feditele a naméstka pro fizeni zdravotni péce. Navazala pfimo na plsobnost Védecké rady v Masarykové nemocnici
v Ustf nad Labem zaloZené jiZ v roce 2001. V roce 2014 byla nové jmenovana Védecka rada Krajské zdravotni, a. s.,
na funkéni obdobf 4 let, v roce 2016, 2017 i 2018 byla doplnéna o dalsi cleny.

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem
KZ, a.s. - Nemocnice Décin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 D&Cin Il
KZ, a. s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, 0. z., Socialnf péce 3316/12A , 401 13 Usti n. L.
KZ, a.s. - Nemocnice Teplice, o. z., Duchcovska 53, 415 o5 Teplice
i KZ,a.s. - Nemocnice Most, 0. z., ). E. Purkyné 270, 434 64 Most
UStECkV k[aj KZ, a. s. — Nemocnice Chomutov, o. z., Kochova 1185, 430 12 Chomutov
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SloZeni Védeckeé rady KZ
prof. MUDr. Martin Sames, CSc.

MUDr. Jaroslav Skvor, CSc.
prof. MUDr. Pavel Cervinka, Ph.D., FESC,
FSCAI

prof. MUDr. Marek Babjuk, CSc.
MUDr. Ilvana Liehneova, Ph.D.
doc. MUDr. Tomas Binder, CSc.
MUDr. Marta Vachova

Mgr. Vlasta Cejnova

MUDr. Karel Edelmann, Ph.D.
MUDr. Igor Gregus

MUDr. Jan Schraml, Ph.D.
MUDr. Jifi Neumann

MUDr. Jan Rejholec

prof. MUDr. Vladimir Cerny, Ph.D., FCCM

MUDr. Karel Slama, Ph.D.
MUDr. Filip CihlaF, Ph.D.
MUDr. Patrik Hitka, Ph.D.

doc. PhDr. Zdenék Havel, CSc.
prof. MUDT. Julius Spi¢ak, CSc.

prof. Ing. Boris Simak, CSc.

Kz, a.

o ) KZ, a.
Ustecky kraj 1z, a.
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DECIN - USTi NAD LABEM — TEPLICE - MOST — CHOMUTOV

prednosta Neurochirurgické kliniky v Krajské zdravotni, a. s.
— Masarykové nemocnici v Ustf nad Labem, o. z. (pfedseda)

prednosta Détské kliniky v Krajské zdravotni, a. s. — Masarykové
nemocnici v Usti nad Labem, o. z. (mistopfedseda)

prednosta Kardiologické kliniky v Krajské zdravotni, a. s.
— Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, o. z.

Klinika urologie a robotické chirurgie v Krajské zdravotni, a. s.
— Masarykové nemocnici v Ustf nad Labem, o. z.

prednostka O¢ni kliniky v Krajské zdravotni, a. s.
— Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, o. z.

prednosta Gynekologicko-porodnické kliniky v Krajské
zdravotni, a. s. — Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, o. z.

primarka Neurologického oddéleni v Krajské zdravotni, a. s. —
Nemocnici Teplice, o. z.

Oddélent |ékafské genetiky v Krajské zdravotni, a. s.
— Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, o. z.

prednosta Kliniky Grazové chirurgie v Krajské zdravotni, a. s.
— Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, o. z.

Anesteziologicko-resuscita¢ni oddéleni v Krajské zdravotni, a. s.
— Nemocnici Most, o. z.

prednosta Kliniky urologie a robotické chirurgie v Krajské
zdravotni, a. s. — Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, o. z.

primar Neurologického oddéleni v Krajské zdravotni, a. s.
— Nemocnici Chomutov, o. z.

primar Chirurgického oddéleni v Krajské zdravotni, a. s.
— Nemocnici Déc¢in, o. z.

prednosta Kliniky anesteziologie, perioperacni
a intenzivni mediciny v Krajské zdravotni, a. s.
— Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, o. z.

prednosta Kliniky ORL a chirurgie hlavy a krku v Krajské
zdravotni, a. s. — Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, o. z.

prednosta Radiologické kliniky v Krajské zdravotni, a. s.
— Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, o. z.

prednosta Neonatologické kliniky v Krajské zdravotni, a. s.
— Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, 0. z.

dékan Fakulty zdravotnickych studii UJEP

prednosta Kliniky hepatogastroenterologie IKEM

Fakulta elektrotechnicka CVUT v Praze

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem
KZ, a.s. - Nemocnice Décin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 D&Cin Il

s. — Masarykova nemocnice v Ustf nad Labem, 0. z., Socialnf péce 3316/12A , 401 13 Usti n. L.
KZ, a.s. - Nemocnice Teplice, o. z., Duchcovska 53, 415 o5 Teplice

s. — Nemocnice Most, o. z., J. E. Purkyné 270, 434 64 Most

s. — Nemocnice Chomutov, o. z., Kochova 1185, 430 12 Chomutov
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5.2.2. Eticka komise

Sklada se z predsed etickych komisi nemocnic. Koordinuje ¢innost etickych komisi jednotlivjch nemocnic a je
poradnim organem generalniho feditele a ndAméstka pro fizeni zdravotni péce KZ (NZDP KZ).

Seznam predsedi Etické komise KZ

Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z. MUDr. Jifi Kral
Nemocnice Most, 0. z. MUDr. Igor Gregus
Nemocnice Chomutov, o. z. MUDr. Jifi Kroh
Nemocnice Décin, o. z. MUDr. Anna Briestenska
Nemocnice Teplice, o. z. MUDr. Jifi Cerny

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem
KZ, a.s. - Nemocnice Décin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 D&Cin Il
KZ, a. s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, 0. z., Socialnf péce 3316/12A , 401 13 Usti n. L.
= KZ, a.s. - Nemocnice Teplice, o. z., Duchcovska 53, 415 o5 Teplice
s
3

i KZ,a.s. - Nemocnice Most, 0. z., ). E. Purkyné 270, 434 64 Most
UStECkV kra] KZ, a. s. — Nemocnice Chomutov, 0. z., Kochova 1185, 430 12 Chomutov

strana 16



X2 Krajska zdravotnt, ..

nemocnice Usteckého kraje

VYROCNI ZPRAVA DECIN — USTI NAD LABEM - TEPLICE ~ MOST — CHOMUTOV

6. ZPRAVA O PODNIKATELSKE CINNOSTI SPOLECNOSTI
A STAVU JEJIHO MAJETKU

P

6.1. Nemocnice Décin, o. z.

6.1.1. VSeobecné (idaje - Nemocnice Décin, o. z.

Tabulka ¢. 6.1.1.1
VSeobecné ldaje DC k 31. 12. 2019

Ldzkovy fond DC

k 31.12. 2019

LGZka akutni péce 259
Lizka JIP 27
LGZka nasledné péce 22

VyuZiti laZek akutni péce DC

k 31.12. 2019

VyuZiti lGZek v % 69,8 %
Prdim. o3etfovaci doba ve dnech 4,5
Pocet hospitalizovanych 13 640
Pocet ambulantnich oSetfeni 173 140
Pocet oSetfovacich dnli 59 100
PocCet operaci 5110
Vyuziti lGZek nasledna péce DC k 31.12. 2019
VyuZiti laZek v % 85,3%
Priim. oSetfovaci doba ve dnech 10,6
Pocet hospitalizovanych 442
Pocet oSetfovacich dnli 4 670

-,

6.1.2. Seznam pracovist — Nemocnice Décin, o. z.

Pracovisté dle organizacni struktury Primar/vedouci oddéleni
Reditel zdravotni péce MUDr. Michal Hanauer, MBA
Oddéleni hlavni sestry Mgr. DanuSe Tomaskova
Lékarna Mgr. Monika BroZovska
Anesteziologicko-resuscita¢ni oddélent MUDr. Michal Hanauer, MBA
Détské a dorostové oddéleni MUDr. Renata Pfibikova
Gynekologicko-porodnické oddéleni MUDr. Peter Kraus
Hematologicko-transfuzni oddélent a klinicka MUDr. Jana VIckova
biochemie

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem
KZ, a.s. - Nemocnice Décin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 D&Cin Il
KZ, a. s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, 0. z., Socialnf péce 3316/12A , 401 13 Usti n. L.
= KZ, a.s. - Nemocnice Teplice, o. z., Duchcovska 53, 415 o5 Teplice
i KZ,a.s. - Nemocnice Most, 0. z., ). E. Purkyné 270, 434 64 Most
UStECkV k[ﬂj KZ, a. s. — Nemocnice Chomutov, o. z., Kochova 1185, 430 12 Chomutov
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Pracovisté dle organizacni struktury Primaf/vedouci oddéleni
Chirurgické oddéleni MUDr. Jan Rejholec

Interni oddélent v. z. MUDr. Daniela Kallmiinzerova
Nefrologicko-dialyza¢ni oddéleni MUDr. Martin Ullrych
Neurologické oddéleni MUDr. Iva Ondeckova

Oc¢ni oddélent MUDr. Juraj Kostolny
Oddéleni centralnich operacnich salli a sterilizace MUDr. lvan Nahlik
Otorinolaryngologické oddéleni MUDr. Pavel Csuhaj
Patologické oddélent v DC detaSované pracovisté
Radiodiagnostické oddéleni MUDr. Milan Krasnovsky
Rehabilitacni oddéleni MUDr. Petra Straussova

6.1.3. Pracovisté — lécebna péce a oSetfovatelstvi — Nemocnice Décin, o. z.

Anesteziologicko-resuscitacni oddéleni

Objem poskytované péce oproti roku 2018 byl v oblasti intenzivni lizkové péce navySen. Objem ambulantni
oSetrovatelské péce mirné poklesl, dale byla rozsifena Cinnost v oblasti nutricni ambulance. Viyrazné byl navySen
objem péce ze strany kanylacniho tymu, ktery byl zfizen v roce 2018. Oddéleni pokracovalo v provadént klinickych
studii, jedna klinicka studie byla ukoncena a jedna studie byla iniciovana.

Oblast novych technologii a ndkupu nové techniky v roce 2019 byl aktivovan programem IROP, kdy v jeho ramci
dojde k nakupu novych pfistroji pro anesteziologickou a lGZkovou Cast oddéleni. Hlavni ¢ast nakupu bude
realizovana v roce 2020.

Byla dokoncena stavebni projektova pfiprava urgentniho pfijmu, centralnich operacnich salll a oddéleni intenzivni
péce. Byla provedena specifikace vybaveni oddéleni ARO vcetné zdravotni a podplrné techniky. Pfedpokladana
doba zahajeni vystavby je naplanovana na rok 2020.

Praktické dovednosti byly rozvijeny v oblasti UZ diagnostiky, Gsp&Sné pokracovala ¢innost ATB stfediska. Kanylaéni
tym byl plné funkEni. Tym hojeni ran zatim nedosahoval pfedpokladanych parametrd.

V personalni oblasti byla situace opét nestabilni po odchodu jednoho |ékafre.
V oblasti personalni situace NLZP byl stav koncem roku stabilizovany. Personalni nedostatek byl pouze u sanitara.

Détské a dorostové oddéleni

Na détském oddéleni bylo v roce 2019 hospitalizovano celkem 1 590 déti a 715 doprovod(, z toho na JIP bylo
hospitalizovano 415 déti. Dale se narodilo 711 novorozencd, 13 novorozenc( bylo pfevezeno do perinatologickych
center, 11 do Perinatologického centra v Usti nad Labem, jeden novorozenec na novorozenecké oddéleni v Mosté
a jeden do FN Motol.

Na ambulancich détského oddéleni bylo v roce 2019 oSetfeno celkem 5 371 déti, z toho na vSeobecné ambulanci
1 633 déti, v nefrologické ambulanci 968 déti a v ortopedické ambulanci 2 242 déti. P¥i (stavnich pohotovostnich
sluZzbach bylo oSetfeno 444 déti. V mésici listopadu byla praktickym détskym |ékafdim navracena ambulantni
pohotovostni péce o déti.

V priibéhu roku 2019 bylo z détského oddéleni hlaseno celkem 17 neshod, z toho 5 padd déti a Zadny dekubitus.
Dale bylo hlaSeno 12 nozokomialnich nakaz, celkem 27 intoxikaci détf a 150 infekénich hlaseni Krajské hygienické
stanici.

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem

KZ, a.s. - Nemocnice Décin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 D&Cin Il

KZ, a. s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti n. L.

KZ, a.s. - Nemocnice Teplice, o. z., Duchcovska 53, 415 o5 Teplice
3
3

i : KZ,a.s. - Nemocnice Most, 0. z., ). E. Purkyné 270, 434 64 Most
Ustecky k[ﬂ] KZ, a. s. — Nemocnice Chomutov, o. z., Kochova 1185, 430 12 Chomutov
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Na oddéleni byly pofizeny nasledujici pfistroje:

2x pulzni oxymetr Massimo, 1x pfenosny pulzni oxymetr Massimo RAD, pfistroj CRP easy go, 1x kojenecka vaha, 1x
vaha na kardiologii, digitalni fotoaparat k pofizovani fotodokumentace pro potfeby kriminalni policie a OSPOD a 2
starsi inkubatory Girrafe s fototerapii (z Perinatologického centra MNUL).

Celkova renovace a obména 5o let starého vybaveni oddéleni probihd a bude pokracovat. V roce 2019 bylo
na oddéleni pofizeno: novou détskou hernu, novou skfifi na JIP, 6x novou lékarnu, nové kartotéky a psaci stoly
na pfijmovou ambulanci, dale pfebalovaci pult na pfijmovou ambulanci, détsky stll a Zidlicky do cekarny, détské
tabule na kresleni do cekarny, jidelni stoly pro déti na pokoje, 3 vysetiovaci lGiZka, 2 infuzni stojany a jedno pojizdné

kreslo.

Sponzory détského oddéleni v roce 2019 byly:

o BK Armex — vanocni darky pro déti
J Nadace KfiZovatka — 10x Baby sense monitory dechu
o B/Medtime s.r.o. — 30ks détskych zavinovacek, 3ks kojicich polstafd, 3ks détskych setl, 3ks

2%0 2vo

pol3tarl mésicek, 3ks polstafi kapka a 10 ks latkovych hracek
J Nedoklubko — krabice ha¢kovanych hracek pro déti, Sité zavinovacky, pernicky

Vroce 2019 se zaméstnanci détského oddéleni dcastnili nasledujicich seminara:

J Nozokomialni ndkazy Décin
° Hojeni ran, Décin
o Hygiena rukou, D&Cin

J KPR, D&Cin
o Baby friendly, Praha

° Narodni tyden kojeni, Praha

° EDIPO, Ondrejov

. Pediatrické dny, Usti nad Labem, Liberec, Hradec Kralové
° Nasili na détech, D&cin

o Spankova apnoe, Décin

Na détském oddélent je pravidelné minimalné 1x mésicné ve spolupraci s ARO provadén nacvik resuscitace déti.

Gynekologicko-porodnické oddéleni

Gynekologicko-porodnické oddéleni poskytuje komplexni péci v oboru v severni €asti Usteckého kraje. V oblasti
gynekologie poskytuje komplexni diagnostickou i terapeutickou péci onemocnéni reprodukénich organl Zen.
Oddéleni poskytuje operacni péci v celém rozsahu oboru, nad rdmec béZné praxe se specializuje na komplexni
1écbu poruch statiky panevniho dna a inkontinence. Pacientky jsou centralizovany v urogynekologické ambulanci.
Ve spolupraci s Onkologickym centrem Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., se odd&leni vénuje
problematice nadorovych onemocnéni Zenskych reprodukénich organd od diagnostiky pfes [éCbu aZ k nasledné
dispenzarizaci, a to v zavedené poradné COP (centrum onkogynekologické prevence). Na oddéleni je zavedena
myomova poradna a poradna pro neplodné pary. Pro komplexnost gynekologické casti ambulance se planuje
od (nora 2020 otevfit détska gynekologie a poradna pro lécbu endometriézy. Nadéle je nabizen kombinovany
prvotrimestralni screening na 3D/4D ultrazvuku GE VOLUSON ES8. V roce 2019 se na oddéleni ve spolupraci
s primarem MUDr. Mrazkem zacala provadét i prenatélni echokardiografie. DalSim pfinosem je fungovani
poradny pro rizikové gravidity, kde v ndvaznosti na praci prenatalnich poraden obvodnich gynekologl jsou cilené
vyhledavany a podchycovany pacientky rizikové. Pro t€hotné Zeny po dokonceném 34. tydnu gravidity je k dispozici
prenatalni poradna, kam jsou odesilany svym obvodnim gynekologem. Na poskytovanou prenatalni péci navazuje
zazemi porodniho salu. Za rok 2019 bylo odvedeno 720 porod(, z toho 21 % cisafskych fezi. Nenarodila se Zadna
dvojcatka. Nejvétsi miminko vaZilo 4 9oo g, nejmensi pak 1 5508.

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem

KZ, a. s. — Nemocnice DéCin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 Décin Il

KZ, a. s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti n. L.
KZ, a.s. - Nemocnice Teplice, o. z., Duchcovska 53, 415 o5 Teplice

i : KZ,a.s. - Nemocnice Most, 0. z., ). E. Purkyné 270, 434 64 Most

UStECkV k[ﬂj KZ, a. s. — Nemocnice Chomutov, o. z., Kochova 1185, 430 12 Chomutov
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0d poloviny roku 2019 byly znovuotevieny rozsifené zrekonstruované plné klimatizované prostory, jedna se o dvé
ordinace s ¢ekarnou a zazemim pro personal ve ,Vile 0. Z dotacniho programu se pofidili ke konci roku noc¢ni
stolky na oddéleni Sestinedéli. Na malém salku doslo k vyméné vsech instrumentacnich stolkd, na oddéleni
gynekologie byly zakoupeny plastové skfiné do prostor koupelny na hygienické pomdacky.

V rok 2020 je v planu zakoupeni détského vaginoskopu, dale odsavani vzduchu pf¥i vykonech na maly salek
azdotacniho programu i vyména pacientskych ldZek na oddéleni Sestinedéli. Dalsimi planovanymiinvesticemijsou
zakoupenf high-endového UZ pfistroje za 4,6 milionu K¢, dva kardiotokografické pfistroje s telemetrii a dovybaveni
oddéleni novymi laparoskopickymi a hysteroskopickymi nastroji v hodnoté 750 ooo K¢.

Po personalni strance je oddéleni ve vSech smérech stabilizované.

Jak v roce 2019, tak i v roce 2020 sméruje veSkeré Gsili ve spolupraci s vedenim kraje, vedenim KZ a vedenim
décinské nemocnice k vybudovani novych prostor gynekologicko-porodnického oddélent.

Chirurgické oddéleni — Vyukové centrum laparoskopické chirurgie KZ
Chirurgické oddéleni Krajské zdravotni, a. s. — Nemocnice DE&Cin, o. z., zajistuje ambulantni a ldZkovou

specializovanou diagnostickou a terapeutickou péci pacientim okresu D&¢in, pfilehlych €asti okresu Ceska Lipa
a vyb&rové nékterych oblasti celého Usteckého kraje a ¢asti pacientt Ceské republiky. Poskytuje chirurgickou péci
v oblasti Stitné Zlazy, onemocnéni prsu, dutiny b¥isni a traumatologii pohybového aparatu vyjma specializovanych
pfipadd spadajicich do péce Traumacentra Usti nad Labem. Poskytuje zakladnf artroskopickou péci. Zajistuje, pfi
absenci urologického oddéleni, ambulantni urologickou péci ve spolupraci s Klinikou urologie a robotické chirurgie
Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem. V oblasti détské chirurgie poskytuje konzervativni i operaéni l&é¢bu
zakladnich onemocnéni bficha a traumat a podili se na pohotovostnich sluzbach dé&tského traumacentra v Usti
nad Labem. Ve spolupraci s technickym zazemim interniho oddéleni zajiStuje personalni endoskopické vySetreni
horni i dolni Casti travici trubice. V oblasti ambulantni péce poskytuje 24hodinovou akutni sluZzbu a ambulantni
specializovanou péci v oblasti mamologie, traumatologie, onkochirurgie, proktologie, gastroenterochirurgie
a ambulance hojeni ran a diabetické nohy.

Pfi poskytovani éCebni preventivni péce se oddéleni v oblasti dutiny bfisni specializuje na jeji provedeni
laparoskopickou technikou v celé Sifi — laparoskopicka operativa cholelitidzy, feSeni tfiselnych kyl, apendektomie,
feSenf ventralnich kyl kombinaci transparietalni sutury kylni branky + intraperitonedlni mesh, laparoskopické
feSeni refluxni choroby jicnu a zejména hiatovych herniaci pro celou Krajskou zdravotni, a. s., a pfilehlé nemocnice
regionu. V oblasti bariatrické laparoskopie oddéleni preslo z techniky plikace Zaludku na techniku sleeve
gastrektomie, vybérové je pouZivany minigastricky bypass. Laparoskopicka operativa zaludku, kdy byly feSeny
vybérové i onkologické indikace, byla rozsifena na viechny typy resekcnich vykon(l vCetné totalni gastrektomie,
a to v tzv. full provedeni. Laparoskopicka operativa tlustého stfeva se na pracovisti soustfeduje na onkologickou
problematiku volného stfeva, operativu karcinomu rekta jsme omezili na amputace konecniku pro karcinom
nebo pro zanétlivd onemocnéni a kontinentni operace feSime v ramci Centra robotické chirurgie KZ, a. s. PIné je
vyuZivana D3 laparoskopickéd lymfadenektomie u nadorl pravého tracniku, kde je oddéleni s laparoskopickym
provedenim mezi né&kolika mélo pracovisti v CR. V souvislosti s tim byla zavedena rutinni intraabdominalni
anastomoza. Divertikularni choroba se fesi laparoskopicky nejen planovanou operativou, ale i v akutnich pfipadech
divertikulitidy, pokud jsou indikovany k operaénimu feseni. Dale se v oblasti onkochirurgie oddéleni vyrazné podili
na ¢innosti Kliniky urologie a robotické chirurgie v Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnici v Usti nad
Labem, 0.z.,kde je vedoucim Cinitelem v sekci robotické chirurgické onkochirurgie a soustfedi se na karcinom rekta.
V této oblasti bylo provedeno nejvice robotickych vykond v ramci CR a primaF MUDr. Jan Rejholec je i proktorem
pro vyuku robotickych chirurgl v oblasti kolorekta. Laparoskopicka technika je pouZivana nejen pro elektivni
operativu, ale plné i v feSeni NPB, nejen uvedené divertikulitidy, ale i ile6znich stavd, zanétlivych a perforacnich.
V roce 2019 pokracovalo oddéleni v trendu predchozich let a provedlo 926 laparoskopickych operaci, cozZ je 01,6 %
vice neZ v roce predchozim. Provadi cca 40 % celé operativy oddéleni véetné traumatologie, coZ je pres 40%
laparoskopické operativy Krajské zdravotni, a. s. V oblasti kolorektalni operativy bylo provedeno vice nez 84,7 %
vykond laparoskopicky, coZ pfedstavuje vice neZ 60% operativy KZ. V oblasti operativy Zlu¢niku, tfiselnych kyl
a braniénich kyl se oddéleni pohybuje na 100 %. Do tohoto poctu jsou zapocCteny i vykony pro akutni stav.

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem

KZ, a. s. — Nemocnice DéCin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 Décin Il

KZ, a. s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, 0. z., Socialnf péce 3316/12A , 401 13 Usti n. L.

KZ, a.s. - Nemocnice Teplice, o. z., Duchcovska 53, 415 o5 Teplice
s
3

i : KZ,a.s. - Nemocnice Most, 0. z., ). E. Purkyné 270, 434 64 Most
Ustecky kra| KZ, a. s. — Nemocnice Chomutov, o. z., Kochova 1185, 430 12 Chomutov

strana 20



0 ) %2 Krajska zdravotn, as.

nemocnice Usteckého kraje

VYROCNI ZPRAVA DECIN — USTi NAD LABEM — TEPLICE -~ MOST — CHOMUTOV

V roce 2019 se uskutecnilo vyborové fizeni na nakup nové laparoskopické véZe s 4K zobrazenim a soucasné
moznosti 3D varianty. Ve vybérovém fizeni obstala firma Storz, takZe oba saly jsou vybaveny laparoskopickymi

wevo

véZemi s 3D technikou, ta nové;jsi ve 4K varianté, ta starsi s moZnosti imunofluorescence.

V oblasti oSetfovatelské se dale pokracovalo v systému dekolonizace operacniho pole se snahou o sniZeni
nosokomialni infekce. Ve spolupraci s ostatnimi oddélenimi Krajské zdravotni, a. s. — Nemocnice Dé&cin, o. z., se
chirurgické oddéleni Gcastni klinickych testl |éCiv, podili se na vyuce nelékafského zdravotnického personalu
ve spolupraci se Stfedni zdravotnickou Skolou D&Cin. Je Géastno na odborné casti vyuky vysokoskolského studia
oSetfovatelstvi. V ramci zvySovani bezpecnosti oddéleni GspéSné absolvovalo, stejné jako celd nemocnice,
akreditacni fizeni SAK. Chirurgické oddéleni je akreditovanym pracoviStém pro vyuku chirurgie a traumatologie
v celém rozsahu, tato akreditace byla oddéleni udélena v roce 2008 a v roce 2015 byla prodlouZena o dalSich g let.
Vroce 2015 byla oddéleni udélena také akreditace v onkochirurgii. Clenové tymu chirurgického oddélenf se aktivné
(¢astnivédeckého Zivota a prednesli celkem 37 aktivnich pFisp&vkil na kongresech a seminafich v CR a v zahranici,
zejména v oblasti laparoskopie a robotiky. Byli rovnéZ (icastni v pfedsednictvu 6 kongresdi. Nejddlezitéjsi védeckou
akci bylo usporadani V. DéCinskych chirurgickych dnll 27-28. 5. 2019. Kvalita pfednasejicich a prednasek byl
zejména prvni den na nejvy33i kvalité. Pfednasejici byli z celého Ceska, ze Slovenska a nechybéli ani kolegové
pldsobici v zahranici. V hodnoceni védecké cCinnosti se chirurgické oddéleni jisté v rdmci nemocnice umisti
velmi vysoko a ani v konkurenci Gstecké Masarykovy nemocnice nebude na chvostu. Otazka personalni situace
na chirurgickém oddéleni méa div opacné tvare, |ékafskou a sesterskou. Vcelku se stabilizovat pocty lékaf( tak,
aby mohla byt v klidu provadéna [écebni preventivni péce, nicméné velky problém je v oblasti personélniho
obsazeni stfedniho a nizsiho zdravotnického personalu, kde odchod casti personalu do Némecka a do privatni
sféry vedl k nutnosti do¢asného uzavieni 1/3 lizkové kapacity. Svym zplsobem to nynivyhovuje pfi rekonstrukcich
ostatnich Casti nemocnice, kdy je tato lliZkova kapacita vyuZivana. Nicméné i pfes toto sniZeni kapacity bylo
provedeno o 50 operacivice s dalsim narlistem poctu laparoskopickych vykond. A pokles hospitalizacnich pfipadl
neodpovida poklesu lGZkové kapacity. Standardni obloZnost se nepropada pod 87% a v nékterych mésicich
dosahuje aZ 97 % pfi primérné dobé hospitalizace kolem 3,6 dne. Nadéje, Ze se podafi ziskat personal z jinych
zemi, se nesplnila. Z toho plyne jednoznacna informace — je nutné preorientovat organizaci prace nelékafského
personalu (NLP), odebrat nepotfebné povinnosti sestram a prevést je na asistenty a sanitafe tak, aby byl vykryt
jejich nedostatek a pfitom byli schopni provést potfebné penzum prace. A budoucnost — pfehodnocenim feseni
koncepce rekonstrukce operacnich sald v lofiském roce se naplno rozbéhly prace na projektovani nového pavilonu
urgentni mediciny — vysoko a nizkoprahového pfijmu, 4 novych centralnich operacnich sald, novych oddéleni
ARO a JIP a rekonstrukce porodniho oddéleni. Soucasti nového pavilonu bude komunikacni tubus, ktery spoji
chirurgicky pavilon s rekonstruovanym pavilonem internich oborll a magnetické rezonance, jimz se kumuluje
pfijem pacientl do jednoho bodu a nasledné rozdileni na odpovidajici oddéleni nemocnice suchou nohou, bez
potfeby jiného dopravniho prostfedku. Zahajeni stavby se predpoklada kolem poloviny roku 2020. Soucasti bude

komplexni feSeni zmény dopravni obsluhy aredlu Nemocnice D&Cin.

Interni oddéleni

Interni oddéleni disponuje vieobecnou jednotkou intenzivni péce se 6 llzky, standardnim oddélenim se 44
lazky a 15 lGZky pro naslednou oSetfovatelskou péci. Ambulantni ¢ast oddéleni zahrnuje interni pfijmovou
ambulanci a specializované interni ambulance: kardiologickou, angiologickou, gastroenterologickou,
diabetologickou a endokrinologickou. Kompletni chod oddélenf zajistuje 10 internich |ékafd, stfedni a pomocny
zdravotnicky persondl. Pouze gastroenterologické pracovisté je zajisténo lékaFi — chirurgy. Nefrologické oddéleni
a hemodialyzacni stfedisko se od 1. 1. 2019 staly samostatnym primariatem. Interni oddéleni poskytuje komplexni
vSeobecnou interni péci jak pro akutni,

tak i pro chronické pacienty spadové oblasti. V dobé opakovaného uzavfeni, resp. omezeni provozu interniho
oddéleni nemocnice v Rumburku od poloviny prosince 2018 do konce roku 2019 byla zajiStovana adekvatni
péce i pro severni ¢ast byvalého okresu — Sluknovsky vyb&zek. Spadova oblast se tak v tomto obdobf rozrostla
z 65 tisic obyvatel na 120 tisic stalych obyvatel. Zacatkem roku 2020 se ocekavalo Gplné uzavfeni akutniho

interniho oddéleni v Rumburku. Interni oddéleni dzce spolupracuje nejen s ostatnimi oddélenimi nemocnice, ale
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i s jednotlivymi oddé&lenmi, resp. klinikami Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, zejména s kardiologickou
klinikou, oddélenim gastroenterologickym, plicnim a onkologickym. Interni pfijmovou ambulanci proslo v roce
2019 celkem 7 238 pacientd, z toho 3 o010 pacientl bylo hospitalizovdno na akutnim l0Zku, 442 pacientd
na oddéleni nasledné péce. Interni jednotka intenzivni péce zajistuje multidisciplinarni péci napfic internimi obory
vCetné kompletni poresuscitacni péce, invazivni a neinvazivni monitorace obéhu, ve spolupraci s gastroenterology
urgentni gastrofibroskopické vySetreni bedside s akutnim oSetfenim |ézi GIT. Dale zajistuje provadéni elektrickych
kardioverzi, bedside pod pfimou ultrazvukovou kontrolou zavadéni centralnich Zilnich vstup( véetné akutnich HD
katetrd, docasnou transven6zni kardiostimulaci pod ECHO kontrolou bez nutnosti uZiti rtg. zafeni. Kardiologicka
ambulance zajiStuje péci o pacienty k diferencialni diagnostice bolesti na hrudi a dusnosti, poruch srde¢niho
rytmu vcetné neinvazivni diagnostiky bicyklovou ergometrii, dale EKG Holter monitoraci, transtorakalnf i jicnové
echokardiografické vySetfeni, dobutamin stress ECHO vcetné kontrastniho vySetfeni Sono Vue. Poskytuje
dispenzarni péci pacientdm s chronickymi formami ischemické choroby srdecni, kardiomyopatiemi, chlopennimi
vadami, pacientlim po ablacnich intervencnich vykonech. Dale poskytuje konziliarni kardiologické sluzby véetné
ECHOvySetfenibedside vramcinemocnice ¢idispenzarnikontroly kposouzenieventualnikardiotoxicity onkologické
terapie. V kardiologické ambulanci bylo v roce 2019 provedeno celkem 7 234 oSetfeni. V gastroenterologické
ambulanci bylo za rok 2019 provedeno 2 558 vysetieni,

prevazné endoskopickych. Vzhledem k provadéné rekonstrukci pracovisté personal této ambulance po cely rok
pracoval v provizornich podminkach. V diabetologické ambulanci bylo ke konci roku 2019 dispenzarizovano
celkem 2 200 diabetikd, z tohoto poCtu pfes 1 100 pacientd bylo léCeno inzulinovymi reZimy. Kontinualné ubyva
pacientd bez farmakologické intervence. V endokrinologické ambulanci je sledovano cca 700 pacientt, dalsi
endokrinologicti pacienti jsou soubézné sledovani pro diabetes. Nedilnou soucasti prace oddéleni je vzdélavaci
program. Z celkového poctu deseti [ékaf( jsou tFi |ékafi plné atestovani, Ctyfi |ékafi jsou v pfipravé na atestaci, dva
jsou v pripravé k absolvovani kmene, jedna lékatka fesSi aprobacni zkousku. V roce 2019 do tymu nepfisel zadny
novy lékaf, naopak tfi lékafi odesli.

Stejné jako v letech predchozich, i v roce 2019 byl usporadan jiz 7. Décinsky den komplexni interni péce, ktery se
konal v fijnu v prostorach décinského zamku. Konference se zGcastnilo téméf 200 posluchacd. Kromé zkuSenych
pfrednéasejicich pfednesli své prezentace i mladi |ékafi internitho oddéleni. Lékafi interniho oddéleni se aktivné
Gc¢astnili i dalSich internich semindafd na regionalni i nadregionalni Grovni, 2 z nich pak i na Grovni mezinarodni.

1 |éka¥ je ¢lenem redakéni rady odborného Casopisu s celostatni plisobnosti. Po cely rok 2019 se po kratké pauze
opét pracovalo v terénu rozsahlych rekonstrukénich praci, oddéleni se potykalo nejen s hluénym pracovnim
prostfedim, ale i s opakovanymi, asto neplanovanymi preruSenimi dodavky elektrické energie a opakovanym
prerusenim dodavky vody. Byla realizovana pfistavba pavilonu | pro nové oddéleni magnetické rezonance a pro
novou interni pfijmovou ambulanci a soucasné byly pfestavovany prostory pro gastroenterologické pracoviste,
s oCekdvanym terminem otevfeni viech uvedenych pracovist 31. 3. 2020.

Hematologicko-transfuzni oddéleni a klinicka biochemie

Hematologicka laboratof je pracovisti s nepfetrZitym provozem. Provadi Sirokou 3kalu hematologickych
a koagulacnich metod v rutinnim i statimovém reZimu pro pacienty décinské nemocnice i ambulantni provozy.
Poskytuje konzultacni sluzby v oblasti hematologie. Laboratof Gspésné ziskala akreditaci pro zdravotnickou
laboratof CSN EN ISO 5189:2013.

Transfuzni laboratof je pracovistém s nepfetrZitym provozem. Provadi imunohematologicka vySetfeni. Skladuje

a vydava transfuzni p¥ipravky pro d&&inskou nemocnici. Toto pracovisté je pravideln& kontrolovano audity SUKL
a firmy Takeda.

Biochemicka laboratof je pracovistém s nepfetrzitym provozem. Zpracovava material z lGZkové ¢asti nemocnice,
od ambulantnich praktickych [ékaf(l a specialistl z déCinského okresu. Oddéleni klinické biochemie zajistuje
zakladni biochemicka vySetfeni v rutinnim i statimovém reZimu, stanoveni hormon(, nadorovych marker ,
poskytuje konzultaéni sluzby v oboru klinickd biochemie. Tato laboratof (ispé3né obhdjila reakreditaci pro

zdravotnickou laboratof CSN EN SO 5189:2013.
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Na Gseku darcl krve se odebird krev, kterd je posildna zpracovateli — Transfuznimu oddéleni Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem. Usek ma vlastnf registr darcti krve, ktery se snazi stale dopliiovat novymi darci.
Na zakladé smlouvy od zpracovatele odebira transfuzni pfipravky pro potfebu décinské nemocnice. Dodava
plazmu k primyslovému zpracovani na krevni derivaty firmé Takeda. Spolupracuje s registrem darc( kostni dfené
v oblasti ndboru a sledovani darc( dfené a krvetvornych bunék. Toto pracovisté je pravidelné kontrolovano audity

SUKL a firmy Takeda.

Hematologicko-transfuznioddélenfia klinicka biochemie v Déciné provozuje i hematologickou ambulanci. Ta provadi
diagnostiku i terapii Sirokého spektra hematologickych onemocnéni, poruch krvetvorby a koagulaéniho systému,
ambulantni péci o pacienty. Ve spolupraci s hematologickymi centry se podili na |écbé hematoonkologickych
onemocnéni. Ve spolupraci s gynekology, kardiology a dalSimi specialisty provadi diagnostiku vrozenych
i ziskanych trombofilnich stavi a pacienti jsou dale dispenzarizovani v nasi poradné. Stacionar se 2 ldzky slouzi
k aplikaci lékd a kambulantnimu podavani transfuznich pfipravkd u pacientl nasi ambulance, dale jsou provadény
léCebné venepunkce.

Lékarna

Lékarna zajistuje vydej léCivych pfipravkd a zdravotnickych prostfedkd pro vefejnost, vydej lécivych pfipravkd,
diagnostik a zdravotnického materialu pro jednotlivd oddéleni nemocnice, lékovy informacni servis (poradenstvi),
pfipravu lécCivych pripravkl pro oddéleni nemocnice i pro vefejnost, odborny dohled nad praxemi studentd

vwe

farmaceutickych fakult, vy3sich odbornych Skol a pfedatestacni praxi lékarnikd.

V roce 2019 vydala léky na vice neZ 37 ooo receptl, material na 7 300 poukaz(, zpracovali 22 0oo Zadanek.
Personal lékarny je zapojen do Cinnosti antibiotické skupiny, G¢astni se vnitfnich auditd v rdmci nemocnice.

V roce 2020 je naplanovana realizace prestavby lékarny, a tim rozsififeni prostoru a poskytovani dal3ich sluzby
pacientlm.

Persondlni situace

V uplynulém roce |ékarna musela fesit velky nedostatek zaméstnanc(l na vsech pozicich. Koncem roku se situace
ustalila. V soucasné dobé je v tymu celkem 12 zaméstnancl, z toho jsou 4 lékarnici, 4 farmaceutické asistentky,
dvé sanitarky, délnik a referentka. Dva nasi kolegové Gspé&sné sloZili rigor6zni zkouSky a pokracuji v pfipravé
na atestaci z klinické farmacie.

Nefrologicko-dialyzacni oddéleni
1. Nefrologicka ambulance

J V nefrologické ambulanci bylo za rok 2019 provedeno celkem 1 561 vySetfent.
2. Hemodialyzacni stfedisko — chronicky dialyzaéni program
J V roce 2019 bylo v chronickém hemodialyza¢nim programu léceno celkem 85 pacient(, z tohoto
poctu byl:

vy v

— 1 pacient ispésné transplantovan,
— 21 pacientd bylo nové zafazeno (v¢etné 10 pacientd prevzatych z MNUL),
— 14 pacientd zemfrelo,

— 2 pacienti se odstéhovali.
J K 31. 12. bylo v chronickém dialyzacnim programu zafazeno 68 pacientd, z toho jeden na domaci
hemodialyze.

o Pocet provedenych vykon(:

2 371 chronickych hemodialyz,
— 172 domacich hemodialyz,
— 6 698 hemodiafiltraci.

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem

KZ, a.s. - Nemocnice Décin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 D&Cin Il

KZ, a. s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti n. L.

KZ, a.s. - Nemocnice Teplice, o. z., Duchcovska 53, 415 o5 Teplice
3
3

i : KZ,a.s. - Nemocnice Most, 0. z., ). E. Purkyné 270, 434 64 Most
Ustecky k[ﬂ] KZ, a. s. — Nemocnice Chomutov, o. z., Kochova 1185, 430 12 Chomutov

strana 23



%2 Krajska zdravotn, as.

nemocnice Usteckého kraje

VYROCNI ZPRAVA DECIN — USTi NAD LABEM — TEPLICE -~ MOST — CHOMUTOV

J Peritonealni dialyzacni program
o Peritonealni dialyzou bylo v roce 2019 [é¢eno 7 nemocnych.
o K 31. 12. 2019 bylo v PD programu 7 pacientd.

3. Transplantaéni program
o V roce 2019 byly pacientiim stfediska provedeny celkem 3 transplantace, z toho 1 ze Zijiciho darce.
V jednom pfipadé se jednalo o kombinovanou transplantaci (slinivka/pankreas).

o Pacienty transplantujeme ve spolupraci s Nefrologickou klinikou IKEM.
4. Akutni dialyzacni program
J V akutnim dialyza¢nim programu bylo v roce 2019 |éCeno 39 pacient(, u kterych bylo provedeno 156
vykon(l.

5. Celkovy pocet hemodialyzacnich vykoni
J Za rok 2019 bylo provedeno celkem 9 397 hemodialyzacnich vykon( (nejvy3Si pocet od zahajeni
provozu stfediska — v roce 2018 bylo provedeno 9 060 vykon( — tedy narlst o 3,7 %).

6. Pristrojové vybaveni a ostatni
J V roce 2019 nedoslo k Zadné obnové dialyzacni techniky.

o 0d roku 2019 je stfedisko ustaveno jako samostatné oddéleni — Nefrologicko-dialyzaéni oddéleni

Nemocnice DéCin. Tato organizacnizména se jisté pfiznivé projevi na dalSim zlepSeni prace oddélent.

Neurologické oddéleni

Neurologické oddéleni décinské nemocnice poskytuje oborovou péci pro spadovou oblast décinského okresu
Citajici cca 135 tisic obyvatel. Zajistuje jak ambulantni, tak liZkovou diagnostickou a terapeutickou péci v plném
rozsahu oboru. Dominantni problematikou oddéleni je péce o pacienty s cévnimi mozkovymi pfihodami. Od roku
2015 je oddéleni zafazeno v siti iktovych center cerebrovaskularni péce. Oddéleni se trvale pohybuje mezi
10 pracovisti s nejkratSim ¢asem podani systémové trombolyzy po pfevzeti pacienta od RZP. V roce 2019 bylo
celkem hospitalizovano 355 pacientll s dg. CMP. Bylo podano 93 systémovych trombolyz. Pomér hemoragickych
aischemickych pfihod z{istava mezirocné na pfiblizné stejnych isel, co se vSak mezirocné zvysuje, je pocet pacientl
odeslanych primarnim, pokracujicim transportem do KCC k akutnim intervencim, zejména k embolektomiim ci

kakutnimu oSetfenf karotického feciSté endarterektomii. Za rok 2019 bylo k akutni intervenci odeslano 42 pacientd.

Velmi dobra spoluprace s lékafi KCC a RZP Usteckého kraje je ji7 standardem. Iktovy program je stéZejni, nicméné
pouze jednou ¢asti poskytované péce. Dale se oddélenivénuje také pacientdm s neuroonkologickou, vertebrogenni,
paroxysmalni zavrativou, neuroimunopatologickou, neurodegenerativni a dalsi problematikou.

Narocnost péce o pacienty stoupa predevsim v souvislosti s rozpadem hospitalizacni i ambulantni neurologické
péce ve Sluknovském vyb&zku, kdy na oddé&len pfichazeji pacienti, u nichZ diagnostikujeme nakonec zcela jiny
neZ neurologicky problém. Casto jsou z velkych vzdalenosti, je nutno zajistit jim pfisludnou péci, pfipadné navrat
do mista bydlist&, coZ je mnohdy velmi komplikované. Rada nemocnych musi byt hospitalizovana ptesto, Ze netrpi
primarné neurologickym onemocnénim. V lofiském roce bylo celkem hospitalizovano na oddéleni 1 461 pacientd.
Celkovy pocCet provedenyich vysetieni byl 8 415 + 4 793 vySetieni v Gstavni pohotovostni sluzbé. Nardstd zejména
komplikovanost pacientl fesenych ve sluzbach. Situace, kdy ma jeden |ékaF ve sluzbé na starost iktovy program,
8lazkovy JIP, kde mohou byt aZ 3 ventilovani pacienti, standardni neurologické odd&lent, rehabilitacni oddéleni
i ambulantni provoz je mnohdy nelnosna. Navic v dohledné dobé bude pfijem a ambulantni provoz mimo
neurologické oddéleni, v jiném nemocnicnim traktu. To povede k tomu, Ze |ékafr bude dlouhodobé nucen byt
vzdalen od JIP ldZek, z ¢ehoZ budou vznikat rizikové situace. Do budoucna je nutno pocitat s rozsitenim poctu
slouZicich lékafl na dva, tak jako je tomu na ostatnich neurologickych oddélenich v ramci KZ. Pro zacatek alespoi
ve vikendovych sluzbach, coZ ovsem neni mozZno pokryjt se stavajicim poctem lékafd. Situace stran |ékafského

tymu neurologického oddéleni je znovu velmi kfehka. Jen pfi dlouhodobéjsi absenci jednoho |ékafe by bylo
oddéleni nuceno vyrazné omezit provoz, pfipadné nebylo schopno postavit sluzby ani v jednom lékafri. Sluzby
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navic stoji z velké casti na externich lékatkach, které mohou kdykoliv s oddélenim ukondit spolupraci. Naprosto

chybi kontinuita dopliiovani lékafské zakladny o mladé kolegy, ktefi by byli pro oddéleni vychovani a ktefi by
hlavné na oddéleni dlouhodobé setrvali. Stabilni tym tvofi pét |ékafl vCetné primafe, coZ je zoufale malo. Navic
ani tito lékafi nejsou vsichni na oddéleni celym Gvazkem. Velkym Gspéchem je sloZeni atestace MUDr. Slavikem
v prosinci 2019. Lékar je erudovan v EMG vySetrfeni, pokud by mél ¢asovy prostor vySetfeni provadét, generoval
by pro oddéleni velké mnoZstvi bod(. S ohledem na situaci je jeho vyuZiti u lGZka a v ambulantnim provozu, EMG
provadi pouze jeden den v tydnu.

V atestacni pripravé je nyni jiZ pouze MUDr. Bikova, poté co sloZi atestaci, budou jiZ vSichni |ékafi na oddéleni
plné vzdélani. BohuZel rozhodla z rodinnych dlvod( oddéleni opustit. Pro oddélent je jeji rozhodnuti prakticky
hrani¢né likvidacnf, coZ jisté neni dobrou zpravou. BohuZel nadéje, Ze za ni bude ziskana nahrada, je velmi miziva,
rysuje se zatim pouze moznost nastupu dvou jinych ukrajinskych absolventl. To je ale pro zajisténi perspektivy
udrZeni a rozvoje oddéleni malo, navic nikdo nevi, kdy a jestli viibec pracovat zac¢nou. Byrokracie kolem ziskani
pracovnich povoleni téchto |ékafl je nekonecna a neprehlednd. Odesla psycholoZka (hned poté, co na nasem
pracovisti ziskala plnou kvalifikaci), také psycholog je podminkou pro zachovani statutu iktového centra.
Personalni audit by mél probéhnout v roce 2020.

0 slozité personalni situaci byl pisemné informovan pan feditel MUDr. Hanauer a pani Bc. Placatova z personalniho
oddéleni. Personalni kadr sestersky je na oddéleni prozatim vcelku stabilizovany, nicméné sménové sestry
jsou dlouhodobé pretizené, vzhledem k tomu, Ze mimo hospitalizované pacienty se ve sluzbach staraji také
o ambulantni pacienty. Rada z nich zvaZuje pfechod na klidn&j&i pracovité, i mezi sestrami je personalnf
situace napjata. Ukonceni prace na své pozici zvaZuje dokonce vrchni sestra Ledvinova, coz by pro oddéleni byla
nenahraditelna ztrata. V planovani dlouhodobého rozvoje nemocnice by bylo vhodné zvazit poskytnuti prostor

k rozvoji neurologického oddéleni. Koncepéné nejvhodnéjsi by bylo presunuti oddéleni do druhé budovy, blize
k CT pfistroji.

Jednou z pozitivnich zprav je, Ze v bfeznu 2020 se dokon¢i pfistavba pavilonu | a instalace magnetické rezonance
v décinské nemocnici, coZ dale posune diagnostické moZnosti v ramci zafizeni. Zlepsi a urychli se dostupnost
provedeni difuze MR, coZ umozni lépe a rychleji se orientovat v rozsahu ischemického postizeni mozku a posunout
dale akutni farmakologickou [éCbu. Odpadnou pfevozy akutnich pacientl do Gstecké nemocnice, mély by se zkratit
objednaci casy k vySetfeni. Z dota¢niho programu pro malé a stfedni nemocnice by mél byt zakoupen novy CT
pfistroj s umoznénim kvalitn&jsi angiografické diagnostiky, dale pak novy ultrazvukovy pfistroj pro kvalitn&jsi
transkranialni cévni diagnostiku, na coZ jiz dlouho ¢ekame. Celkové lze fici, Ze odd€éleni vykazuje dobré medicinské
a ekonomické vysledky, nicméné za cenu maximalniho nasazeni a entuziasmu pretiZzeného personalu, s kterym
se snazime udrZet kvalitu péce o pacienty. Na odd€leni je jasna vize a potencial dalSiho rozvoje, pokud bude mit
k tomu vytvofeny podminky. Nezajisti-li si, nevychova-li si a neudrzi-li si nové, mladé |ékare a zdravotni sestry,
mdZe oddéleni také velmi snadno zaniknout.

Oc¢ni oddéleni

0Oc¢ni oddéleni Nemocnice DéCin zajistuje komplexni péci v oboru ocniho lékarstvi pro okres DECin a nékteré Casti
okresu Ceska Lipa. Stav |ékafd je t.¢. stabilizovany (Sest |ékafil, z toho tfi v pfipravé na I. atestaci). Pracovité je
akreditované.

Cinnost oddéleni: |é¢ebné& preventivni péce, moderni operativa $edého zakalu, operace zeleného zékalu
(glaukomu), plastické operace vicek, laserova |écba pfedniho segmentu oka a sitnice.

Diabetologickd ambulance, glaukomova ambulance, vSeobecné ambulance.

Operace provedené v roce 2019 celkove:

o 1520 operaci, z toho operaci katarakty 860,
o 857 laserovych oSetfeni,
J 15 921 ambulantnich vySetfeni a o3etfeni klientd.

Technické vybaveniv roce 2019:
o Stévajici jako v roce 2018.
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Oddéleni centralnich operacnich sald a sterilizace

Na oddéleni COS pracovalo v roce 2019 na plny (vazek 7 vSeobecnych sester a jedna sanitafka. Dalsi vSeobecna
sestra pracovala na 0,4 Gvazku. Vrchni sestra ma ukoncené magisterské studium, 2 sestry maji ukoncené bakalarské
studium, 5 sester ma specializaci INOPS, dalSi sestra specializacni studium zahajila. COS poskytuje nepretrzity
24hodinovy provoz, v soucasné dobé zatim pro chirurgické oddéleni. Na COS jsou 2 plné vybavené operacni saly.
Jeden je vyuZivan pro béZnou b¥isSni operativu, druhy pro traumatologickou a aseptickou chirurgickou operativu.

Vzhledem k akreditaci chirurgického oddéleni pro laparoskopickou operativu zahrnuje laparoskopie prakticky
veSkerou bfisni operativu. V roce 2019 byly centralni operacni saly dovybaveny novou laparoskopickou vézi,
kterd umoZiuje pfenos obrazu v kvalité 4K ¢i ve 3D. Tim se vyrazné zvySil komfort jak pro pacienty, tak pro
operatéry. Diky tomuto kvalitnimu zobrazeni se zvySila bezpecnost operativy a rovnéZ doSlo ke zkraceni operacni
doby. Nedilnou soucasti operativy, je operativa traumatologicka. Spektrum traumatologickych operaci zahrnuje
veSkerou traumatologickou operativu, s vyjimkou operaci, které jsou primarné urceny k oSetfeni v traumacentru.
Tuto operativu zajistuje Skoleny personal (2 chirurgové s traumatologickou atestaci + jeden v pfipravé). Vzhledem
k omezeni provozu LuZické nemocnice doslo k 30% nardstu traumatologické operativy oproti roku 2018. V roce
2019 bylo na COS provedeno 2 333 operacnich vykon(, z toho 926 vykon( bylo provedeno laparoskopicky. Jedna

pétina (417 operaci) pfipada na traumatologickou operativu.
Oddéleni sterilizace Nemocnice Décin, o. z., se nachazi v suterénu budovy E.

Oddéleni zajistuje sterilizaci materialu nejen pro vSechna oddéleni Nemocnice D&Cin, ale i pro fadu soukromych
externich pracovist (veterinafe, pedikérky, soukromé lékafe ¢i USP), se kterymi ma pracovisti smluvni vztah.

Na sterilizaci v roce 2019 ziskali novou svafecku obalovych material, tim byl splnén prioritni poZadavek pro rok
2019.

Provoz sterilizace byl zajistén 3 sestrami na plny Gvazek, 1 sestrou na 0,5 Gvazku a 3 sanitafi na plny (vazek. Provoz
sterilizace je rovnéz nepretrzity, ve vSedni dny od 21:00 do 6:00 hodin a o vikendech po celych 24 hodin jej zajistuji
slouzici sestry COS.

Kontroly provadéné oddélenim hygienické sestry byly bez zavad, stejné tak i revalidace mycich automatd.

Viystavba pavilonu Emergency, operacnich sald, lGZek JIP a centralni sterilizace se posunula do roku 2020. Proto
v priibéhu roku 2019 byly navstiveny jiZ postavené COS v Nemocnici Teplice. Odtud byly Cerpany cenné informace,
které byly vyuZity pfi pfipominkovani projektové dokumentace nového pavilonu.

Otorinolaryngologické oddéleni

Provoz oddéleni byl stejny jako v roce 2018. Pohotovostni sluzby byly zachovany, |ékaf byl na oddéleni pfitomen
non stop véetn& vikendd. Ve sluzbach pomahali externi |ékaFi, bez jejich pomoci by nebylo mozné UPS zajistit.

Cely rok bylo oddéleni v tiZivé krizové situaci, kdy trval podstav |ékafd. Z tohoto dilvodu se Castecné omezil provoz
ambulanci i operativy. Také probéhly dvé uzavirky celého oddélent, 14 dniv mésici srpnu a tyden v mésici prosinci.
Ukrajinské lékafky, které na oddéleni nastoupily, ¢ekaji na sloZeni aprobacni zkousky.

Stale trva poZadavek na doplnéni stavu |ékafd o druhoatestovaného |ékarfe. Systematizaci sester se povedlo
stabilizovat pfichodem dvou sester z chirurgie. Pocet logopedek je momentalné stabilni, v roce 2019 jedna sloZila
atestaci a stala se klinickym logopedem — miZe pracovat samostatné, dalSi dvé jsou stéle v pfipravé. V tuto chvili je
systemizace na logopedii naplnéna, ale jak se ukazuje, je to stale nedostacujici, nebot ¢ekaci doba na logopedickou
péci pro pacienty je kolem jednoho roku. Pfistrojové vybaveni je na dobré Grovni, byl zakoupen novy pfistroj
na provadéni screeningového vySetfeni hlasivek — NBI a novy tympanometr na foniatrii. Na lGdZkovou ¢ast bylo
zakoupeno 17 novych noénich stolk(i z dotaci Usteckého kraje. Stale je viak potfeba modernizace a obnoveni
starSich pfistrojl, operaniho vybaveni a nabytku v ambulancich i na liZkovém oddélenti.

V roce 2019 bylo na oddéleni hospitalizovano 854 pacientd, odoperovano 592, osetfeno 13 638 ambulant(,
provedeno 1 497 audiologickych vySetfeni a vydano 346 sluchadel.

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem

KZ, a. s. — Nemocnice DéCin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 Décin Il

KZ, a. s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti n. L.

KZ, a.s. - Nemocnice Teplice, o. z., Duchcovska 53, 415 o5 Teplice
s
3

i : KZ,a.s. - Nemocnice Most, 0. z., ). E. Purkyné 270, 434 64 Most
Ustecky k[ﬂ] KZ, a. s. — Nemocnice Chomutov, o. z., Kochova 1185, 430 12 Chomutov

strana 26



%2 Krajska zdravotn, as.

nemocnice Usteckého kraje

VYROCNI ZPRAVA DECIN — USTi NAD LABEM — TEPLICE -~ MOST — CHOMUTOV

Patologické oddéleni

Patologické oddéleni Nemocnice Décin, o. z., je detaSovanym pracovistém Patologického oddéleni Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

Radiodiagnostické oddéleni

Radiodiagnostické oddéleni Nemocnice Dé&Cin (RDG), spliiuje podminky pro akreditaci k uskuteciiovani
specializacniho vzdélavani v oboru radiologie a zobrazovaci metody. Lékafi i radiologicti asistenti si dopliuji
vzdélani priibézné, (castni se odbornych seminafd a Skolicich akci (véetné aktivni Gcasti). RDG oddélenti zajistuje
vysetfeni hospitalizovanych i ambulantnich pacientd. Provadi se zde diagnosticka vysetieni dle poZadavku
klinickych oddéleni i ambulantnich |ékafi za pomoci klasickych RTG vy3etfeni, UZ a CT. RDG oddéleni se potyka
s nedostatkem personalu (chybi |ékaFi i laboranti), i pfesto bylo za rok 2019 provedeno celkem 57 193 vysetfent.

Dne 11. zaF 2017 bylo otevfeno detaované skiagrafické pracovisté v ulici Karla Capka v D&Einé& 1, které se dosud
jevi jako neefektivni.

Décinska nemocnice spliiuje statut iktového centra, i vzhledem k jeho kritériim je poZadovan novy CT pfistroj, ktery
umozni kvalitné&jsi diagnostiku. Dokoncuje se instalace nového MR pfistroje. RozSiteni provozu o novou modalitu
vyzaduje navySeni poctu personalu oddéleni. Probiha pfiprava na vystavbu nového RDG pracoviSté v ramci pavilonu

Emergency.

Rehabilitacni oddéleni

Rehabilitacni oddéleni Nemocnice Décin zajistuje komplexni péci v oboru rehabilitace, fyzioterapie a ergoterapie.
Oddéleni ma jak ambulantni, tak i lGZkovou ¢ast.

Py

Ambulantni cdst rehabilitacniho oddéleni

PP

Z divodu prestavby pfizemi budovy | byla ambulantni ¢ast rehabilitace v Cervnu na 2 tydny zcela pferuSena. Poté
bylo po dobu 2 mésicd oddéleni pfesunuto do nahradnich prostor, vCetné ordinace |ékafe. Vodolécba musela
byt pferusena po celou dobu téchto zmén. Z tohoto diivodu bylo oproti jingm roklim méné ambulantnich vykon.

P

0d zafi 2019 je rehabilitace zpét v pdvodnich prostorech.

Lazkovd cast rehabilitacniho oddéleni

V roce 2019 bylo prijato k hospitalizaci 293 pacient, z toho 82 pacientll bylo s diagn6zou CMP. Nejvice pacientd,
a to 188, byli klienti VZP. Nejvice jsou pfijimani pacienty z neurologického oddéleni, dale pak z chirurgického
oddéleni. TéZ jsou sem prekladani pacienti z neurochirurgie po operaci patere a z ortopedie po TEP kloubd. Ale
téchto pacientd neni mnoho. V&tsinou absolvuji rehabilitaci ambulantné.

Z dlivodu prestavby pfizemi budovy | musely byt nalezeny nahradni prostory pro interni ambulanci. Ta byla
pfesunuta do 6. patra, kde mame lGzZkovou ¢ast rehabilitace. Proto v dobé zimni uzavirky rehabilitacniho oddéleni
v prosinci 2018 probéhly v 6. patfe stavebni Gpravy. Oddéleni byly ubrany 2 tfilizkové pokoje pro vybudovani
provizorni interni ambulance. Interni ambulance je zatim jesté€ po dobu stavby v 6. patfe. Z tohoto divodu bylo
v roce 2019 i méné pfijatych pacientl na lizkovou ¢ast oddélent.

Na oddélenf je v3ak stale nedostatek |ékafdl. Na lGZkové Casti vypomaha lékatka z chirurgie, kterd byla 5 mésicd
nemocna. Po dobu jeji nemoci na oddéleni péci zajistoval jeden ékaT.

Alespon jedno je pozitivni, télocvicna byla dovybavena posturomedem.

Plany, cile, poZadavky:

1. JelikoZ do3lo v celé CR ke zméné televizniho vysilani, pokoje pro pacienty budou dovybaveny set
top boxy. Pacienti jsou u nas nékolik dnf a vétSina z nich i nékolik tydnd, a soucasti rehabilitace je
i to, Ze je pacient spokojen i po psychické strance, cemuz samozfejmé v dneSni dob& napoméaha
i televize. A Cesi jsou sportovni narod a radi sleduji sportovni pfenosy, coZ bude jist& i letos v [ét&
pfi olympiadé v Tokiu.
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2. Oddéleni ma zazadano o vyménu vany pro podvodni masaz. Stavajici vana je jiz v havarijnim stavu,
opakované opravovana. Bohuzel v roce 2019 vyména jesté uskute¢néna nebyla.

P

3. Nové vybaveni na ldZkové ¢asti oddélent pro zlepSeni a zmodernizovani rehabilitacni — pfistroj
terapie — p pro funkéni elektrostimulaci horni a dolnf koncetiny NESS H200, NESS L300 PLUS. Snad
se to letos povede.

4. Zajisténi lékarské péce na oddéleni (pfijeti lékaTe).

Vybudovani ékafského pokoje. Oddéleni liZkové rehabilitace (6. patro) nema zZadny lékafsky
pokoj. Pouze maly pokoj priméare vedle ordinace |ékate (1. patro).

Osetrovatelska péce

Osetiovatelska péce je nedilnou soucasti péce o pacienta, jejimZ prostfednictvim celd Skala nelékarskych
zdravotnickych pracovnik( (NLZP) vyhledava a nasledné uspokojuje individualni potfeby jednotlivcd holistickym
zplisobem. NLZP vyuZivd systém skupinové péce, kdy béhem smény pecuje o urenou skupinu nemocnych.
V soucasné dobé&, vzhledem k nedostatku vSeobecnych a praktickych sester, je zapotfebi nékdy pFistoupit
k funkénimu systému.

Kvalita oSetfovatelské péce je stanovena oSetfovatelskymi standardy, jejichz hlavnim cilem je minimalizovani
mozZného pochybeni v procesu poskytované péce. DodrZovani standardd je v nemocnici pravidelné kontrolovano
pomoci internich auditd ve spolupraci s Oddélenim kvality a interniho auditu KZ, a. s. Zamérem je ovéfeni
poskytovani kvalitni a bezpecné oSetfovatelské péce. Analyzovany jsou indikatory kvality, pfedevsim nozokomialni
néakazy, vznik dekubit(i a pocet padd. Provadény byly pravidelné kontroly chorobopisd a hygienické audity.

Osetfovatelstvi se, stejné jako medicina, neustéle rozviji. K tomu bude zapotfebi dalsi vzdélavani, ale také
by mélo dojit i ke zvySeni kompetenci sester. Na to stale ¢ekdme. NaroCnost vzdélavani a profese samotné,
vyznam prace sester, a tim nejsou mysleny jen sestry, ale i ostatni pracovnici ve zdravotnictvi, jako jsou napf.
radiologicti laboranti, fyzioterapeuti, ergoterapeuti, nutricni terapeuti, farmaceuti a dalsi kategorie zdravotniki,
jejich nedostatek, ocefiovani a systém vzdélavani je v poslednich letech ¢astym tématem. Problém s nedostatkem
zaméstnancd v nemocnicich je celorepublikovy, nelze je lehce a kymkoliv nahradit. Bez nich v nemocnicich nebude
poskytovana adekvatni potfebna péce. V nasi nemocnici chybi zejména vSeobecné sestry a v brzké dobé mdze byt
ohroZen provoz zékladnich oddélent, pfedevsim interniho a chirurgického oddéleni.

Pfesto, Ze se nemocnice potyka s nedostatkem personalu, se podafilo nékolik Gspéch. Zlepsujeme péci o pacienty
absolvovanim rliznych kurz( a aplikaci novych poznatkd. Oteviena byla poradna nutri¢nich terapeutek, rozbéhla se
mezioborova spoluprace midline tymu (zajisténi periferniho fecisté pod ultrazvukem a jeho oSetfovani) a skupiny
hojenf ran. Vznikl tym pro oSetfovani pacientl s dysfagii. Oddéleni méa za sebou i taktické cviceni hromadného
nestésti, Gspé€Sné dny otevienych dvefi a dalsi se opét chystaji. Velky ohlas ma akce ,,Doktora se nebojime*

z détského oddéleni. Zajem matefskych Skolek, ale i zdkladnich Skol je veliky, a je ¢im dal téZsi uspokojit poptavku.
Jsem skvélé, Ze i v této nelehké personalni situaci se dafi rozvijet naSe Cinnosti, které pfinasi dspéch.

Znacnou Ulohu pfi kraceni Casu a zpfijemnéni hospitalizace hraji pravidelné navstévy dobrovolnikd vcetné
canisterapie. Dobrovolnici se podileji na organizaci rznych akci nejen pro pacienty, ale i personal. Détské
pacienty v pravidelnych intervalech navstévuji klauni a pfed koncem roku je tradic¢né navstivili a obdarovali darky
hraci décinského basketbalového tymu s trenérem. Na oddélenich je dale vyuZivana kaplanska sluzba, zejména
na neurologii.

Zacala vystavba pavilonu magnetické rezonance a interniho pfijmu a rekonstrukce gastroenterologického traktu.
Revitalizaci prosla i budova 0. Ceka nas vystavba pavilonu Emergency s novymi centralnimi operanimi saly,
sterilizaci a intenzivnimi ldZky. A to neni vSe. JiZ se pfipravuji plany na vystavbu pavilonu Matka a dité, jehoz
soucasti bude nové pracovisté nefrologicko-dialyzaéniho oddéleni. Vycet investici tim zajisté nekonci, jelikoz se
budouvbudoucnu upravovat dal3i prostory. Vzhled nemocnice bude Gplné jiny. Nova, modernivybavena pracovisté

v v

snad pfilakaji dalsi posily, které rozsiti fady o novy personal.
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6.2. Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

6.2.1. V3eobecné (idaje — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

Tabulka ¢. 6.2.1.1
VSeobecné tidaje MNUL k 31. 12. 2019

Lidzkovy fond MNUL k 31. 12. 2019
LGZka akutni péce dle smlouvy s VZP 1131
z toho lGzka JIP 129
VyuZiti ldZek v % — akutni péce 67,9 %
Prlim. oSetfovaci doba — akutni péce 5.4
Pocet hospitalizovanych — akutni péce 38 664,5
Pocet oSetfovacich dnli — akutni péce 208 070
Pocet operaci 22324
Vyuziti lGZek nasledné péce MNUL - dlouhodobé uzaviené! k 31.12. 2019
LiZka nasledné péce dle smlouvy s VZP 10
VyuZiti lGZek v % — nasledné péce 0%
Prlim. oSetfovaci doba — nasledné péce 0
Pocet hospitalizovanych — nasledné péce o}
Pocet oSetfovacich dnli — nasledné péce o}
Vyuziti lGZek nasledna péce Ryjice k 31.12. 2019
LGZka nasledné péce dle smlouvy s VZP 115
Vyuziti lGZek v % — nasledné péce 83,8%
Prlim. oSetfovaci doba — nasledné péce 52,2
Pocet hospitalizovanych — nasledné péce 597,5
Pocet oSetfovacich dnli — nasledné péce 31214
Vyuziti lGZek nasledna péce DIOP Ryjice - JIP k 31.12. 2019
LGZka nasledné péce DIOP dle smlouvy s VZP 10
VyuZiti ldZek v % — nasledné péce DIOP 44,4%
Prlim. oSetfovaci doba — nésledné péce DIOP 63,2
Pocet hospitalizovanych — nasledné péce DIOP 20,5
Pocet o3etfovacich dnl — nasledné péce DIOP 1296

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem
KZ, a.s. - Nemocnice Décin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 D&Cin Il
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Vyuziti lGZek nasledna péce - rehabilitace k 31.12. 2019
LGzka nasledné péce RHC dle smlouvy s VZP 20
VyuzZiti lGZek v % — nasledné péce RHC 81,6 %
Prdim. o3etfovaci doba — nasledné péce RHC 29,0
Pocet hospitalizovanych — nasledné péce RHC 139
Pocet oSetfovacich dnli — nasledné péce RHC 4 032

6.2.2. Seznam pracovist — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

Pracovisté dle organizacni struktury Prednosta/primaf/vedouci oddéleni
Reditel zdravotni péce MUDTr. Josef Liehne

Oddélenf hlavni sestry Mgr. Markéta Svobodova

Lékarna Mgr. Olga Mucicova

Biomedicinské centrum RNDr. Ing. Mgr. Petr Kelbich, Ph.D.
Détska klinika MUDr. Jaroslav Skvor, CSc.
Emergency MUDr. Jana Bednarova
Gastroenterologické oddélent MUDTr. Jii Stehlik
Gynekologicko-porodnicka klinika doc. MUDr. Tomas Binder, CSc.
Chirurgické oddéleni MUDr. Martin Sauer

Infekéni oddélent MUDr. Pavel Dlouhy

Interni oddéleni MUDTr. Jifi Lastavka
Kardioanesteziologické oddéleni MUDr. Stépan Rupert
Kardiochirurgické oddéleni MUDr. Miroslav Kolesar
Kardiologicka klinika prof. MUDr. Pavel Cervinka, Ph.D., FESC, FSCAI
Klinika anesteziologie, perioperaéni a intenzivni prof. MUDr. Vlgdimir Cerny, Ph.D., FCCM
mediciny / MUDTr. Josef Skola

Klinika ORL a chirurgie hlavy a krku MUDr. Karel Slama, Ph.D.

Klinika drazové chirurgie MUDr. Karel Edelmann, Ph.D.

Klinika urologie a robotické chirurgie MUDr. Jan Schraml, Ph.D.

KoZni oddéleni MUDr. Olga Filipovska
Nefrologicko-dialyzaéni oddéleni MUDr. Zuzana Bitterova
Neonatologicka klinika MUDr. Patrik Hitka, Ph.D.
Neurochirurgicka klinika prof. MUDr. Martin Sames, CSc.
Neurologické oddéleni MUDr. Stépanka Brusakova

Oc¢ni klinika MUDr. Ivana Liehneova, Ph.D.
Oddélenf centralnich operacnich sall MUDr. lvan Humhej, Ph.D.

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem
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Pracovisté dle organizacni struktury
Oddéleni détské chirurgie

Oddéleni détské kardiologie

Oddéleni funkéniho vySetfovani

Oddéleni hrudnf chirurgie

Oddéleni jednodenni chirurgie

Oddéleni klinické biochemie

Oddéleni klinické hematologie

Oddéleni klinické imunologie a alergologie
Oddéleni klinické mikrobiologie
Oddéleni lékaFské genetiky

Oddéleni nasledné péce (Ryjice)
Oddéleni nuklearni mediciny

Oddéleni soudniho lékafstvi a toxikologie
Oddéleni sportovni mediciny

Oddéleni dstnf, Celistni a oblicejové chirurgie
Oddéleni vSeobecného ékarstvi
Onkologické oddéleni

Ortopedické oddéleni

Patologické oddéleni

Plicni oddéleni

Protetické oddéleni

Psychiatrické oddéleni

Radiologicka klinika

Rehabilitacni oddélent

Sexuologické oddéleni

Stomatologické oddéleni APP/Mirova
Transfuzni oddélent
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Prednosta/primaf/vedouci oddéleni
MUDr. Petr Polak

MUDTr. Jifi Mrazek, MHA,
MUDr. Jarmila FiSerova
MUDr. lvan Stanék, MBA
MUDr. Josef Liehne

MUDr. Jan Spicka

MUDr. Jana Ullrychova
MUDr. Dalibor Jilek, CSc.
MUDr. Lenka Dvorakova
MUDr. Jana Lastivkova
MUDr. Petra Kozmova
MUDr. Ales Chodacki
MUDr. Andrea Vickova
MUDr. Pavel Neckar

MUDr. Vasil Molnar

MUDr. Miloslav Tomaskovic
MUDr. Martina Chodacka
MUDr. Vladimir Benes
MUDr. Martin Cegan, MIAC
MUDr. Daniel DoleZal
MUDr. Jana Taborska
MUDr. Zdenka Starikova
MUDr. Filip CihlaF, Ph.D.
MUDr. Pavel Marsalek
MUDr. Miroslav Zoubek
MUDr. Josef Karban

MUDr. Jifi Masopust

6.2.3. Pracovisté — lé¢ebna péce a o3etiovatelstvi — Masarykova nemocnice v Usti nad

Labem, o. z.

Biomedicinské centrum

Biomedicinské centrum Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem (BMC) je paraklinické pracovisté specializujici se
na urgentni vySetfovani extravaskularich télnich tekutin, pfedevsim pro potfeby klinickych pracovist Masarykovy

nemocnice v Usti nad Labem, pfip. daldich nemocnic Krajské zdravotni, a. s. V roce 2019 bylo BMC personalné
zastoupeno dvéma vysokosSkolsky vzdélanymi pracovniky v nelékafskych profesich a dvéma stfedoSkolsky
vzdélanymi pracovniky v oboru zdravotni laborant. BMC disponuje odbornostmi 801 (Vy3etfovaci metody v klinické
biochemii), 813 (VySetfovaci metody v klinické imunologii) a opravnénim pro cytologické vySetiovani likvoru.
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Cinnost BMC v priibéhu roku 2019:
1. VySetfovani extravaskularnich télnich tekutin, tzn. mozkomiSniho moku, nitroocni tekutiny, pleuralnich

vew o

vypotkd, perikardialnich vypotkd, bfisnich vypotkd, plodové vody, peritonealnich dialyzatd, synovialni
tekutiny atd. (vice neZ 2 200 vysetfenych vzork( za rok).

2. Provoz a L]dr%ba analyzatord parametr( acidobazické rovnovahy na klinickych pracovistich Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem.

3. Pedagogicka cinnost:
a) Fakulta chemicko-technologicka, Univerzita Pardubice — pregradualni vyuka.
b) IPVZ Praha — plsobeni v postgradualni vyuce.

c) LékaFska fakulta v Hradci Kralové Univerzity Karlovy v Praze — plsobeni v postgradualni vyuce
(8kolitel konzultant v ramci PGS).

4. Supervizorstvi v ramci Systému externi kontroly kvality s plisobnosti v Ceské a Slovenské republice (www.
sekk.cz).

5. Publikaéni ¢innost:
a) Kelbich P., Maly V., Matuchova I., Cegan M., Stanék I., Kral J., Karpjuk O., Moudra-Wiinschova I.,

Kubalik J., Hanuljakova E., Krejsek J.: Cytological-energy analysis of pleural effusions. Annals of
Clinical Biochemistry 2019; 56(6): 630-637.
6. Ptednaskova Cinnost:

a) Matuchova I., Kubalik J., Hanuljakova E., Stan€ék I., Kelbich P.: Cytological-energy analysis of pleural
effusions from patients with chest empyema and otherimpairment with predominance of neutrophils
in pleural effusion. 15th Postgraduate Medical Students Conference; 21. 10. 2019; Univerzita Karlova
v Praze, Lékarska fakulta v Hradci Kralové.

a) Kelbich P.: Cytologicko-energetickad analyza pleuralnich vypotkd pro diagnostiku postiZzeni organ(
dutiny hrudni. Dialog 2019 — Odborna konference pod zastitou CSKB a Beckman Coulter; 7.—
9. 4. 2019 — Hotel Valec.

7. O&ast na vjzkumnych grantech:

P

Hlavni resitel grantu:
Vyvoj metabolismu mozku po subarachnoidalnim krvacenia kraniotraumatu — pokracovani studie — IGA-KZ-2017-1-5

Clen Fesitelského tymu grantu:

Srovnani hodnot IL-6 a KEB z plodové vody a hodnot IL-6 z cervikalni tekutiny a zhodnoceni jejich odpovédi
na mikrobiologicky potvrzenou probihajici infekci v plodovych obalech, u plodl a téhotnych Zen s diagn6zou
PPROM — IGA-KZ-2016-2-11

Endoskopickéa lavaz intraventrikularniho krvaceni novorozencl — IGA-KZ-2019-1-9.
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Détska klinika

Jadrem Dé&tské kliniky Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem a Krajské
zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., je JIRP (Jednotka intenzivni a resuscitaéni
péce pro déti a dorost), kterd ma osm lizZek a jsou zde |éCeny déti s ohroZzenim nebo selhanim Zivotnich funkci
od novorozeneckého véku aZ do 18 let véetné. Vice neZ polovina jich pfichazi z okolnich okres(. Vyznamnou ¢asti
kliniky je Stanice intermediarni péce, kde je poskytovana diagnostickad a 1éCebna péce détem, které nemohou
byt hospitalizovany na béZné Stanici vétSich déti (byla po celkové rekonstrukci a modernizaci oteviena v prosinci
2019) a Stanici kojencl a batolat. Spektrum diagnéz je na vSech stanicich détské kliniky velmi Siroké (vrozené
vady, infekce, traumata, onemocnéni jednotlivych systém( vCetné nemoci metabolickych, psychiatrické akutni
stavy, stavy po operacich aj.). V roce 2019 pokracovala Gspé&sné uZsi spoluprace s klinikou KAPIM Gstecké
nemocnice. Détska klinika tradi¢né spolupracuje s fadou dalSich pracovist nemocnice vcetné laboratofi, s klinikou
zobrazovacich metod, oddélenim klinické genetiky a operacnimi obory (détska chirurgie, neurochirurgie, chirurgie
hlavy a krku, Gstn a Celistni chirurgie). Stanice vétSich déti byla v roce 2018 uzavfena, a to z dlivod{ rekonstrukce.
Jedna Cast byla spojena se stanici kojencl a osm l(Zek pro vétsi déti bylo v prostorach O¢ni kliniky Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem.

V roce 2019 se jesté vice rozvinul provoz Stanice ambulantni pediatrické péce s osmi lazZky, ktera je oteviena
v pracovni dny od 6 do 18 hodin a poskytuje diagnostickou i terapeutickou péci détem, jejichZ stav nevyzaduje
hospitalizaci a neni mozné se o né postarat ,,Cisté“ ambulantné. V roce 2019 méla tato stanice velkou obloZnost
a plné se zapojila do systému péce o déti v celém regionu. Soucasti stanice je i Hematoonkologicky stacionaf, kam

na ambulantni terapii pfichazeji déti s leukémii.
Na détskeé klinice dale stoupa pocet |éCenych v centru pro biologickou lé€bu déti s nespecifickymi stfevnimi zanéty.

V roce 2019 usporadala détska klinika 25. roénik Usteckého pediatrického dne. Zapojuje se do pregradualni
i postgradualni vyuky lékafli i sester.

Pfednosta kliniky prim. MUDr. Jaroslav Skvor, CSc., je €lenem V&decké rady 2. |ékaFské fakulty Univerzity Karlovy
v Praze, ¢lenem Akreditacni komise pro détskou endokrinologii a diabetologii MZ CR, ¢lenem redakénich rad
dvou odbornych €asopist a védeckym sekretafem Ceské pediatrické spole¢nosti Ceské |ékaFské spolecnosti Jana
Evangelisty Purkyn&. MUDTr. Jan Pajerek je €lenem V&decké rady Ceské lékafské komory a Elenem redakéni rady
Pediatrie pro praxi. Ve studiu Ph.D. pokracuje MUDr. Katefina Kobrova. V roce 2019 probihalo na détské klinice 6
klinickych studif.

Centra Détské kliniky

Zéakladnim kamenem détské kliniky je JIRP (Jednotka intenzivni a resuscitacni péce pro déti a dorost, viz vyse), kde
je hospitalizovano kolem 270 pacientd rocné.

Na détské klinice funguje dalSich 5 specializovanych center:

1. Diabetologické centrum pro déti a dorost zajistuje komplexni diagnostickou, lé¢ebnou a edukaéni
péci o diabetiky z regionu vcetné |&éCby inzulinovymi pumpami a vcetné rekondicnich pobyth. V péci
ma celkem 200 diabetikd.

2. Centrum pro poruchy ristu a lécbu riistovym hormonem realizuje ve spolupraci s komplementem
nemocnice, zejména s oddélenim lékafské genetiky, diagnostiku poruch rdstu. Je centrem pro
indikaci a lé¢bu rlistovym hormonem, kterym se zde |6&f vice neZ 200 déti z region( Usti nad
Labem a Liberec.

3. Centrum hematologické onkologie pro déti a dorost je regionalnim centrem pro lé¢bu vybranych

2 v

typl leukémie. V primeéru se zde |&¢T 5 novych pripadl leukémie u déti za rok.

4. Centrum pro trombo6zu a hemostazu zajistuje ve spolupraci s pfislusnymi oddélenimi nemocnice
péci o déti. V poslednich letech nar(ista poCet déti s trombdzami a poruchami hemostazy, zejména
v souvislosti s uzZivanim hormonalni antikoncepce a s nadvahou.
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5. Centrum pro déti s hemofilii (zvySenym sklonem ke krvaceni na podkladé vrozeného nedostatku
faktor( krevniho srazeni) pecuje o 20 déti. Registr Hemis.

Velmi vyznamnou pomoci v péci o nemocné déti na détské klinice je prace dvou klinickych psycholoZek. Potfeba
klinickych psychologii posledni dobou v détském lékafstvi vyrazné stoupa.

Emergency

Na oddélenf Emergency Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem bylo za rok 2019 o3etfeno 40 891 pacientd, tedy
cca 0 1 000 vice nezZ v predchozim roce. Na liZkach 9 886, na ambulancich 31 oos pacientd.

Emergency je soucasti traumacentra, kardiocentra a iktového centra. Pfimo do traumacentra bylo smérovano
403 pacientdl pro podezfeni na zadvazny Uraz, z toho 133 s polytraumatem. Soucasné jsou k nam primarné
smérovani néktefi pacienti détského véku s podezfenim na zavazny (raz, které si zde pfebird kompletni détsky
traumatym. V ramci komplexniho cerebrovaskularniho centra bylo oSetfeno 225 pacientli nejen Gsteckych, ale
i mimodsteckych, z toho u 185 pacientll byla indikovana mechanicka trombektomie. Prvotni zabezpeceni pacient(
s cévnimi mozkovymi pfihodami probiha na lGzkach Emergency, kdy oddéleni celorepublikové dosahuje na jedny
z nejlepsich casl od pfichodu pacienta do zahdjeni lécby. V rdmci iktového centra probihaji Skolici pfednaskova
dopoledne v ostatnich nemocnicich KZ, zajisténa multioborovym |ékarskym a sesterskym tymem (Décin, Most,
Teplice).

jen cast Cisté opilych pacientd je smérovdna pfimo na Zachytnou stanici Nemocnice Teplice, a to pfedevsim
za spoluprace policie).

BohuZel, pfiliS se nezménila situace s uZivanim navykovych latek, kdy velkd ¢ast autonehod, padd, Grazd
a kraniotraumat je zplisobena nebo ovlivnéna uZitim jakékoliv navykové latky.

Emergency se zlcastiuje nejen odborného Zivota, ale i spoleCenského, je cilem mnoha exkurzi. Oddéleni
usporadalo 10. rocnik konference Emergency, ktery byl dvoudenni, opét v pfednaskovych prostorach Univerzity
J. E. Purkyné& v Usti nad Labem. Konference byla celostatni, skute€n& multioborova a velmi (isp&3na.

Na jafe 2019 byla Emergency prezentovana v Infolistech, kdy byl cely STATIM vénovany jen tomuto oddélent.

V soucinnosti se ZZS UK, a pfedevsim na pfani némeckeé strany, prob&hlo 24. 8. 2019 mezinarodni cvi¢eni, SCHONA,
nacvik hromadného nestésti — sesuv pldy, vykolejenf vlaku, cca 300 zran&nych. Do Usti bylo transportovano 12
zranénych, jejichz ,,05etfeni“ probéhlo zcela bez problémd, ale koncilo na Grovni Emergency, aniz by byl jakkoliv
zasazen chod jinych oddélent.

Akutni pfijem trvale zajistuje akci ,Zastava“ pro celou nemocnici s vyjimkou pavilonu onkologie v Podhaji. Pribézné
zde probiha skoleni sester, zachranafd, medik{ a lékafl. Dlouhodobé se buduje tym kmenovych |ékafl a sester,

evve

byly pfijaty nejen dvé |ékarky, ale také stfedni a niZsi zdravotnicky personal.
Pracovnici oddéleni se z(castnuji pravidelnych odbornych vzdélavacich seminard.
Oddélent tizce spolupracuje s Policii CR a se sdélovacimi prostfedky.

Gastroenterologické oddéleni

Gastroenterologické odd&leni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., je akreditovanym pracovistém
vysSiho typu pro postgradualni vzdélavani v oboru gastroenterologie, centrem pro prevenci kolorektalni rakoviny
s certifikaci pro screeningové koloskopie a centrem pro biologickou lécbu nespecifickych stfevnich zanétl (IBD).
Endoskopické centrum je rovnéz vzdélavaci zakladnou pro endoskopické sestry NCO NZO v Brné.

Pracovnici oddéleni jsou €leny: Pracovni skupiny pro IBD p¥i Ceské gastroenterologické spole¢nosti (CGS), Pracovni
skupiny pro polypdzy p¥i CGS, Pracovni skupiny Spole¢nosti pro klinickou vyZivu a metabolismus, redakéni rady
webovych stranek Endoskopisté.cz, €leny CGS, SKVIMP (Spoleénost klinické vyZivy a intenzivni metabolické péce),
SGO (Spole¢nost pro gastrointestinalni onkologii), CAS, ASGE (American society gastrointest. endoscopy); jeden
|ékaF ma titul Ph.D., jeden MPH.
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Oddélenije od roku 2003 samostatnym primariatem. Soucasti oddélenfje ldZkova cast v¢. pokojd s monitorovanymi
l4Zky, kde je poskytovana intermedialni oSetfovatelska péce a do urcité miry nahrazuje metabolickou jednotku,
a také s jednolizkovymi pokoji nadstandardni péce. Dalsi ¢asti oddéleni je endoskopické centrum, kde je recepce
a sekretariat oddélent, dale poradny, stacionar pro podavani infuzni lécby, sonograficka laboratof a endoskopické
saly vC. RTG.

Na lGzkach akutni a intermediarni péce jsou predevsim léceni pacienti s gastroenterologickymi diagnézami, ale
v ramci Gstavni pohotovostni sluzby jsou zde hospitalizovani i pacienti s dalS$imi internimi ¢i mezioborovymi
chorobami. Obsazenost l(Zek akutni péce, intermedidrni péce i nadstandardu je vy$si, neZ je primérv Masarykové
nemocnici v Usti nad Labem, o. z.

V ambulantni péci je nejvétsi starost vénovana pacientm s tézkym pribéhem IBD. Pocet pacientd se stfevnimi
zanéty se zvySuje, pfibyvaji i pacienti pfebirani z péce détské kliniky. Biologickd lécba se rozSifuje v fadé
obor(l a gastroenterologie je jednim z nich. Kromé& ekonomické narocnosti tato 1écba obnasi i velkou ¢asovou
narocnost a odbornost jak lékaf(, tak sester. Dalsi oblasti, ktera dosahla nebyvalého rozmachu je nutri¢ni péce.
V nasi ambulanci jsou jiZ registrovani tisice pacientd z celého kraje s problematikou onkologickou, zanétlivou,
pooperacni, geriatrickou. Je poskytovana i specializovana péce ve formé domaci parenteralni vyZivy jako v jednom
z méla pracovistv CR.

Provadi se zde vSechny zakladni metody digestivni endoskopie a sonografie a také nékolik zcela vyjimeénych
metod a postupd. Mezi vyjimecné metody patfi ERCP s komplexni intervenci, ktera se stala alternativou
a doplnénim hepatobiliarni a pankreatické chirurgie, endosonografie s EUS a RTG navigovanymi intervenénimi
zakroky, kapslova endoskopie, HR manometrie a ph-metrie. Jsou zde provadény i zakroky v celkové anestezii, pro
které ma zazemi klinika anestezie v¢. dychaciho pfistroje. Byly uvedeny nové vyjimecné postupy, jako je metoda
endoskopického Siti se specialnim vybavenim Apollo, dale uZiti drenédZniho stentu Hot Axios, coZ bylo republikové
prvenstvi. Také digitalni Spyglass je vyjimecny pfistroj, ktery posunuje pracovisté mezi nékolik excelentnich center
v CR. | dal3imi postupy se digestivni endoskopie posunuje stéle vice k miniinvazivni chirurgii. V poslednim roce
se zvysilo uZiti samoexpandibilnich metalickych stentd a drenazni vykony pod RTG a EUS navigaci, coZ umoZiuje
fadé pacientl obejit se bez méné Setrnych chirurgickych nebo radiologickych vykon(. Napft. choledochomie nebo
cholecystostomie nahrazuji bypassy nebo RTG perkutanni drenaZe. Endoskopické odstrafiovaniadenom( a ¢asnych
karcinom( travici trubice technikou slizni¢ni resekce nebo podsliznicni disekce je trendem v celém vyspélém
svété. Za posledni roky pravidelné nar(istaji pocty endoskopii, nejvice vykony s obtiZznymi intervencemi. To také
vyZaduje peclivou pfipravu, vzdélani a trénink specialistl |ékaf( i sester. RovnézZ je tfeba dokonalé a technicky
velmi kvalitné vybavené zazemri a saly. K tomu patii neodmyslitelné i moZnost provadéni vykond v analgosedaci Ci
celkové anestezii s (iasti anesteziologa a dospavaci lGzZka (recovery room) pro observaci pacientd, v€. moZnosti
sledovat pacienty po vykonech na oddéleni jednodenni chirurgie.

Na konci roku 2018 v ramci podstoupeni procesu akreditace SAK (Spojené akreditacni komise) musely byt
zménény nékteré, roky uZivané postupy uZiti endoskopickych akcesorii. Audit, ktery v ramci endoskopie kladl
ddraz na pravidla hygieny, analgosedace a observace pacientil po vykonech konstatoval, Ze vSechny naroky jsou
spliovany. Tento proces pokracoval i v roce 2019. Pfineslo to i nutnost uZivani prakticky vyhradné jednorazovych
akcesorii, a tim padem bylo nutno zménit i strategii nékterych vykond ¢i postup.

Pravidelné jsou pofadany vzdélavaci akce — seminafe, endoskopické workshopy, sesterské vzdélavani
a 2x ro¢né sympozium s nadregionalnim vyznamem s tématy 1x gastroenterologie — prednasky a 1x endoskopie
s live — demonstracemi pfipad(l. Oddéleni se podili na pregradudlnim vzdélavani medikd a sester a rovnéz
na postgradualnim vzdélavani lékatl zafazenych do oboru gastroenterologie a také sesterv ramci NCO NZO v Brné
— prakticka ¢ast. Lékafri i sestry gastroenterologického oddéleni se aktivné Géastni doméacich i zahrani¢nich akei.

wove

V roce 2019 se jesté dale roz&ffila G¢ast a poradani vzdélavacich workshopil pro |ékafe a sestry z celé CR i pro
lékafe ze Slovenska. Hlavnimi tématy endoskopickych kurz( je hemostaza, polypektomie, dilatace stendz jicnu,
uZiti metalickych samoexpandibilnich stentd, ERCP a endosonografie. Nadale jsou |ékafi skoleni pro ziskavani
funkénich licenci pro endoskopické metody.
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Kromé hlavniho zajmu poskytovat vysoce erudovanou péci pacientdim je na dalSim misté i starost o |ékafe, sestry
a dalSi zdravotnické i administrativni pracovniky oddélent, vytvorit pro né kvalitni podminky a dat jim moZnosti
uplatnéniv praci i v dalsim odborném rozvoji a vzdélani. Tim vS§im chce gastroenterologie Masarykovy nemocnice
byt také vedoucim a zastfe3ujicim pracovistém pro gastroenterologii v Usteckém kraji.

Pocty néekterych vykon(i v roce 2019

Gastroskopie 1870
PEG 102
Koloskopie 1677
ERCP 522
USG 1734
Endosonografie 320
pH-metrie 35
HR-manometrie 43
Jaterni biopsie 30
Kapslova endoskopie 19

Gynekologicko-porodnicka klinika

Klinika poskytuje zdravotnicko-preventivni péci v celém spektru gynekologické péce, vyjma mamologie a vysoce
specializovanou péci prostfednictvim onkogynekologického centra a perinatologického centra.

1) Prehled poskytované péce v roce 2019

pocet ldZek dle smlouvy s VZP 93
pocet pacientd 4 213,0
pocet oSetf. dnli 16 450
pramérna osSetf. doba 3,9
vyuZiti laZek v % 52,3
pocet zemftelych 2
pocet uzavienych ldZek 2489

Pocet hospitalizovanych klesl ve srovnani s rokem 2018 o cca 400 osob. O téméF 8oo dnd vzrostl poCet uzavienych
ldZek, trva restrikce operacnich programi na JEGL.

1a)  Gynekologickd operativa

P

V roce 2019 bylo na gynekologické ¢asti kliniky provedeno celkem 881 velkych operacnich vykond klasicky +
19 roboticky. Pocet operaci ve srovnanim s rokem 2018 poklesl o 8o operaci. Z celkového poctu operaci bylo
228 hysterektomii. Tradi¢né vyrazné prevaZuje laparoskopicky pfistup (76,8 %). Vyrazné poklesl pocet konizaci
otevienim jednodenni gynekologie v soukromém gynekologickém zafizeni ve mésté. Urogynekologickych operaci
bylo v roce 2019 provedeno 72. Limitem neonkogynekologické operativy z{stavaji dlouhé objednaci lhty.

U jednodenni gynekologické operativy nadale trvala restrikce operacnich dnd, a to se dale promitlo do celkového
poctu vykon(. Bylo provedeno celkem 1 189 malych operacnich vykond, coZ ve srovnani s rokem 2018 znamena
redukci o 70 operacnich vykond.
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ib)  Ambulantni ¢innost

Na vSeobecnych a viech specializovanych odbornych ambulancich gynekologické a porodnické casti kliniky bylo
provedeno u 9 632 pacienti celkem 15 700 ambulantnich vySetfeni a oSetfeni. Pocty vySetteni zlstaly na Cislech
minulého roku. V roce 2019 jiZ naplno pracovalo specializované pracovisté fetomaternalni mediciny. Béhem roku
zde bylo provedeno 758 I. trimestralnich screeningll geneticky vazanych vyvojovych vad plodu a 186 integrovanych
screeningd. Bylo provedeno 191 odbérd plodové vody a 4 odbéry choriovych klkd. Segment fetomaternalni mediciny
v roce 2019 zvysil vyrazné pocet screeningll, coZ si vyZadalo zaSkoleni dalsich pracovnikd kliniky a rozsiteni
ordinacnich hodin.

2) Onkogynekologické centrum
Vedoucim lékafem centra byl jmenovan MUDr. Ivo Bl5tak.

Centrum je zafazeno mezi akreditovana pracovisté, kterd zajistuji vysoce specializovanou péci o pacientky
s gynekologickou malignitou v ramci celé CR. Status centra byl MZ CR v roce 2016 op&tné& potvrzen.

V roce 2019 bylo v centru diagnostikovano 140 pfipadil gynekologickych malignit. Bylo provedeno 129 operacnich
zakroka, z toho 76 radikalnich operacnich vykond, z toho 19 roboticky. Ve viech ukazatelich ve srovnani s rokem

2018 doslo k mirnému vzestupu poctu. Nadale trva dobré spoluprace s priméafi v Déciné a Teplicich, problematicka
z{stava spoluprace stran centralizace onkologickych pacientek s primafi v Mosté a Chomutove.

MUDr. Ivo BIStak a MUDr. Marcel Vanco, Ph.D., jsou jako jedini |ékafi v kraji nositeli subspecializace v oboru
onkogynekologie, coZ je podminka pro fungovani onkogynekologického centra. MUDr. Zuzana Krousova pokracuje
v pfipravé k ziskani této specializace a nové byl do pfipravy zafazen MUDr. Jan Chrpa.

Centrum se zatim neoficialné stalo stfedoevropskym Skolicim centrem laparoskopické a robotické operativy.
Na klinice absolvovali v lofiském roce instruktdZzni stdZ napt. lékafi z Madarska, Slovenska a z Ceskych
gynekologickych pracovist. MUDr. Vanco organizoval navic i 2 vyjezdni Skolici akce na Slovensku.

3) Perinatologické centrum (porodnické a novorozenecké oddélent)
Vedoucim lékafem perinatologického centra byl jmenovan MUDr. Pavel Gerych.

Centrum patii mezi 12 akreditovanych republikovych center vysoce specializované péce. ZajiStuje péci o pacientky
s rizikovym a patologickym priib&hem gravidity systémem , transportu in utero“. Spadova oblast zahrnuje Ustecky
kraj a velkou ¢ast Libereckého kraje, kde perinatologické centrum nenf zfizeno.

V roce 2019 bylo v porodnici Masarykovy nemocnice odvedeno 1 489 porodi, z toho porod dvojcat 41x. Porod
trojcat jsme v roce 2019 nezaznamenali. Bylo porozeno 1 530 déti. Ve srovnani s rokem 2018 doslo k vyraznému
sniZeni prevazné fyziologickych porodd. Na viné byl predevsim vynuceny uzavér porodnice, pfi rekonstrukci
détského oddéleni v pavilonu D. Cilem nadale z(stava vyuZit kapacitu porodnice a dostat se na pocty kolem 2000
porod{l za rok. Byl vypracovan plan v organizaci prace, zavedeni novych postup( pfestavby porodniho sélu a zfizeni
centra porodni asistence tak, aby byly naplnény poZadavky rodicek. V roce 2019 bylo na klinice provedeno 391
cisafskych fezd, tj. 26,6 % z celkového poctu porodd. To proti roku 2018 predstavuje zvySeni frekvence cisarského
fezu, které jde na vrub poklesu poctu fyziologickych porodd, o 2 %. Extrakénich vaginalnich operaci (klesté, VEX)
bylo provedeno 46, coZ predstavuje 3,1 % ze vsech porodl, coZ je srovnatelné s rokem 2018. V centru se pred¢asné
narodilo 227 déti, cozZ predstavuje 14,8 % viech narozenych déti. DoSlo tedy ve srovnani s rokem 2018 ke zvySeni
prematurity 0 0,7 % a potvrzent faktu, 7e incidence prematurity v Usteckém kraji je tém&f dvojnasobna ve srovnani
s celostatnim primérem.

Celkova perinatalni Gmrtnost oproti roku 2018 zlstala na srovnatelné drovni 7,1 promile proti 6,7 promile,
Gstavni perinatalni Gmrtnost cinila 0,6 promile, coZ ve srovnani s rokem 2018 predstavuje dalSi snizeni o 1,1
promile a doklada vysokou droveri poskytované perinatologické péce. Zemrtel pouze jeden novorozenec s porodni
hmotnosti 830 g. Letitym problémem, ktery se nedafi fesit, z(stava vysoka mrtvorozenost, ktera se podilela v roce

2019 6,1 promile na celkové perinatalni Gmrtnosti. Toto ¢islo je opé&t dvakrat vy3$3i neZ celostatni primér. Hlavnim
ddvodem z{stava predeviim skladba a socialni statusy obyvatel kraje.
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Klinika Gzce spolupracuje soddélenim lékafské genetiky od (inora 2017 predevsim prostfednictvim fetomaternalniho
oddélent. Sest |ékaf( centra (doc. Binder, MUDr. Gerych, MUDr. Miillerova, doc. VavFinkova a MUDr. Prazakovéd) ma
specializaci z fetomaternalni mediciny. To pFedstavuje dobry zédklad pro personalni a odborné zajisténi fungovani
centra a jeho dalsi rozvoj i do budoucnosti.

MUDr. Pavel Gerych je drzitelem certifikatu pro superkonziliarni UZ vySetfeni v porodnictvi, coZ umoZznilo rozsifit
spektrum poskytované prenatalni vysoce specializované péce. Dalsi 3 |ékafi podstupuji Skoleni a vycvik, aby
rovnéz zminény certifikat ziskali. V roce 2019 bylo provedeno 720 superkonziliarnich ultrazvukovych vysetfeni.
Centrum je sidlem Regionalniho perinatologa kraje. Tuto funkci vykonava doc. MUDr. Blanka Vavfinkova, CSc.

0Od roku 2002 ma porodnice status ,,Baby friendly hospital®, probihaji zde pfedporodni kurzy.

4) Kontrola kvality poskytované péce

ey

5) Pedagogicka €innost a reprezentace KZ

Gynekologicko-porodnicka klinika organizovala v roce 2019 ve spolupraci se Vzdélavacim institutem KZ jiz paty
roénik ,,Kurzu extrakénich vaginalnich operaci za porodu® pro |ékate Usteckého kraje. V €ervnu 2019 probéhly
v Ostrové u Tisé tradi¢ni ,,17. Perinatologické dny Usteckého “kraje. Zde vidy probiha hodnocentf a rozbor vysledkd
perinatologické péce v Usteckém kraji za uplynuly rok a jako pfednasejici jsou sem zvani predni odbornici z oboru.
Na klinice jiZ tradi¢né probiha vyuka medikd 6. rocniku LF UK v Plzni. V roce 2019 byly na klinice zavedeny pravidelné
odborné seminare, které vedou samostatné [ékafi v pfipravé na atestaci. S pfipravou jim pomahaji jejich Skolitelé.

Zavedeni téchto seminafl je jednou z podminek ziskani akreditace EPCOG.

Pét lékafd kliniky se podili na vyuce studentek bakalaiského studia — obor porodni asistence, obor vSeobecna
sestra a obor fyzioterapie na Fakulté zdravotnickych studif UJEP v Usti nad Labem. Doc. MUDr. Toma3 Binder, CSc.,
byl jmenovan vedoucim katedry a odbornym garantem oboru porodni asistence. Je ¢lenem Védecké rady UJEP
a Clenem poradniho sboru dékana fakulty. Na UJEP plisobi dale doc. MUDr. Blanka Vavfinkova, CSc., MUDr. Martina
PraZzakova a pro obor fyzioterapie MUDr. Jan Chrpa a MUDr. Jakub Alt. Docent Binder se podili rovnéZ na vyuce
studentd 2. LF UK v Praze Motole a na postgradualni vyuce |ékafd v ramci IPVZ Je ¢lenem zkuSebni komise pro
ziskani specializace v oboru gynekologie a porodnictvi a nastavbové specializace v oboru fetomaternalni medicina.

Doc. MUDr. Blanka Vavfinkova, CSc., se podili na vyuce student( Lékarské fakulty UK v Hradci Kralové.

Doc. Binder je €lenem vyboru Sekce perinatalni a fetomaternalni mediciny CGPS, ¢lenem vyboru Sekce infekénich
nemoci v gynekologii a porodnictvi CGPS a ¢lenem vyboru Sdruzeni nemocni¢nich gynekologl a porodnik(i. Dale je
¢lenem redakéni rady €asopisu Neonatologické listy. Rovnéz je ¢lenem védecké rady Masarykovy nemocnice v Usti
nad Labem. Doc. MUDr. Vavfinkova je clenkou redakéni rady ¢asopisu Moderni gynekologie a porodnictvi. Klinika
ma schvalenou akreditaci pro ,,Praktické vyucovani v akreditovanych zdravotnickych bakalafskych oborech pro
porodni asistenci (Porodni asistence B 5349)“. Akreditace pro obor Intenzivni péce v porodni asistenci je platna
do 31. 7. 2022 a pro obor Perioperacni péce v gynekologii a porodnictvi je platna do 28. 2. 2022.

6) Prehled prednaskové a publikacni ¢innosti za rok 2019

6a) Publikace v recenzovanych odbornych casopisech

1. Binder, T., Biolek, )., Srbova, A., Prochazkova, D., Vaskova, A., Fadi, F., Panek, M.: TéZzka akutni forma
imunni trombocytopenické purpury u nezletilé t&hotné. Ceska gynekologie XI/2019; 6/84:443-449.

2. Kuniakova, M., Binder, T., Panek, M.: Izolovany ascites plodu. Ceska gynekologie XI/2019;
6/84:435-438.

3. Binder, T.: Pravidla farmakoterapie v priibéhu gravidity a laktace. Farmakologie a farmakoterapie.
Xll/2019.

4. Binder, T.: Operace v lll. dobé porodni 2019 Mod. gynekol. a por.
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6b)  Predndsky a postery uvedené v kongresovych sbornicich (abstrakta)

1. Binder, T.: Téhotenstvi s delSim ¢asovym odstupem od pfedchoziho porodu. Celostatni konference
SPFM, duben 2019 Mikulov.

2. Binder, T.: Stanovenf latentni faze porodu. Je to dlleZité? 8. Celostatni konference SNGP, listopad
2019, Praha.

6¢) Granty

1. Spolufesitel Grantu NV16-27800A Poskozeni endotelu u novorozenci — hlavni fesitel doc. Janota
FN Kr¢ (doc. Binder), ukoncen k 31. 12. 2019.

Interni grant KZ

1. Zpfesnéni detekce hrozici intraovularni infekce biochemickou analyzou plodové vody ziskané

invazivni cestou pomoci AMC a neinvazivné odbérem vaginalni cestou. Cytologicko-energeticky
princip vySetfovani plodové vody po pred¢asném predterminovém odtoku (MUDr. Prazakova,
MUDr. Miillerova, doc. MUDr. Binder), ukonceno zavérecnou zpravou v bfeznu 2019.

7) Persondlni obsazeni kliniky

Personalni situaci se béhem roku 2019 podafilo stabilizovat. Nastoupili MUDr. Kaplanova, MUDr. Minék
a MUDr. FiSerova. MUDr. Prazakova odesla na matefskou dovolenou.

V pfipravé na subspecializaci z oboru onkogynekologie pokracuji MUDr. Jan Chrpa a MUDr. Zuzana Krousova.
MUDr. Vavfinkova (isp&sné obhajila habilitacni praci a k 1. 12. 2019 byla jmenovana docentkou v oboru gynekologie
a porodnictvi. MUDr. Jakub Alt Gspésné sloZil atestaci z oboru gynekologie a porodnictvi. V pfipravé k atestaci
z oboru gynekologie a porodnictvi je v soucasnosti na klinice deset |ékafd.

U stfedné zdravotnického a nelékafského persondlu se zatim dafi napliiovat systemizaci. V roce 2019 se podafilo
znovu obsadit misto klinického psychologa. Podafilo se naplnit systemizaci i u nizstho zdravotnického personalu
(zdravotnicky asistent, sanitaf/sanitarka).

Obor intenzivni péce v porodni asistenci studuji nadale Iveta Sebkova a Pavla Hykova.

Chirurgické oddéleni

Chirurgické oddéleni je pracovisté zamérené kromé vSeobecné chirurgie na vysoce specializované chirurgické
¢innosti v akreditovanych programech a oborovych specializacich. Poskytuje pregradudlni a postgradualnivychovu
|ékatl i nelékafského zdravotnického personalu. V roce 2019 zajistovalo vyuku a praktické staZe nejen pro studenty
fakulty LF ZU Plzefi, ale i LF UK Praha, bakalafské i magisterské studium — FZS UJEP Usti nad Labem. Déle zajistuje
praktickou vyuku sester na oddéleni a praxe pro anglicky mluvici studenty ze Spanélska a Portugalska v programu
ERASMUS.

Pfilécbé pacientl je na oddéleni preferovan multidisciplinarni komplexni pfistup podpofeny moderni diagnostikou.
Lécba je vZdy vysledkem prace celého tymu specialistli ve spolupraci lékafl z jinych obord, a to formou kazdodenni
spoluprace i pravidelnych specializovanych indikacné-diagnostickych seminard.

Pri diagnostice a |éCbé pacientl se uplatiuji veSkeré moZnosti dneSni moderni techniky, coZ v sobé zahrnuje
minimalné invazivni, endoskopické, kombinované a endovaskularni techniky. Jedna se o laparoskopie, robotické
operace recta na da Vinci systému, pouZiti operacniho rektoskopu, ve spolupraci s RTG perkutanni radiofrekvenéni
termoablace, endovaskularni embolizace a dalsi.

Travicr trakt

Chirurgické oddélenise onemocnénim traviciho traktu vénuje jako hlavni priorité. Jedna se o chirurgii GIT od Zaludku
po konecnik, problematiku hepato-pankreato-biliarni chirurgie, véetné resekci slinivky nebo jater. Na oddéleni
se provadi resekce jaternich metastaz za pouZiti peroperacniho UZ. Ve spolupraci s RTG se provadé&ji minimalné
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invazivni metody destrukce patologickych loZisek jater, slinivky a dal3ich organi pomoci RFA. Lécba zavaznych
onemocnéni je poskytovana v ramci komplexni péce celé Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem.

Nepfetrzita sluzba dalSich oboril (radiologicka, endoskopicka, anesteziologickd) umoZiiuje nejen pfislusnou
pfipravu — a multioborovou lécbu pacientl pfi planovanych vykonech, ale i moZnost fesit neodkladné vykony
vCetné komplikaci — a vaZnych stavd, ke kterym mzZe u téchto pacienti dochazet.

Cévni chirurgie

Specializace cévni chirurgie zajistuje a garantuje péci o pacienty v celém rozsahu odbornosti pro spadovou oblast
asi 200 000 obyvatel. Mimo to zajiStuje pacienty referované z internich pracovist z jejich regionélniho spadu véetné
poZadavk( vysoce specializovanych programi s nadregionalni plisobnosti. Zde je velmi provazana spoluprace
pfedevsim — s pracovistém kliniky radiologie a nuklearni mediciny. Jedna se o pacienty traumatologického centra
vyssiho typu, komplexniho cerebrovaskularniho centra, komplexniho kardiovaskularniho centra a komplexniho
onkologického centra. Poskytuje zajiSténi cévnich pfistupl pro nefrologicky, gastroenterologicky a onkologicky
program. Cévni chirurg je k dispozici 24 hodin denné.

Chirurgické oddéleni poskytuje péci v oblasti vSeobecné chirurgie, onkochirurgie a cévni chirurgie pro cely
Ustecky region. V soucasné dob& ma oddéleni 51 pracovnikii. Pracuje zde 16 |éka¥il s plnymi Gvazky a 2 |ékafi
se souhrnnym Gvazkem 1,0. Z toho ma 11 |ékafd specializacni atestaci pro obor vieobecna chirurgie, z nich dva
|ékaFi maji odbornou zplsobilost — v oboru onkochirurgie, ¢imz byly splnény podminky pro statut centra vysoce
specializované onkologické péce pro dospélé (KOC). Atestaci z cévni chirurgie maji 3 |ékafi. Absolvovany zékladni
chirurgicky kmen maji 3 lékafi a tfi jsou v pfipravé. V pfipravé k cévni atestaci jsou 2 lékafi a na specializaéni
atestaci z chirurgie se chystaji dva lékafi.

Chirurgické odd. je akreditovano pro obor vzdélavani Il. typu chirurgie a cévni chirurgie. Tuto akreditaci ma jako
jediné v Gsteckém regionu a jako jedno z 14 pracovist v republice.

Déle ma oddélent akreditaci Il. typu pro obor vzdélavani onkochirurgie a je soucasti KOC.

Oddélenimévzhledem kpersonalnisituaci SZP uzavieno celkem 18 ldZek, dalSi sniZenibylovramcirestrukturalizace,
takZe nyni oddéleni disponuje pouze 47 liZky z pavodnich 72. Na oddélenich a ambulancich pracuje 28 zdravotnich
sester, coZ je 0 4 méné oproti lofisku. Z toho je 19 zdravotnich sester (z nichZ 2 maji titul Bc., devatenact Mgr., Sest
PSS) na rlizné Gvazky. Kolektiv dopliiuje 6 sménovych sanitafll a oSetfovatelek.

V roce 2019 bylo hospitalizovano 2 551 pacientd, coZ je 0 190 méné oproti roku 2018. To je dano ztratou lGZkové
a salové kapacity. Primérna oSetfovaci doba oproti lofisku klesla 0 0,1% na 4,3 dne. Celkem bylo vykazéno 10 9o1
oSetfovacich dnl (pokles o 1,275) s vyuzitim liZkové kapacity 75,1%. Na centralnich operacnich salech a JEPL bylo
provedeno celkem 2 360 chirurgickych vykon(, coZ je 0 140 méné oproti roku 2018 z toho na COS 2 134 vSeobecné
chirurgickych vykonl a na JEPL 226 z&krok(. V dob& UPS se provedlo zhruba 30 % t&chto vykon(l. Na ambulantnim
salku provadime drobnou chirurgii koZnich afekci, celkem bylo provedeno 268 vykond. Dale jsou provadény drobné
chirurgické vykony v ramci Emergency.
Specializovanymi ambulancemi proSlo 10 010 pacientd, u kterych bylo provedeno 18 216 oSetfeni. Jedna se
o nasledujici specializované ambulance, které poskytuji sluzby béhem tydne dle rozpisu.

o VSeobecna chirurgie — kazdy den, gastroenterologicka ambulance — 2x tydné,

o hernia poradna — 1x tydné, Angiochirurgickd—3x tydné,

o Onkochirurgicka — 1x tydné, Koloproktologicka — 3x tydné,

o prsni poradna — 2x tydné, ambulance pro strumu — 1x tydné.
Za vyzvednuti stoji specializované poradny, a to podologicka a stomicka. V ramci chirurgie funguje certifikovana
ambulance péce o chronické rany. Dvakrat roéné se pofada certifikovany kurz hojeni rany pro cely Ustecky kraj.

Stejné dobfe se rozvinula péce s vyuZitim VAC systému — podtlakové terapie pro hojeni infikovanych ran, kde jsou
vramci Aesculap Akademie poradany akreditované kurzy se zavére¢nymi zkouSkami 2x ro€né.

Nové jsou provadény operace varixd za kontroly UZ.
Podpora rozvoje zavedeného systému predoperacni pfipravy s ohledem na nutrici pacienta.
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Technické vybaveni nedoznalo zasadnich zmén.

Ze statistik vyplyva, Ze se chirurgické oddélen nelisi od celorepublikového priiméru, co se tykd pooperacnich
komplikaci u vSech typl vykon(. Stale drzi nizké procento komplikaci pfi operacich Stitné Zlazy (pooperacnich
paréz zvratného nervu, hypokalcemit), kde jsou komplikace 1,51 %.

Pokracuje spoluprace s dsteckym mamocentrem. Oddéleni ma neustalou snahu vykony za dodrZeni radikality
neustale minimalizovat. Chirurgické oddéleni poskytuje komplexni chirurgickou péci s detekci sentinelové uzliny,
znacené radioizotopem.

Ve spolupraci s RTG oddélenim [é¢ime pacienty s vaskularnimi problémy, dale jsou rozvijeny angioinvazivni metody
pti lécbé ICHDK, stentingy a stentgrafty, peroperacni PTA.

Hernia centrum pokraCuje ve své praci, nyni se hlavné zaméfuje na operativu incisiondalnich kyl laparoskopickou
technikou. BohuZel neni moZné uspokojit poptavku pacientd po operacich z dlivodd salové kapacity.

V oblasti bfisni chirurgie se zvySuje pocet operaci, hlavné v oblasti laparoskopickych stfevnich resekci. Dva lékafi
jsou — v tymu robotické chirurgie, kde na pfistroji da Vinci provadi robotické resekce rekta.

BohuZel chirurgické oddélenf je limitovano kapacitou operacnich sall a anestesie, tudiZ neni schopno provadét
vice vykond, které jsou ze strany pacientd poZadovany.

Lékari prednaseli na nékolika regionalnich i celorepublikovych akcich. Do republikové i mezinarodni pfednaskové
cinnosti prispély i sestry.

Skolic €innost je predeviim v oblasti vihkého hojeni ran — certifikované kurzy, podologie, VAC systém. Pravidelné
se poradaji Setkani stomikd v rdmci stoma poradny.

V ramci védeckych a odbornych aktivit se |ékafi a sestry podileji na tuzemskych i zahrani¢nich akcich, publikuji
v odbornych casopisech. Oddéleni zajistuje staZe pro zahraniéni studenty v ramci programu Erasmus, dale
zajistujeme vyuku a vychovu zdravotnickych pracovnikii v ramci Usteckého kraje — FZS UJEP, zdravotni 3koly.

Na oddéleni probihaji sesterské praxe. Oddéleni spolupracuje s LF UK Plzef, pravidelné zde probihaji staze
a prednasky pro mediky 6. ro¢niku.

2vo

Vysledky prace jsou prezentovany formou prednasek, publikaci, pofadanim odbornych seminaf(, kongres(
a odbornych setkant.

Oddéleni i pfes personalni problémy se stfedné zdravotnickym personalem, které si vynutilo uzavieni ldZek
a snizenou kapacitu operacnich dn(, splnilo plan. Na onkochirurgické zakroky se vyrazné neprodlouZily Cekaci
doby, to postihlo pouze vykony elektivni. Oddéleni hospodafilo v mezich nakladovych limit(. Po strance odborné
pracovalo bezproblémové a je pacienty vnimano jako spolehlivé pracovisté s kvalitnim personalem.

Infekéni oddéleni

Infekéni oddéleni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., je jedinym pracovistém v Usteckém kraji, které
poskytuje ambulantni i lGZkovou pécCi v oboru pfenosnych nemoci, a to pacientlim vSeho véku — od novorozencli
aZ po seniory. Spadovou oblasti jsou viechny okresy Usteckého kraje. Pro vybrané diagnézy (intenzivni péce, HIV/
AIDS, infekce s vysokou nakaZlivosti) a pro déti do 3 let véku zajistuje péci také pro obyvatele Libereckého kraje.
Oddéleni disponuije 75 liZky a patfi k nejvétsim v Ceské republice.

0d roku 2009, kdy dos3lo k rozsifeni jednotky intenzivni péce na 15 llZek, provozuje nejvétsi JIP v oboru infekénich
nemoci v CR a poskytuje resuscitaéni pé¢i na sedmi ventilovanych liZkach. Boxové uspofadani umoZiiuje [é¢bu
pacientd s vysoce nakazlivymi infekcemi a nemocnych s infekcemi odolnymi k antibiotiklim (zejména MRSA, kmeny
produkujici ESBL, AmpC, MBL, toxigenni Clostridia). Také proto provadi pracovnici oddéleni od roku 2017 vysoce
Gcinnou lécbu klostridiovych enterokolitid metodou fekalni transplantace.
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O cinnosti infekéniho oddéleni v roce 2019 vypovidaji tyto statistické iidaje:

J pocet hospitalizovanych: 2 026 (z toho na JIP 242)

o vyuziti lazek: 77,2 %

o primérna oSetfovaci doba (délka hospitalizace): 7,7 dne
o ambulance: 6 713 oSetfeni

Vzhledem k nutnosti izolace pacientd s rdznymi typy infekci a potfebé oddélovat détské a dospélé pacienty je
dosaZené vyuZiti lGZek vysoké, a to i v celorepublikovém srovnanf lzkovych pracovistv oboru pfenosnych nemoci.

Na oddéleni se provadéji jaterni biopsie a rozsahla ultrazvukova diagnostika. V roce 2019 bylo provedeno
653 sonografickych vySetfeni. Nové ziskalo pracovisté elastograf znacky FibroScan a zavedlo do rutinni praxe
vySetieni elasticity jater. Centrum pro |&é€bu chronickych hepatitid bylo jako jediné v Usteckém kraji opravnéno
poskytovat vysoce nakladnou a G¢innou léCbu chronické hepatitidy C, tzv. pfimo plsobicimi antivirotiky (DAA).

Od roku 2011 jsou na oddéleni provadény kontinualni eliminaéni metody, k dispozici jsou dva pfistroje
na kontinualni venovendzni hemodialyzu (CVVHD). Ta umoZiiuje nahradit selhavajici ledvinné funkce u pacientl
v kritickém stavu. Na 7adném jiném infek&nim oddé&leni v Ceské republice neni tento modernf a technicky naro&ny
|écebny postup k dispozici. V pribéhu roku 2019 bylo [é¢eno 14 pacientd, ktefi byli napojeni na dialyzacni pfistroj
po dobu 100 dn, a to vétSinou z ddvodu multiorgdnového selhani pfi téZké sepsi. Dalsi eliminacni metodou je
plazmaferéza. Tu poskytuje infekéni oddéleni z povéfeni vedeni Krajské zdravotni, a. s., pacientim z celého kraje.
Metoda se pouziva nejc¢astéji u nemocnych s myasthenia gravis nebo s nervovymi obrnami u syndromu Guillain-
Barré. Plazmaferézou bylo v roce 2019 léCeno 13 pacientd v 69 cyklech.

Lékafi antibiotického stfediska pfi infekénim oddéleni metodicky fidi antibiotickou |écbu v celé Masarykové
nemocnici a rozhoduji o pouZiti vysoce G¢innych a nakladnych antibiotik u pacient( s infekénimi komplikacemi
na ostatnich oddélenich. V roce 2019 poskytli 8 114 konzultaci se zaméFfenim na Géelnou farmakoterapii v oblasti
antibiotik. Podileji se také na prevenci nozokomialnich nakaz a pfebiraji do své péce infikované pacienty z internich
i chirurgickych oddélent.

Pfi oddéleni je zfizeno centrum cestovni mediciny a ockovani, kde je poskytovano poradenstvi pred pracovnimi
i turistickymi cestami do zahranici, jsou doporucovéana opatfeni proti ndkaze tropickymi chorobami véetné malarie
a je zde provadéno ockovani proti cizokrajnym i tuzemskym infekcim. Infekéni oddéleni zajistuje také vysetfeni
a léCbu osob, které se vraceji ze zahranicnich cest, zejména z tropickych oblasti (maléarie, prijmy cestovateld,
parazitarni onemocnéni).

OPAT (outpatient parenteral antibiotic therapy) je moderni formou podavani injekénich antibiotik
ambulantnim pacientim. Na Gsteckém infekénim oddéleni je tato metoda uplatiiovana rutinné jako na jediném
pracovisti v kraji. Tento postup umoZnuje zkratit délku hospitalizace, néktefi pacienti se pobytu v nemocnici
mohou zcela vyhnout. Kromé spokojenosti nemocnych dochazi také ke znaéné Gsporte nakladll a k nizSimu vyskytu
nezadoucich pfihod spojenych s hospitalizaci.

Pracovnici infekéniho oddéleni se v roce 2019 podileli na mezinarodnich klinickych studiich. Pfednaseli na fadé
seminafi a konferenci pro zdravotnické pracovniky a podileli se na vyuce a zajisténi odbornych praxi pro studenty
LF, UJEP a VOSZ. Oddéleni je akreditovano Ministerstvem zdravotnictvi CR pro postgradualni vzdélavani lékard.

HIV centrum

HIV centrum je soucasti Infekéniho odd&leni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem a poskytuje z povéFeni
Ministerstva zdravotnictvi CR ambulantni a lGZkovou zdravotni péci HIV pozitivnim osobam z celého Usteckého
a Libereckého kraje. K 31. 12. 2019 registrovalo ve spadové oblasti 299 osob s HIV/AIDS, v roce 2019 doslo diky 20
nové zjisténym piipadim k narlstu o 7,2 %. U pacientl s HIV infekci se v centru pravidelné monitoruje vyvoj jejich
klinického stavu, laboratorniimunologické parametry, aktivita infekce a vznik infekénich ¢i nddorovych komplikaci.
Nemocnym jsou poskytovany nakladné protivirové (centrové) léky v souladu se soucasnymi Ceskymi a evropskymi
doporucenimi. Pacienti maji zajisténou gynekologickou péci, potfebna konziliarni vySetfeni, posudkové a socialni
sluzby. HIV centrum zajistuje postexpozicni profylaxi. Vyznamnou Ullohu sehrava pfi zavadéni preexpozicni
profylaxe (PrEP) v Ceské republice. Centrum se podili na preventivnich programech v regionu, kolenf zdravotnikii
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a pracovnikd, ktefi se vénuji drogové zavislym. Poskytuje HIV poradenstvi Siroké vefejnosti a testovani HIV
a provozuje nepretrzitou informacni telefonnf linku Help line AIDS.

Interni oddéleni

Interni oddéleni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., zajistuje |GZkovou pé¢i pro pacienty akutné
pfijimané cestou Emergency a dale poskytuje liZkové zazemi dalsim internim obordm jako je nefrologie,
diabetologie a endokrinologie, a zejména hematologie.

Na internim oddéleni plsobi centra s regionalni a nadregionalni plisobnosti: diabetologické centrum, osteologické
centrum s denzitometrii, revmatologické centrum poskytujici biologickou lécbu. Od roku 2018 je lipidologicka
ambulance centrem pro lécbu PCSK-9 inhibitory (biologicka |écba hypercholesterolemie).

Diabetologické centrum poskytuje specializovanou ambulantni, liZkovou a konziliarni péci pro diabetiky nejen
v ramci Usteckého kraje. Ambulantni ¢ast se zabyva diagnostikou a lé€bou pacientl s diabetem, probihaji zde
edukacéni seminare, je veden registr pacientli 1é¢enych inzulinovou pumpou, jsou vyuZivany nejmodernéjsi
technologie dostupnévdiabetologiivc. kontinualnimonitorace glykémiipomocisenzord. Probihazde dispenzarizace
gravidnich diabeticek v¢. pacientek s gestacnim diabetem. Centrum je specializovano na ambulantni a liZkovou
péci o pacienty se syndromem diabetické nohy.

Stale se rozviji provoz endokrinologické ambulance, kde se dispenzarizuji mimo jiné i pacienti s onemocnénim
nadledvin nebo hypofyzy s navaznosti na Neurochirurgickou kliniku Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem.
Je zde provadéna ultrasonografickd diagnostika stitné Zlazy vCetné cilenych biopsii. Na ldZkovém oddélenf jsou
provadény specializované odbéry a dynamické testy i pro dalsi endokrinologicka pracovisté v regionu, dale je
poskytovana endokrinologicka konziliarni ¢innost.

Oddéleni dale rozviji ultrazvukovou diagnostiku. V roce 2019 byl pofizen novy ultrazvukovy pfistroj Samsung
Medison HS60.

V ramci interni ambulance se rozviji péce o pacienty s angiologickou problematikou.

Pracovisté ma akreditaci Il. stupné pro dalsi vzdélavani v oboru Diabetologie a Vnitini |ékafstvi, akreditaci I. pro
Revmatologii. Na internim oddéleni probiha pregradualni vyuka posluchaci 6. rocniku Lékatské fakulty Univerzity
Karlovy Plzen a postgraduélni vyuka v oborech Interni |ékafstvi, Revmatologie, Diabetologie a Endokrinologie.
LékaFi oddéleni se podileji na vyuce Fakulty zdravotnickych studii Univerzity ). E. Purkyné v Usti nad Labem.
Oddéleni kazdorocné porada Gspésné regionalni internistické sympozium a regionalni diabetologicky seminar.

Kardiochirurgické oddéleni

Kardiochirurgické oddéleni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem bylo ustanoveno k 1. lednu 2018, &im? se
stalo a nadale z(istavd nejmladsim oddélenim nemocnice. Jeho vznik byl podminén zasadnim rozporem mezi
dosavadni absenci a zarovefi narlstajici potfebou tohoto typu péce v Usteckém kraji.

Kardiologicka klinika Masarykovy nemocnice je akreditovanym pracovistém a v poslednich 15 letech se velmi
dynamicky rozviji. Jeji ¢innost kopiruje nejmodernéjsi trendy soucasné kardiologie, a tak neustale pfibyva
intervencnich zakrokd jak na srdecnich tepnach, tak také na nekoronarnich (TAVI, uzavér ASD, PFO, Mitraclip,
balonkové valvuloplastiky, RF ablace atd.). VSechny tyto Spickové zakroky maji byt lege artis provadény na pracovisti
s kardiochirurgickym zazemim. Ruku v ruce s nar(stajicimi poCty pacientli s potiZzemi, které je soucasna moderni
kardiologie schopna léCebné vyfesit v ramci intervencnich zakrok(, viak také stoupa pocet pacientd vyZadujicich
dalsi specializovanou péci kardiochirurgickou. V celém pdvodnim tzv. severoCeském regionu, tedy jak v soucasném

Usteckém kraji, tak také v krajich sousednich, nebylo dosud zfizeno pracovisté tohoto typu.

Rok 2018 byl rokem startovacim, v jehoZ pribéhu doslo k postupnému zahéjeni provozu oddéleni v omezenych
podminkach prostorovych i personalnich. Oddéleni bylo alokovano v prostorach kardiologické kliniky. V kvétnu
2018 byla (spé3né provedena prvni kardiochirurgicka operace. Do konce roku bylo provedeno celkem 38 operaci
s nulovou mortalitou.
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Rok 2019 plynule navéazal na pfedchozi obdobi s cilem navysit pocet provedenych vykond, zahajit provoz
v prostorach vlastniho oddéleni a nadale posilit a stabilizovat personalni situaci.

Pro zajisténi provozu oddéleni byl nadéle vyuZivan operacni sal €. 6 na centralnich operacnich salech. Pro
bezprostfedni pooperacni péci byla vyuzivana 3 boxova lizka na koronarni jednotce kardiologického oddélent,
nasledna péce byla zajiStovana na ldzkach kardiologické kliniky. Toto prostorové vybaveni umoznilo provadét
3 operacni vykony tydné. Operacni dny byly pondéli, datery a Ctvrtek. DalSi nardst poctu vykonl byl limitovan
pfedevsim pocCtem pooperacnich ldZek. V prosinci roku 2019 se nam podafilo oteviit vlastni oddéleni pooperacni
a resuscitacni péce (JPRP). Toto oddéleni disponuje Ctyfmi plné vybavenymi lGZky pro intenzivni pooperacni
péci. Zahajeni provozu JPRP umoZnilo od zacatku roku 2020 navysit pocet planovanych operacnich dnd na 5
tydné s planovanym poctem operaci 5—6 tydné. Dalsi moZny nardst poctu vykon( je podminén otevienim lizek
intermediarni péce (cca (nor 2020), ¢imZ by se méla vykonnost oddéleni opét zvysit.

Je tfeba si vSak uvédomit, Ze kardiochirurgie je obor, ktery je velmi narocny na pfistrojové vybaveni, a pfedeviim
personalnizajisténi. Vybudovaninového pracovisté tohoto rozsahu je ve stavajici nemocnici, bojujici s nedostatkem
personalu a prostorovych kapacit, vZdy svizelné. Pfesto se béhem roku 2019 podafilo dosahnout nasledujicich

vysledkd.

Celkovy pocet operaci za rok 2019 102

z toho:
Aortokoronarni bypass 75
Nahrada aortalni chlopné 28
Plastika mitralni chlopné 5
Kombinované vykony 14
Jiné vykony 1

Operované vykony zahrnuji celé spektrum kardiochirurgické operativy s vyjimkou transplantaci srdce. Dlraz
je kladen na zavadéni modernich operaénich postupd a trendll v oboru. Jsou preferovany miniméalné invazivni
pFistupy v kardiochirurgii, vykony bez pouZiti MO a v chlopiové chirurgii pfedevsim zachovné operace — tzv. plastiky
chlopni. Oddéleni téZ zajistuje podporu pro ECMO tym MNUL a zazemi pro invazivni kardiologické vykony — TAVI,
MitraClip atd.

Ze 102 operovanych nemocnych zemfel jeden pacient. Jednalo se o nemocného operovaného emergentné pro
extenzivni akutni infarkt myokardu v kardiogennim Soku. Kardialni situaci se podafilo operacné vyfesit a pacienta
stabilizovat. Polymorbidnf a polyskleroticky pacient vSak zemfel v pooperacnim obdobi na nekardialni komplikace
svého téZzkého zdravotniho stavu. Celkova mortalita za rok 2019 je tak pod jednim procentem. Toto Cislo je zcela
jisté pod Grovni priméru tohoto parametru v kontextu Ceské i celosvétové kardiochirurgie.

Jeden pacient byl po operaci urgentné pfipojen na ECMO, po tydnu odpojen, propustén do dalsi péce.

VSichni ostatni operovani byli propusténi do domaci péce Ci preloZeni k nasledné rehabilitacni péci do Lazni
Podébrady.

Sledovanym indikatorem kvality pro nase oddéleni je pocet Casnych pooperacnich revizi pro krvaceni (do 48
hodin) po operaci. Vechny vykony v roce 2019 probéhly bez zdsadnich krvacivych komplikaci a obesly se bez
pooperacni revize pro krvaceni. Tento vysledek je moZno povaZovat za excelentni vzhledem ke skutecnosti,
Ze podstatna cast pacientll byla operovana bez pferuseni antiagregacni |écby a je hluboko pod poctem revizi
udavanych u srovnatelnych vykon( v kardiochirurgické literatufe.

Do konce roku se podafilo zajistit nasledujici personalni obsazeni oddéleni. Na plny Gvazek jsou zaméstnani
4 lékafi s kardiochirurgickou atestaci, jedna lékafka na ¢astecny lvazek s absolvovanym kardiochirurgickym
kmenem. Na oddéleni nastoupila dalsi [ékarka — kardiolog se zkuSenostmi s péci o kardiochirurgické pacienty.
Anesteziologickou a intenzivni pooperaéni péci pro pacienty kardiochirurgického oddéleni poskytuje sesterské

kardioanesteziologické oddé&lenf pod vedenim primafe MUDr. St&pana Ruperta. Obsluha pfistroje pro mimot&lni
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obéh byla zajisténa po cely rok pfitomnosti perfuziologa na pracovisti nebo v pohotovosti. V roce 2019 se
podafilo zajistit na plny Gvazek tfetiho zkuSeného perfuziologa. Sesterska péce je zajisténa jak z vlastnich zdroja
oddélenti, tak vyuZivanim sester kardiologického oddéleni a dalSich externich zaméstnanc( pracujicich na dohodu.
Pocet personalu na OS zatim postacuje k zajisténi soucasného provozu, neumoZznuje vsak jiz zajistit provadéni
emergentnich operaciv plném rozsahu. Cast této péce byla proto v priib&hu roku zajistovana na Kardiochirurgickém
oddéleni Nemocnice na Homolce v Praze a v IKEM Praha. Je samozfejmé, Ze pfi sou¢asném personalnim obsazeni
oddéleni jsme museli k zajisténi péce vyuZivat spoluprace a pomoci daldich |ékafd a stfedné zdravotnického
personalu oddéleni kardiologické kliniky.

Zavérem je mozno konstatovat, Ze po rozjezdu oddéleni v roce 2018 v provizornich podminkach se v roce 2019
podafilo navysit poCet vykond, personélné posilit kolektiv a otevfit prvni ¢ast oddéleni s vlastnimi ldZky. Je viak
tfeba poukézat na skutecnost, Ze (istecky region s jeho agilni kardiologii je schopen ro¢né vyprodukovat kolem 500
pacientd vyZadujicich kardiochirurgickou lécbu. Pro dalsi rozvoj a zajisténi poZadovaného narlstu poctu operacije
viak bezpodminecné nutné v nejblizsi budoucnosti zajisténi provozu dalSich vlastnich ldZkovych kapacit a navyseni
poctu kvalifikovanych pracovnikd. Proto se jako zlomovy bod pro dalsi rozvoj jevi prvni polovina roku 2020, kdy ma
byt uvedeno do provozu nové standardni oddéleni a JIMP. Dalsim zlomovym bodem pro nardst poctu operaci pak
bude v dlouhodobéjsim horizontu 2—-3 let vznik nové budovy Kardiocentra MNUL, kde bude pro kardiochirurgické
oddéleni vyclenéno celé jedno patro vCetné 2 operacnich sald. V téchto podminkach bude jiZ moZné navysit pocet

a slozitost operaci podle potfeb regionu a zajistit tak komplexni péci pro pacienty s kardiovaskularnimi chorobam.

Kardioanesteziologické oddéleni

Vznik a rozvoj Kardioanesteziologického oddé&leni Masarykovy nemocnici v Usti nad Labem je stejné jako jinde
tésné spjat s kardiochirurgickym oddélenim. Kardioanesteziologické oddéleni v Masarykové nemocnici bylo
ustanoveno 1. fijna 2018 — a stalo se soucasti Gsteckého kardiocentra.

Kardioanesteziologické oddéleni poskytuje komplexni anesteziologické, intenzivistické a resuscitacni sluzby pro
kardiochirurgické oddéleni a kardiologickou kliniku v Masarykové nemocnici v Usti nad Labem.

Oddéleni kardiochirurgie zajistuje anestezii pro kardiochirurgické vykony — aortokoronarni bypassy, operace jedné
Ci vice chlopni, operace hrudni aorty atd. Vétsina vykon( je provddéna na mimotélnim ob&hu. Dale je lékarsky
zajistovana pooperacni a intenzivni péce o kardiochirurgické pacienty v ramci jednotky pooperaéni a resuscitacni
péce, konziliarné pak pro standardni oddéleni a pro jednotku intermediarni péce.

Pooperacni a intenzivni péce zahrnuje komplexni intenzivni péci o kardiochirurgické pacienty véetné moznosti
podpor selhavajicich organovych systémi pacientd — jako je ventilacni terapie, kontinualni eliminacni metody,
podpora srdce a jeho funkce, a to jak léky, tak i mechanickymi srde¢nimi podporami.

Pro kardiologickou kliniku je zajiSténa ve spolupraci s kolegy z KAPIM anestezie pro vybrané vykony v ramci CathLab
— katetrizacni implantace nahrady aortalni chlopné — TAVI, katetrizacni feSeni nedomykavosti mitralni chlopné —
Mitraclip — a dalsi. Vyhledové anestezie pro hybridni vykony s kardiochirurgy — napf. implantace nahrady aortalni
chlopné z hrotu levé komory ¢i anestezie ke katetriza¢nim ablacnim vykon(m feSicim arytmie rGzného typu.

Spektrum vykond kardioanesteziologického oddélent je od lehkych sedaci pfes analgosedace a kratké anestezie
az po dlouhé celkové anestezie, vykony na jednostranné plicni ventilaci, ev. vyhledové anestezie pro robotické
kardiochirurgické vykony atd.

Rok 2019 byl ve znameni budovani tymu a postupném rlistu poctu anestezii jak pro kardiochirurgické operace, tak
i pro kardiologické vykony. Na konci roku 2019 byla v budové A otevfena nova jednotka pooperacni a resuscitacni
péce kardiochirurgického oddélenf, co? umoZni v dalich letech pocet kardiochirurgickych operaci v Usti nad
Labem déale navySovat.
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Kardiologicka klinika

Kardiologicka klinika poskytuje komplexni kardiovaskularni pé&i nemocnym z celého Usteckého kraje.
Kardiovaskularni onemocnéni zp(isobujivice neZ 50 % v&ech tmrtiv Ceské republice a Ustecky kraj pat¥i v ramci celé
republiky k regiondim s nejvy3sim vyskytem a (mrtnosti na toto onemocnéni. Z tohoto pohledu hraje Kardiologicka
klinika v Krajské zdravotni, — a. s. — Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, o. z., jako jediny poskytovatel této
specializované péce, klicovou roli v péci o tyto nemocné v tomto regionu.

Pracovisté v roce 2006 a 2016 ziskalo akreditaci Ministerstva zdravotnictvi CR pro kardiologii, &imZ se zafadilo
mezi 14 prestiZznich kardiologickych pracovist v CR. To znamena moZnost kolit |ékafe v oboru kardiologie. V roce
2007 byla MZ CR ustavena Kardiologicka klinika Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad
Labem a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., a primaf oddélenf byl k 1. 6. 2010
ministrem zdravotnictvi CR jmenovéan prednostou kliniky.

PracoviSté tvofi koronarni jednotka se 14 lGzky, standardni oddéleni s 39 lizky (z toho 14 telemetricky
monitorovano), pracovisté neinvazivni kardiologie vybavené nejmodernéjsimi UZ pfistroji firmy Phillips, pfistroji
pro ambulantni monitoraci TK i EKG, sklopnym stolem pro testy na naklonéné roviné i modernim zatéZovym
ergometrem. Dal3i v§znamnou soucasti kliniky je pracovisté invazivni kardiologie se 2 katetrizacnimi saly, kde se
provadi diagnostické i léCebné vykony pro ICHS (lé¢ba akutniho infarktu myokardu) i vrozené i ziskané srdeéni
vady. Nedilnou soucasti kliniky jsou oddéleni kardiostimulace a elektrofyziologickych vySetfovani, kde probiha

|é¢ba nemocnych s poruchami srde¢niho rytmu.

Pro rozvoj pracovisté bylo zasadni zahajeni Cinnosti katetrizacni laboratofe v roce 2003. JiZ v prosinci 2003 byl
zahajen 24hodinovy nepfetrzity provoz pro nemocné s akutnimi formami ICHS. KaZzdym rokem je na tomto pracovisti
provedeno okolo 2 500 vy3etfeniavice nez 1100 intervencnich zakrokd. Diky zkusenostem personélu a technickému
vybaveni se provadi prakticky viechny typy intervencnich vykonl — koronarnich i nekoronarnich. Poctem vykon(
pro akutni infarkty myokardu se pracovisté fadi mezi prvni 3 pracovisté v Ceské republice. V roce 2008 se pracovisti
podafilo ziskat unikatni pfistroj k podrobnému zobrazeni véncitych tepen — optickou koherentni tomografii (OCT).
Diky sponzorskému daru ziskalo také nejnovéjsi pfistroje potfebné pro vySetfeni vyznamnosti srdecnich stendz.
Pro védecké (cely se podafilo zajistit software pro automatické vyhodnocovani intravaskularniho ultrazvuku.
V roce 2009 pracovisté jako jedno z prvnich v CR a v Evropé provedlo nahradu aortalni chlopné perkutanni cestou
(TAVI). V roce 2011 pracovisté jako 3. v CR zahéjilo vykon — uzavér ouska levé siné u nemocnych s kontraindikaci
pro dlouhodobou antikoagulacni léCbu. V roce 2014 zahajilo pracovisté |éEbu mitralni nedostatecnosti perkutanni
metodou pomoci systému MitraClip jako jedno z prvnich 5 pracovist v republice.

Oddéleni nezaostava ani v publikaéni &i prednaskové cinnosti. Kazdym rokem pofada seminaf ,Ustecké
kardiologické dny“ s G¢asti pfednich odbornik{ z oboru kardiologie z celé CR. Pracovité pravideln& prezentuje
prace nejen na tuzemskych, ale také na zahranicnich kongresech. Opakované byly s Gspéchem prezentovany prace
v sekci ,prilomovych praci“ na nejprestiznéjsi

v Pafizi. Vysledky fady originalnich praci byly publikovany v renomovanych zahrani¢nich ¢asopisech. V roce 2016
pracovisté jako prvni ve stfedni a vychodni Evropé provedlo perkutanni simultanni zakrok na 2 chlopnich. Tento
unikatni zakrok byl prezentovan na nejvétSich svétovych kongresech intervencnich kardiologl (EuroPCR v PafizZi
a TCT ve Washingtonu). V ramci XXIV. Vyroéniho sjezdu Ceské kardiologické spole¢nosti konaném v Brné v kvétnu
2016 pracovisté jako jedno ze 3 center v Ceské republice realizovalo pfimy pfenos 2 vykonil z katetrizaénfho salu
do hlavniho auditoria. PracoviSté se snaZi i o osvétovou ¢innost. V zafi 2017 poradalo spolu s Nadaénim fondem
»Energie pomaha“ den ,Skakejme pro zdravé srdce“ na Kostelnim namésti v Usti nad Labem. V roce 2018 se
podafilo uvést do plného provozu ambulantni stacionaf pro nemocné po nékterych vykonech. To znamena vyssi

komfort pro nemocné (odchazi dom( tentyZ den po vySetfen).

Na oddéleni probiha pregradualni vyuka studentl mediciny Univerzity Karlovy v Praze, LF UK Plzef i postgradualni
Skolenf lékafll v kardiologii. Pracovisté je také Skolitelem studentd doktorandského studia (Ph.D.), z nichZ jeden
Gspé3né ukonCil studium v roce 2012. Na klinice probihad fada mezinarodnich multicentrickych studif i vlastni
vyzkumné projekty za podpory grant(i IGAMZ CR. V roce 2016 se pracovisté autorsky podilelo na vydani monografie:
,»Koronarni cirkulace. Od koronarni fyziologie po moderni diagnostické techniky“ vydané v nakladatelstvi Maxdorf
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Jessenius. Jako prakticky kazdy rok, i v roce 2019 byly publikovany prace v zahrani¢nich ¢asopisech s impact
factorem. Cast lékaFského personalu zajistuje také vyuku na Fakulté zdravotnickych studii UJEP v Usti nad Labem.
Garantem této vyuky je prednosta kliniky, ktery byl také zvolen do védecké rady FZS UJEP v Usti nad Labem.
Soucasné je také ¢lenem védecké rady lIl. LF UK v Praze.

Do spektra arytmologickych zakrok{ byl zafazen v roce 2016 dalsi specialni vykon — izolace plicnich Zil, slouZici
k 16€bé& vhodnych nemocnych s fibrilaci sini. Jako druhé pracovisté v Ceské republice zavedla kardiologicka klinika
tzv. ,kryoablaci“ vyuzivajici zmraZeni mista v srdci, kde vznika arytmie.

Do spektra vykon( bylo v roce 2019 zafazeno tzv. ECMO (mimotélni oxygenace) pro nemocné s tézkym srdecnim
selhanim nebo po KPCR.

Postupné se dokoncila obnova pfistroji v ramci dotaci z Integrovanych operacnich program( Evropské unie. V roce
2013 byl otevren dalsi katetrizacni sal vybaveny nejmodernéjSiangiolinkou firmy Siemens, pracovisté bylo vybaveno
Spickovymi kardiologickymi ultrazvuky firmy Philips. Na koronarni jednotku byly instalovany nové pfistroje k umélé
plicni ventilaci a pfistroj pro kontinualni hemodialyzu. Ze sponzorskych penéz se pofidil nejmoderng&jsi pristroj
pro méfenivyznamnosti srde¢nich sten6z. Rovnéz jsme rozsifili spektrum chlopni pro perkutanni nahradu aortalni
chlopné. V roce 2019 byl instalovan novy kardioangiologicky komplex posledni generace od firmy Philips.
Zasadnim pro dal3i rozvoj kardiovaskularni péce v Usteckém kraji byl po dlouhych pfipravach vznik oddé&leni
kardiochirurgie v ramci Kardiocentra v Krajské zdravotni, a. s. — Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, o. z.,
v lednu 2018 a zahdjeni kardiochirurgické operativy v kvétnu 2018. Hlavnim cilem v roce 2019 bylo navySeni
operativy na kardiochirurgickém pracovisti. To se postupné dafi a v souvislosti se vznikem ldZek intenzivni
a intermediarni péce na byvalém oddéleni KARS2 se pocita s naristem poctu kardiochirurgickych vykond v roce
2020 na pfibliZzné 300 operaci v mimotélnim obé&hu.

Pro rok 2020 je planovéana ¢astecna obnova UZ pfistrojd.

Vykony na jednotlivych pracovistich kliniky v roce 2019:

Pocty hospitalizovanych nemocnych:

Celkovy pocet: 3935 (+ 1306 nemocnych v rdmci ,,jednodenni

hospitalizace®)
Primérna o3etfovaci doba: 3,5 dne
Vyuziti lGZek: 85 %
Koronarni jednotka: 1042
Primérna o3etfovaci doba: 3,3 dne
Standardni oddéleni: 2893
Primérna oSetfovaci doba: 3,2 dne

Intervendni kardiologie:

Celkovy pocet katetrizovanych: 2 705
Koronarni intervence: 1352, z toho 431 u nemocnych s akutnim srdec¢nim
infarktem

Nekoronarni intervence: 87 (35x TAVI, 30x ASD/PFO/uzavér ouska, 13x Mitraclip, 7x
balonkova valvuloplastika)

IVUS: 14
FFR: 159
OCT: 11
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Pracovisté kardiostimulace a elektrofyziologie:

Elektrofyziologie: 151
RF ablace celkem: 98 (z toho 9 levostrannych)
Pocet implantovanych kardiostimulator(: 221
Pocet implantovanych defibrilatort: 138

Pracovisté neinvazivni kardiologie:

Ergometrie: 25
Tlakovy Holter: 249
EKG Holter: 640
Transthorakalni UZ srdce: 3556
Transesofagealni UZ: 369
HUT: 12
VySetteni kardiologem: 5202

Klinika anesteziologie, perioperacni a intenzivni mediciny

Zakladni pilite Cinnosti Kliniky anesteziologie, perioperacni a intenzivni mediciny (KAPIM) Krajské zdravotni, a. s.
— Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, 0. z., jsou klinicka €innost (zdravotni péce o pacienty), vjukova €innost
a védecko-vyzkumna €innost.

1) Klinicka ¢innost

V ramci klinické ¢innosti KAPIM poskytuje anesteziologickou péci pacientdim v perioperacnim obdobi, komplexni
intenzivni péci pacientlim s hrozicim nebo rozvinutym selhanim organovych funkci, specializovanou ambulantni
péci pacientlm trpicim neztiSitelnou bolesti, poskytuje servis pro zajisténi Sirokého spektra vstupd do cévniho
FeCisté a zajistuje konzilidmi Einnost pro Masarykovu nemocnici v Usti nad Labem.

KAPIM je dileZitou souasti Traumacentra a Komplexniho cerebrovaskularmiho centra Usteckého kraje
a ve spolupraci s kardiologickou klinikou slouZi jako centrum péce pro pacienty po srde¢ni zastavé. Uzce
spolupracuje s oddélenim Emergency a se Zdravotnickou zachrannou sluzbou Usteckého kraje. —

1.1. Intenzivni péce

Centralni jednotka intenzivni péce s 36 liZky patfi k nejvétsim oddélenim tohoto typu v Ceské republice. V roce
2019 bylo na jednotky intenzivni péce pfijato 2 764 pacient(, coZ odpovida Grovni roku 2017. Mortalita pacientd
a pocet rehospitalizaci se nezménily. Pfes trvajici nedostatek kvalifikovaného nelékafského personalu se podafilo
udrZet lGZkovou kapacitu na Grovni umoznujici zajiSténi adekvatni péce pro pacienty Krajské zdravotni, a. s.

V roce 2019 pokracovala na jednotkach intenzivni péce implementace nové metody extrakorporalni membranové
oxygenace (ECMO), jeZ se stala standardni soucasti |écby. Nasazeni ECMO v nepfetrzitém reZimu je limitovano
zejména poctem nelékafského persondlu oddéleni kardiochirurgie. Pokracuje obnova pfistrojového vybaveni
lGZkového oddéleni — a pfiprava projektové dokumentace pro stavbu nového pavilonu. Probiha velmi intenzivni
odborna pfiprava novych lékafi — a GspéSné zapojeni nové atestovanych |ékafl do fizeni béZného provozu
jednotek intenzivni péce.

Pokracuje spoluprace s Détskou klinikou Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem
a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, 0. z.,a s Neonatologickou klinikou Fakulty
zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice
v Ust nad Labem, o. z., v pé¢i o kriticky nemocné détské pacienty. Probihala formou dennich konzilidrich navstév,
spolupraci pfi zajistovani vstupu do cévniho Fecisté a v oblasti léCby bolesti u détskych pacientd.
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Hlavnim problémem v oblasti intenzivni péce zlistavd i nadéle nedostatek kvalifikovaného nelékafského
zdravotnického personélu, ktery stejné jako v roce 2018 vedl| k dynamické redukci o nékolik ldZek. Nedostatek
nelékafského personalu je tak hlavnim faktorem limitujicim dalsi rozvoj KAPIM. Nepfiznivou situaci pomaha zvratit
nabor novych zaméstnancd organizovany vedenim kliniky. Je pfipravovan projekt digitalizace jednotky intenzivni

péce, ktery zbavi zdravotni sestry velké ¢asti administrativni prace a umozni tak lep3i vyuziti vysoce kvalifikovaného
nelékafského personalu.

V roce 2019 nastoupila do vedeni KAPIM nova vrchni sestra intenzivni péce Bc. Hana Oliva.

1.2. Anesteziologie

Pocet podanych anesteziivroce 2019 dosahl 15 000 pro (iplné vékové spektrum pacientd, od pfed¢asné narozenych
aZ po geriatrické pacienty. Z toho 3 360 vykonl bylo provedeno v regionalni nebo kombinované anestezii.
V ramci anesteziologické ¢innosti na porodnim sale byla poskytnuta periporodni epiduralni analgezie celkem 130
pacientkam.

Bezpochyby nejvétsi udalosti v ramci anestezie bylo prestéhovani jejiho zazemi ze suterénnich prostor do prostor
zcela novych, umisténych v nastavbé pavilonu D2. Nezanedbatelnou soucasti novych prostor je velka seminarni
mistnost, kterd svou kapacitou pohodIné pojme postupné se rozrlstajici pocet |ékafského personalu. KAPIM tak
ziskalo dlistojny prostor pro pofadani rannich hlaseni a odbornych seminafi kliniky.

Ve spolupraci s IPVZ byly nadéle poradany velmi oblibené kurzy regionalni anestezie jak pro lékafe z Ceské
republiky, tak ze zahranici. V lofiském roce se téchto kurzd ziGcastnilo celkem 8 1ékafd.

V pribéhu roku byl na vybranych anesteziologickych pracovistich a JIP KAPIM zaveden novy SZM pro epiduralni
anestezii/analgezii (NRFit). Tento novy systém zvySuje bezpecnost zejména pfi podavani pokracujici epiduralni
analgezie. Novy systém je s doposud pouZivanym systémem ,Luer” nekompatibilni a vyrazné tak snizuje riziko
zameény podani léCiv pro epiduralni podani do intraven6zniho systému pacienta a naopak. V pribéhu roku 2020 je

woyv

planovano rozsifeni tohoto systému na vSechna ostatni anesteziologicka pracovisté kliniky.

V ramci postupné obnovy pfistrojového vybaveni na anesteziologickém Gseku bylo nejvyznamnéjsi uvedeni
do provozu — 3 novych anesteziologickych pfistroji (2x GE Aisys, 1x GE Carestation 650) umoZiujicich mimo jiné
monitoraci hloubky anestezie a hloubky nervosvalové blokady. Na pracovistich vybavenych témito pfistroji je nové
moZné poskytovat anesteziologickou pé¢i plné v souladu s doporuc¢enim narodni odborné spoleénosti (CSARIM).
Pro 2 anesteziologické pfistroje skonCi v roce 2020 technicka podpora servisni firmy a bude nutné je v pribéhu
roku nahradit pfistroji novymi.

Velmi o¢ekavanym a dlleZitym pfinosem pro dalSi rozvoj a zkvalitnéni anesteziologické péce bylo dodani 4 novych
ultrazvukovych pfistrojl od firmy Sonosite.

B&hem roku probéhlo dalSi dovybavenia obnova pfistrojové techniky na vybranych anesteziologickych pracovistich
tak, aby spliiovala veSkeré pozadavky na zajiSténi bezpecénosti pacient( v perioperacnim obdobi. Konkrétné bylo
na anesteziologicky (isek pofizeno 6 prenosnych videolaryngoskop( a 12 pfistroji pro teplovzdusny ohfev pacient
v pribéhu operacnich vykond.

Na dospavaci jednotku COS byla umisténa velmi ocekdvana nova ldZka pro poanestetickou péci, umoZiujici
komfortni zotaveni z anesteziologické péce. Pro NLZP anestezie jsou pfinosem zejména z dlvodu jejich snadné
manipulovatelnosti — a polohovatelnosti.

Velkym, pretrvavajicim a stale se prohlubujicim problémem, vyrazné limitujicim dalS7 rozvoj anesteziologické
péce v MNUL, je zcela nedostatecny pocet kvalifikovaného nelékafského zdravotnického personalu, zejména
anesteziologickych sester.

1.3. Détskd anestezie a intenzivni péce

V roce 2019 bylo na détské anestezii dokonceno pfistrojové vybaveni anesteziologickych pracovist pro détské
pacienty. — V soucasné dobé je k dispozici 9 anesteziologickych pracovist s moznosti poskytovat péci détskym
pacientdim vSech vékovych a vahovych skupin. Détska anestezie KAPIM také sleduje trend ostatnich center
a poskytuje anesteziologickou péci zvétSujicimu se poctu pacientll — ve sledovanych skupinach bylo 308 déti do tfi
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let a 29 déti do 3 0003000¢g. CoZ oproti pfedchozim rokd znamena pozvolny, pfesto vsak patrny nardst. Obzvlasté
v kategorii do 3 0003000¢g je to narlist — 0 20%. Postupné je vice vyuZivano moZnosti specialistd regionalnf
anestezie kliniky k rozvoji détské regionalni anestezie. Diky pfirdstku neurochirurgickych pacientl se vyznamné
zvysuje erudice a specializace v détské neuroanestezii.

Vramcivzdélavani probéhly na nasiklinice dvé staZe détské anestezie pro dvé |ékarky z Libereckého kraje. Pokracuje
— ivzdélavani vlastnich lékafl. Nyni je 11 lékaFl vySkolenych na poskytovani anesteziologické péce pro déti viech
vahovych kategorii. DalSi 3 jsou v pfipravé. Pokracuje kaZdorocni cyklus stazi détské anestezie ve FN Motol. Kazdy
rok je vySkoleno nebo cyklicky proSkoleno 10 |ékafl (residenti pfed anestezii a détsti anesteziologové).

Pro prohlubujici se spolupraci s détskou a novorozeneckou klinikou jsou vy¢lenéni stabilné 4 lékafi. Na podzim
2019 byla zahajena simulacni vyuka akutnich stavl v détské anesteziologii. Navazali jsme spolupraci s libereckym
détskym oddélenim a détskou intenzivni péci v Nemocnici Most.

1.4. Lécba chronické a neztisitelné bolesti

Lécba akutni i chronické bolesti patfi dlouhodobé k zakladnim slozkam pracovni naplné anesteziologtl. V roce
2019 bylo vytvofeno centrum lécby chronické bolesti, které vzniklo provoznim i personalnim slou¢enim ambulance
neztiSitelné bolesti a neurochirurgické ambulance bolesti. V souc¢asné dobé je zajisténa péce o pacienty béhem
celého tydne.

Naplni prace centra léCby chronické bolesti jsou pacienti s nddorovou i nenadorovou bolesti, kterou neni mozné
potlacit — v ramci jednotlivych odbornosti. V roce 2019 byly zahajeny stavebni Gpravy v pavilonu T Masarykovy
nemocnice, kam bude centrum po jejich dokonceni pfemisténo. Soucasné bylo centrum zatazeno do celostatniho
seznamu pracovist, ktera jsou opravnéna k provadéni miSni neurostimulace u pacientll s jingmi metodami
neztiditelné bolesti. PFi vyb&rovém fizeni na Krajském Gradé Usteckého kraje byla centru viemi zdravotnimi
pojistovnami schvalena odbornost 710 (LéCba bolesti) — s odpovidajicimi kddy. Centrum léCby chronické bolesti je
zapojeno téZ do odborné ¢innosti na narodni i mezinarodni Grovni.

1.5. Vzdéldvani

vvvvvv

pfipravé na zakladé novelizovaného Vzdélavaciho programu (VP) oboru anesteziologie a intenzivni medicina (AIM)
v souladu - s provoznimi potfebami pracovisté. Toto bylo v priibéhu jara dokonceno a v |été uvedeno v platnost.
Aktualizace byla povsechné kladné pfijata, fadné plnéni VS je pravidelné kontrolovano a soucasné respektovano
z provozniho hlediska.

Dllezitym milnikem bylo naplnéni ramcovych kritérii pro ziskani vzdélavaci akreditace Evropské spolecnosti
anesteziologie (European Society of Anaesthesiology, ESA), ziskani podpory od vedeni Masarykovy nemocnice
v Usti nad Labem — a shromaZdéni podkladil k podani p¥ihlasky.

Novinkou byl na podzim uskutecnény pilotni projekt simulacni vyuky pro nelékafsky zdravotnicky personal
(NLZP) JIP KAPIM, ktery byl vyhodnocen jako pfinosny, a proto se od roku 2020 zafadi do portfolia pravidelnych
vzdélavacich aktivit.

Pracovisté nové navazalo spolupraci s [ékatskou fakultou v Turecku, na jejimz zakladé probéhla prvni mezinarodni
staZ medika na KAPIM.

Déle se v priibé&hu roku 2019 podafilo udrZet a rozvijet nasledujici vzdélavaci aktivity. Pravidelné se pofadaly ranni
seminare pro |ékate KAPIM v rliznych formatech. Témata se tykala jak zaklad(, tak vysoce specializovanych oblasti
oboru, pfesahovala do dalSich odvétvi mediciny a seminéafe tak plnily kromé pfedatestacni pfipravy také funkci
celoZivotniho vzdélavani v anesteziologii a intenzivni mediciné. Pravidelné se také konaly seminafe pro NLZP. Pro
rezidenty byla pravidelné pfipravovana prakticka vyuka zvladani kritickych situaci v anesteziologii v simulac¢nim
centru vCetné néacviku Zivot zachranujicich dkond na modelu.

Knihovna KAPIM byla rozSifovana o aktualni tituly a ¢lanky pro studium.

Druhym rokem se lékafi KAPIM oficialné spolupodileli na pregraduélni vjuce medikd 6. rocniku Lékarské fakulty
v Plzni — v rdmci jejich chirurgické staZe v Masarykové nemocnici v Usti nad Labem jak formou teoretické vyuky
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s ohledem na zkuSebni otazky ke statni rigorézni zkousce z chirurgie, tak zejména praktickou vyukou zakladnich
|ékafskych dovednosti.

Lékari KAPIM nadale systematicky zajiStovali celonemocnicni vyuku kardiopulmonalni resuscitace pro veSkery
zdravotnicky personal a pofadali daldi seminafe pro lékafe a NLZP Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem
a celé Krajské zdravotni. Lékafi se podileli na organizaci regionalnich a narodnich konferenci, jsou vitanymi
prednasejicimi na vdech vyznamnych narodnich kongresech v oboru a jiZz zavedeni fecnici také na mezinarodnim
poli. LékaFi se aktivné podileli na vjuce medik( na pldé LékaFské fakulty v Hradci Kralové v ramci doktorandského
studia, na vyuce sester ve specializacnim vzdélavani — v intenzivni péci a na vyuce zachranard.

KAPIM jiz dlouhodobé predstavuje pfedni republikové pracovisté ve vyuce regionalni anestezie (v roce 2019
celkem — 8 stazistll), stejné tak pravidelné pofadala praktickou vyuku ultrasonografie u kriticky nemocnych
(celkem 3 stazisté) — a nové se uskutecnily staZe v neurointenzivni péci (celkem 1 staZistka) a staZe v pediatrické
anesteziologii (celkem — 2 stazistky).

V roce 2019 atestacni zkousku v oboru AIM Gspésné absolvovali 3 |ékafi ze 3 pFihlasenych, navic 1 [ékaf GspéSné
absolvoval habilita¢ni fizeni a 1 lékaT ziskal evropsky diplom European Diploma in Anaesthesiology and Intensive

wove

Care (EDAIC). Pocet |ékafll v predatestacni pfipravé se rozsifil na 26.

V roce 2019 si specializacni staz na pracovisti splnilo celkem 19 |ékarek a |ékaFd rdznych odbornosti z Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem a celé Krajské zdravotni.

Nejvétsim cilem do roku 2020 je zlro€it pétileté Gsili kliniky a ziskat vzdélavaci akreditaci ESA, dale rozvoj
simulacni mediciny zejména pro NLZP, zprovoznéni e-learningu, nejprve kardiopulmonalni resuscitace, a spustit jiz
pfipraveny projekt ,,Anesteziologem na zkousku.”

1.6. Véda a vyzkum

Rok 2019 byl pro kliniku Gspésny i v oblasti védecko-vyzkumnych aktivit a v publikaéni ¢innosti. Zaméstnanci kliniky
se autorsky podileli na vice nez CtyFiceti publikacich v odborné literatufe charakteru plvodnich praci, pfehledovych
praci, kazuistik a vzdélavacich materiall. Nékteré z nich byly publikovany v ¢asopisech s vysokym impakt faktorem.
Byli hlavnimi autory ¢i spoluautory nékolika doporucenych postupli v oboru anesteziologie a intenzivni mediciny
a urgentni mediciny.

Zaméstnanci kliniky byli v roce 2019 feSiteli celkem deseti grantovych projektd. Na domacich i zahranicnich
védeckych konferencich prednesli desitky plvodnich i vyZadanych sdéleni ve formé odbornych prednasek
a posterd.

Na celorepublikové Grovni zaméstnanci kliniky zorganizovali nebo se podileli na organizaci fady workshop,
pfevazné na téma regionalni anestezie a Point-Of-Care ultrasonografie, byli ¢leny védeckych vyborl zasadnich
celorepublikovych kongres( v oboru anesteziologie a intenzivni medicina a urgentni medicina.

N&ktefi lékafi kliniky jsou Eleny vybord domacich i zahrani¢nich odbornych spole¢nosti — Ceské spoleénosti
anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny CLS JEP, Ceské spole¢nosti intenzivni mediciny CLS JEP, Ceské
resuscitaéni rady, Spole¢nosti urgentni mediciny a mediciny katastrof CLS JEP, Spole¢nosti pro lé¢bu bolesti CLS
JEP, European Board of Anaesthesiology a National Anaesthesiologists Societies Committee. Pfednosta kliniky je
predsedou védeckého vyboru kongresu 17th World Congress of Anaesthesiologists 2020.

V roce 2019 celkem 6 zaméstnanc( kliniky studovalo doktorandské studium.
Za nejcenné;jsi publikace v roce 2019 jsou povaZovany (zaméstnanci KAPIM oznaceni tu¢nym pismem):

1. Skulec R, Vojtisek P, Cerny V., Correlation between end-tidal carbon dioxide and the degree of compression
of heart cavities measured by transthoracic echocardiography during cardiopulmonary resuscitation for out-
of-hospital Cardiac arrest. Crit Care. 2019 Oct 29;23(1):334. IF 6,959.

2. Skulec R, Callerova J, Vojtisek P, Cerny V. Two different techniques of ultrasound-guided peripheral venous
catheter placement versus the traditional approach in the pre-hospital emergency setting: a randomized
study. Intern Emerg Med. 2019 Nov 7. IF 2,335.
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3. Sprung CL, Ricou B, Hartog CS, Maia P, Mentzelopoulos SD, Weiss M, Levin PD, Galarza L, de la Guardia
V, Schefold JC, Baras M, Joynt GM, Biilow HH, Nakos G, Cerny V, Marsch S, Girbes AR, Ingels C, Miskolci O,
Ledoux D, Mullick S, Bocci MG, Gjedsted |, Estébanez B, Nates JL, Lesieur O, Sreedharan R, Giannini AM,
Fucifos LC, Danbury CM, Michalsen A, Soliman IW, Estella A, Avidan A. Changes in End-of-Life Practices in
European Intensive Care Units From 1999 to 2016. JAMA. 2019 Oct 2:1-12. IF 51,273.

4. Spahn DR, Bouillon B, Cerny V, Duranteau J, Filipescu D, Hunt BJ, Komadina R, Maegele M, Nardi G, Riddez
L, Samama CM, Vincent JL, Rossaint R. The European guideline on management of major bleeding and
coagulopathy following trauma: fifth edition. Crit Care. 2019 Mar 27;23(1):98. IF 6,959.

1.7. Kvalita a audit

V roce 2019 bylo do dokumentace KAPIM implementovano mnoho zmén, které reflektovaly vysledky auditu
predchozich let s cilem prehledné, jasné a peclivé vedené dokumentace pacientl jak na oddéleni anesteziologie,
tak i na oddélenich ldzkové péce.

ZapodporyIToddélenise podafilozprehlednit dekurzyve FONS, doslo rovnéz kvydaninovych, velice propracovanych
anesteziologickych zaznamd.

Kontinualni audit na KAPIM se kromé standardnich celonemocnicnich pokyn( pro jednotnou a pfehlednou
dokumentaci pro potfeby kvalitni péce a splnéniakreditacnich norem zaméfilinavzhled a kvalitu celé dokumentace,
od epikriz aZ po propoustéci zpravy. Precizné je auditovana nejen lékafska, ale i oSetfovatelskd dokumentace.
Pocetna kontrola — s pravidelnou zpétnou vazbou snaZivému personalu vyrazné vylepS3ila kvalitu dokumentace
KAPIM, kterd mzZe stat vsem oddélenim KZ pfikladem.

V roce 2019 doslo k otevieni nového supermoderniho a zéroven Gtulného zazemi pro anestezii, které poskytuje
kvalitni prostor pro praci [ékafskému i nelékaFskému personalu.

Veliky ohlas mélo spusténi facebookovych stranek KAPIM, které diky soucasnym trenddm socialnich siti zvySilo
popularitu kliniky a pfilakalo nejen fanousky z fad studentd, zdravotnikd, personalu a pacientd, ale i nové cleny
KAPIM tymu.

Klinika ORL a chirurgie hlavy a krku

NaKlinice ORLa chirurgie hlavy a krku Fakulty zdravotnickych studif Univerzity ). E. Purkyn&v Usti nad Labem a Krajské
zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, 0. z., v roce 2019 pokracovaly v matefské dovolené dvé
|ékafky, MUDr. Zuzana Jirankova a MUDr. Veronika VaSanicova. MUDr. VaSanicova pracuje na zkraceny Gvazek 0,4
a 15. listopadu 2019 Gspésné ziskala specializacni zplsobilost v ORL oboru. Na klinice nadale pracuje MUDr. Karel
Slama st., ktery provadi mensi operace a ¢astecné pracuje na ORL ambulanci, zejména v posudkové cinnosti.
Externé zajistuji chod pohotovostnich sluzeb MUDr. Pavel Strnad a MUDr. Jan Bart(Sek. MUDr. Al-Quifash ukondil
pohotovostni sluzby v Masarykové nemocniciv Usti nad Labem k 31. 12. 2018. Foniatrii vede a rozviji MUDr. Gabriela
Mala, ktera byla ustanovena v roce 2018 Vyborem spolec¢nosti ORL a CHHK koordinatorkou screeningu sluchu
u novorozencil a sletych d&ti pro severni Cechy. Détskou problematiku odborné zajidtuje MUDTF. Jaroslava TauZova,
ktera si zkratila Gvazek na 0,6. Nadéle je v pfipravé v oboru détské otorinolaryngologie zafazena MUDr. Zuzana
Jirankova, aby v budoucnu nahradila diichodovou MUDr. TauSovou. Na chodu ORL kliniky se v roce 2019 podilelo
8 kmenovych |ékafll. Pfed atestaci je MUDr. Michaela Rencova, kterd planuje ziskat specializacni zplsobilost
v oborou v roce 2020. MUDr. Karolina Edelmannovéa ukoncila kmen a MUDr. Zdenko Hruska je pfed dokoncenim
kmene. NejmladSi MUDr. Patrik Bursa se zaradil do vzdélavaniv ramci ORL kmene. Na ¢astecny Gvazek zde pracuji
2 atestované lékarky — MUDr. Daniela PotméSilova (0,2), kterd pracuje v EUC Poliklinice a jednu sluZzbu mésicné
pro ORL D&&in, a MUDr. Markéta Capkova, Ph.D. (0,4). Obé& predstavuji vitanou odbornou pomoc. V doktorandském
studiu na LF UK Hradec Kralové pokracoval v roce 2019 MUDr. Jifi Kalhous. Tématem jeho dizerta¢niho projektu
je »Chirurgicka lé¢ba zavazného syndromu spankové apnoe“. V roce 2020 by mél ctyrleté doktorandské studium
zakon(it.

Lékari ORL kliniky pfednasi a publikuji nejen v ¢eskych, ale i v zahrani¢nich impaktovanych ¢asopisech. Pfednosta
Slama se podilel jako spoluautor na nékolika odbornych publikacich — ORL ucebnicich vroce 2019. Aktivné se lékafi
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kliniky G€astnili 81. -Ceskoslovenského kongresu ORL spole¢nosti v Samoriné v zafi 2019. Pfrednosta MUDT. Karel
Slama, Ph.D., spolu s pfednostou RTG kliniky MUDr. Filipem Cihlafem, Ph.D., a primafem MUDr. Jifim LaStdvkou
prezentovali zkuSenosti s embolizaci koncovych tepen pfi epistaxich a pfednosta Slama vedl| prednaskovy blok
onkologie véetné prezentace robotické chirurgie TORS na Slovensku. Tradi¢né poradala klinika ORL dne 13. zafi
2019 na zamecku Vétruse odbornou konferenci Slamlv ORL den za (casti pfednich Ceskych odbornikd, zejména
z Kliniky ORL 1. LF UK FN Motol — prof. Plzéka, prof. Betky — a z Détské kliniky FN Motol MUDr. Skfivana. V roce
2019 operoval pfednosta Détské kliniky FN Motol MUDr. Jifi Skfivan tympanoplastické usni operace, které se
zde na klinice neprovadéji. Tradicné probéhly tyto operace ve dvou terminech, na jafe a na podzim, vZdy po 4
pacientech. Spoluprace je zaloZena na kvalitnich odbornych a pfatelskych vztazich obou pfednostd.

Pfednosta kliniky MUDr. Karel Slama, Ph.D., pokracuje v robotické operativé ve spolupraci se zastupcem
primare MUDr. Jifim Kalhousem. S robotickou operativou TORS je vyhledové pocitano s MUDr. Zdenkem Hruskou
a MUDr. Patrikem Bursou. V roce 2019 byla s velkym pfinosem vyuzivana k diagnostice naddorovych onemocnéni
v ORL ambulanci metoda Gizkopasmového NBI vySetfeni hornich cest dychacich, umoziujici detekci prekanceréz
a nadord v oblasti naso, orofaryngu, hypofaryngu a supraglotis. Stalym problémem byl v roce 2019 nedostatek
operacnich dnd/programt pro ORL kliniku v reZimu Jednodenni chirurgie. Jednodenni chirurgie na klinice ORL
v Masarykov& nemocnici byla v minulosti modelovym pfikladem pro celou ORL odbornou spole¢nost v Ceské
republice.

LGZkova cast kliniky ORL se nadéle nachazi v pavilonu A a zahrnuje 15 standardnich a 1 nadstandardni lGZko.
Vzhledem ke statusu kliniky a 3irokému spadu hospitalizovanych pacientl z celého Usteckého kraje se tento
pocet lGZek jevi jako nedostatecny. Stavajici umisténi ldZkové casti ORL kliniky v budové A v jednom traktu s VIN1
nespliiuje optimalné hygienické poZadavky, nebot jsou zde v kontaktu inkontinentni pacienti z oddéleni VIN1

a operanti ORL kliniky.

Pfednosta kliniky MUDr. Karel Slama, Ph.D., od roku 2006 aZ doposud prednasi na fakulté UJEP a Fakulté
zdravotnickych studif Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem (), Gi€astnf se imatrikulaci a promoci student(i UJEP
a je €lenem akreditaéni komise MZ CR v ORL oboru. Tato komise pravideln& zaseda v Praze. Na Stfedni 3kole
zdravotnické v Usti nad Labem a FZS UJEP pfednasi MUDT. Jifi Kalhous. Roz&ifenou vyuku na FZS UJEP zajistuje
z matefské dovolené MUDr. Zuzana Jirdnkova a od roku 2020 bude do vyuky ORL oboru na FZS UJEP zaclenén také

MUDr. Patrik Bursa.
V severoceském regionu i nadale nefunguji (a jsou uzaviena) lizZkova oddéleni ORL chomutovské a teplické

nemocnice. ORL oddéleni v Nemocnici D&Cin funguje na regionalni drovni a vedenim je nadale povéren
MUDr. P. Csuhaj, se kterym je dobrad spoluprace. Problémem jsou uzavirky décinského ORL oddélent, které se
projevuji zvy&enim poctu pacientl ORLv Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, zvla&té v obdobi svateénich dn(i

a prazdnin. Zde je tfeba hledat rezervy.

Klinika Grazové chirurgie — Traumacentrum

wowe weve veve

Urazy jsou v na&f republice hlavni pfi¢inou Gmrti obyvatel do 40 let a v celé populaci Etvrtou nejéastéji p¥icinou
smrti. Traumacentrum Krajské zdravotnf, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., poskytuje nejvy3si
drovefi traumatologické péce ob&antim Usteckého kraje (cca 820 000 obyvatel). Zakladem traumacentra je Klinika
{razové chirurgie Fakulty zdravotnickych studif Univerzity ). E. Purkyn& v Usti nad Labem a Krajské zdravotni, a. s.
— Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., ktera vznikla 10. bfezna 2015 z pdivodniho oddéleni drazové
chirurgie vzhledem k nutnosti Gzkého propojeni nemocni¢ni a vyukové slozky. Tato klinika navazuje na vice nez
65letou tradici specializované péce o (razy v Gstecké nemocnici. LékaFi kliniky koordinuji péci o poranéné a Gzce
spolupracuji s ostatnimi specialisty.

Pocet operaci na vlastni Grazové klinice po nékolikaletém nardstu je jiz stabilné vysoky a vzhledem k omezeni
salovych i lizkovych kapacit doslo k lehkému poklesu. Rocné je provedeno takfka 2 500 vykond, coZ je srovnatelné
s jinymi fakultnimi ¢i krajskymi pracovisti s podobnou spadovou oblasti. Mimo standardni vykony, provadéné pro
spadovou oblast Gsteckého kraje, klinika provadi ve vétSim rozsahu specialni operace oblasti, na které se Gstecké
traumacentrum bliZe specializuje a kde je na pfednich pozicich v ramci celé republiky. Je to hlavné operativa nohy
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a hlezna, dale ruky a zapésti a v neposledni fadé téZ panve a acetabula. Mimo to feSime i zanétlivé komplikace
a nasledky $patné zhojenych Grazil z celé spadové oblasti a nékteré piipady z Cech i Slovenska. Zavedena byla,
jako prvniv republice, u dospélych rekonstrukce za pomoci sloZité zevni fixace s modelaci pocitacem. Masarykova
nemocnice obhajila statut traumacentra nejvyssiho stupné a v oblasti péce o nejzavazné;jsi dGrazy dané vyhlaskou
plni své povinnosti pro cely Ustecky kraj ve spolupraci se Zachrannou sluzbou Usteckého kraje a jeji leteckou
zakladnou. Velmi Siroky zab&rmatraumacentrumina poli artroskopickych operaci. 0d 1. 1. 2017 vramcikliniky zacalo
fungovat artroskopické centrum s vedoucim lékafem MUDr. Lubomirem Koppem, Ph.D. Toto centrum funguje napfic
traumatologii, sportovni medicinou a ortopedif, a spojenim prostfedkd, lidského potencialu a invence umoZniuje
lepsi koordinace program, zastupitelnost operatérli a predavani zkuSenosti i lepsi vychovu mladych artroskopistd.
V ramci tohoto centra je provadéno 3iroké spektrum artroskopickych operaci v oblasti kloub( kolena, ramena,
lokte, zapésti, hlezna nohy i kycle. Nékteré vykony, napf. nahrady zkfiZenych vazi kolena u déti nebo komplikované
rekonstrukce vazi kolena, asistované osteosyntézy talu Ci radia byly provedeny jako prvni v republice. Probiha
velmi Gzka spoluprace s oddélenim sportovni mediciny pfi feSeni sportovnich drazl a pacienti jsou k operacim
hospitalizovani na nasi stanici. V praxi se uplatiuji nejmodernéjsi operacni postupy a instrumentaria. Jako prvni
v republice jsme zavedli novou instrumentaci operaci nohy technikou dlah s variabilnim stabilnim Ghlem nebo
nékteré typy artrodéz hlezna. Dale se rozviji Siroké spektrum operaci zapésti a ruky. V oblasti zapésti se provadi
sloZité revize vazového poskozeni, rlizné typy déz a jako prvni v republice jsme provedli ndhradu polomésicité
klstky. Ve velmi obtiZné oblasti feSeni polrazovych infektl se mimo progresivnich operacnich postupd uplatiuji
i nové oSetfovatelské postupy. Sestersky personal nejenom zvlada oSetfovani ran technikou VAC nebo vlhkého
hojent, ale v této oblasti nékteré sestry funguji jako skolitelky pro ostatni pracovisté.

Na klinickém pracovisti se dba na rozvoj védecko-vyizkumné &innosti u mladych kolegil. Cty¥i |ékafi s védeckym
titulem Ph.D. na klinice pracuji a ve studijnim roce 2019/2020 dalSi |ékaF (spésné pokracuje v doktorandském
studiu v tfetim ro¢niku. Na klinice pracuje v plném Gvazku 16 |ékafd a dalsi dva na zkraceny dvazek, z nich 10
ma atestaci z (razové chirurgie. Mimo to ma 5 |ékafll atestaci z chirurgie Il. stupné a dva I. stupné. V pfipravé
na atestaci jsou Ctyfi |ékafi. LékaFi oddéleni se pravidelné vzdélavaji, napf. v ramci mezinarodniho systému AO.
V této organizaci se naopak i aktivné podileji pfednagkovou a vjukovou €innosti na AO kurzech v Ceské republice
a také na Slovensku (celkem Sest ékafil kliniky). Traumacentrum ma téZ zastoupeni v celorepublikovém vyboru
AO. Prednosta kliniky je clenem celorepublikového vyboru Traumatologické spolecnosti. Pfednosta prednasi
jako odborny externf asistent na Fakult& zdravotnickych studii UJEP v Usti nad Labem. Jeden z lékafi s védeckou
hodnosti pracuje jako externista na 2. LF UK Praha, dal7 pfednasi v ramci VOS a jeden v Institutu postgraduélniho
vzdélavani ve zdravotnictvi (IPVZ) v Praze.

Lékafi kliniky publikovali v roce 2019 dva €lanky v €asopise Urazova chirurgie a vicekrat abstraktum. Dva |ékafi jsou
Cleny redakéni rady celostatnich casopistl. Zaméstnanci kliniky pfednesli nékolik desitek pfednasek na odbornych
akcich v ramci Ceské republiky, na Slovensku, v Némecku a spoluorganizovali XV. kongres spole&nosti chirurgie ruky
s velmi Gisp&3nym workshopem s kadavery a dale tradini VIIl. Cesko-saské dny na Vétrusi. V knize s celosv&tovym
dopadem od spolecnosti AO, Manualu of Fracture managemnent Foot and Ankle |ékafi publikovali tfi kapitoly, coZ
se zatim nikomu v republice nepodafilo. O vysoké Grovni oSetfovatelského persondalu svédcii vysoka prednaskova
aktivita sester a velmi Gspésny Workshop vlhkého hojeni.

Klinika Grazové chirurgie pravidelné porada regionalni védeckou konferenci s viceoborovym zabérem. Za zminku
stoji

i velmi (zké kontakty s klinikou Grazové chirurgie drazdanské univerzity, jeji profesofi pfednasi na konferencich
poradanych klinikou Grazové chirurgie. Pravidelné probihaji konzultace pacientl a jsou udrZovany neformalni
kontakty formou navstév. V ramci traumacenter Saska dochazi k dalsi integraci a spolupraci a v srpnu 2019 se
klinika drazové chirurgie zlcastnila rozsahlého spole¢ného cviceni ve spolupraci se sloZkami Integrovaného
zachranného systému Usteckého kraje a Saska Schéna 2019.
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Vykonnost kliniky tirazové chirurgie za poslednich 5 let:

Rok 2015 2016 2017 2018 2019
Operace celkem 2 355 2353 2 478 2 544 2275
Humerus 122 116 96 112 107
Predlokti 166 185 165 160 148
Femur celkem 234 217 199 227 241
z toho proximalni 165 140 136 158 157
Bérec 165 148 175 162 171
Noha a patnf kost 126 131 140 128 109
Panev a acetabulum 33 35 34 42 40
Artroskopie 438 463 480 514 446
Hospitalizovani celkem 2 830 2781 2 852 2 880 2 744
Ambulanti celkem 27 081 27 613 27 693 28 046 27 632
Polytrauma (ISS nad 15) 124 107 119 121 117

Klinika urologie a robotické chirurgie

Klinika urologie a robotické chirurgie Fakulty zdravotnickych studif Univerzity ). E. Purkynév Usti nad Labem a Krajské
zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., vznikla v Gnoru 2014 sloucenim urologického
oddéleni a centra robotické chirurgie. V soucasné dobé ma klinika celkem 41 lGZek, na kterych pracuje celkem 12
lékafd, 25 sester a 5 sanitard. Soucasti lékafského tymu jsou dva profesofi a jeden docent. Pét |ékaFd ma védeckou
hodnost CSc. ¢i Ph.D. Zakladni ¢innosti kliniky urologie a robotické chirurgie je zdravotni péce o urologické pacienty
nejen z okresu Usti nad Labem, ale také z celého regionu Usteckého kraje. V roce 2019 bylo o3etfeno 3 671 pacientd
pfi hospitalizaci a 12 166 ambulantnich pacientd. Klinika zajistuje kompletni urologickou diagnostickou a lécebnou
péci o dospélé pacienty, akutni urologickou péci o détské pacienty ve spolupraci s oddélenim détské chirurgie.
Spolupracuje s gynekologicko-porodnickou klinikou v oblasti urogynekologickych vykon(. Zajistuje urologickou
péci o paraplegické pacienty s misni [ézi. Na endoskopickém salku bylo v roce 2019 provedeno celkem 2 841
operacnich vykond. Na sale ,,LERV“ bylo provedeno 316 vykond. Na centralnich operacnich sélech bylo provedeno
celkem 352 otevienych a laparoskopickych chirurgickych vykon( a 342 vykond na robotickém systému. Kromé
léCebné péce se klinika vénuje i vyukové Cinnosti pregradudlni i postgradualni, sester i lékafd. Klinika urologie
a robotické chirurgie byla také v roce 2019 feSitelem nékolika klinickych studii.

wevo

Klinika urologie a robotické chirurgie je jednou z nejmodern&jich klinik v CR, jeji Grovef je srovnatelna s fadou
pfednich svétovych pracovist. Dokladem toho je vzrlstajici rozsah naro¢nych operacnich vykon(, rozvoj modernich
operacnich metod, ale hlavné mnoZstvi spokojenych pacientl. O profesionalni Grovni svédci fada clankd
na urologické téma v Ceskych i zahrani¢nich ¢asopisech.

Prioritou prace kliniky je i nadale poskytovani Spickové péce pacientm. Klinika je zamérena na léCbu nemocnych
s urologickymi nadory a tento trend bude pokracovat. Cilem je vybudovat centrum poskytujici komplexni
i miniinvazivnich operacnich metod. Nezbytnym predpokladem Gspéchu v této oblasti je (izka spoluprace s dalSimi
klinikami a oddé&lenimi jak Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, taki okolnich nemocnic, kterou se klinika snazi
aktivné rozvijet. Pfes jasné onkologické zamérenfi se klinika vénuje i lécbé neurogennich poruch mikce, urolitiazy,
infekénich urologickych chorob a urogynekologickych potiZi. V§yznamnou oblasti je andrologie a sexuologie.

Klinika urologie a robotické chirurgie je pregradualnim vyukovym pracovistém pro mediky a zdravotni sestry.
Dale spolupracuje s CLK i na postgradualni vyuce lékafd. Poslanim kliniky je i G¢ast na vyuce student |ékatskych
univerzitnich fakult (Plzen, Hradec Kralové...) a studentd Univerzity Jana Evangelisty Purkyné. | nadale usiluje
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o jejich zapojeni do kaZdodenni ¢innosti kliniky, coZ jim umoZzni kontakt s pacienty i ziskani zakladnich praktickych
dovednosti.

KoZni oddéleni
KoZni oddéleni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem je v soufasné dobé jedinym akreditovanym
dermatovenerologickym pracovistém vyssiho typu v Usteckém kraji. Po uzavreni [GZkové €asti koZniho oddélent
mostecké nemocnice spole&né s koZnim oddé&lenim nemocnice v Teplicich zajituje liZkovou péci pro cely Ustecky
kraj. V roce 2019 bylo na koZnim oddéleni hospitalizovano 442 pacientd. Primérna oSetfovaci doba byla 11,3 dnd,
vyuZiti ldZek 87,9 %.

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Pocet hospitalizaci 635 665 559 518 467 477 442
Primérna oSetfovaci doba 11,3 11,3
VyZiti lzek (%) 79,2 87,9
Pocet oSetrfeni 14283 15578 14529 14050 12769 12672 12 603
(mimo venerologicka, konziliarni vySetfent,
placené vykony, klinické studie)
Pocet ambulantnich 295 617 1006

venerologickych vySetfeni

0d roku 2006 je kozni odd€éleni centrem pro biologickou léEbu psoridzy, od roku 2015 pro biologickou [ébu tézké
chronické spontanni urtikarie, od roku 2016 aktivni stfedné tézké az velmi tézké formy hidradenitis suppurativa,
od roku 2019 t&7ké atopické dermatitidy. Celkem je v CR v soucasné dob& 20 podobnych center. Pocet pacienti
na biologické terapii kaZzdorocné nardsta, v roce 2019 bylo v ramci centra biologické terapie Gspésné léCeno 195
pacientd, dle diagnéz:

o 143 pacientd s té€Zkou psoriazou nereagujici na konvencni terapii,

J 37 pacientd s téZkou chronickou spontanni kopfivkou,

] 10 pacientl s aktivni stfedné téZkou aZ velmi téZkou formou hidradenitis suppurativa,
J 5 pacientl s téZkou formou atopické dermatitidy.

Lékafi oddéleni se aktivné (castni sledovani dlouhodobé Gcinnosti a bezpecnosti biologické terapie psoriazy
pravidelnym zadavanim dat do celorepublikového registru biologické lécby Biorep a mezinarodnich observaénich
registr PSOLAR a ESPRIT.

V ramci melanomové komise, ve spolupraci s Chirurgickym oddélenim a Onkologickym oddélenim Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem, o. z., poskytuje KoZni oddéleni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.,
centralizovanou pé¢i pacientim s melanomem stupné I.—Ill. v rozsahu celého Usteckého kraje (kromé& okresu
Chomutov). V roce 2019 bylo v rdmci melanomové komise pfevzato do dispenzarni péce 103 pacientli s nové
diagnostikovanym melanomem. V roce 2019 kozni oddéleni zajistovalo adjuvantni terapii interferonem alfa
u pacientl s malignim melanomem. Pro kaZdoro¢né nardstajici pocet pacientd v dlouhodobé dispenzarni péci
(vr. 2019 evidovano 1 773 pacientd) byl pocet [ékaFd vySetfujicich v ramci melanomové komise navySen na Ctyfi.

Vzhledem k nar(stajicimu poctu venerologickych vySetfeni a neochoté soukromych dermatovenerologli vénovat se
této Casti oboru zajistuji od roku 2019 praci ve specializované venerologické ambulanci 2 lékatky — MUDr. Petra
Pochmanova a MUDr. Adriana Friedlova. Pocet vySetfeni venerologickych pacientll vzrostl z 295 v roce 2016
na 1006 v roce 2019.

V ramci ambulance pro dermatoalergologii a profesionalni dermatézy se vySetfuji a dispenzarizuji pacienti
s profesionalnimi dermatézami z celého Usteckého kraje (kromé okresu Chomutov).
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Vroce 2019 se koZnioddéleni nadale potykalo s nedostatkem atestovanych |ékafi a sménovych sester. Na oddélent
nadéle pracuji na plny (vazek pouze dva l|ékafi se specializovanou zpdsobilosti — MUDr. Olga Filipovska
a MUDr. Eduard Hn(i¥, na zkraceny (vazek 0,4 pracuje MUDr. Alexandr Moréc. Pét lékafek oddéleni je v kmenové
nebo v predatestacni pfipravé. V r 2019 absolvovaly dermatovenerologicky kmen lékafky oddéleni MUDr. Drabkova

a MUDr. Petra Pochmanova.

Ze stfedniho zdravotnického personalu byl v roce 2019 zajistovan provoz péti sménovymi sestrami misto sedmi,
po odchodu dal3i sménové sestry byl pocet liZek od 4/2019 doCasné sniZen na 15.

V ramci postgradualniho vzdélavani v oboru dermatovenerologie se na koznim oddéleni pravidelné uskutecnuji
staze lékarll z nemocnic Krajské zdravotnt, a. s., a z daldich nemocnic Usteckého kraje.

Lékafi koZniho oddéleni jsou lektory certifikovaného kurzu ,,Specifickd oSetfovatelska péce o chronické rany
a defekty“, organizovaného VIKZ.

V roce 2019 oddéleni usporddalo kaZdorocni Krajskou dermatovenerologickou konferenci, na které predndseli
lékari a lékarky KoZzniho oddéleni MNUL:

o prim. MUDr. Filipovska, O.: ,,Dermatoskopie nemelanocytarnich projevi
° MUDr. Hrn¢T, E.: ,,Pfibéh pacienta s psoridzou a psoriatickou artritidou*
. MUDr. Mordc, A.: ,Urticaria pigmentosa dospélého*

J MUDr. Sperlikova, L.: ,,0d erythema nodosum k sarkoidéze®

o MUDr. Pochmanova, P.: ,,Kapavka — co nového?“

° MUDr. Friedlova A.: ,,Lupus erythematodes chronicus”

Lékari oddeleni se aktivné ziicastnili regiondlnich semindFi s predndskami:

o MUDr. E. Hrndit: ,,Tremfya — revoluce v biologické 1écbé psoriazy“ — odborna vzdélavaci akce,
. Usti nad Labem 10.4.2019

° MUDr. E. Hrncit: ,,CVD ve svétle soucasnych “ — vzdélavaci akce,

. Usti nad Labem, 6. 6. 2019.

v v 2y %

KoZnioddéleni se pravidelné d¢astni mezinarodnich multicentrickych klinickych studii, prevazné faze Il. a lll. Studii
se (icastni pacienti se zavaznymi formami koZnich chorob, u nichZ selhala konvencni lécba hrazena z prostiedkii
vefejného zdravotniho pojisténi. Studijni terapie vedena nejmodernéjSimi lécebnymi prostfedky predstavuje pro

tyto pacienty mnohdy posledni nadéji na zlepSeni stavu. V roce 2019 se uskutecnily nasledujici klinické studie:
o A Phase 3, multicenter, randomized, double-blind, placebo and active comparator-controlled Study
Evaluating the efficacy and safety of Guselkumab in the treatment of subjects with moderate to

severe plaque-type psoriasis with randomized withdrawal and — retreatment.

o A Phase llb Randomized, double-blind, placebo controlled, parallel-group dose ranging study
investigating the Efficacy, Safety and Pharmacokinetic Profile of ANBo20o administered to adult
Subjects with Moderate to Severe Atopic dermatitis

° A Phase 3 Randomized, double-blind, placebo controlled, parallel-group, multi-center study to
evaluate the efficacy and safety of PF-04965842, with or without topical medications, administered
to subjects aged 12 years and older, with Moderate to Severe Atopic dermatitis B7451015.

o A Phase 3 Randomized, double-blind, multi-center, long-term extension study investigating the
efficacy and safety of PF-04965842 monotherapy in subjects aged 12 years and older, with Moderate
to Severe Atopic dermatitis B7451012.

o A Phase 3 open-label extension study to assess the long-term safety and of efficacy ofdupilumab in
patients =6 years to <18 years of age, with atopic dermatitis (Regeneron R668-AD-1434).

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem

KZ, a. s. — Nemocnice DéCin, o. z., U Nemocnice 1, 405 99 Décin Il

KZ, a. s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti n. L.
KZ, a.s. - Nemocnice Teplice, o. z., Duchcovska 53, 415 o5 Teplice

i : KZ,a.s. - Nemocnice Most, 0. z., ). E. Purkyné 270, 434 64 Most

UStECkV k[ﬂj KZ, a. s. — Nemocnice Chomutov, o. z., Kochova 1185, 430 12 Chomutov

strana 57



%2 Krajska zdravotn, as.

nemocnice Usteckého kraje

VYROCNI ZPRAVA DECIN - USTI NAD LABEM - TEPLICE ~ MOST — CHOMUTOV

° A Phase 3, multicenter, randomized, double-blind, placebo -controlled Study comparing the efficacy
and safety of mirikizumab to secukinumab and placebo in patients with moderate to severe plaque
psoriasis —OASIS-2.

o A Phase 3, multicenter, long-term extension to evaluate the long-term safety and maintenance of
treatment effect of mirikzumab in patients with moderate to severe plaque psoriasis —OASIS-3.

o A Phase 3, multicenter, double-blind study to evaluate the long-term safety and efficacy of baricitinib
in adult patients with Atopic dermatitis —JAHN.

o A Phase 3, multicenter, randomized, double-blind, active and placebo-controlled study to investigate
the efficacy and safety of ligelizumab (QGEo31) in the treatment of chronic spontaneous urticaria
(CSU) in adolescents.

o A multicenter, randomized, double-blind, whithdrawal extension study of subcutaneous
secukinumab to demonstrate long-term efficacy, safety and tolerability in subjects with moderate to
severe hidradenitis suppurativa.

° A multicenter, randomized, double-blind, placebo and active comparator-controlled Phase 3 Study
with randomized whithdrawal and retreatment to evaluate the efficacy and safety of BMS-986165 in
subjects with moderate to severe plaque-type psoriasis (Poetyk).

o Moderate to severe Atopic Dermatitis study: evaluation of udapacitinib in adolescent and Adult
Subjects M18-891- Measure Up 2.

Primafka oddéleni vykonava funkci krajského koordinatora zajistujiciho statni zdravotni venerologicky
dozor, je Elenem redakéni rady odborného Easopisu ,Dermatologie pro praxi“, Elenem CDS CLS JEP (Ceské
dermatovenerologické spole¢nosti CLS JEP), EADV (European Academy of Dermatology and Venereology), AAD
(American Academy of Dermatology).

Lékarna

Odbor nemocnicnich |ékaren a zdravotnického zadsobovani Krajské zdravotni, a. s., zajiStuje v ramci Krajské
zdravotni,a.s.,kompletnilékarenskou péci,atozejménavnavaznostinaposkytovanouzdravotnipécinajednotlivych
klinickych oddélenich a ambulancich. Jedna se tedy nejen o zajisténi vydeje léCivych pfipravkll a zdravotnickych
prostfedk( pro pacienty ve vefejnych castech lékaren v kazdé z naSich nemocnic a jedné lékarmy v (steckém
aredlu onkologie V Podhéji (celkem je provozovano 6 samostatnych lékaren), ale zejména o provoz nemocnicnich
oddéleni jednotlivych [ékaren. Kromé vydeje hromadné vyrabénych |éCivych pfipravkl a zdravotnickych prostfedki
na oddéleni lGZkové péce poskytujeme i kompletniindividualni pfipravu nesterilnich i sterilnich léCivych pfipravkad,
Gcast na klinickych hodnocenich lécivych pfipravkd, kterd v ramci nemocnic probihaji, nebo zajisténi sluzeb
klinickych farmaceutti. Poskytované sluzby jsou v ramci Usteckého kraje svym rozsahem i kvalitou zcela unikatni
a nepostradatelné pro chod specializovanych zdravotnickych pracovist a zajisténi zasobovani obyvatel Usteckého
kraje inovativnimi léCivymi pfipravky.

Nefrologicko-dialyzacni oddéleni

Nefrologicko-dialyzacni oddéleni je ambulantni oddéleni. Zajistuje komplexni léCbu nefrologickych pacientd,
zahrnuici klinickou nefrologii, péci o nemocné v predialyza¢ni dobé&, dialyzacni 1é¢bu akutni a chronickou
a potransplantacni péci.

V roce 2019 provedlo Nefrologicko-dialyzaéni oddéleni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem 13 546
hemoeliminaénich vykon(. Z toho 597 vykon( bylo provedeno v akutnim programu pacienttim celého Usteckého
kraje v komplikovaném stavu hospitalizovanym na specializovanych oddélenich Masarykovy nemocnice.

~e

Rozvinuty program peritonealni dialyzy s kompletnim servisem pro pacienty patfi rovnéz k tém vyznamné;jsim
v Ceské republice.

Oddéleni pfipravuje pacienty na transplantace ledvin a ve spolupraci s IKEM Praha poskytuje potransplantacni
péci.
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Oddéleni se podili na vyuce medikd, postgradualni vyuce |ékafd, GEastni se mezindrodnich klinickych studif.
Primarka oddéleni je lenkou vyboru Ceské nefrologické spolenosti.

Neurochirurgicka klinika

Neurochirurgickd klinika Fakulty zdravotnickych studii Univerzity ). E. Purkyné& v Usti nad Labem a Krajské
zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., mé plisobnost nadregionalniho specializovaného
centra se spadem 1,25 milionu obyvatel. Zdkladnim poslanim pracovisté je provadéni vysoce specializované
diagnostiky, lé€by a vyzkumu chorob nervového systému.

Pracovi3té je sou¢asti Traumacentra (TC) Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, dale konstituuje spinalni centrum
nejvyssi kategorie ,,A“ pro léCbu (raz(i a onemocnéni patere. Neurovaskularni program zahrnuje interdisciplinarni
péci o cévni systém mozku v ramci definovaného a certifikovaného komplexniho cerebrovaskularniho centra
(KCO), neuroonkologicky program obsahuje terapii nadorli s vyuZitim nejmodernéjsich elektrofyziologickych
technik, navigace a operaci pfi védomi. Klinika patfi mezi 6 specializovanych neuroonkologickych center (NOC)
Ceské onkologické spole¢nosti. Centrum chirurgie baze lebnf a licntho nervu disponuje v CR jedine¢nym zazemim
mikroanatomické disekéni laboratofe. Operativa je dale zaméfena na détskou neurochirurgii ve spolupraci
s Détskou klinikou Masarykovy nemocnicev Ustinad Labem, 0. z., a Fakultni nemocnici Motol v Praze, v problematice
normotenzniho hydrocefalu plsobi specializovany tym jako centrum pro evropskou databazi. V roce 2019 bylo

na klinice provedeno 3 125 vykond. Pracovisté feSilo tfi vyzkumné granty republikové agentury AZV, jeden grant
GACR a 4 granty IGA KZ.

Neurochirurgicka klinika pravidelné prezentuje své vysledky na narodnich, evropskych i celosvétovych konferencich
apublikujevcasopisech simpaktfaktorem (IF).Vroce 2019 publikovali [ékaFikliniky deset ¢lankd s prvnim autorstvim
v Casopisech s IF a tfi kapitoly v odbornych zahrani¢nich monografiich. Ve spolupraci s Univerzitou ). E. Purkyné byla
dokonéena ucebnice pro obor OSetfovatelstvi v neurochirurgii. Rok 2019 byl Gspé&sny z perspektivy mezinarodnich
pfednasek a prezentaci. Pfednosta prof. MUDr. Martin Sames, CSc., byl pozvén k 17 zvanym prednaskam (Nagano,
Jeruzalém, Poznan, Moskva, Dubrovnik, Mumbai, Beijing). Lékafi kliniky pfednaseli na evropském kongresu EANS
v Dublinu, na kongresu Svétové federace neurochirurgickych spolecnosti (WFNS) v Beijingu. Pfednosta kliniky je
narodnim delegatem v Training Committee EANS. Celkem lékaTi prednesli tfi desitky pfednasek na doméacim féru,
30 prezentaci v zahranici, sestry pFipravily desitku odbornych sdéleni.

Pfednosta kliniky je mistopfedsedou Ceské neurochirurgické spole¢nosti, past-prezidentem Czech Skull Base Study
Group, védeckym sekretafem Centralni evropské neurochirurgické spolecnosti (CENS), clenem CtyF védeckych rad,
jedné grantové komise a atestacni komise pro neurochirurgii. V mezinarodnich organizacich je ¢lenem vyboru Skull
Base Surgery Committee pfi svétové neurochirurgické federaci WFNS (World Federation of Neurosurgical Societies).
Klinika je jednim z Sesti evropskych drZitell certifikdtu edukacniho centra chirurgie baze lebni WFNS kategorie
,A“. Dale mezinarodnim Clenem CNS (Congress of Neurosurgical Surgeons), ¢lenem Etické komise, Vaskularni
komise, UEMS komise EANS, je Clenem dvou redakénich rad evropskych ¢asopist a jednoho ¢asopisu domaciho.
Doc. MUDr. PetrVachata, Ph.D., MBA, a doc. MUDr. Ale$ Hejcl, Ph.D., (spésné absolvovali habilitacni fizeni a dosahli
pedagogického titulu docent. Doc. Vachata je ¢lenem Cervical Spine Research Society a MUDr. lvan Humbhej, Ph.D.,
je Clenem sekce perifernich nervil EANS. Sedm |ékafl absolvovalo nebo jsou frekventanty kurzi EANS (Evropska
asociace neurochirurgickych spolecnosti). Sedm |ékafd dokoncCilo doktorandské studium Ph.D. v minulych péti
letech, u Sesti lékafl doktorandské studium probiha.

Vybaveni neurochirurgické kliniky je na drovni evropskych pracovist. Tfi moderné vybavené operacni saly
s operacnimi mikroskopy, pocitacovou navigaci Treon a Sz, endoskopickou technikou, elektrofyziologickou
monitoraci pro MEP, SSEP, BAEP a stimulacni identifikaci hlavovych nervi a mozkové kiry (Neurosignioo, NIM,
Medelec), ultrazvukovy aspirator CUSA, vybaveni na peroperacni transkranialni dopplerovskou ultrasonografii
(TCD) a kompletni vybaveni pro 3D zdznam a pfenos obrazového materialu pro vjuku. Nadéle se rozvijel v Ceské
republice prioritni projekt rekonstrukce obrazu aneuryzmatu pomoci vektord rychlosti proudéni krve (CFD)
ve spolupraci s Matematicko-fyzikalni fakultou Univerzity Karlovy v Praze a s Mayo Clinic v USA. Lékafi kliniky
zaznamenali republikové prvenstvi pfi zavedeni endoskopické lavaze hematom{ intraventrikularnich hematomu
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unovorozencd, mezinarodni prvenstvia publikaci p¥i provedeni supercharge bypassu pfi rekonstrukci licniho nervu,
dale prvenstvi po CtyftyCové zadni stabilizaci kréni patere po odstranéni obratlovych tél a prvni robotickou inzerci
Sroubd u stabilizace pétefe na Skolicim pracovisti v Némecku. V ¢asopise Acta Neurochirurgica byl publikovan
Editorial o problematice vestibularnich schwannomd na pozvani hlavniho editora.

Lékafi kliniky zorganizovali XV. Kongres Ceské spolegnosti chirurgie ruky se zvanymi zahraniénimi specialisty
a satelitni Kadaverdézni anatomicky kurz horni koncetiny.

Neurologické oddéleni — Komplexni cerebrovaskularni centrum (KCC)

Neurologické oddé&leni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem zajistuje komplexni diagnostickou a [é€ebnou péci
o neurologicky nemocné (pacienty s chorobami mozku, michy, periferniho nervového systému, cév, pohybového
aparatu) v oblasti Usteckého kraje. Kromé hlavnf Einnosti — specializované diagnostiky a lé¢by neurologickych
chorob, se oddéleni podili na dalSim vzdélavani sester a |ékafll, spolupracuje na vyuce studentl Univerzity
J. E. Purkyn& v Usti nad Labem, vénuje se vjzkumu chorob nervového systému a prezentuje vysledky védecké
¢innosti na tuzemskych i mezinarodnich kongresech a v odbornych ¢asopisech.

PracoviSté je soucasti multioborové péce (v soucinnosti s Radiologickou klinikou Fakulty zdravotnickych
studii Univerzity J. E. Purkyn& v Usti nad Labem a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem, o. z., oddé&lenim Emergency Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., Neurochirurgickou klinikou
Fakulty zdravotnickych studif Univerzity J. E. Purkyn& v Usti nad Labem a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem, o. z., Rehabilitaénim oddé&lenim Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.,
a Klinikou anestezie, perioperaéni a intenzivni mediciny Fakulty zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti
nad Labem a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., a resuscitace) o pacienty
s iktem a ma statut certifikovaného Komplexniho cerebrovaskularniho centra pro Ustecky kraj.

Kromé neurovaskularniho programu a klasického spektra neurologické diagnostiky a léCby (vertebrogenni
onemocnéni, epileptologie, autoimunitni onemocnéni, zanétliva a onkologicka onemocnéni nervového systému,
neurodegenerativni choroby) provadi pracovisté vysoce specializované vykony elektrodiagnostické (se zaméfenim
nadiagnostiku pacient(is poranénim perifernich nerv(ia sledovaniregenerace po neurochirurgickych rekonstrukcich
vCetné vysoce specializovanych operaci brachialniho plexu dospélych i déti, podil na intraoperacnich monitoracich
neurochirurgickych vykond a monitorace evokovanych potenciald v neurointenzivni péci vCetné prikazu smrti
mozku). Pro vSechny metody (US, EEG, EMG, EvP) je oddéleni drZitelem certifikatu funkéni odbornosti.

Neurologické odd&leni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem provozuje krom& vdeobecné ambulance
i odborné, specializované poradny. Ty dispenzarizuji nemocné po prodélané cévni mozkové piihodé (iktova
ambulance), pacienty s chorobami nervosvalového systému (neuromuskularni ambulance), se zachvatovitymi
a extrapyramidovymi onemocnénimi Ci provadéji vysetfeni (EEG, sonografie). Poradné pro diagnostiku a lécbu
bolesti hlavy byl v zafi 2019 udélen certifikat Spolecnosti pro diagnostiku a lécbu bolesti hlavy (Czech Headache
Society), ktera je sekci Ceské neurologické spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné. Stala se tak soucast sit& jiz 25
specializovanych center (centrum bolesti hlavy).

Ambulantnisektorlzce spolupracuje sdalSimiodbornymineurologickymicentry (epileptologické, neuromuskulami,
neurootologické, centrum pro |éCbu spasticity), dale sambulancibolesti, neurochirurgickou ambulanci, rehabilitacni
ambulanci a dalSimi odbornostmi.

Za rok 2019 bylo na lGZkovém oddéleni hospitalizovano 1 602 pacientd, vice neZ v roce 2018, i pfes personalni
krizi a redukci poctu oSetfovacich liZek. Bylo zaznamenano zkraceni primérné oSetfovaci doby na 4,4 dne. PoCet
oSetfenych ambulantnich pacientl na vSeobecné ambulanci byl 2 753, 3 649 pacient( bylo oSetfeno neurologem
na Emergency. Elektrofyziologicka vySetfeni byla provedena 1 459x.

Ze sledovanych indikatord kvality uvadime zejména udrzeni nizkého medianu DNT (door to needle time) — 15 minut
za prozatim vyhodnocené obdobi 1-8/19. Tento parametr pfimo odrazi kvalitu nemocni¢niho managementu
a zahmuje vdechen ¢as od pfijezdu pacientil do podani IVT. | v ostatnich sledovanych parametrech se KCC Usti nad
Labem drZi na pfednich pozicich mezi ostatnimi centry.
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V poétu trombolyzovanyich pacienttina 100 000 obyvatel je Ustecky kraj na prvnim mistév republice (44,92/100 000),
stejné tak i v poCtu mechanickych trombektomif (114 za vyhodnocené obdobi 1-8/19), srovnatelné s nejlepsimi
svétovymi centry.

Rok 2019 byl GspéSny i z perspektivy védecké Cinnosti. Lékafi neurologického oddélent byli cleny feSitelského tymu
v Sesti grantech (tfi hlavni feSitelé grantu) a jedné randomizované multicentrické klinické studie. Vysledky prace
oddélenf jsou pravidelné prezentovany na narodnich, evropskych i celosvétovych konferencich (Honolulu, Milan,
VarSava, Tel Aviv) a publikovéany v Casopisech véetné Casopisl s impakt faktorem (IF). Jeden |ékaf dokonCil v roce
2019 studium Ph.D., u dvou lékafl doktorandské studium probiha. V roce 2019 byla dale navazana slibna védecka
spoluprace s Katedrou informatiky Pfirodovédecké fakulty UJEP.

Oddéleni se aktivné zapojuje do osvétové Cinnosti zaméfené na Sirokou vefejnost a do potfadani charitativnich
akci. V Cervnu 2019 se uskutecnil jiz druhy roénik charitativniho Béhu o mozek, zorganizovaného spolupraci
nadaéniho fondu Cas je mozek a KCC Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., s hojnou déasti lékafd,
sester a dal3ich zamé&stnanc( Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z. Tato akce pfimo finanéné podporuje
konkrétni pacienty po prodélané mozkové pfihodé a pro velky ohlas je planovano jeji opakovaniiv roce 2020.

Neonatologicka klinika — perinatologické centrum

Neonatologicka klinika je jednim z 12 perinatologickych center v CR. Neonatologicka péce je od roku 1995 v CR
organizovana tfistupfiové. V ramci tfistupriové diferencované péce o novorozence zajistuje neonatologicka klinika
vSechny 3 (rovné péce od péce o fyziologické novorozence pres péci intermedidrni aZz po nejvyssi intenzivni
resuscitacni péci. Neonatologicka klinika vznikla k 1. 6. 2018, navazuje na novorozenecké oddéleni, které bylo
od roku 2007 v organiza¢ni struktufe Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem samostatnym odd&lenim. Spadova
oblast kliniky pfesahuje hranice Usteckého kraje a saha a7 do kraje Libereckého. Do spadové oblasti pat¥i porodnice
a détska oddéleniv Liberci, Jablonci nad Nisou, Ceské Lipé, Décing, Rumburku, Litoméficich, Teplicich a v Roudnici
nad Labem. Soucasné dochazi k prohloubeni spoluprace s perinatologickym centrem, novorozeneckym oddélenim
pfi détském a dorostovém oddéleni v Mosté.

Struktura oddéleni

2 %z

Ldzkova cast ma tyto stanice:

o Stanice fyziologickych novorozenci — 25 ldZek + 10 observacnich lGZek
o Stanice fyziologickych novorozenc( nadstandard - 9 lGZek

o Stanice intermediarni péce — 10 lGzZek (hasmlouvano 8)

J Stanice intenzivni a resuscitacni péce — 9 lGZek

Dle Véstniku Ministerstva zdravotnictvi CR pro perinatologicka centra by pro spadovou oblast s vice neZ 8 ooo
porody mélo byt 25 intermediarnich ldZek. Pfed propusténim muselo byt transportovano do spadovych oblasti 75
déti.

Ambulantni ¢dst

Poradna pro rizikové novorozence

Soucasti centra je poradna pro rizikové novorozence, kde jsou do véku 2 let sledovany déti s porodni hmotnosti
pod 1 500 g a ostatni ohroZeni novorozenci. Poradna spolupracuje s ostatnimi odborniky v péci o déti. Snahou je
pfedchazet nebo minimalizovat moZna dlouhodoba poskozeni déti. V poradné je realizovana sezonni profylaxe
RSV viréz u ohroZenyich skupin déti, a to pravidelnou aplikaci ,,centrového* léku Synagis. Ukolem poradny je také
sbér a vyhodnocovani dat pozdni morbidity a mortality.

Transportni sluZba slouZi pro okamzity transport novorozenci, u kterych doslo k necekanym, akutnim patologickym
stavlim, které vyzaduji intermediarni a resuscitacni péci. Pfevozni sluZba disponuje 2 transportnimi inkubatory.
Zajisténi transportni sluzby stdle naraZi na personalni problémy pro nedostatek erudovanych neonatologd.
Vsoucasné dobé je zajist&na v lizké spolupraci s [ékafi Détské kliniky Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.
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V kraji s vysokou a rostouci incidenci novorozencii s porodni hmotnosti pod 2 500 g (Ustecky kraj 10,48 %, CR
7,64 %) stoupaji naroky na transportni sluzbu, kterd musi byt zajisténa nepfetrZité po celych 24 hodin.

Pocet transportovanych déti

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

221 198 223 190 181 162 149
Pocet transportli smérem na naSe pracovisté lehce klesa, souvisi to se zlepsujici se centralizaci t€hotnych pred
porodem do perinatologického centra. Transporty od nas do spadovych pracovist ziistavaji srovnatelné vzhledem
k trvalému nedostatku intermediarnich ldZek. Jak bylo uvedeno vy3e, Gstecké perinatologické centrum by mélo

mit podle poZadavk( ministerstva zdravotnictvi s ohledem na pocet porodd ve spadové oblasti cca 25 ldZek.
Nesmlouvano je jich viak pouze 8, chybi tedy smluvni pokryti 17 intermediarnich ldZek.

ey

jejich komplikace a stavy ohroZujici novorozence bezprostfedné na Zivoté. Déle jsou zde hospitalizovani téZce
nezrali a extrémné nezrali novorozenci.

Pocet oSetrenych deéti

Rok 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
10008 45 34 30 27 42 34 37
<1500 g 53 78 64 69 52 47 50
<2000§g 94 103 91 107 72 49 68
25008 154 149 152 144 162 151 121
22499 8 1494 1696 1570 1689 1491 1569 1331
Celkem 1840 2 060 1907 2 044 1819 1850 1607

Pocet oSetfenych déti se v minulém roce sniZil kvlli uzavieni oddéleni v souvislosti s probihajicimi stavebnimi
pracemi — rekonstrukci oddéleni velkych déti Détské kliniky v Krajské zdravotni, a. s. — Masarykové nemocnici
v Usti nad Labem, o. z., v budové D2.

Procentudlni vyjddreni zastoupeni déti <1 500 g ke vsem oSetfenym
Rok 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
15008 5,33 % 5.44 % 4,93 % 4,70 % 5,17 % 4,38 % 5,41%

2 v

Celotélova fizena hypotermie — tato metoda, ktera zlepSuje prognézu u déti po porodni asfyxii ohroZené hypoxicko-
ischemickou encefalopatii, byla v (steckém centru zavedena v roce 2010. V severoceském regionu se jedna o jediné
pracovisté disponujici touto moZnosti v oblasti neonatélni. Pocet déti [éCenych touto metodou zlstava pfiblizné

P

stejny, bliZi se udavané incidenci téZzkych asfyxii.

Pocet déti lécenych hypotermii
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

10 9 9 10 11 8 10

Kontrola kvality poskytované péce

Jednou za mésic probihd ve spolupraci s Gynekologicko-porodnickou klinikou Fakulty zdravotnickych studif
Univerzity ). E. Purkyn& v Usti nad Labem a Krajské zdravotnf, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.,

wevo

oSetfenych na nasem oddéleni.
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Pregradudlni vzdéldvani:

Dva |ékafi novorozeneckého oddéleni se podileji na vyuce sester — studentek Fakulty zdravotnickych studii UJEP
v Usti nad Labem. Sou¢asné& na oddéleni probiha vyuka medikii z plzefiské lékafské fakulty UK.

Postgradualni vzdélavani lékafl
Jedna |ékafka je zafazena do predatestacni pfipravy v oboru neonatologie.
Védecko-vyzkumnad cinnost:

Uspé§né ukoncenf FeSenfi grantu s docentem MUDr. Janem Janotou, Ph.D., (Thomayerova nemocnice v Praze Kr¢i)
16-27800A: Poskozeni endotelu u novorozencii: diagnosticky vjznam biomarkerd a mikropartikuli a MZ CR — RVO
TNoo64190.

Zahéjeni spoluprace s MUDr. Tomasem Radovnickym, Ph.D., z Neurochirurgické kliniky v Krajské zdravotni, a. s. —
Masarykové nemocniciv Usti nad Labem, 0. z., na grantu IGA6 — 217111023: Endoskopicka lavaZ intraventrikularniho
krvéceni novorozenc.

Konference pofddané neonatologickou klinikou

Problematika vyZivy novorozenci - regionalni konference pro lékare a sestry

Predndsky

Poporodni paréza brachialniho plexu Rennerova L.
17. perinatologické dny Usteckého kraje

Neonatologické vysledky v Usteckém kraji v roce 2018 Panek M.
17. perinatologické dny Usteckého kraje

Kdy chladit? Pankova Hrabakova ).
17. perinatologické dny Usteckého kraje

Doporucené ockovani nedonosenych déti, novorozenecké Zloutenky Hitka P.
seminar PLDD, 25. 10. 2019

Postery

Zdanlivé vyfeSena porucha pasaze Sedlakova S.
XXXV. Neonatologické dny, Olomouc (6.-8. 11. 2019)

Kardialné selhava, ale od srdce to nenf Panek M.
4. dny novorozeneckych kazuistik

Homozygous mutations of EGFR gene as a cause of lethal syndrome with Lastlivkova )., Hitka P. et al.
progeroid features in two Roma families. European Human Genetics
Conference Gothenburg, Sweden, June 15-18, 2019

Homozygotni mutace genu EGFR jako pfic¢ina letdlntho syndromu Lastlivkova )., Hitka P. et al.
s progeroidnimi rysy a ektodermalni dysplazii ve 3 romskych rodinach.

Celostatni sjezd Spolecnosti |ékaFské genetiky a genomiky CLS JEP a 52.

vyrocni cytogeneticka konference, 11.-13. 9. 2019

Uspéch pracovisté a zajimavosti pracovisté za rok 2019
J B&Zici projekt IROP Perinatologie — faze schvaleni Ministerstvem zdravotnictvi CR a CRR (Centrum
regionalniho rozvoje), pofizeni pfevazné vétsiny pozadovanych pfistroja.
J Zorganizovani jednoho setkani byvalych pacientd, rodici a zaméstnanct Novorozeneckého oddéleni
Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.
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J Upozornéni na Mezinérod‘nf den predcasné narozenych déti purpurovym nasvicenim VétruSe pod
zastitou primatora mésta Usti nad Labem Petra Nedvédického.

J Pokracovani v zavadéni postup( paliativni péce do chodu oddélent.

. PoFadanf konference PROBLEMATIKA VYZIVY NOVOROZENCU.

o Spolupréce s Perinatologickym centrem Nemocnice Most, o. z.

Ocni klinika

0¢ni klinika Fakulty zdravotnickych studii Univerzity ). E. Purkyné& v Usti nad Labem a Krajské zdravotnf, a. s. —
Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., v roce 2019 provedla celkem 2 081 operaci, z toho 1 500 operaci
katarakty. V chirurgii zadniho segmentu oka bylvy3$si podiloperacipo Grazu oci s perforujicim poranénim nitroocnich
tkani oka a s pfitomnosti cizich nitroocnich télisek. Pokracovala ¢innost makularniho centra, kde doslo k dalsSimu
vyznamnému narlstu poCtu léCenych pacientli s anti-VEGF preparaty. Kromé vlhké formy makularni degenerace
jsou to diabeticky makularni edém a edém makuly zpdsobeny uzavérem sitnicové Zily. Makularni centrum pracuje
s nejmoderné&jsim zobrazovacim pfistrojem v Usteckém kraji — OCT Spectralis.

0¢nf klinika i nadale provadi jako jediné pracovisté v CR celé spektrum operaci glaukomu s nové vyvinutymi
implantaty, o3etFeni pacienti jsou i z jinyich kraj& CR. O&ni klinika uspoFadala dal3i tradi¢ni Ustecky oftalmologicky
den, kterého se zii¢astnilo 170 oftalmologti z celé CR. V&decké prace |ékaFil kliniky jsou publikovany v €eskych
periodickych i v zahranicnich ¢asopisech s IF.

Oddéleni centralnich operacnich sald a sterilizace

Oddéleni centralnich operaénich salli (COS) a centrélni sterilizace (CS) Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem, o. z., se svymi deviti operacnimi saly poskytuji komplexni servis pro vSechny participujici operaéni obory —
traumatologii, neurochirurgii, cévni a vSeobecnou chirurgii, urologii, robotické centrum, hrudni chirurgii, ORL, Gstni,
Celistni a obli¢ejovou chirurgii, sportovni medicinu a od kvétna 2018 i kardiochirurgii. Zahrnuji Sest aseptickych
sald pro tzv. Cistou operativu, dva mezoseptické saly pro b¥isni vykony a jeden septicky sal pro infekéni operativu.
KaZdy operacni sal ma vlastni predsali, kde probiha anesteziologicka pfiprava pacienta pred operaci (napf. zajisténi
Zilnich vstupl a aplikace regionalni anestézie). Saly jsou vybaveny mnoZstvim specializované, casto unikatni
pfistrojové techniky, kterd je pravidelné obmériovana a modernizovana. Kromé Siroké palety rutinni operativy se
na COS provadi mnohé specializované a superspecializované operaéni vykony pfesahujici ramec Usteckého kraje.
V roce 2019 bylo na COS provedeno 7 808 operacnich vykond. Soucasti COS je i tzv. dospavaci jednotka s osmi
l0zky slouzici k bezprostfedni pooperacni péci o pacienty (Gplné probuzeni, zahtati, potlaceni bolesti, stabilizace
zakladnich Zivotnich funkci) pfed jejich odjezdem zpét na chirurgicka oddéleni ¢i JIP. V ramci COS je provozovana
i tkanova kostni banka. Na COS pracuje 68 kmenovych zaméstnanc(, zejména erudovanych salovych zdravotnich
sester — instrumentarek. V priibéhu roku se zde Skoli fada stazistl — student( stfedni zdravotnické Skoly, Fakulty
zdravotnickych studif UJEP, |ékaFskych fakult a |ékaf(i z riznych pracovist CR, pro které je zde kromé kvalitnf odborné
naplné vytvoreno i adekvatni prostorové zazemi.

V roce 2019 byl zorganizovan jiz IV. ro¢nik celostatni konference centralnich operacnich sall a sterilizace, kterého
se z(i¢astnilo bezmala 250 G¢astnikd z nejriizn&jsich mist Ceské republiky, ale i ze sousedniho Slovenska. Na tomto
multidisciplinarnim féru bylo pfedneseno 39 odbornych sdéleni jak ze strany |ékafd, tak i sester. Sestersky
kolektiv COS vynikda mimo své vysoké odborné erudice i rozsédhlou prednaskovou aktivitou, kdy v roce 2019 bylo
prezentovano 12 aktivnich sdéleni na nejriizn&jich odbornych férech v CR.

Centralni sterilizace (CS) zahrnuje dvé oddélena pracovisté (jedno v suterénu budovy A pod COS, druhé v suterénu
budovy D pod komplexem operacnich sali détské chirurgie, ortopedie a gynekologie), kde pracuje celkem 48
kmenovych zaméstnancd. Provadi se zde sterilizace pomiicek a materialu pro vsechny operacni a intervencni obory
Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., specializované ambulance i mnohé externf klienty. CS je vybavena
technikou umoZiujici plazmovou, parni i chemickou (formaldehydovou) sterilizaci. Veskeré sterilizacni procesy
jsou pravidelné monitorovany a spliuji pfisné hygienické normy a poZadavky.
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Oddéleni détskeé chirurgie — détské Grazové centrum

Na oddéleni détské chirurgie bylo v roce 2019 hospitalizovano 1 971 pacientl, coZ odpovida 92,5 % pacientl
hospitalizovanych v roce 2018. Operacnich vykon( bylo provedeno 1 484, coZ znamena pokles o 26,5 %.
Na ambulanci bylo vy3etfeno a eventualné oSetfeno 13 042 pacient(, coZ pfedstavuje nardst o 1,1%. Primérma
doba hospitalizace zkracena na 2,5 dne. Velmi nizké ¢islo komplikaci nadale dokazuje stabilni (roven kvality péce
o détské pacienty. Ale vyrazné sniZeni poctu operacnich vykon( je disledkem téZké personalni situace na oddéleni
a nedostatecného mnoZstvi operacnich program(. Dale mél na tento pokles vyznamny vliv narlst pacientd, ktefi

se, vétSinou bez omluvy, nedostavili k planované operaci.

Ustavni pohotovostni sluzba je na détské chirurgii pravidelné nadale zajifovana dvéma lékafi, co? odpovida
standardu dé&tského traumatologického centra. Cast sluZeb na ambulanci je zajistovana |ékafi z jinyich oddélent.
Na oddéleni pracuje pét |ékafdl s atestaci détské chirurgie a dva |ékafi v pfipravé na atestaci. Lékafi a zdravotni
sestry se aktivné Gcastnili regionalnich i celorepublikovych seminafl a kongresd.

Oddélenf je nadale drZitelem statutu d&tského traumacentra a je vjukovym centrem détské laparoskopie Ceské
pediatricko-chirurgické spole¢nosti. Na oddé&leni probiha vyuka medik( LF UK, vjuka studentek FZS UJEP v Usti nad
Labem a praxe stazistl ze spadovych pracovist. Oddéleni zajistovalo komplexni superspecializovanou péci v ramci
détské chirurgie a traumatologie.

Oddéleni détské kardiologie

Samostatné pracovisté ambulance détské kardiologie Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., provozuje
svou &innost jiZ osmym rokem. Spektrum &innosti pracovisté je v souladu s koncepci oboru dle Ceské kardiologické
spolecnosti a je zaméfeno na poskytovani ambulantni péce. Soucasné pracovisté zajistuje nepfetrzitou 24 hodin
dostupnou konziliami péci pro jednotky intenzivni pé€e détskych oddé&leni v ramci Krajské zdravotni, a. s. (Usti
nad Labem, Most, Teplice a D&&in). Cinnost pracovisté je zaméfena také na diagnostiku kritickych srde¢nich vad
na novorozeneckych centrech, v nepfetrzitém 24hodinovém rezimu (v Usti nad Labem a v Most&). Mezi dal3i
zajistované Cinnosti patfi diagnostika neurgentnich srdecnich vad (@ambulantni ¢innost), prenatalni kardiologie
(@ambulantni cinnost), prevence ischemické choroby srdecni (ambulantni Cinnost), odborna konziliarni péce
pro détska oddélent, dispenzarni péce vybranych skupin nemocnych a diagnosticka a l[é¢ebna péce ob&hovych
onemocnéni v détském véku. DlleZitym partnerem pro oddéleni je Oddéleni |ékaFské genetiky Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem, o. z., pro které je zajistovan screening vrozenych srde&nich vad.

Personalné se na provozu oddéleni podileji ctyfi 1ékafi, z nich jeden (spésné absolvoval atestaci v ndstavbovém
oboru détska kardiologie v roce 2019. Lékafi oddéleni se pravidelné aktivné z(castiuji regionalnich odbornych

akef. V roce 2019 to byla aktivni G¢ast na XI. Libereckém pediatrickém dni, na Perinatologickych dnech Usteckého
kraje a na VI. kongresu Mediciny pro praxi v Plzni. Soucasti aktivit je i (i¢ast na pregradualnim vzdélavani lékara.

Celkové ma oddéleniv evidenci 9 153 pacientd, pficemZ v roce 2019 pfibylo do evidence 1 729 pacientd. Oddéleni
provedlovroce 2019 celkem 2 870 (105 % oproti roku 2018) vySetfeni. Vynosy oddéleni dle Ghradového mechanismu
dosahly v roce 2019 vy3e 103 % vynosi planovanych.

Soucasny pfistrojovy park oddéleni zahrnuje ultrazvukovy pfistroj vyssi tfidy pro prenatalni diagnostiku, mobilni
ultrazvukovy pfistroj pro diagnostiku u liZka, ergometricky pfistroj pro zaznam a sledovani zatézového EKG,
pfistroj pro 24hodinové monitorovani EKG (Holter), pfistroj pro ambulantni monitorovani krevniho tlaku (ABPM),
EKG pfistroje, pfistroj pro dopplerovské méfeni krevniho tlaku a pfistroj pro pulzni oxymetrii s extrakci signalu.
Celkem je na oddélenf 12 pfistrojli zdravotnické techniky. Primérné stafi pfistrojl je 5 let.

Oddéleni funkéniho vySetfovani

Oddéleni funkéniho vysetfovani (OFV) Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., je ambulantni pracovisté.
Provadi vy3etfovanT plicnich funkci a ma v dispenzarni péci ¢ast pacient(i Usteckého kraje s diagnézou CHOPN
(chronicka obstrukéni plicni nemoc) a Astma bronchiale. Soucasnou nabidkou vySetfovacich metod jsou:
spirometrie, kfivka prdtok — objem, bronchodilatacni testy, bronchokonstrikéni testy (s metacholinem),
zatéZzové terénni testy — test béhem a 6-MWT, stanoveni oxidu dusnatého ve vydechovaném vzduchu (FENO),
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rinomanometrie, vySetfeni dychacich svald, impulzni oscilometrie, celotélova pletysmografie, vySetfeni KP a ABR,
pulzni oxymetrie, vySetfeni difuzni plicni kapacity CO — metodou jednoho dechu a RB metodou, vySetfeni plicni
ze vech pracovist v Ceské republice. Jako jediné pracovisté v Usteckém a Libereckém kraji provadi impulzni
oscilometrii (vySetfeni déti od 2 let véku), rinomanometrii, vysetfeni dychacich svald, vySetfeni plicni poddajnosti
a spiroergometrické vysetrent.

Na oddélenf pracuji dva dvouatestovani |ékafi (atestace z oboru TRN, atestace z interniho lékafstvi I. stupné)
MUDr. Jarmila FiSerova a MUDr. Pavla Volejnikova a Ctyfi zdravotni sestry: lvana Zimova, Andrea Stastkova, Michaela
Mareckova, Jana Cermakova.

Na OFV jsou vySetfovani pacienti hospitalizovani ve vSdech nemocnicich Krajské zdravotni, a. s. (KZ), vétSina vykond
je provadéna pro ambulantni pacienty (asi 65 %), ktefi jsou odesilani zejména pneumology a alergology. Na OFV
jsou vysetfovani nejen pacienti z Usteckého kraje, ale té7 z kraje Libereckého a StfedoZeského. Za rok 2019 bylo
provedeno 7 947 spirometrickych vySetfeni, 4 427 vySetfeni v celotélovém pletysmografu, 3 131 vySetfeni difuzni
plicni kapacity. OFV provadi analyzu krevnich plynt a acidobazické rovnovahy na pfistroji zaptjceném z Oddéleni
klinické biochemie Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., a pracovnici jsou progkoleni v jeho obsluze.
V roce 2019 bylo provedeno 1 040 téchto analyz, celkem bylo provedeno 39 160 vykond (10 459 910 bod().

Cilem oddélenf je udrZovat stavajici pocet vySetfeni, rozsifovat ambulantni sluzby v ramci Usteckého kraje. Nové
se podafrilo zavést vySetfeni FENO (kvantitativni stanoveni oxidu dusnatého ve vydechovaném vzduchu) do nasi
nabidky. Toto vySetieni je vyznamnym pomocnikem pro diagnostiku a kontrolu prliduskového astmatu, v roce 2019
bylo provedeno 934 vySetfeni.

Oddéleni spolupracuje se viemi oddélenimi KZ, kazdodenné s Plicnim odd&lenim Masarykovy nemocnice v Usti
nad Labem, 0. z. Pro Kardiochirurgickou kliniku Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., OVF provadi funkéni
vySetteni plic, které je nezbytnou soucasti predoperacniho vySetieni u viech kardiochirurgickych vykond. VySetteni
FENO, impulzni oscilometrie, spirometrie a bronchokonstrikéni testy jsou velmi pfinosné pro centrum obtizné
|éCitelného astmatu.

Roku 2018 bylo v Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, o. z. zfizeno centrum vysoce specializované
pneumoonkochirurgické péce, jehoz jsme soucasti. Pro pacienty pfed hrudnimi operacemi zajistujeme komplexni
vySetteni plicnich funkci véetné spiroergometrie.

Na OFV probiha vzdélavani medikd, kaZzdorocné zde absolvuje skolici misto v metodach funkéniho vySetfeni plic
nékolik lékaf a zdravotnich sester z celé CR. Oddéleni se zi¢astiiuje pfednaskami celostatnich akci a pofada
odborné seminare.

V soucasné dobé probiha rekonstrukce v pavilonu T, kam bude pfestéhovano Oddéleni klinické imunologie
a alergologie Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., ve kterém p(isobi centrum obtiZné |&¢itelného
astmatu. Dale probiha rozsahlé rekonstrukce ¢asti budovy T, kde bude umisténo oddéleni nésledné rehabilitacni
péce. Je jisté dobfe, Ze se s rekonstrukci pavilonu T zacalo. Tato budova byvalého Weinmannova plicniho sanatoria
byla uvedena do provozu roku 1920, v 60. letech se rekonstruovala stfecha, ale pak zde probihaly jen dil¢i Gpravy,
napfiklad zfizeni spankové laboratofe, vybudovani Oddé&leni sportovni mediciny Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem, o. z. Ale jako celek budova chatra, zejména pracovisté Pddéleni funkéniho vySetfovani a Plicniho oddélent
Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, 0. z. Je nezbytna rekonstrukce ve zbyvajici ¢asti budovy T — vyména oken,
oprava fasady, elektrické rozvody a dalsi.

| v roce 2019 oddéleni usporadalo dny otevienych dvefi s bezplatnym méfenim spirometrie, tyto akce jsou
oddélenim provadény pravidelné vice jak 20 let, jsou pofadany v ramci Dni CHOPN ¢i Bronchialniho astmatu. Dne
21. 11. 2019 zamé&stnanci OFV v rdmci Svétového dne CHOPN v OC Forum v Usti nad Labem vy3etfovali plicnf funkce
— spirometrii. Bylo vySetfeno 252 zajemc(, u Sedesati z nich byl zjistén abnormalni nalez. Nalezy byly s |ékafi
konzultovéany a byl doporucen dalSi postup.
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Oddéleni hrudni chirurgie

Centrum vysoce specializované pneumoonkochirurgické péce Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice
v Usti nad Labem, o. z.

Pracovisté s vice neZ sedmdesatiletou tradici pokracovalo ve standardni péci o pacienty s chirurgicky feSitelnymi
onemocné&nimi a traumaty v oblasti hrudnfku. Ve spolupraci s Plicnim odd&lenim Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem, 0. z., 0dd&leni Hrudnf chirurgie Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, 0. z., splnilo naro¢né kaZdoroé&ni
poZadavky stanovené Ministerstvem zdravotnictvi CR pro €innost specializovanych center pro |é¢bu nadorovych
onemocnéni v dutiné hrudni, pfedevsim plic. Napfiklad poZadavek na minimalni pocet 65 anatomickych plicnich
resekci (lobektomie, bilobektomie, pneumonektomie) jsme naplnili se 137 vykony vice neZ dvojnasobné. Dalsi
poZadavek na minimalni pocet 250 pneumochirurgickych vykon( rocné jsme splnili s témér 300 vykony také, ale
vzhledem k potfebam nasich pacientl bychom méli téchto vykon( provadét mnohem vice, coZ je viak nemozné
pro nedostate¢nou kapacitu operaénich salil a anesteziologické a intenzivni péce v Masarykové nemocnici v Ustf
nad Labem.

Pfi hodnoceni védeckych a odbornych aktivit oddéleniv roce 2019 je dobré upozornit na spolecnou praci nékolika
autord, z nichZ tfi jsou |ékari oddéleni hrudni chirurgie. Vysledky této spoluprace byly publikovany v prestiznim
americkém pneumologickém €asopise CHEST v ¢lanku pod nazvem Circulating Endometrial Cells in Women With
Spontaneous Pneumothorax (Kiss I., Pospisilova E., Kolostova K., Maly V., Stanek I., Lischke R., Schutzner J., Pawlak
l., Bobek V). Clanek objasfuje patofyziologii pneumotoraxu u Zen v produktivnim véku a ziskal neobvykle vysoké
hodnoceni Impakt faktorem: 9,658.

Koncem roku oddéleni hrudnfi chirurgie jako kaZdorocné usporadalo jiz tradicni konferenci pro regionalni plicni
pracovisté a pro zaméstnance Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z. spolupracujici v rdmci péce o hrudné
chirurgické pacienty. Probéhlo zde shrnuti celoroni prace oddéleni s ukazanim trendl vCetné porovnani Cinnosti
s obdobnymi pracovisti v Ceské republice, ze kterého napfiklad vyplyva trvale pfedni postavenioddéleni hrudni
chirurgie v poctu t&ch nejcastéji provadénych radikalnich (resekénich) vykon( pro plicni karcinom v Ceské republice.

Svoje prispévky prednesli i dva zahrani¢ni Gcastnici a predstavili tak dalsi moZnosti v péci o hrudné chirurgické
pacienty — tzv. awake operace €i Setrné&jsi anesteziologické techniky.

Oddéleni jednodenni chirurgie

Oddéleni jednodennf chirurgie Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., bylo zaloZeno v roce 2011 jako
multioborova jednodenni péce na liZku pro pacienty z urologie, ORL, neurochirurgie, ortopedie, chirurgie
a gastroenterologie. Oddéleni ma 18 ldZek, ambulanci, ¢ekarnu, relaxacni mistnost, recepci a dva operacni saly,
na kterych bylo v roce 2018 provedeno 4 032 operaci. Chod oddéleni, které zabezpecuji lékaFi vyjmenovanych
odbornosti, pét sester a dvé sanitarky plné dokazuje vsechny vyhody jednodenni péce na lGzZku, jako jsou mensi

vvvvvv

dob a sniZeni nakladd na lécbu.

Oddéleni klinické biochemie

Oddéleni klinické biochemie (OKB) Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., je akreditovana laboratof dle
normy CSN EN IS0 15189:2013 s platnosti akreditaéni znacky do roku 2021.

Laboratof provadi zakladni biochemicka vysetfeni béZné ziskavanych biologickych materiall (krev, moc, likvor,
dalsi télesné tekutiny, stolice), specializovana biochemickd a imunochemicka vySetfeni (stanoveni hormond,
nadorovych markerd, lékovych koncentraci, proteinovych frakci a dalSich vySetfeni v rliznych biologickych
materidlech) a molekuldrné biologicka vySetfeni extrahumanniho genomu v celkovém rozsahu vice neZ 120
parametrd. Oddéleni je pracovistém s nepfetrZitym provozem. Laboratorni sluZby poskytuje pfevazné klinickym
oddélenim a ambulancim Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, 0. z. (MNUL), ale i ambulantnim specialistim
a praktickym lékaFdm v Usti nad Labem a okoli. Pro néktera vySetfeni ma oddéleni celoregionalni piisobnost,
vySetfuje vybrané parametry i pro pacienty ze sousednich region(. Oddéleni dale zajistuje supervizi nad POCT
analyzatory instalovanymi na klinickych pracovistich MNUL.

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem
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OKB je zapojeno do systému externiho hodnoceni kvality jak v CR, zprostfedkovaného SZU a spole¢nosti SEKK,
tak i do mezinarodnich systémd realizovanych DGKL, Instand a EQAS (BioRad) a méa platné certifikaty deklarujici
dosahovanou kvalitu provadénych laboratornich vySetreni.

V roce 2019 bylo provedeno celkem témér 3,2 milionu laboratornich vy3etfeniv celkové hodnoté 115 milion(l bodd.
Meziro¢né doslo k navyseni produkce o0 1,7 milionu bod (1,5 %).

Odborné akce:
OKB pravidelné pofada regionalni mezioborovou odbornou konferenci pro pracovniky klinickych laboratofi

. v

INTERLAB, za aktivni (icasti pracovnik(l OKB. V ¢ervnu 2019 probéhl jiZ 15. roénik.
Pracovnici laboratote se Giastni odbornych mezinarodnich, republikovych i krajskych akci jak aktivng, tak pasivné.

Pedagogickd cinnost OKB:

Pracovnici OKB se podileji na vyuce a praxi studentli VOSZ (Vy35i odborna $kola zdravotnicka a Stfedni 3kola
zdravotnicka) a postgraduélni vjchové. Pracovisté je akreditovano MZ CR pro vyjuku praktické €asti specializaéniho
vzdélavani zdravotnich laborant( a odbornych pracovniki v laboratornich metodach a pro realizaci specializacniho
vzdélavanf lékard.

V roce 2019 oddéleni zajistilo pét stazi v ramci postgradualniho vzdélavani.

Oddéleni klinické hematologie

Oddélenf klinické hematologie (OKH) Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem méa ambulantni ¢ast (hematologicka
ambulance + dennf stacionar) a hematologickou laboratof.

Kromé& bé&Znych hematologickych vy3etfent, jako laboratorniho zazemi pro Masarykovu nemocnici v Usti nad
Labem, o. z., se specializuje na vySetfeni a lé¢bu vrozenych a ziskanych poruch hemostazy, provadi komplexni
vySetteni krvacivych a trombofilnich stavl. Diagnostikuje poruchy krvetvorby a zajistuje jejich ambulantni l&Cbu.

OKH je centrem péce pro hemofiliky typu HTC v Usteckém kraji. Je garantem registrace nemocnych s vrozenymi
krvacivymi stavy v Usteckém kraji v Ceském narodnim registru hemofilikd. Spolupracuje s d&tskym hemofilickym
centrem a Détskou klinikou Fakulty zdravotnickych studii Univerzity ). E. Purkyn& v Usti nad Labem a Krajské
zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., pro niZ zajistuje veskery laboratorni servis.

V ambulantni hematologické ¢asti, kromé bézné ambulance, ma statut pracovisté s rozsifenou hematologickou
péci pro nemocné s hematologickymi malignitami, ma denni stacionar pro lé¢bu nemocnych s mnohocetnym
myelomem, chronickou lymfatickou leukemii a lymfomy s moZnosti biologické |écby, dale k lé¢bé nemalignich
onemocnéni té7 s pouZitim |6kl vazanych na centra. Je jedinym centrem péée o tyto nemocné v Usteckém kraji.

Spolupracuje s narodnimi registry: RMG (registr monoklonalnich gamapatif), CNHP (hemofilicky registr a registr
vrozenych krvacivych stav(), CZEMPO (registr Ph negativnich myelorpoliferaci), lymfomovy registr a MyDys registr.

Poskytuje odborné konzultace v klinické i laboratorni oblasti v celé Krajské zdravotni, a. s., ale i pro externi
pracovisté.

LaboratoF své sluzby poskytuje prevazné klinickym oddé&lenim a ambulancim Masarykovy nemocnice v Usti
nad Labem, o. z., v nepfetrzitém provozu a je spadovou laboratofi pro vySetfovani specialnich hematologickych
i koagulaénich metod pro cely Ustecky kraj. Laboratof je zafazena mezi expertni (referenéni) pracovisté externiho
hodnocent kvality organizované firmou SEKK.

Naoddélenivroce 2019 pracovalo pétlékafll (dva sodbornou atestaciajedenv pfipravé na specializaci hematologie,
dva lékafijsou v pfipravé na zakladni kmen, dvé [ékaFky na matefské dovolené), externé spolupracoval na ¢astecny
tvazek lékaf z Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady. Dale v laboratofi pracuje jeden VS bioanalytik s odbornou
atestact, druhy VS bioanalytik je v pfipravé k atestaci (tfeti VS bioanalytik je na matefské dovolené). V laboratofi

pracuje 12 zdravotnich laborant(l (Sest s atestaci, Ctyfi v pfipravé k atestaci), jedna sanitarka, v ambulantnf ¢asti
pét zdravotnich sester (jedna Bc.).

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem
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Hematologickd ambulance:
V provozu jsou ¢tyfi ambulance, stacionar pro aplikaci cytostatik a stacionar pro lé¢bu krevnimi pfipravky. Zajistuje

lécbu hematoonkologickych nemocnych s moZnosti biologické |écby v ramci statutu pracovisté s rozsifenou
hematoonkologickou pé&i pro cely Ustecky kraj. Pracovisté zajistuje veskerou péc¢i o nemocné z okresu Usti nad
Labem, Most a Chomutov, aste¢né& i Teplice. Ambulance je spadovou oblasti pro hemofiliky z celého Usteckého
kraje v ramci hemofilického centra. Ambulance je spadovou oblasti okres( Usti nad Labem, Teplice, Chomutov
a Most pro pacienty s trombofilnimi stavy. Zajistuje dlouhodobé pacienty s kontrolou antikoagulacni [éCby (cca
300). Statisticky nenf vyrazny nardst pacientd, ale je tfeba podotknout, Ze v péci zlistavaji pacienti se sloZitymi

ov  vewo

onkologickymi diagn6zami a béhem léCby jsou nutné kontroly a feSeni komplikaci. Péce o né je obtiznéjsi.

Statistika vybranych vykont

Indikator 2018 2019
Komplexni vySetfeni hematologem 427 461
Cilené vySetfeni hematologem 7 680 7337
Kontrolni vySetfeni hematologem 432 328
Sternalni punkce 73 71
Trepanobiopsie 247 202
Interpretace vySetfeni poruch hemostazy 2 484 1959
Aplikace protinadorové l&écby 1337 1722
Odbér krve ze Zily 9732 9 053
Injekce i. m., s. c. 1383 1814
Transfuze 531 499
Intravendzni infuze X 750
Minimalni kontakt |ékafe s pacientem 2 695 3204

Laborator klinické hematologie

NejdleZit&jsim Gkolem laboratofe bylo v priib&hu kvétna obhéjit akreditaci dle CSN 15189. V z&fT 2019 byl pofizen
novy analyzator na sedimentaci erytrocytl LENA NE. Byly zavedeny nové metody: ADAMTS13 aktivita na BioFlash,
sedimentace erytrocytl na LENA NE, ICIS skore sepse, hladina Edoxabanu, vySetfeni pseudotrombocytopenie
v ThromboExactu a odbér na Multiplate do Hirudinu. Postupné byly zavadény dalsi metody (pro nové diagndzy)
na pratokovém cytometru.

Statistika vybranych vykont

Indikator 2018 2019
Krevni obraz 123 249 131 349
Dif. automat 75 858 89 910
Dif. mikroskopicky 14 043 16 022
Morfologické vySetfeni kostni dfené 334 302
APTT 30 276 29 914
PT 41 670 39 814
D-Dimery 8 088 7 688
Lupus antikoagulans 576 750
FACS 17 399 18 768

Krajska zdravotni, a. s., Socialni péce 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem
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Indikator 2018 2019
Sedimentace X 146
Antifosfolipidové protilatky 2728 4 464

Vzdélavaci a publikacni ¢innost

Hlavnim cilem a snahou nenf védecka ¢innost, ale poskytnout aktualni odborné informace v oboru hematologie
koleglim z internich i chirurgickych obor(i v ramci Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem a dale v ramci Krajské
zdravotni, a. s., eventualné vsem ostatnim, ktefi se chtéji dale vzdélavat. Dale v laboratofich KZ pomoct zavést
spravnou laboratorni praxi a zavést do praxe aktualni doporuceni Ceské hematologické spole¢nosti, na jejichz
tvorbé& se pracovnici OKH podilejiv ramci €innosti vyboru laboratorni sekce CHS. Pracovnici OKH se podileji na vyuce
a praxi studentfl VOSZ (Vy357 odborna $kola zdravotnicka a Stfednf $kola zdravotnickd) a postgradudlni vychové.
V hematologické laboratofi probiha vyuka praktické Casti specializacniho vzdélavani zdravotnich laborantd
a lékatll i VS bioanalytik( v oboru hematologie v Usteckém kraji, pro kterou je pracovisté akreditovano MZ CR.
V ambulanci se dale vzdélavaji lékafi pfed atestacni pripravou z vnitiniho |ékafstvi z celé KZ. Pracovnici OKH se
pribézné vzdélavaji na odbornych seminafich oddélent, Gfastni se regionélnich a celostatnich seminafi klinickych
i laboratornich. V roce 2019 méli zaméstnanci oddéleni nékolik aktivnich prezentaci na vzdélavacich akcich
Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z. (Interlab, Internisticky den, pravidelné internistické odpoledne,
OSetfovatelsky den), dale tfi aktivni prezentace formou posteru na celostatni konferenci Pafizkovy dny Ostrava,
Gstni sdéleni na XVII. narodnim workshopu Mnohocetny myelom a Rocni setkani CMG, dale aktivni Gstni sdéleni
na XXVI. celostatni konferenci o trombéze a hemostaze v Hradci Kralové. V roce 2019 OKH usporadalo IIl. Ustecky
hematologicky den pro |ékafe i SZP (akce ma jiZ nadregionalni charakter, kromé Usteckého a Libereckého kraje se
Gcéastni |ékafi ze Stfedoceského, Karlovarského a Kralovéhradeckého kraje. Zde se aktivné prezentovali nasi |ékafi
i VS bioanalytici v jednotlivyich pfednaskach. OKH pravideln& pofada vzdélavani pro sestry Masarykovy nemocnice
v Ustf nad Labem, o. z., v odbé&rovych technikach.

Oddéleni klinické imunologie a alergologie

V roce 2019 pracovalo Odd&len klinické imunologie a alergologie (OKIA) Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem, o. z., v pfechodném obdobi v prostorach Zdravotniho Gstavu se sidlem v Usti nad Labem (Z0) na zaklad&
»Smlouvy o ndjmu prostor slouZicich k podnikani a o najmu movitych véci“ a castecné rovnéz vambulanci Interniho
oddé&leni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., v pavilonu B a vambulanci spankové laboratofe Plicniho

oddé&leni Masarykovy nemocnice v Ustf nad Labem, o. z., v pavilonu T.

Spolecné s prim. MUDr. Daliborem Jilkem, CSc., pracuje na OKIA MUDr. Jarmila Zizkova a dvé vieobecné
zdravotni sestry. Jeden den v tydnu dopliiuje skromny tym OKIA MUDr. St&panka Mikulova, ktera se specializuje
na problematiku alergologie a klinickad imunologie v détském véku vcetné konsiliarni ¢innosti pro Détskou kliniku
Fakulty zdravotnickych studif Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem, o. z. Funkce vrchni sestry neni na OKIA ustanovena, a tak roli Gsekové zdravotni sestry
vykonava Jifina Smidlova.

Diky vysoce pozitivni investi¢n aktivité Krajské zdravotni, a. s., za vjznamné investi¢ni podpory Usteckého kraje
byla v [ét€ 2019 zahéajena vystavba novych prostor pro OKIA v ramci rekonstrukce ¢asti 4. nadzemniho podlazi
pavilonu T v Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, o. z. Po dokonéeni rekonstrukce, které se pfedpoklada v 1.
pololeti roku 2020, ziska OKIA odpovidajici kvalitni prostory umoZznujici dal3i rozvoj odd€élent, a pfedevsim umozni
zahéjit Cinnosti akreditovaného pracovisté pro vzdélavani |ékafd v oboru alergologie a klinicka imunologie.

Rozhodnutim MZ CR ze dne 10. 7. 2019 byla Krajské zdravotnf, a. s., resp. OKIA udé&lena akreditace pro vzdélavani
lékafdl ve specializacnim oboru Alergologie a klinickd imunologie. Laboratorni ¢ast vzdélavaciho programu je
smluvné zajisténa v Centru imunologie a mikrobiologie Zdravotniho Gstavu se sidlem v Usti nad Labem.

OKIA poskytuje komplexni ambulantni klinickou péci o nemocné s alergickymi a imunologickymi chorobami, tj.
zabyva se diagnostikou, [é¢bou a dispenzarizaci pacientl s poruchami imunity. Lékafi OKIA také zajistuji konziliarni
¢innost pro dalsf oddélen Masarykovy nemocnici v Ust nad Labem, o. z.
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Pracovni ndpli OKIA rovnéZ zahrnuje cinnost dvou center:

1. Centrum pro lécbu téZkého bronchidlniho astmatu (ve spolupraci s Plicnim oddélenim a Oddélenim
funk&niho vy3etfovani Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.). Jedna se o provadéni
biologické |écby téZkych forem bronchialniho astmatu. Ke dni 31. 12. 2019 se v centru biologickou
[éCbou lécilo 35 pacient( s tézkym astmatem.

2. Centrum pro lé¢bu priméarnich imunodeficitd (PID). Centrum provadi diagnostiku PID ve spolupraci
s Oddé&lenim laboratorni imunologie Centra imunologie a mikrobiologie ZU, zajistuje substituéni
[é¢bu podkoZnimi imunoglobuliny a ambulantné poskytuje lécbu intraven6znimi imunoglobuliny.

Cinnost OKIA v roce 2019 v &islech
Pocet osetfenych pacientd 1325

Pocet provedenych vysetreni

cilené 1265
komplexni 320
kontrolni 714
Pocet konzilii pro dalsi odd. KZ — MNUL 75

Ucast v pracovnich skupindch Ceské spolecnosti pro alergologii a klinickou imunologii CLS JEP:
J prim. MUDr. Dalibor Jilek, CSc.: Pracovni skupina pro primarni imunodeficience a pracovni skupina
pro lékovou alergii.

J MUDr. Jarmila ZiZkova: Pracovni skupina pro reprodukéni imunologii.
o MUDr. Stépanka Mikulova: Pracovni skupina pro potravinovou alergii.
Predndskovd cinnost:
° D. Jilek: Moderni lé¢ba astmatu. Biologicka [écba astma bronchiale Seminaf Interntho odd. MNUL,
15. ledna 2019.

o D. Jilek: Antifosfolipidovy syndrom — pohled imunologa. lIl. Ustecky hematologicky den, 9. dubna
2019.

o D. Jilek: PouZiti imunoglobulind v praxi klinického imunologa. 38. Severoceska transfuziologicka
konference, 16. kvétna 2019.

o D. Jilek: Imunoterapie novelisticka i zatracovana, XXIV. Ceskolipsky den astmatu a alergif, 14. Cervna
2019.

° D. Jilek, L. Sedlackova, J. Pohofska: Syndrom mnohocetné |ékové precitlivélosti — jak s nim? 5. Den

lékové alergie, 12. fijna 2019. Referat z konference: Alergie, 21, 2019, s. 299.

J S. Mikulova: Henoch-Schénleinova purpura a multiorganové projevy. 20. Dermatologické sympozium
- ,Jak |é¢im ja“, 19. 10. 2019.

P s 26

J D. Jilek: Kopfivka — moderni |écba, 20. Dermatologické sympozium — ,,Jak l[é¢im ja“, 19. 10. 2019.

Oddéleni klinické mikrobiologie

Oddélent klinické mikrobiologie (OKM) Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., vy3etfuje vzorky hlavné pro
Gsteckou nemocnici,NemocniciTeplice, 0. z., hemokultivaénivySetfeni pro Nemocnici Dé¢in, 0. z., a mikrobiologicka
vySetfeni pro Détské oddéleni Nemocnice DéCin, o. z.

Za rok 2019 oddéleni vy3etfilo pFiblizn& 130 000 vzork(, z toho pfiblizn& 100 0ooo pro Masarykovu nemocnici v Usti
nad Labem, 0. z., 21 000 pro Nemocnici Teplice, 0. z., a 6 300 pro Nemocnici D&Cin, o. z.

Na oddéleni pracuji dvé |ékarky, 20 laborantek a tfi sanitarky.
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Oddéleni zpracovava prehledy rezistenci vybranych bakterii k vybranym antibiotikdim pro JIPNeonatologické kliniky
Fakulty zdravotnickych studif Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem, o. z. a pro Kliniku anesteziologie, perioperaéni a intenzivni mediciny Fakulty
zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice
v Ustinad Labem, 0. z. Oddéleni spolupracuje s touto klinikou na monitorovani pacientd v souvislosti se sledovanim
vyskytu epidemiologicky zdvaznych kmen( (GNB producenty Sirokospektrych betalaktamaz, MRSA, VRE).

LékaFi oddéleni klinické mikrobiologie se castni konzultaci u liZka na oddéleni JIP1 Kliniky anesteziologie,
periopera&ni a intenzivni mediciny Fakulty zdravotnickyich studii Univerzity ). E. Purkyn& v Usti nad Labem a Krajské
zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

Oddélenf klinické mikrobiologie je zastoupeno v pracovni skupiné pro ATB Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem, o. z.

OKM zpracovava prehledy rezistenci vybranych bakterii a monitoruje vyskyt epidemiologicky zavaznych kmeni
bakterii (GNB producenty Sirokospektrych betalaktamaz, MRSA, VRE) pro Nemocnici Teplice, o. z., a to pro oddéleni
ARO, chirurgické oddéleni a interni oddéleni.

Oddéleni klinické mikrobiologie spolupracuje s hygienikem KZ, zejména pfi sledovani vyskytu nozokomialnich
nakaz.

Oddéleni klinické mikrobiologie zmodernizovalo pfistrojové vybaveni serologickych laboratofi. Jedna se
o0 analyzator DSX ke stanoveni protilatek proti infekénim nakazam.

Usp&3né se castnilo Externiho hodnocenf kvality AP CEM SZU Praha a obdrzelo Certifikat o G€asti v systému EHK
pro rok 2019. Oddélenfje i nadale Elenem Pracovni skupiny pro monitorovani rezistence k antibiotikéim v CR (PSMR).

OKM se pravidelné zlcastiuje Evropského systému antibiotické rezistence EARS-Net a obdrZelo Certifikét o Géasti
(Certificate of Participation in the EARS-Net External Quality Assesment Exercise Antimicrobial Susceptibility
Testing 2019).

Oddéleniklinické mikrobiologie se také zG¢astnilo klinickych studii provadénych klinickymi oddélenimi Masarykovy
nemocnice, 0. z., Nemocnice Teplice, o. z., a Nemocnice D&cin, o. z.

Oddéleni tispésné absolvovalo dozorovou navitévu CIA (Cesky institut pro akreditaci) a bylo mu udéleno Osvédéent
o akreditaci s platnosti na pét let.

Vzdéldvaci a predndskova cinnost:
J Pracovnici OKM se podileji na vyuce a praxi studentt VOSZ. V laboratofi OKM probiha vyuka praktické
Casti specializacniho vzdélavani laborantd a lékafl v oboru |ékafska mikrobiologie — laboratof ma
akreditaci MZ CR pro tuto &innost.

o LékaFi oddéleni klinické mikrobiologie se Gcastni pfednaskové cinnosti v oboru lékarska
mikrobiologie.

o Interlab 2019 — Mikrobiologicka diagnostika sepse.

Oddéleni lékarské genetiky

Oddélenf lékafské genetiky Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., je jedingm komplexnim genetickym
pracovistém v Usteckém kraji. Oddé&leni poskytuje péci poradenskou i laboratorni pacientéim celého Usteckého
kraje.

wevo

Celé oddéleni sidli ve 3. nadzemnim podlazi budovy C, coZ umoziuje tésnéjsi spolupraci poradny s laboratofi
a soucasné poskytuje pfijemné prostfedi pro pacienty véetné herniho koutku pro déti.

LaboratoF oddé&lenf |ékaFské genetiky je akreditovana dle nové verze normy CSN EN I1SO 15189:2013 pro vy3etfeni
voboru cytogenetiky a molekularni genetiky. Plnéni poZadavk( této normy je ovéfovano pfi pravidelnych dozorovych
navitévach auditordl CIA, naposledy v zafi 2019.

V roce 2019 se laborator oddéleni |ékafské genetiky Gspésné zdcastnila mezindrodniho externiho hodnoceni
kvality EUROGENTEST v Oxfordu pro cytogenetickd vySetfeni karyotypu z periferni krve a kultivovanych bunék
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plodové vody a vysetfeni chromozomalnich mikrodeleci/mikroduplikaci metodou microarray. Dale se laboratof
Gspésné zhcastnila i narodniho externiho hodnocent kvality pro fadu molekularné genetickych vySetreni.

V roce 2018 ziskalo oddéleni nové pfistrojové a programové vybaveni pro masivni paralelni sekvenovani — Next
generation sequencing (NGS), které umozni zpfesnéni diagnostiky fady genetickych patologickych stav(i a zarover
umozni i rozsifit spektrum vySetfovanych diagnéz na oddéleni.

0d roku 2016 doslo k vjznamnému poklesu poctu vysetfenych pacientd v disledku odchodu lékafll genetické
poradny. Nepfiznivou personalni situaci se dosud vzhledem k nedostatku klinickych genetik nepodafilo plné
vyfesit, v 12/2019 vSak nastoupila do genetické poradny nova lékafka — absolventka se zajmem o lékafskou

oy

genetiku, takZe v pfistim roce lze ocekavat nardst poCtu vySetfenych pacientd.

Pocet klinicko-genetickych vysetfeniv roce 2019 byl 1 752 (v roce 2015 to bylo 3 790 vysetfeni). PfevaZnou vétsinu
klient( genetické poradny tvofily téhotné Zeny, u kterych bylo v roce 2019 prenatalné zachyceno 59 rlizné zavaznych
vrozenych vyvojovych vad plodu. Ve 36 pfipadech se rodice rozhodli z tohoto dlivodu pro ukonceni gravidity.

Pocet vySetfenych vzorkd v laboratofi od r. 2015 poklesl jednak v ddsledku odchodu lékafll z genetické poradny,
ale i v souvislosti se zavedenim efektivnéjSich metod prenatalniho screeningu, které vedly k celorepublikovému
poklesu poctu invazivnich vySetfeni v t€hotenstvi. V r. 2019 tak bylo na naSem pracovisti provedeno prenatalni
vySetteni karyotypu u 238 plod(, prevazné Slo o vySetfeni zamniocentézy, ale stoupa pocet odbérd choriovych klka,
zatimco vySetfeniz kordocentézy jsou vyjimecna. Soucasné se ménii spektrum provadénych vySetfeni — standardni
soucasti prenatalniho invazivniho vySetfeni je vySetfeni chromozomalnich mikrodeleci/mikroduplikaci metodou
microarray. U fady pacientll vySetfovanych postnatalné se uplatiuji metody NGS, na kterych spolupracujeme
s fadou pracovist po celé CR.

Pracovnici oddéleni se aktivné Gcastnili fady regiondlnich i celostatnich odbornych konferenci. Aktivné
reprezentovali i na mezinarodnich akcich — 53rd European Human Genetics Conference 2019, kterd se konala
ve Svédsku a 23" International Conference on Prenatal Diagnosis and Therapy v Singapuru.

Pracovnici oddéleni se podileji i na vyuce — vyuka Lékarské genetiky pro sestry — bakalafské studium na FZS UJEP,
vyuka Metod molekularnibiologie na PfF UJEP a vyjuka studentek VO5Z a S5Z. Na odd&leni probiha té7 postgradualni
vzdélavani |ékafi a jinych odbornych vysokoskolaki v oboru Lékafska genetika.

Mgr. Vlasta Cejnova a RNDr. St&pan Ren se pFipravuji na ziskani titulu Ph.D. Mgr. Vlasta Cejnova je Elenkou V&decké
rady Krajské zdravotni, a. s.

V roce 2019 ziskalo Oddéleni |ékaFské genetiky v 6. kole Interni grantové podpory KZ, a. s., grant IGA-KZ-2019-1-5
s nazvem: Vyuziti cileného sekvenovani nové generace u pacientl s mentalni retardaci a vrozenymi vyvojovymi
vadami.

MUDr. Jana Lastlvkova je spolufeSitelkou nékolika grantl zamérfenych na vyzkum dédi¢nych onemocnéni — AZV
15-31899A: Dédicna recesivni onemocnéni u ceskych RomUl — zefektivnéni a rozsifeni diagnostiky s vyuZitim
homozygotniho mapovani a celoexomového sekvenovani, Grant 16-31173A — Masivné paralelni sekvenovani (MPS)
pro objasiovani pficin Casnych dédicnych poruch sluchu u ceskych pacient( s vylou¢enymi mutacemiv GJB2 genu

a Grant 16-31921A — Neznama pficina DFNB1 hluchoty u pacientll s pouze jednou patogenni mutaci v GJB2 genu —
komplexni analyza pomoci novych molekularné genetickych metod.

Oddéleni nasledné péce Ryjice

0d 1. 9. 2015 je NNP Ryjice soucasti Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., jako
Oddéleni nasledné péce Ryjice. Oddéleni vede primarka MUDr. Petra Kozmova, vrchni sestrou je Mgr. Bohumila
Machova.

Hlavni naplni prace Oddéleni nasledné péce (dale ONP) Ryjice je poskytovani (stavni péce, zaméfené predevsim
na dolécovani, rehabilitacni a oSetfovatelskou péci o osoby dlouhodobé nemocné, prevazné geriatrické pacienty,
vétsinou ze spadového Gzemi Ustecka. Pfijem pacientil je v 98-99% z akutnich lGZek, pfevainé z Masarykovy
nemocnice v Ustinad Labem, 0. z., éastecné z Nemocnice D&Ein, 0. z., z terénu jsou pacienti pfijimani na doporucent
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|ékaFe z Geriatrické ambulance Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, 0. z., z terénu na doporucenf praktického
lékaTe jsou pacienti pfijimani jen vyjimecné.

Na ldZka ONP Ryjice jsou pfijimani pacienti, u kterych je nutna dlouhodoba rehabilitani nebo nasledna péce
po Grazech nebo zvladnuti akutni faze onemocnénich. Jedna se zejména o pacienty po (razech, operacich, cévnich
mozkovych pfihodach, pacienty dementni, se stavy zmatenosti, imobilni, inkontinentni, s nutnosti vyZivy enteralni
sondou, pacienty v bezvédomi i pacienty v termindlnim stadiu onemocnéni. Na ONP neni pacientlim poskytovana
akutni péce mimo lé¢bu akutni exacerbace chronickych onemocnéni pfi [éCebném pobytu.

Nasledna lGzka jsou mistem, kde leckdy kon¢i jiZ klasicky vefejnosti prezentovana vitézna medicina, charakter
pacientd pFijimanych na nase oddéleni bychom mohli charakterizovat jako kfehci seniofi s nizkym potencialem
miry zdravi. Z toho pak vyplyva pfistup personalu k péci o spektrum pfijimanych pacientd.

Na Oddéleni nasledné péce Ryjice jsou pfijimani pacienti se zdravotniindikaci po pfedchozi domluvé odesilajiciho
|ékafe s primafem nebo povérenym |ékafem oddéleni. Cekaci doba na pfijeti je zavisla na obsazenosti lGZek.

Za rok 2019 bylo pfijato 615 pacientd do ONP a na DIOP 20 (o 17 pacientll méné neZ v roce 2018) pacientd,
propusténo bylo 476 pacientd. ObloZnost byla 85%, coZ je 0 4% vice neZ v roce 2018. Priimérna oSetfovaci doba
je 52 dni, coZ je 0 8 dni vice neZ v roce 2018. Primérna doba pobytu na DIOP je 63 dni. Pocet zemtelych byl 119 (0 2
amrti vice neZ v roce 2018) a dosahl 19 %, coZ je 0 2 % vice nezZ v roce 2018. Dale pokracuje trend, Ze fada pacientd
je pfijimana se zavaznymi diagnézami, v téZzkém stavu, ¢asto terminalnim, fada z nich zemfela béhem nékolika
dni, a dokonce i v priibéhu nékolika hodin. Za rok 2019 byly podany dvé stiznosti, nikoliv pacienty, ale rodinnymi
pfisludniky, a byly shledany jako naprosto neadekvatni.

Ministerstvem zdravotnictvi CR byla udé&lena Nemocnici nasledné péce (NNP) Ryjice akreditace k uskute&fiovani
vzdélavaciho programu Geriatrie I. typu. A 8. 3. 2017 pak jiZ jako sou¢asti Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem, o. z., byla Oddéleni nasledné péce Ryjice akreditace pro vyuku Geriatrie I. typu prodlouzena s platnosti
na sedm let.

K 1. 11. 2017 bylo na ONP Ryjice otevieno osm ldZek DIOP (dlouhodoba intenzivni oSetfovatelska péce).

0d 1. 3. 2015 byla uvedena do provozu geriatrickd ambulance (GA) Oddéleni nasledné péce Ryjice, umisténa
v aredlu Masarykovy nemocnice, v budové C, 5. patro. P&Ci v GA zajistu;ji tfi geriatfi.

Zaméstnanci oddéleni nasledné péce se aktivné podili na vzdélavacich akcich v oboru geriatrie a geriatrického
oSetfovatelstvi, lé¢by chronickych ran, RHC. Odbornici pfednasi na geriatrickych sjezdech a konferencich.
V soucasné dobé se snaZi geriatrii propagovat i na negeriatrické padeé.

Oddéleni nuklearni mediciny — PET centrum
Oddéleni nuklearni mediciny Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z. — PET centrum poskytuje kompletni

vySetfeni v ramci oboru pro spadovou oblast Usti nad Labem, Teplice, D&Cin, Litom&Fice a Rumburk. Nuklearni
medicina je lékafsky obor, ktery slouZi k diagnostice a lé¢bé pomoci izotopl, patfi mezi neinvazivni vySetfovaci
metody. Pracovisté lze zatadit mezi nejmodernéjsiv CR. Je rozdéleno na CtyFi casti — konvencni nuklearni medicinu,
PET centrum, terapeuticky stacionar a Cisté prostory pro pfipravu radiofarmak. V provozu jsou pfistroje SPECT,
SPECT/CT, PET/CT a planarni gamakamera. V roce 2019 bylo vySetfeno 3 300 pacientl a provedeno bylo vice
jak 6 600 vykond. Mezi nejcastéji provadéna scintigraficka vySetfeni lze zafadit celotélovou scintigrafii skeletu,
zatézovou perfuzni scintigrafii myokardu, perfuzni a ventilacni plicni scan, scintigrafii ledvin a detekce zénétu
a sentinelové uzliny. Kompletni je i spektrum vySetfeni v PET centru — PET/CT trupu s FDG, PET/CT s NaF, PET/CT
s FCh, Axumin a Vizamyl. Novinkou v PET diagnostice je vySetfeni pomoci nového radiofarmaka FMISO, ureného
k diagnostice hypoxie tkani solidnich tumord. V roce 2019 bylo provedeno 44 terapeutickych aplikaci, z toho 18
aplikaci bylo provedeno nejmodernéjsim lécebnym pfipravkem Xofigo, ktery spada do kategorie centrové lécby.
V ¢istych prostorech pro pfipravu radiofarmak probihala pfiprava pro planovanou vyménu nového laminarniho boxu
pro konvenéninuklearni medicinu. Instalace nového laminarniho boxu je planovana na zacatek roku 2020. Oddéleni
je akreditovanym pracovistém pro lékafe v pfedatestacni pfipravé v oboru nukledrni medicina. Zaméstnanci se
kazdy rok tGcastni evropského kongresu nuklearni mediciny EANM a pracovisté je prezentovano v oblasti terapie

ve vysoce impaktovanych periodicich (The New England Journal of Medicine, Lancet Oncology, European Journal
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of Urology). Dva radiologicti asistenti Gspésné absolvovali specializacni vzdélavani v oboru nuklearni mediciny
a jeden pracovnik absolvoval kurz radiacni ochrany v rozsahu soustavného dohledu nad dodrZovanim poZadavk
radiacni ochrany jako dohliZejici osoba. V zafi 2019 probéhl na pracovisti interni klinicky audit. PéCe na oddéleni
je pacienty vnimana velmi pozitivné, coz lze deklarovat fadou pacientskych pochval v zapisové knize na pracovisti

nebo vefejnou pochvalou v Infolistech Krajské zdravotni, a. s.

Oddéleni soudniho lékafstvi a toxikologie

Oddéleni soudnfho lékafstvi a toxikologie je jedinym pracovistém svého druhu v Usteckém kraji. Kromé
standardni pracovni doby s pitevnim a laboratornim provozem |ékafi oddélent zajistuji dle potfeby i nepfetrZitou
specializovanou soudné lékafskou sluzbu predevsim pro Gcely forenzni. Toxikologicka laboratof oddéleni je
zdravotnickou laboratofi €. 8293 akreditovanou CIA dle CSN EN 1SO 15189:2013 a zajistuje nepfetrZity provoz pro
potfeby klinickych oddéleni. Sluzby toxikologické laboratofe jsou samozrejmé k dispozici i firmam a soukromym
osobam (napf. kontroly zaméstnancl pfi podezieni z ovlivnéni alkoholem ¢i jinou navykovou latkou, kontrolni

vySetfeni déti na popud rodicd). V roce 2019 se podafilo rozsifit spektrum vySetfeni o analyzy pomoci kapalinové
chromatografie.

V oblasti vzd&lavani se oddéleni podili na vyuce studentii VSFS pFi Katedfe kriminalistiky a forenznich disciplin
a té7 na vyuce budoucich zdravotnickych pracovniki na Gstecké SzS. Dale spolupracuje v ramci Gsteckého regionu
s VOS zajistujicimi vzdélavani v oboru bezpe&nosti a prava.

Soudni lékaFi i toxikologové se pravidelné aktivné zlcasthuji odbornych akci na regionalni i republikové Grovni,
v ramci regionu kolicich akci, zejména PCR a HZS. Standardné je oddé&lenf zastoupeno vyskolenym specialistou
v republikovém DVI tymu a téZ je zastoupeno osobou priméfky v oborové Akreditaéni komisi Ministerstva
zdravotnictvi CR.

Oddéleni sportovni mediciny

Oddélenf sportovni mediciny Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., zajistuje zdravotni pé
télovychovného lékarstvi, ortopedie a traumatologie pohybového aparatu.

v

i v oborech

V roce 2019 personal oddéleni pokracoval v poskytovani zdravotni péce v plném rozsahu, jak bylo ustanoveno
v pavodnim zadméru zfizovatele, Krajské zdravotni, a. s. Podafilo se udrZet ekonomické ukazatele oddéleni
a védecké projekty. Oddéleni udrZelo pocty sloZitych a rekonstrukénich artroskopickych operacnich zakrokd,
podafilo se zavést nékolik novych operacnich technik (plastika pfedniho zkfiZeného vazu ze stépu z kvadricepsu,
jako prvniv KZ oddéleni provedlo plastiku anterolateralniho ligamenta kolena autoStépem a jako prvniv republice
implantoval primaf Neckaf autologni kultivované kmenové buriky pro chondralni defekt kolenniho kloubu).
Byly rozSifeny moZnosti ambulantniho testovani v oblasti zatéZové fyziologie a patofyziologie pro sportovce
(bezdratovou monitoraci EKG béhem zatéZzové diagnostiky na béhatku u détskych pacientd). PodaFilo se zlepsit
personalni obsazeni oddélent stran |ékafského personalu, ale stale v tymu chybi dva fyzioterapeuti (jiz druhym
rokem) a nepodafilo se nahradit ztratu spolupracujici kardioloZky, ktera je druhym rokem na matefské dovolené.
Uspéchy roku 2019

Usp&chem je udrzeni ekonomickych ukazatel& oddélenii pres fakt, 7e cely rok 2019 probihala rozsahla rekonstrukce
budovy T. Tento fakt komplikoval provoz ambulantni ¢asti, znepfijemnoval pracovni prostfedi jak personélu, tak
i pacientdm.. Bylo provedeno celkem 3 093 ambulantnich oSetfeni v ortopedicko-traumatologické ambulanci
a 972 télovychovnych |ékafskych prohlidek se zatéZovym vysetfenim (ergometrie nebo spiroergometrie), coz
odpovida roku 2018.

Stran operacnich vykond bylo ¢islo navySeno na169 rekonstrukénich artroskopickych a 198 sloZitych artroskopickych
operacnich zakrokd. SloZitou personalni situaci na centralnich operacnich salech byla fesina pfesunutim Casti
operativy na Ortopedické oddéleni Nemocnice Teplice, o. z.

Pozitivni zpravou byl pfichod |ékafe MUDr. Pavla Vincence (lékaf v pfipravé k atestaci z ortopedie a traumatologie)
do tymu sportovni mediciny. Ten nahradil v pracovnim (ivazku MUDr. Jana Riegla, ktery pfenesl vétSinu své pracovni
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aktivity do EUC Kliniky Usti nad Labem. Personalni pomoci byl i ndvrat MUDr. Zuzany Kadrmasové z matetské
dovolené na (vazek 0,2 a pravidelna pomoc MUDr. Antonina Pirka v oblasti protetiky a ortotiky.

Védeckym Gspéchem v roce 2019 bylo republikové prvenstvi v implantaci kultivovanych autolognich kmenovych
bunék z kostni dfené v ramci klinické studie u pacientd s chondralnim defektem kolene. Na tomto klinickém
projektu oddéleni spolupracuje s Ortopedickym oddé&lenim Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.
Pokracovalo také sledovani pacientt v ramci klinické studie ve zvlastnim |éCebném programu po transplantaci
autolognich chondrocytl (NTC Chondrograft). Primaf MUDr. Pavel Neckaf ziskal v roce 2018 finan¢ni grantovou
podporu KZ v projektu: ,VyuZiti kmenovych bunék v terapii chondralnich defektd“, jejiz védecké vysledky v fijnu
2019 publikoval na svétové védecké konferenci ve Vancouveru (International Cartilage Regeneration and Joint
Preservation Society).

Personal oddé&lenf trvale pokraguje ve spolupraci s Univerzitou J. E. Purkyn& v Usti nad Labem. PrimaF MUDT. Pavel
Neckaf vede vyuku pfedmétu télovychovného lékarstvi pro studenty prezencniho i distan¢niho studia v oboru
fyzioterapie na katedfe zdravotnickych véd. Primar pravidelné prezentuje vysledky prace celého oddéleni
na tuzemskych védeckych sympoziich jak v oboru ortopedie a traumatologie pohybového aparatu, tak i v oboru
télovychovného lékarstvi. Stejné jako v roce pfedchozim i v roce 2019 oddéleni medicinsky zajiStovalo fadu
sportovnich akci v Gsteckém regionu a uspofadalo seminar pro trenéry s tématikou monitorace TF v tréninku.

Primaf MUDr. Pavel Neckaf pokracuje v postgradualnim studiu (6. rocnik) se zaméfenim na moderni |éCbu
poskozené chrupavky.

Mezi nelspéchy roku 2019 patfi trvajici personalni oslabeni tymu oddéleni. Doposud nedoslo k ndhradé obou
fyzioterapeutek.

Cile oddéleni pro rok 2020

UdrZeni celého spektra poskytované zdravotni péce v obou oborech. UdrZeni ekonomickych ukazatell oddélent.
Cilem pro rok 2020 je akreditace pracovisté v oboru télovychovného lékafstvi. Mezi védecké cile oddéleni je
fazeno dokonceni postgradudlniho studia MUDr. P. Neckafe a sloZeni atestacni zkouSky MUDr. P. Vincence.
Pfipravit podminky k atestaci z oboru télovychovného lékafstvi MUDr. ). Malému (klinika Grazové chirurgie).
Vedeni nemocnice zafadilo mezi Gkoly nasledujiciho roku propojeni a spolupraci oddéleni sportovni mediciny
s klinikami Grazové chirurgie a ortopedie Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem na vzd&lavani |ékafil a zapojeni
do spolecnych védeckych projektd.

Oddéleni astni, celistni a oblicejové chirurgie

Oddéleni dstnf, elistni a oblicejové chirurgie (JCOCH) Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem je jedinym
pracovistém tohoto druhu v celém Usteckém kraji a jednim z 12 specializovanych pracovistv celé CR. Pracovisté ma
nadregionalni pdsobnost (pro cca. 1 mil. obyvatel Usteckého, Stfedoceského, Libereckého a Karlovarského kraje)
a je nedilnou soucasti traumacentra.

V roce 2019 chod oddéleni zajistovalo stabilné osm |ékafl na cely (vazek, z toho tfi atestovani v oboru orélni
a maxilofacialni chirurgie, ostatni jsou nadale v pfipravé na atestaci. Dva zkuSeni |ékafi pracovali na ¢astecny
Gvazek.

Cinnost specializovanych poraden byla rozsifovana, zejména v oboru traumatologie, implantologie a regenerace
Celistnich kosti a mékkych tkani. V soufasné dob& UCOCH provozuje nékolik odbornych poraden — poradna
pro choroby sliznic dutiny (stni, poradna onemocnéni temporomandibularniho kloubu, poradna ortognatni
chirurgie, dentalni implantologicka poradna a onkologicky dispenzar. Celkové bylo na ambulancich, béZznych
i specializovanych, za rok 2019 vy3etfeno a o3etfeno vice neZ 8 5oo pacientd. Na zakrokovém salku bylo provedeno
pres 1 200 vykonu v lokalni anestezii.

Na centralnich operacnich sélech a salech DCH bylo provedeno celkem 472 operaci.

Stale pokracuje dovybaveni vlastniho specializovaného ldZkového oddéleni a tim provazani ambulantni a liZkové
péce. LGZkové oddéleni se plné zaclenilo do lGZkového fondu Krajské zdravotni, a. s., s hospitalizaci pfes 500
pacient( za rok.
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Dlouhodobym (silim ve vzdélavani a rozvoji se postupné dafi Gspésné absolvovat atestacni zkousky v oboru oralni
a maxilofacialnf chirurgie dalSim |ékafim.

UCOCH je zarovefi jednim ze sedmi oddéleni v CR akreditovanych ke vzdélavani dalsich |ékaFii v oboru oralni
a maxilofacialni chirurgie a také v oboru vyclenéného pro zubni [ékaTe — stomatochirurgie.

V nedaleké budoucnosti by oddéleni rado roz3ifilo spektrum vykonu v oborech onkologie a traumatologie
o rekonstrukéni vykony, které ovSsem budou vyZzadovat jak ¢asové, tak hmotné investice do vzdélani a vybavent.

Ve védecko-vyzkumné oblasti pracovisté nadale pokraCuje ve vzdélavani dvou lékafli v postgradualnim
studiu Ph.D. na Univerzité Karlové. Nadale se rozviji spoluprace se Stomatologickou klinikou — oddélenim
ortodoncie a rozStépovych vad FN Kralovské Vinohrady, Klinikou plastické chirurgie FN Kralovské Vinohrady a rozviji
se (izka spoluprace s Klinikou dstni, Celistni a obli¢ejové chirurgie VFN v Praze.

V ramci jiz tradi¢niho cyklu bylv roce 2019 oddélenim uspotradan nadregionalni kongres. 5. Ustecké stomatologické
dny probihaly koncem dubna a Géastnilo se ho na 200 koleg(i zubnich [ékaFl ¢i maxilofacialnich chirurgd.

Pracovnici oddéleni méli pravidelné aktivni G¢ast na odbornych kongresech a podileli se na specializované vyuce
na Vy3&i odborné 8kole zdravotnické v Usti nad Labem a Fakulté zdravotnickych studif p¥i UJEP v Usti nad Labem.

Oddéleni vSeobecného lékarstvi
Oddéleni vieobecného |ékatstvi Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., je tvofeno dvéma ambulancemi —
ZAVL1 (MUDr. M. TomasSkovi¢) a ZAVL2 (MUDr. V. Dobias).
Pfedmétem jejich innosti je jednak komplexni péce o registrované pojisSténce, tak jako je tomu u jinych praktickych
|ékafd, a jednak Cinnost pracovné-lékarska, posudkova (vstupni, periodické, mjmoFédné a vystupni pracovné-
|ékarské prohlic]ky), tykajici se pfevazné zaméstnancli Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., dale napft.
zaméstnancd ZU.
Ve spolupraci s externistou MUDr. Patkem se dale provadi PLS pro KHES, SUJB, SZS a VOZS.
o K 31. 12. 2019 bylo registrovano 1 811 pojiSténcd, ZAVL1: 963 a ZAVL2: 848 pojisténcl.
J Struktura pojisténca:
— ZAVL1 muZi: 240 Zeny: 706 do 24 let: 17
— ZAVL2 muzi: 205 Zeny: 636 do 24 let: 7
J Nové registrace 2019:
— ZAVL1 - 26 Pocet odregistrovanych 2019: ZAVL1 — 26
— ZAVL2 - 2,7ZAVL2 - 10
Pocet oSetfenych pacientt Cinil v roce 2019 celkem 4 884, z toho pocet unikatnich pacient( 1 868.

V ordinacich se provadi oSetfeni akutné nemocnych pacientd s/bez vystaveni DPN, Cinnost poradenska —
konzultaéni (v ordinaci a telefonicky), ¢innost posudkova (fidi¢ské prikazy, zbrojni, svarecské, zdravotni, studijni
a jiné prikazy), Cinnost dispenzarni (arteridlni hypertenze, DM, dyslipidemie...), ¢innost preventivni — 2leté
preventivni prohlidky, vakcinace, pfedpis eRp a zdravotnich pom(cek, vypisy zdravotnické dokumentace pro rdizné
potfeby, lékafska vySetfeni a zpravy pro OSSZ, pojistovny (pojisténi — (razové, nemoci, hospitalizace ¢i Zivotni
apod.) a Gfad prace.
Bylo provedeno 323 dvouletych preventivnich prohlidek: 225 (ZAVL1) + 98 (ZAVL2)
1776 pracovné-lékaiskych prohlidek (PLS):

J vstupni: 631

° periodické: 882

o mimoradné: 217

o vystupni: 46

Dale ordinace provadi néktera vysSetieni internistou — s vyuZitim dalSi specializace:
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J interni pfedoperacni vySetfeni
J vySetfeni internistou pfed nastupem komplexni lazeriské lécby

0d 2. pololeti 2017 ordinace rovnéZ prevzali péci o profesionalné poranéné zaméstnance, v roce 2018 zde bylo
oSetfeno 56 poranénych, v roce 2019 to bylo 54, z toho 17 [ékaF(.

V roce 2019 bylo provedeno ve spolupraci s vedenim Krajské zdravotni, a. s., dobrovolné ockovani zaméstnancl
proti chfipce vakcinou Vaxigrip tetra (72 ks) a mimoradné ockovani proti spalnickam vakcinou MMR (46 ks).

V roce 2019 oddéleni rovnéz Skolilo studenty LF UK Plzef v ramci volitelné staZe a v ramci postgradualniho studia
— |ékare v atestacni pfipravé (interni kmen).

Onkologické oddéleni — Komplexni onkologické centrum

Onkologické oddé&leni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem (Centrum vysoce specializované onkologické péce
pro dospélé Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, 0. z.) ve spolupraci s Onkologickym
oddélenim Nemocnice Chomutov, o. z., je specializovanym onkologickym centrem, které je soucasti sit€ KOC
v Ceské republice. Zajistuje komplexni péci pro onkologické pacienty z celého Usteckého kraje a specializuje se

zejména na léCbu solidnich nadord. Zakladem |éCby je pfedevsim radioterapie a chemoterapie, dale rovnéz cilena
(biologicka) i hormonalni lécba, imunoterapie, podptrna a symptomaticka lécba.

Pacientlim je k dispozici klinicky psycholog, nutri¢ni terapeut i tzv. paliativni ambulance s mobilnim hospicem,
ktera ma priznivy dopad na zlepSenf kvality Zivota u onkologickych pacientl v preterminalnim a terminalnim stadiu
onemocnént.

cevo

V soucasné dobé jsou v |é€bé nadorovych onemocnéni na onkologickém oddéleni uplatiiovany nejnovéjsi postupy
v systémové (cytostatické, hormonalni a cilené) |éCbé a rovnéZ jsou vyuZivany moderni ozafovaci techniky — ozareni
s modulovanou intenzitou svazku (IMRT), ozafeni fizené obrazem (IGRT), dale se provadi radiochemoterapie
a brachyterapie se zaméfenim na gynekologické a koZni nadory. Na ozafovacim Gseku oddéleni je zajistovano
siroké spektrum radioterapeutické |éCby — tj. zevni ozafovani (teleterapie), brachyterapie a rovnéz i tzv. nenadorové
(analgetické) ozafovani.

Lékafi onkologického oddéleni jsou €leny tzv. multidisciplindrnich tym( pro jednotlivé skupiny nadorovych
onemocnéni a Gcastni se mezindrodnich klinickych hodnoceni (multicentrické klinické studie). Onkologické
oddéleni ma akreditaci pro postgradualni vzdélavani dle zdkona 95/2004 Sb. v oboru klinickd i radiacni onkologie.

0Od roku 2014 prochazi onkologické oddéleni postupnou modernizaci. Byla provedena rozsahla rekonstrukce
ambulantniho i lGZkového Gseku, byla nové postavena tzv. stinici kobka pro umisténi druhého linedrniho
urychlovace a v roce 2016 byla provedena rekonstrukce c¢ekéarny pro ozafované pacienty véetné spojovaci chodby
s oddélenim nuklearni mediciny.

V roce 2017 byla dokoncena kompletni rekonstrukce chemoterapeutického stacionare, k dispozici je prostorny
aplikacni sal se 14 polohovacimi kfesly a vlastnim socidlnim zdzemim pro aplikované pacienty, dvé ambulance
klinické onkologie, cekdrna s novym socialnim zazemim vcetné bezbariérového WC. Timto byla splnéna dalsi
podminka pro udrZeni statutu KOC.

V plném provozu je druhy linedrni urychlovac True Beam, ktery se v soucasnosti fadi k nejmodernéjSim ozatovacim
pfistrojim poskytujicim Spickovou onkologickou péci. Efektivnéjsi zobrazovaci metody a vyrazné presnéjsi
polohovani pacienta umoznuji vétsi flexibilitu pro [éCbu zafenim, a v dlsledku toho dochazi ke zdokonalovani
|éCebného ozatovani. Na pracovisti se tedy provadi nejmoderné;jsi ozafovaci techniky — radioterapie s modulovanou
intenzitou zafeni (IMRT) a obrazem fizena radioterapie (IGRT), které umoZnuji pfesné ozafeni cilového objemu

s dokonalym zobrazenim organ( a minimalizaci zatiZeni zdravych tkani.

V Podhéji postupné vznika moderni centrum komplexni onkologické péce, kde je pacientlim k dispozici i moderni
diagnostické pracovisté PET/CT na oddéleni nuklearni mediciny a nemocnicni lékarna. Byla rovnéz dokoncena
rekonstrukce parkovisté v arealu. Diky vdem témto zménam se zlepSila nejenom dostupnost a kvalita péce pro
onkologické pacienty, ale navic je tato péce poskytovana v pfijemném prostredi.
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Onkologické oddéleni proSlo v prosinci 2018 (spésné akreditaci dle SAK (Spojené akreditacni komise) v ramci
Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

Celkovy pocet ambulantnich pacientl [é¢enych na onkologickém oddéleni, tj. pacientd indikovanych k lécbé
lokalni (nadorovym i nenddorovym zafenim) i k |éCbé systémové (chemoterapie, cilend [éCba, hormonalni
léCba) je v poslednich letech fadové stejny. V disledku dalSiho personalniho oslabeni na pozici [ékafd z{stava
redukovana lZkova kapacita s negativnim dopadem na produkci lGZkové Casti v ramci DRG (diagnosis-related
group). Od 1. 10. 2019 bylo zprovoznéno osm paliativnich lGiZek. Od 1. 6. 2019 je onkologické oddéleni zafazeno
do pilotniho projektu Konzilidrnich tym paliativni péce. Pilotni provoz je hrazen z projektu ,,Podpora paliativni
péce-zvyseni dostupnosti zdravotnickych sluZeb v oblasti paliativni péée v nemocnicich akutni a nasledné péce“,
realizovaného Ministerstvem zdravotnictvi CR v rdmci Operaéniho programu Zamé&stnanost, financovaného
z Evropského socialniho fondu.

Aktivni ¢innost
o Aktivni (¢ast [ékaTll na celostatnich onkologickych konferencich
o Aktivni Clenstvi v PSNPO (pracovni skupina nutri¢ni podpory pro onkologii)
J Vyuka bakalaFskych studijnich program( Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem
J Organizace a aktivni G¢ast na krajskych multidisciplinarnich seminéafich:

— Multidisciplinarni péce o pacienty s karcinomem prsu
— Multidisciplinarni spoluprace o pacienty s CRPC (kastracné refrakterni karcinom prostaty)
v ramci uroonkologie

— Multidisciplindrni péce o pacienty s kolorektalnim karcinomem
o Organizace krajské Onkologické konference NOR
J Publikacni ¢innost v odbornych ¢asopisech

Perspektivy pro rok 2020
o Obnova pfistrojové techniky (plvodni linearni urychlovac z roku 2009 + analgeticky RTG ozafovac
z roku 2007 na hranici Zivotnosti, nahrada RTG simulatoru z roku 2009 za CT simulator).

o Rekonstrukce arealu na Gseku radiaéni onkologie v souvislosti s obménou pfistrojové techniky.

Pretrvavajici personalni oslabeni na pozici lékafd.

Ortopedické oddéleni

Ortopedické oddéleni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., je nadregionalnim pracovi§tém se spadem
vice nezZ 1 milion obyvatel. Zajistuje komplexni konzervativni a operacni terapii onemocnéni a nékterych traumat
pohybového aparatu déti a dospélych.

Hlavnim dkolem pracovisté je endoproteticky program. Oddéleni provadi primarni kloubni nahrady kycelniho,
kolenniho, ramenniho a hlezenniho kloubu, a to v indikacich spektra degenerativnich onemocnéni, nadorovych
onemocnéni a traumat. Reviznimi vykony se feSi kompletni spektrum endoprotetickych komplikacijak na pracovisti
ortopedického oddélent, tak formou superkonziliarni spoluprace s jinymi pracovisti Usteckého kraje. V podoboru
endoprotetiky probihaji na oddéleni dva klinické pokusy ve spolupraci s Fakultou zdravotnickych studii UJEP.

Druhym nosnym programem oddéleni je spondylochirurgie. Kromé oSetfeni traumat, zanétd a nador( péatefe
se pracovisté zabyva dynamickymi systémy a mobilnimi nahradami meziobratlovych diskd. V roce 2019 bylo
naoddéleniodoperovano 219 spondylochirurgickych pacient(. Z hlediska spondylochirurgie se zajistuje nepfetrzita
konziliarn sluzba pro viechna pracovisté Usteckého kraje.

V podoboru détské ortopedie oddéleni zajistuje screeningovy program Vyvojové dysplazie kycelntho kloubu
a déle konzervativni a chirurgickou terapii jak vrozenych, tak ziskanych onemocnéni pohybového aparatu u déti.
Dale Zajistuje konziliarni €innost pro ostatni liZkova a ambulantni ortopedicka pracovisté v Usteckém kraji.
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V terapii specifickych a zavaznych onemocnéni pohybového aparatu déti probiha spoluprace se specializovanymi
pediatricko-ortopedickymi pracovisti ve FN Motol a v Nemocnici Na Bulovce.

Vpodoboruonkologické ortopedie oddélenispolupracujevkonsensusdoporucenymipostupy u primarnich kostnich
nadord se specializovanymi onkoortopedickymi pracovisti ve FN Motol a v Nemocnici Na Bulovce. U sekundarnich
kostnich nador(i byla navazana uZ3i spolupraci s Onkologickym oddé&lenim Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem, o. z., ve smyslu pfedoperacniho, pooperaéniho a paliativniho planovani a aplikuje se aktualizované
doporuéené terapeutické onkoortopedické algoritmy Ceské spole¢nosti pro ortopedii a traumatologii.

Zbylé spektrum ortopedické terapie se poskytuje v rozsahu, ktery nalezi krajskému ortopedickému pracovisti.

Pod vedenim Ortopedického oddéleni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., funguje Tkafiova banka
vyuzivana Neurochirurgickou klinikou a Klinikou Grazové chirurgie v Krajské zdravotnt, a. s. — Masarykové nemocnici
v Ustf nad Labem, o. z.

K mirnému sniZeni vykonu salll a obloZnosti ortopedického oddéleni proti srovnavacimu obdobi doslo z diivodu
dokoncovani rekonstrukce sald a déle v ddsledku odstavky stanice (Ctyfi mésice) a neposlednitadéi z divodu
kompletni rekonstrukce.

Vyzkum

Ortopedické oddéleni je spolu s Ortopedickou klinikou Nemocnice Na Bulovce a s Fyziologickym Ustavem
Akademie V&d CR hlavnim fesitelem jednoho grantového projektu a spolufesitelem jednoho projektu zabyvajiciho
se ultrastrukturou pojivovych tkani u nékterych onemocnéni.

Spolu s Fakultou zdravotnickych studif UJEP v Usti nad Labem mé ortopedické oddé&lenf dva projekty, z toho jeden
grantovy.

Na oddéleni probihaji dvé multicentrické mezinarodni klinické studie. Ve spolupraci s oddélenim sportovni
mediciny pak jedna €eska klinicka studie.

Lékari ortopedického oddéleni pfednasi pravidelné na hlavnich mezinarodnich konferencich oboru. V roce 2019

ziskal na konferenci Svétové ortopedické asociace MUDr. Novotny Lester Lowe SICOT Award 2019 za prezentaci
vysledkd vyzkumu, ktery je financovan Interni grantovou podporou Krajské zdravotni, a. s.

MUDr. Novotny bylv roce 2019 spoluautorem dvou ¢lank( s IF, dalsi dvé publikace jsou v souc¢asné dobé ,in print.
Pedagogickad cinnost

Ortopedické oddéleni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labemje akreditovanym pracoviétém Il. typu pro obor
specializacniho vzdélavani lékafll — Ortopedie a traumatologie pohybového aparatu.

Oddéleni se podili na vyuce Fakulty zdravotnickych studif UJEP v Usti nad Labem, kdy zajistuje vyuku pfedmétu
Anatomie pro obor V3eobecna sestra a pfedmét Fyziologie pro obor VSeobecna sestra a Porodni asistentka.
Na stanicich ortopedického oddéleni vykonavaji praxi studenti lékafskych a nelékafskych zdravotnickych obord.
Sestersky management zajistuje vyuku sanitaf(i v ramci sanitafského kurzu Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem, o. z.

LGzZka: 46 — 6 JIP, 2 détska, 4 septicka, 4 nadstandardni, 30 standardnich

Persondl
J 8 lékarl — 8x atestace
J 33 sester
o 11 zaméstnancl nizstho zdravotnického personalu
J Pocet hospitalizaci: 1 195
J Pocet ambulantnich oSetfeni: 9 049
o Pocet operaci: 1 042
J Priimérna oSetfovaci doba: 6,6 dne

° VyuZiti laZek: 63,1 %
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Patologické oddéleni

Patologické oddéleni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., je nejvétsi oddélenf patologie v Usteckém kraji
a patfi i k nejvétsim podobnym zafizenim v republice z hlediska objemu prace a spektra provadénych vySetreni.
Oddéleni se specializuje na bioptickou a cytologickou diagnostiku, vyjma gynekologickych cytologii. Laboratorni

v v

segment je zdravotnickou laboratofi €. 8220 akreditovanou CIA podle CSN EN 1SO 15189:2013.

V roce 2019 byl ve spolupréci s Pfirodovédeckou fakultou UJEP v Usti nad Labem a Biotechnologickym dstavem
AV CR dokon&en grant Agentury pro zdravotnicky vyzkum ministerstva zdravotnictvi na poli detekce cirkulujicich
nadorovych bunék v perifernt krvi u pacientl s epitelialnimi malignitami.

V oblasti vzdélavani se oddéleni podili na vjuce student UJEP a SZS.

Personalni situace neni dlouhodobé idealni, bohuZel atestovanych patologl je mimo hlavni mésto obecné
nedostatek.

Plicni oddéleni

Plicni oddéleni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem pracovalo v roce 2019 v omezeném provozu, a to v tomto
rozsahu:

Lizkova cdst:

PLI 1 - 20 lGZek — otevieno (normalni stav 24 lGZek, redukce z personélnich a prostorovych dlvod() — nepfetrzity
provoz.

Centrum pro poruchy dychani ve spanku (spankova laboratof) - tfi jednol(izkové pokoje fungujici ctyfi dny (resp.
noci) v tydnu —a dva jednollGZkové nadstandardni pokoje, které jsou v provozu dle aktualnich personalnich
moZnosti (pro nespankové pacienty — nepfetrZity provoz).

PLI 3 — 22 |GZek — dlouhodobé uzavfeno z personalnich ddvodda.

Izolacni lGZka pro TBC - 14 l(iZek uzavfeno od 2. 1. 2018 z dlivodu rekonstrukce ¢asti budovy pro oddéleni nasledné
rehabilitace.

I vroce 2019 pokracovala vjednom kfidle budovy T rekonstrukce pro oddéleni nasledné rehabilitace, ktera zapocala
v prosinci 2017. Kvlli stavebnim pracim souvisejicim s touto rekonstrukci byl pneumoonkologicky stacionar stale
provizorné umistén v uzavrené lGzkové stanici PLI 3 a pokracovala uzavirka izolacnich liZek pro TBC.

Ambulantni cdst:

Vseobecna plicni ambulance — provoz pét dniv tydnu s urCitymi omezenimi kvali nedostatku plné kvalifikovaného
personalu (nedostatek atestovanych lékaf).

Pneumoonkologickd ambulance + stacionar — plny provoz pét dni v tydnu, postupné zapracovan MUDr. OndTej
Fibigr, Bronchoskopické pracovisté — plny provoz pondéli az ctvrtek, v patek omezeny provoz z personélnich
ddvodd + bronchologicka pfisluZzba nepfetrzité, provoz bylo nutno omezovat dle aktuélnich personalnich moZnosti
v dobé absence bronchoskopujicich lékafd (dovolené, nemoci atd.).

Spankova ambulance - plny provoz pondéli az patek.

Cytologicka laboratof — od 1. 4. 2019 se cytologickd diagnostika na pracovisti neprovadi z dlivodu dlouhodobé
nemoci MUDr. FrantiSek Chaloupky.

Oproti roku 2018 se podafilo ziskat nového lékare, nicméné jedna se o lékafe bez atestace:

° MUDr. Ondfej Fibigr, Gvazek 1,0, interni kmen.

o MUDr. Andrea Jonasova se vratila z MD, (vazek 0,86, interni kmen.
o Nadale na oddélenipracuji:

° MUDr. Viacheslav Shemota, tGvazek 1,0, bez kmene.

° MUDr. Eunice Jemungor Tarus, (ivazek 1,0, bez kmene.

° MUDr. Mohammed Seyam (vazek 1,0, interni kmen.
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Co se tyka atestovanych lékafi:

° Nové MUDr. lurii Didyk, Gvazek 1,0, v 6/2019 sloZil atestaci z oboru pneumologie.
. MUDr. Daniel DolezZal, primaf, (vazek 1,0.
. MUDr. Pavel Reiterer, (ivazek 0,6.

Provoz spankové laboratofe byl zajistén témito lékafri:
° MUDr. Jan Kordik, vedouci pracovisté, kmenové zaméstnanec Interniho oddéleni Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem, v pribéhu roku slozZil atestaci z vnitfniho |éka¥stvi, preSel na Interni
oddéleni Nemocnice Teplice, ma certifikat na polysomnografie.

° MUDr. Andrea Jonasova, viz vyse, certifikat na limitované polygrafie.
° MUDr. Petra Kleinova, 0,2 Gvazku, atestace z pneumologie.

J MUDr. lurii Didyk, viz vySe, atestace z pneumologie.

o MUDr. Viecheslav Shemota, viz vyse.

Garance nad spankovou laboratofi stéle zajiSténa kratkym Gvazkem MUDr. Lnénicky, ktery jinak pracuje v Nemocnici
Na Bulovce v Praze.

Celkem bylo v roce 2019 hospitalizovano 1 323 pacient( (v r. 2018 — 1 228), z toho zemfelo 82 pacientd (v r. 2018
- 89). Celkovy pocet hospitalizacnich dnd byl 7 004 (v r. 2018 — 7 141), pfi primérné oSetfovaci dobé 5,3 dne (vr.
2018 - 5,8) a vyuziti liZek bylo 83,5% (v r. 2018 — 85,3 %).

V centru pro poruchy spanku bylo vySetfeno za hospitalizace 394 pacient(l (v r. 2018 — 352).

Na bronchologickém pracovisti bylo provedeno celkem 1 355 endoskopickych vy3etfeni (v r. 2018 — 1 351), z tohoto
poctu bylo 739 bronchoskopii provedeno ambulantné (v r. 2018 — 622). Dale bylo provedeno 251 vySetfeni
endobronchialnim ultrazvukem — EBUS (v r. 2018 — 198), z tohoto poctu bylo 185 vykon( provedeno ambulantné
a 66 za hospitalizace, 568 bronchologickych vysetfeni bylo provedeno za skiaskopické navigace (v r. 2018 — 511).

Nadale je zajiStovana nepretrZita bronchoskopicka pfisluzba (po onemocnéni MUDr. Chaloupky 1. 4. 2019 ji
do konce 6/19 zajistoval MUDr. DoleZal sém, od 7/19 MUDr. DoleZal + MUDr. Didyk).

V odbornych ambulancich naseho oddéleni (PLIOA, PLIA1 a PLIAS) bylo provedeno 10 577 vySetfeni/oSetteni
pacientd (vr. 2018 — 10 138).

| v roce 2019 oddéleni pokracovalo v zajistovani centrové péce pro nemocné s intersticialnimi plicni procesy,
s moZnosti indikace antifibrotické |écby pro pacienty s idiopatickou plicni fibr6zou. Pokracovala péce o pacienty
s obtizné léCitelnym astmatem, na CemzZ se za naSe oddéleni podili hlavné MUDTr. Fibigr, a ve spolupraci s Oddélenim
klinické imunologie a alergologie Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem (priméf Jilek) se podafilo vyrazné
navysit pocet pacient(i s obtiZzné l&Citelnym astmatem na biologické 1é¢bé&. PokraCuje centrova péce o pacienty
s pneumoonkologickymi diagn6zami na pneumoonkologickém stacionafi, je zajiSténa péce o pacienty z celého
Usteckého kraje, centrova |é¢ba zde nadéle probiha pod zastitou primarky Chodacké z Onkologického oddéleni
Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, vjznamné& pfibylo pacientd [é€enych imunoterapif.

V roce 2019 pokracovala spoluprace s oddélenim hrudni chirurgie na péci o pacienty s nitrohrudnimi zhoubnymi
nadory, v ramci centra vysoce specializované pneumoonkochirurgické péce (POCH).

Ve spolupraci s KHS se nadéle zajistuje dohled nad onemocnénimi tuberkulézou v Usteckém kraji (krajsky
konzultant dohledu nad TBC — MUDr. DoleZal).

Protetické oddéleni
V roce 2019 bylo na l(zkéach protetiky hospitalizovano 306 pacientd.
Skladba pacient( kaZdoro¢né vychazi z mezioborového zaméreni.

Oddéleni poskytuje chirurgickou i rehabilitacni péci pacientdm po amputacich koncetin, po ortopedickych
operacich nosnych kloubd, dispenzarizaci po navigovanych obstficich kofend patefe, poskytuje infuzni terapii
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chronickym patefnim syndrom(m, |&Ci pacienty se syndromem diabetické nohy se zaméFenim na miniinvazivni
vykony na nohou a hojeni diabetickych defektd dolnich koncetin.

V roce 2019 vyuZilo ambulantniho rehabilitacniho o3etfeni 307 pacientd.

V ambulantni rehabilitacni péci vyuZivaji klienti elektrolécbu, vodolécbu, [é¢ebnou télesnou vychovu, edukaci
cvikl pfi skoliézach.

V rdmci obnovy vybavenosti oddéleni byla provedena vyména prevazné casti cekarenskych lavic, které jiz
neodpovidaly bezpecnosti pro jejich konstrukéni chyby a téZké tficetileté opotfrebenti.

Zéklad ambulantni péce je zamérena predev3im na léCbu pacient(l se syndromem diabetické nohy. Za rok 2019 bylo
oSetfeno v podiatrické a protetické ambulanci 1 568 klientdl a provedeno 845 medicinélnich pedikir. Spadovost
podiatrické ambulance je oblast severnich Cech, ale spoluprace se rozviji i s podiatriemi v Plzni, Praze a Liberci.
Oddéleni nadale provadi specialni amputacni vykony ve spolupraci s pfidruZzenymi nemocnicemi Krajské
zdravotni, a. s., a skoli chirurgy s cilem uplatiovani principl v€asného protézovani.

Primérna doba od amputace k vybaveni protézou za rok 2019 byla 35 dni, prodlouZeni tohoto ukazatele bylo
zplsobeno sekundarnim dohojovanim Grazovych pahyld, kde reparativni a objemové zmény probihaji pomaleji.
Nejkratsi doba vybaveni byla 23 dni po amputaci v bérci. Tyto vysledky oddéleni dosahuje diky tymové spolupraci
s erudovanymi chirurgy, s fyzioterapeutkami, ddslednému uplathovani principt kompresivni terapie a spolupraci
s protetickou technickou firmou. Zakladem vseho jsou kvalitné provedené amputacni vykony.

Psychiatrické oddéleni

V roce 2019 bylo na Psychiatrickém oddéleni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem hospitalizovano celkem
985 pacient(, z toho na detoxifikacni jednotce 393 pacientl. Kapacita liZkového oddéleni je 58 ldZek (54 ldZek
na oddélenich A, B a Ctyfi liZka na detoxifikacnijednotce). Jedna se o akreditované pracovisté pro oblast vzdélavani
s nadregionalni plsobnosti a poskytuje lGZkovou i ambulantni péci pro dospélé pacienty celého diagnostického
spektra duSevnich poruch. Oddéleni poskytuje socialni sluzbu a ma rezimovou terapii. Po zvladnuti akutni faze
onemocnéni se pacienti zapojuji do individualni ¢i skupinové psychoterapie a arteterapie. Ambulantni vySetfeni
bylo provedeno u 4 207 pacientd a v ambulanci pro navykové latky bylo provedeno 11 958 vySetfeni vcetné
adiktologickych pohovord, dochazky na vydej metadonu a buprenorfinové substituce.

Detoxifikaéni jednotka poskytuje ve spadové oblasti Usteckého kraje (ale i mimo tento region) moZnost
hospitalizaci klient(i zavislych na navykovych latkach s psychickou poruchou, dale pak klientd s ambulantné
nezvladatelnymi abstinencnimi syndromy a klient(, kterym se nastavuje substituce metadonem pro metadonovou
jednotku psychiatrického oddéleni. Provadi se zde detoxifikace u klient(, ktefi jsou odesilani do psychiatrickych
|éceben a terapeutickych komunit. Zde jsou k dispozici celkem Ctyfi lGzka. Detoxifikacni jednotka spolupracuje
s emergentnimi pfijmy nemocnic v regionu, |[é¢ebnami, kontaktnimi centry, AT ambulancemi a psychiatrickymi
ambulancemi v regionu i mimo region. Cilovou skupinou jsou klienti, jejichZ zdravotni stav je ohroZen zneuZivanim
navykovych latek a lé¢bu nelze TeSit ambulantné. V substitucni |écbé metadonem bylo evidovano 107 klient(
zavislych na opiatech, klienti tam dochazeli denné. Programu buprenorfinové substituce se béhem lofiského roku
zGcastnilo 183 klientd, pocet klientd neni omezen. Substituéni [é¢ba ma tfi formy — kratkodobou, stfednédobou
a dlouhodobou.

Psychiatrické oddéleni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., opét 7adalo o dotace v oblasti protidrogové
politiky. Na zakladé vypracovanych projekt(i ziskalo oddé&leni ze statniho rozpottu a z rozpoctu Usteckého
kraje celkem 700 0oo K& (MZ CR 400 000 K&, KUUK 300 000 K&). Rozpocet je vy3si neZ platby od zdravotnich
pojistoven. Dotace v oblasti protidrogové politiky jsou tedy nezbytné, ale i tak celkova ¢astka naklady nepokryva.
Lécba substituci buprenorfinem je pokryta jen caste¢né, preparat je zakoupen z dotace, ze které jsou hrazeny
i testy na detekci drog. Cilem projektu substitucni terapie je eliminace uzivani ilegalnich pouli¢nich drog. Doba
substitu¢ni léCby zavisi na individualni situaci klienta. Projekt je nedilnou soucasti komplexniho programu péce
0 0soby zavislé na navykovych latkach na Psychiatrickém oddéleni Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.
AT ambulanci navstévuji i pacienti, ktefi maji abusus alkoholu a néktefi pak dochazi pravidelné na Antabus
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i po propusténi z hospitalizace. V roce 2019 sluzba ziskala certifikit RVKPP odborné zpisobilosti pro zafizeni
poskytujici i adiktologické sluzby.

Adiktologicka ambulance je v provozu od srpna 2014 a je roz3ifenim péce o klienty zavislé na navykovych
latkach. V této ambulanci se provadi zékladni a specializovand péce pod odbornym dohledem. Déle se zde
provadi individualni, skupinova a rodinna terapie a také spoluprace s organizacemi zabyvajicimi se drogovou
problematikou. Rovnéz je tato péce poskytovana ambulantnim klientdm metadonového a buprenorfinového
programu, kde bylo provedeno 519 pohovorli u 94 pacientd v adiktologické ambulanci, a pacientm na liZkovém
psychiatrickém oddéleni a detoxifikacni jednotce, kde bylo adiktologem vySetfeno 74 pacientd. Za ldZkové
oddéleni a ambulanci vyuZilo celkem 168 pacientt pohovord s adiktologem. Adiktologickou ambulanci provozuje
Mgr. Karolina Honigova, ktera se (castni koordinacni skupiny pro osoby ohroZené zavislosti (Magistrat mésta
Usti nad Labem), spolupracuje s vazebni véznici v Teplicich, dvakrat ro¢né pfednasi ,,Prevenci Skodlivého uzZivani
navykovych latek“ |ékafdm v pfipravé k atestaci, ma opakovanou aktivni G¢ast na adiktologickych konferencich
v prib&hu roku, je €lenkou pracovni skupiny protidrogové politiky pro Ustecky kraj a v sou€asné dobé absolvuje
studium Ph.D. v oboru adiktologie.

Spadovou oblasti oddéleni psychiatrie je Ustecky kraj, eventualné celd CR dle potfeby. Jednad se o veskeré
diagnostické kategorie v kapitole ,,DuSevniporuchya poruchy chovani MKN-10“. V oblasti protidrogové problematiky
spolupracuje pracovisté s dal3imi subjekty v Usti nad Labem a v celé CR (kontaktni centra, AT ambulance, 1éZebny,
komunity).

Ve dnech 31. 5. — 1. 6. 2019 se konalo ,,Sympozium severoceskych psychiatri“ v hotelu Port u Machova jezera
v Doksech pod zastitou MUDTr. Josefa Liehneho, feditele zdravotni péée KZ, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti
nad Labem, o. z., které bylo sponzorovano farmaceutickymi firmami a jednalo se jiZ 0 24. ro¢nik. Program zahijila
pfednadka ,Reforma psychiatrické péce v CR“ — doc. MUDr. Martin Anders, Ph.D., Psychiatrické klinika 1. LF UK
a VFN Praha, MUDr. Simona PapeZova, psychiatrickd ambulance Praha a PhDr. Lenka Krbcova MasSinova, Fokus
Labe Usti nad Labem. Dal3i pfednagka byla na téma ,Vykon ochranného é¢enf Zen v PN Hornich Befkovicich“
a ,Globalizace z pohledu l&izkové pé¢e MN v Usti nad Labem*“. Pfednasky probihaly za (€asti psychiatr(i nejen ze
severoceského regionu, ale i z vjzkumnych pracovist v Praze.

MUDr. Zdenka Stafikova je odbornym garantem Transformace psychiatrické péce v Usteckém kraji, €lenkou redakéni
rady ¢asopisu Acta Medicinae a €lenem Etické komise Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z. MUDr. Erik
Petrovsky dochazi jednou tydné do Kontaktniho centra v Usti nad Labem, kde provadT substitu¢ni terapii pro klienty
zavislé na opiatech a nékolik let pdsobi jako krajsky sekretaf Krajského sympozia severoceskych psychiatr, kde
také aktivn& prednasi. MUDr. Pavla Zemanova zajistuje vyuku psychiatrie na Fakult& UJEP v Usti nad Labem,
bakalarsky program obor fyzioterapie a ergoterapie pro denni a dalkové studium. Na celostatni konferenci 2019
méla aktivni G€ast. MUDr. Michala Markova v roce 2019 GspésSné sloZila atestacni zkousku z oboru psychiatrie.
MUDr. Alexander Dorofeev GispéSné sloZil v roce 2018 aprobacni zkousku a v roce 2019 nastoupil na staz k pfipravé
na atestaci. Novym lékafem na psychiatrickém oddéleni je MUDr. Xenija Rudenko, kterd nastoupila dne 9. 9. 2019.

Na psychiatrickém oddéleni se vzdélavaji studenti pregradudlniho studia psychologie a adiktologie a lékafi
postgraduélniho studia pfed atestaci z neurologie, vieobecného lékafstvi a psychiatrie z jinych zafizeni, ktera
nejsou akreditovana na vyuku.

Oddéleni se tak, jako kaZdy rok, potykalo v priibéhu roku s nedostatecnym personalnim zajisténim |ékafi i sestrami,
pfesto jsme byli schopni poskytnout péci v plivodnim rozsahu.

Radiologicka klinika

Radiologicka klinika Fakulty zdravotnickych studif Univerzity J. E. Purkyn& v Usti nad Labem a Krajské zdravotni, a. s.
— Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., (RDG) je nel(izkové pracoviitg, které poskytuje diagnostiku
zobrazovacimi metodami v celém jejich rozsahu, dale poskytuje terapeutickou péci miniinvazivnimi metodami.
SlouZi pacientim Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z., a ostatnich zdravotnickych zafizeni Usteckého
kraje, podle potieby i pacientdim z jinych oblasti republiky. Nadregionalni charakter ¢astecné kopiruje spadovost
klinik (neu