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IDENTIFIKACE RIZIKA MALNUTRICE

Modifikovano: Nutritional Risk Screening (NRS 2002)

SYMPTOM TiZE SYMPTOMU BODY NRS
Ubytek vahy 5% a vice za
Ubytek vahy 5% a vice za 2m 2
Ubytek vahy 5% a vice za 1m 3
v poslednim tydnu
0 50%-75% 9
v poslednim tydnu
0 75% -100% 3
v poslednim tydnu
BMI 18,5-20,5 2
BMI méné nez 18,5 3
Komorbidita (Ci jater, HD, DM, onkolog.
onemocneéni )
- + vyzaduyjici velkou brisni operaci
Komorbidita (pankreas, rozsahle resekce streva...) 2
. 1 + vyzadujici intenzivni pé¢i
Komorbidita ( = hospitalizace ) 3

VYHODNOCENI RIZIKA MALNUTRICE

Modifikovano: Nutritional Risk Screening ( NRS 2002 )

Tize (karta) Zadné vysoké

S avice
nebo jakykoliv
symptom za 2

nebo 3 body

body 0

Vyse uvedeny modifikovany NRS 2002 je urcen ke stratifikaci malnutrice u planovanych

operaénich vykont u dospélé populace v Masarykové nemocnici v Usti nad Labem, 0.z

a urcuje dalsi postup dle platnych fizenych dokumentt tohoto zdravotnického zatizeni.
Nutricni tym Masarykovy Nemocnice v Usti nad Labem
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