PODMINKY ZAVEDENI HOSPICOVE PECE

< prani pacienta z(stat v doméacim prostfedi

<> spoluprace rodiny ¢i blizkych pfi zajisténi celo-
denni péce v domacim prostredi

= ukoncenilécby zakladniho onemocnéni a pfechod
na péci paliativni

< celkovy stav pacienta, jenZ dale neumoZiuje
dochazet na kontroly do zdravotniho zafizeni

UHRADA ZDRAVOTNI PECE

<> navstévy lékate jsou plné hrazeny vSemi zdra-
votnimi pojistovnami

<> navstévy zdravotnich sester agentur domaci péce
jsou hrazeny taktéZ zdravotnimi pojistovnami,
pokud je predepiSe prakticky |ékaF pacienta

<> nepfetrZitou a intenzivni péci o ndrocné a umirajici
pacienty zajiStujeme ve spolupraci s agenturami
domaci péce (ACME, Nadéje)

DOSTUPNOST PECE

= péci jsme schopni zajistit pro pacienty v oblasti
Usti nad Labem a blizkém okoli do vzdalenosti
cca 20 km

< o0 zavedeni péce miZe Zadat rodina, pacient,
prakticky lékar i lékarF specialista

KOMPLEXNi ONKOLOGICKE CENTRUM
Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

V Podhdji 21, Usti nad Labem

telefonicka pohotovostni linka — 24 hodin

734 393 310
R
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www.kzcr.eu

N4 vty ko 2 kamens
NADACNI FOND AVAST CS-BETON
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MOBILNI
HOSPIC

pri Masarykové nemocnici
v Usti nad Labem

Odborny zdravotni tym pfi Masarykové
nemocnici v Usti nad Labem, o. z. zaved|
od 1. 9. 2014 novou sluzbu pacientiim
krajského mésta a jeho okoli.

Jednd se o mobilni hospic, tvoreny tymem
zdravotniki a dobrovolniki, ktefi pomohou
téZce nemocnému pacientovi ziistat

az do poslednich chvil ve svém vlastnim
socidlnim prostredi a v kruhu rodiny.
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MOBILNI HOSPIC PRI MASARYKOVE
NEMOCNICI

SluZzba mobilniho hospicu je urcena pro pacienty,
u kterych jsou veSkeré moZnosti lécby vycerpdny
a jejich celkové se zhorsujici stav neumoziiuje naddle
dojizdét na kontroly do zdravotnického zafizeni a sadm
pacient si preje ziistat v domdcim prostredi. Odborny
tym je ddaleZity i pro rodinné pfislusniky a ostatni
pecujici osoby. | pecujici osoby potrebuji odbornou
pomoc, informace ze socidlnich sluzeb a zejména
psychologickou pomoc. Mobilni hospic je provozovdn
bez financni spoluticasti pacienta.

Jeho provoz byl umoznén grantovou financnipodporou
Nadacniho fondu AVAST, kterou ziskala na zahdjeni
provozu Masarykova nemocnice v kvétnu 2014.
Nadacni fond se znacnym zptisobem podili na rozvoji
mnoha oblasti paliativni péce v Ceské republice.
Propagace sluzeb mobilniho hospice je financné
podporena z Evropského fondu pro regiondlni rozvoj
a ze stdtniho rozpoctu CR v rdmci programu Cil 3.

NABIZIME:

< své sluZby téZce nemocnym pacientdm a jejich
rodinam, ktefi o né pecuji v DOMACIM prostfedi

<> péci o nevylécitelné nemocné, ktera je zamérena
na lécbu bolesti, zmireéni obtizi a pfiznakd,
provazejici konecna stadia onemocnéni

< respektovani dlstojnosti a prani pacienta i jeho
blizkych

<> otevienou a pravdivou komunikaci a psycho-
logickou podporu pacientovi a jeho rodiné

< 24hodinovou dostupnost péce sesterské, péce
|ékarska je zajiSténa navstévami dle potreb
pacienta v pracovni dob€&, pohotovostni sluzby
lékafe v mimopracovni dobé jsou zajistény
telefonickymi konzultacemi, pohotovostni navsté-
vy lékate poskytujeme zatim pouze v urcitych
pfipadech

lékarF s atestaci v oboru paliativni medicina
MUDr. Jana DuSdnkovad

zastupujici lékaF
MUDr. Irena Moudrad Wiinschovad

|ékafi slouZici telefonické pohotovostni sluzby
— kmenovi [ékafi spolupracujicich oddéleni MNUL
MUDr. Monika Cernd a MUDr. Marek OstroZlik

koordinatorka hospicové péce a zdravotni sestra
Petra Meinlschmidtovd

zastupujici zdravotni sestra
Bc. Ivana Kolihovd

nutricni poradkyné Jana Zajanova:

poradi s vhodnym vybé&rem potravin, surovin
a pfipravou stravy

doporuci vhodny sipping ,.energetické piticko“

zajisti sipping do domaci péce

socialni poradce Mgr. Josef Koci

zakladni socialni poradenstvi
odborné socialné pravni poradenstvi

paliativni péce — psychosocialni podpora
pecujicich osob

zdravotné socialni pracovnice
Jana BeneSovid

socialné pravni poradenstvi
pomoc pfi vyfizovani nejriiznéjsich zadosti
(pfispévek na péci, davky hmotné nouze)

zprosttedkovani kontaktd na statni
a neziskové organizace a jejich odborniky

pomoc pfi neodkladnych zaleZitostech
pacient(

informace o zdravotné-socialnich sluzbach
vregionu av celé CR

psycholozka Mgr. Irena Bredlovd

psychologickd pomoc v krizovych Zivotnich
okamZicich a situacich jak pacientdim, tak
rodinnym pfislusnikiim

dobrovolnici

prispivaji ke zlepSeni psychosocialnich
podminek pacienta v domacim prostredi

dochazeji za pacienty, mohou travit ¢as
s pacientem dle jeho pfani a moZnosti -

spolec¢nost, drobny ndkup, prochazka na kavu

kaplan Th. Bc. Zbysek Jonczy

duchovni sluzby a pfani pacienta



