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V Krajské zdravotni se uskutecnil workshop zaméreny na novy zplsob vyuziti ultrasonografické diagnostiky
v pediatrii

Jednodenni workshop ,,Point-Of-Care ultrasonografie v pediatrii“ usporadalo ve stfedu 8. zafi 2021
Centrum Point-Of-Care ultrasonografie Kliniky anesteziologie, perioperacni a intenzivni mediciny Fakulty
zdravotnickych studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy
nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

,Point-Of-Care ultrasonografie (POCUS) je novy nekonvencni zplUsob vyuZiti ultrasonografické diagnostiky u
pacientd s akutnim onemocnénim, které jsme v Krajské zdravotni zdjemctim prezentovali jiz v roce 2017 jako
poradatelé 1. narodniho workshopu s timto zamérenim. POCUS znamena rychlé, pragmatické a cilené
vySetfeni pacientl se zadvaznym pfiznakem nebo syndromem. Tento typ vysSetieni vyrazné usnadiuje
bezprostredni [écbu i volbu dalsiho postupu. Prvni workshop po kovidové odmilce byl uréen zejména pro
pediatry, tedy se zaméfenim na détského pacienta,” vysvétlil doc. MUDr. Roman Skulec, Ph.D., zastupce
prednosty pro vyzkum Kliniky anesteziologie, perioperacni a intenzivni mediciny Fakulty zdravotnickych studii
Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem a Krajské zdravotni, a. s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem, o. z., ktery byl spole¢né s MUDr. Petrem VojtiSkem ze stejného pracovisté odbornym garantem akce.

Kurz POCUS v pediatrii navazuje na cyklus kurzd POCUS. Jejich cilem je zaméfit se na jinou filozofii prace s
ultrazvukovym pfistrojem. ,Pravé ona zména mysleni a vyufZiti ultrazvukového pfistroje je unikatni. V dospélé
mediciné je koncept POCUS jiZ pevné etablovan, v pediatrii je postupné zavadén se stejnym Uspéchem jako v
dospélé mediciné. Kurz je tak svym zamérenim ojedinély,” doplnil MUDr. Petr VojtiSek.

Odborné setkani se uskutecnilo v pfednaskovych prostorech Vzdélavaciho institutu Krajské zdravotni, a.s., a
zUcastnilo se ho 25 Iékarskych specialistl véetné trojice lektord. Po ctyfech prednaskach zamérenych
postupné na vySetfovani srdce, bficha, cév a nakonec plic, pleury a branice technikou POCUS nasledoval
prakticky nacvik na zdravych dobrovolnicich a na ultrasonografickém simuldtoru. Nejdfive ¢ekal ucastniky
nacvik zaklad(l POCUS srdce, plic, bficha a cév paralelné na tfech stanovistich. V druhé ¢asti pak stravili
palhodinu na kazdém ze tfi stanovist s tématy Vysetfovaci urgentni protokoly — ve za 2 minuty, POCUS u
dusnosti a akutniho respira¢niho selhani, a Zilni katétry, tips & trics. ,V této vzdélavaci aktivité budeme dale
pokracovat, dalsi workshop se zamérenim na POCUS v pediatrii se uskutecni jiz 6. fijna,” dodal za
organizatory workshopu doc. MUDr. Roman Skulec, Ph.D.
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