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Jídelníček KZ - Most 05.06.2023 - 11.6.2023
Datum tisku: 23.05.2023

Změna jídelního lístku vyhrazena !

Hodnota potravin pro přípravu oběda Z1, Z2, Z3 včetně polévky (cena stravenky 28,- Kč) činí 23,14 Kč.Hodnota potravin pro přípravu oběda Z6 "PREMIUM" včetně polévky ( cena stravenky 38,- Kč) činí 31,40 Kč.Hodnota potravin pro přípravu doplňkové nabídky D1 - D4 činí 6,60 Kč. Pokrmy obsahují alergeny - číslo u pokrmu označuje druh alergenu.vm - veřpové maso

chléb krájený 150g ks; párek 250g; hořčice 40g; A: 1.1,1.2,5,6,7,8.2,10,VM,1,8

jáhlová kaše s jablky 200g; A: 7

mrkvový salát  200g; A:

rohlík 2ks; polévka hráškový krém s krutony; A: 1.1,1.3,VM

karibský bramborový salát 200g; A: 3,7,9,10

polévka s drožďovými noky, trampský perkelt, houskové knedlíky; A: 1.1,1.3,3,6,7,9,VM

šunková pěna velká; rama 20g; chléb krájený 150g ks; žervé 50g; A: 1.1,1.2,6,7,VM,1

loupák 2ks; A: 1.1,1.3,3,7

fazolkový salát s anglickou slaninou 200g; A: VM

polévka s drožďovými noky; rohlík 2ks; A: 1.1,1.3,3,9,VM

ovocný kysel; A:

bramboráky, kysané zelí, pomeranč; A: 1.1,3,4,6,7,9,1

polévka s kapáním, pečený losos s citronem, bramborová kaše, ledový salát, maštění  10g; A: 1.1,3,4,7,9

hermelín 1ks; rama 20g; oplatka; oplatka; A: 1.1,5,6,7,8.2,1,8

topinka 2ks; lutenice; A: 1.1,1.2,6

těstovinový salát s rajčaty, jablky a kapií 200g; A: 1.1,3

rohlík 2ks; polévka s kapáním; A: 1.1,1.3,3,9

milánský salát  200g(čínské zelí,majon.,chilli,hořč.); A: 3,10

polévka pórková, dukátové buchtičky*, vanilkový krém, pomeranč; A: 1.1,3,7,VM,1

polévka pórková, vepřový plátek Gyros, brambory vařené, tatarská omáčka 1ks; A: 1.1,3,7,10,VM

salát Rumcajs; rama 20g; grahamový rohlík 2ks; koláček tvarohový; A: 1.1,1.2,1.3,3,6,7,10,11,12,VM,1

paštika malá; rama 10g; rohlík 1 ks; A: 1.1,1.3,6,7,VM

vanilkový pudink s brusinkami 200g; A: 7

polévka pórková; rohlík 2ks; A: 1.1,1.3,3,VM

sojový salát s tatarskou omáčkou 200g; A: 3,6,7,10
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polévka kulajda, milánské špagety; A: 1.1,3,7,VM

šunkový salám balíček; rama 20g; chléb krájený 150g ks; tvaroh 50g; A: 1.1,1.2,6,7,VM

polévka zeleninová, francouzské brambory s uzeninou, salát z červené řepy; A: 1.1,3,6,7,9,VM

rama 20g; sýr tavený; jogurt ovocný 1ks; A: 1.1,1.2,6,7

polévka boršč, smažený sýr, brambory vařené, maštění  15g, tatarská omáčka 1ks; A: 1.1,1.3,3,4,6,7,9,10,VM,1

polévka boršč, borůvkové knedlíky s tvarohem*; A: 1.1,3,7,9,VM,1

šunka balíček; rama 20g; houska 2ks; A: 1.1,1.3,7,VM

rýžový salát s kapií a majonézou 200g; A: 3,10

vejce plněné sýrem a kaviárem; rohlík 1 ks; A: 1.1,1.3,4,7

rohlík 2ks; polévka boršč; A: 1.1,1.3,7,9,VM

salát z kysaného zelí s jablky 200g; A:

pizza z listového těsta s uzeným sýrem; A: 1.1,1.3,3,4,6,7,9,10,1

polévka hráškový krém s krutony, sekaný košárnický kotlet, brambory vařené, maštění  15g, rajský salát; A: 1.1,1.3,3,7,VM


