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Ustecka lékarka ziskala prestizni cenu od vyboru Ceské diabetologické spole¢nosti

Vedouci Diabetologického centra Krajské zdravotni, a.s. — Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o.z.,
MUDr. Lucie Radovnicka ziskala prestizni cenu profesora Pava od vyboru Ceské diabetologické spole¢nosti
(€DS). Tato cena se kazdoroéné udéluje na kongresu €DS v Luhacovicich za nejlepsi originalni publikaci
uplynulého roku.

,V minulém roce se ndm podafilo publikovat nasi studii z realné praxe Corridu life v ¢asopise Diabetes
Technology and Therapeutics. Tato studie porovnava vliv dvou typU kontinualni monitorace glukdzy, tedy
glukdézovych senzor(, na parametry kompenzace diabetu jako je glykovany hemoglobin a ostatni moderni
ukazatele kompenzace diabetu. Tuto praci jsem méla moznost prezentovat na kongresu Americké
diabetologické spolecnosti v New Orleans v ¢ervnu minulého roku,” uvadi MUDr. Lucie Radovnicka.

Glukdzové senzory jsou symbolem rozvoje moderni diabetologie a v Ceské republice jsou plné hrazeny z
verejného pojisténi pro diabetiky 1. typu. Staly se tak zlatym standardem péce o pacienty s timto typem
diabetu.

,Tato studie navazuje na randomizovanou studii Corrida, ktera vysla v roce 2020 v prestiznim ¢asopise
Diabetes Care. Obé studie vznikly ve spolupraci s |ékafi z 3. Interni kliniky VSeobecné fakultni nemocnice v
Praze, jejichz prace na poli diabetologie a viibec celé interny si dlouhodobé velmi vazim. Korespondencnim
autorem byl MUDr. Jan Soupal, Ph.D, ktery patfi momentélné k nejvyraznéj$im osobnostem moderni
diabetologie, dalsi spoluautor, prof. MUDr. Martin Prazny, CSc., Ph.D., nyni zastava funkci predsedy CDS,“
fikd MUDr. Lucie Radovnicka.

Dalsim vyznamnym ocenénim této publikace pro celé Diabetologické centrum Ustecké Masarykovy
nemocnice, pak byla cena predsedy predstavenstva Krajské zdravotni, a.s., (KZ) za nejlepsi védeckou praci
lékare, kterou MUDr. Lucie Radovnickd prevzala na Vyrocni védecké konferenci KZ.

»Tato ocenéni nepatfi urcité jen mné, ale patfi zaslouzené celému naSemu tymu véetné primare interniho
oddéleni MUDr. Jifiho Lastlvky. Znamend pro ndas mohutny impulz k dals$imu rozvoji interny a
diabetologického centra. Diky nasim edukacnim sesttickam a mym kolegynim a koleglim se nam podafilo v
Masarykové nemocnici vybudovat centrum, které je schopno pracovat s nejmoderné;jsimi technologiemi v
diabetologii a poskytnout nadstandardni zazemi nejen pro diabetiky 1. typu. Diky grantu, ktery jsme od KZ
dostali, mdme nyni moZnost zkoumat vliv uzavienych inzulinovych hybridnich okruh( na kompenzaci nasich
diabetik(. Ve spolupraci s ostatnimi diabetologickymi centry se podilime svou aktivni Géasti na vyznamnych
tuzemskych kongresech, konkrétné s 3. interni klinikou mam moznost se podilet na certifikacnich kurzech pro
ambulantni diabetology. Nyni usilujeme o nakup pfistroje k vySetfeni diabetické retinopatie pomoci umélé
inteligence, pacientlim by tak odpadla dalsi navstéva u lékare na oéni klinice,” dodava MUDr. Lucie
Radovnicka, jejimz velkym pfanim je diabetologické centrum dale rozsifovat a pfipravit tak mladym Iékafliim
pldu pro jejich dalsi profesni rlist a rozvoj tak krasnych obor( jakymi jsou diabetologie a endokrinologie.
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